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AYOLLAR URETRASINING JAROHATI VA TORAYISHI PAYTIDA QINDA TOSH PAYDO BO’LISHI 
(ikki nafar kam uchraydigan klinik kuzatuv) 

 
Актуальность. В большинстве учебников и руководств по 

урологии основное внимание уделяется мужской уретре, а женская 
уретра вообще не рассматривается или ограничивается 
сравнительным изучением, утверждая, что женская уретра короче, 
шире и не имеет изогнутых частей, чем мужская (Н.А. Лопаткин 
1998 Р.Д. Синельников, 2024;). Эта тенденция (ветер) иногда 
приводила к досадным ошибкам. В частности, во многих 
руководствах (А.М. Мажбиц, 1964; Д.В. Кан, 1986; Ю.А. Пытель и 
соавт., 1986) женский мочеиспускательный канал ошибочно 
интерпретируется как аналогичный мужскому, утверждая, что он 
снабжается кровью из нижней пузырной артерии. Однако 
кровоснабжение женской уретры осуществляется не из нижней 
мочепузырной артерии, а из маточной артерии (К.А.Аъзамов, 
1993; С.А. Аллазов 2001). 

Изменения мочевыводящих путей у женщин часто 
обусловлены патологическими состояниями половых органов. В 
частности, травмы мочевыводящих путей чаще всего возникают в 
результате родов, хирургических вмешательств и других причин 
(В.П. Лебедев, 2017;  Ю.Н Бондаренко, 2018; С.А. Добровина, 
2019; А.В. Горбунов, 2020). 

Материель и методы. За последние 23 года в урологической 
клинике Самаркандкого медицинского  университета прошли 
обследование и лечение 83 пациентки с мочеполовыми свищами, у 
большинства из которых были пузырно-влагалищные свищи. 

У этих женщин мочеполовые свищи возникли после 
экстренных акушерских и гинекологических операций 
(надвлагалищная гистерэктомия, гистерэктомия) (43), затяжных 
родов (12), травматичных родов (24), при крио- и лазеротерапии 
заболеваний влагалища и шейки матки (4), после грубого и 
незащищенного полового акта (4). Время их наступления было 
различным и ощущалось через 6–12 дней в случаях наложения 
щипцов (3 пациентки) или затяжных родов (6 пациенток). В 
остальных случаях мочевые свищи, возникшие вследствие 
непреднамеренных травм при хирургических операциях на 
половых органах и мочевыводящих путях, становились 
известными в первые дни (Н.А. Юсупов и соавт., 1992). 

У женщин различают четыре степени поражения 
мочевыводящих путей и сфинктерной системы мочевого пузыря 
(О.Б. Лоран, 1989) (рис.1.):
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Рис. 1. Уровни поражения уретры (схема) 
У таких больных даже в горизонтальном положении вся моча 

вытекает непроизвольно. В области наружных половых органов 
заметна мацерация кожи. При осмотре через влагалище с помощью 
«зеркал» шейка мочевого пузыря открыта, а иногда видно только 
наружное отверстие уретры, тогда как остальная часть уретры 
отсутствует (Л.М.Григорьева, 2014; В.Н. Васильева, 2017).  Стенки 
влагалища и его вход покрыты гноем и солями, и наружу вытекает 
моча (Л.А.Баронова; И.С. Миллер, 2016; И.М. Коваленко, 2018) 
Верно  сказал А.П. Ушаков (1939), «невозможно представить себе 
у человека никакой другой болезни, которая была бы мучительнее 
этой». Или влагалище и его преддверие могут стать рубцовыми и 
утолщенными, что может осложниться образованием камней в 
мочевыводящих и половых путях, что вызовет определенные 
трудности в лечении.  

Результаты и их обсуждение. Нам пришлось обследовать и 
лечить двух очень интересных подобных больных. 

Больная А-ва, 19 лет, обратилась в урологическое отделение  с 
жалобами на затруднение и боль при мочеиспускании. Она больна 
в течение 10 лет. По словам ее матери, в возрасте 9 лет ее 
изнасиловали и в критическом состоянии доставили в родильный 
дом. Там была проведена операция по удалению  гематомы 
наружных половых органов и промежности, а разорванная 
девственная плева была немедленно «зашита». Позже, выйдя 
замуж, она год не могла заниматься сексом, а после обследования 
хирургами и гинекологами ей поставили диагноз «отсутствие 
влагалища» (на тот момент родители скрыли, что в детстве ее 
изнасиловали). 

Изменений в органах грудной клетки и брюшной полости у 
пациентки нет. Гениталии: большие половые губы, которые 
развиты по женскому типу, хорошо различимы. При их раскрытии 
в стороны на месте малых половых губ обнаруживается гладкая 
рубцовая поверхность, в верхнем углу которой видна точечная 
ямка: при проведении с трудом через нее детского металлического 
катетера (№ 6 по шкале Шарьера) выделялось 50–60 мл мутной 
кровянистой жидкости с запахом мочи. Пациентка сообщила, что 
из этого отверстия также выделяется менструальная кровь.  

Был установлен диагноз «Рубцовое заращение входа во 
влагалище рубцом» и была проведена операция по 
восстановлению влагалища. Под интубационным наркозом в узкое 
отверстие в верхнем углу ромбовидной рубцовой ткани 

преддверия влагалища был введен детский металлический катетер, 
и ткань была разрезана по диагонали вниз до нижнего угла на 
длину 3,5 см. При углублении раны стало видно наружное 
отверстие уретры и влагалища. Они «прятались» за рубцом 
толщиной 0,5–1,0 см. Из влагалище удалялось 300 г густое 
вещество тёмного цвета, наподобие гашеной извести.     

   Влагалище было отмыто дочиста. Два края раны влагалища 
ушиты кетгутовыми нитями, в мочевой пузырь установлен 
постоянный катетер, во влагалище помещен тампон с 3% 
синтомициновой эмульсией (мазью). Таким образом, во время 
операции выяснилось, что моча из уретры пападала во  влагалище 
и с трудом отделялась через очень узкое отверстие в верхнем углу 
рубца. Застой мочи во влагалище привел к образованию камня.  

Пациентка была выписана на амбулаторное наблюдение. На 
контрольных осмотрах через 3 месяца и 3 года жалоб нет, половая 
жизнь нормальная, рожала один раз. При пальпации на месте 
малых половых губ обнаруживается тонкая, эластичная рубцовая 
ткань. 

У второй идентичной пациентки камень, образовавшийся во 
влагалище в результате рубцевания после травм уретры и 
влагалищного преддверия, был расценен как камень мочевого 
пузыря, что привело к ненужной операции на мочевом пузыре. 

Больная С-ва, 33 года, была переведена из гинекологического 
отделения в урологическое. Пациента и её мать рассказали, что в 
детстве (8–9 лет) она упала и ударилась о камень, получив травму 
в области живота и паха. На тот момент в больнице у нее были 
обнаружены травмы передней стенки живота и влагалища, а также 
переломы костей таза, на раны были наложены швы. Через 
некоторое время у пациентки развилось недержание мочи и 
повысилась температура тела. Её лечили в областной больнице и 
выписали домой. Спонтанное мочеиспускание сохранялось. 

Общее состояние средней тяжести, температура тела 39,6°С. 
При осмотре большие половые губы не изменены, на месте малых 
половых губ имеется рубец, втянутый внутрь, болезненности при 
пальпации нет. В более глубокой части рубцовой области имеется 
точечное отверстие, из которого вытекает жидкость с запахом 
мочи. Катетер через это отверстие провести не удалось. Обзорная 
урограмма показывает каменную тень в области мочевого пузыря 
размерамы 2х3 см  (рис.2).

 

 
I степень — средняя часть уретры разрушена, но дистальная часть 
в области ее наружного отверстия и шейки мочевого пузыря 
сохранены. 

 
II степень — эрозирована вся задняя стенка уретры и задняя 
полуокружность шейки мочевого пузыря. 

 
III степень — уретра полностью разрушена, шейка мочевого 
пузыря разрушена субтотально (почти полностью). 

 
IV  степень— уретра и шейка мочевого пузыря полностью 
разрушены, также поражено дно мочевого пузыря. 
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Рис.2. Больная А-ва, 19 лет. Обзорная урограмма:тень конкремента на проекци мочевого пузыря. 

 
Диагноз: Рубцевание мочеиспускательного канала и 

преддверия влагалища, камень мочевого пузыря. 
Операция под эндотрахеальным наркозом: произведен разрез 

кожи в области мочевого пузыря по Овнатаняну, после вскрытия 
передней стенки мочевого пузыря при ревизии его полости камней 
не обнаружено. Через заднюю стенку мочевого пузыря во 
влагалище ощущается твердый предмет. Металлический катетер 
был введен через внутреннее отверстие уретры, и пока его кончик 

удерживался в поднятом состоянии, рубцовая ткань в преддверии 
влагалища была рассечена и расширена над клювом катетера.                  

Было обнажено наружное отверстие уретры и влагалище, во 
влагалище находился большой камень. Камень из влагалища был 
удален. Размеры его составлялы 2х3 см, он имел овальную форму 
и темный цвет. (рис.10.) Из влагалища удален камень размером 2–
3 см (рис. 3). 

 
Рис.3. Та же больная. Макропрепарат:камень, удалённая из влагалища. 

 
Послеоперационный период протекал гладко. После 

удаления катетера Пецера, а затем и постоянного катетера 
через 18 дней у пациентки восстановилось естественное 
мочеиспускание, исчезло недержание мочи, сформировалось 
преддверие влагалища, она была выписана домой в 
удовлетворительном состоянии. При осмотре через 2 года 
пациентка жалоб не предъявляла, замужем. 

Выводы. Урологи часто оказывают помощь в случаях 
осложнений травм наружных половых органов у женщин. Это 
связано с тем, что при данной патологии преобладают мочевые 
симптомы и осложнения, хотя они обусловлены с образованием 
камней в половых органах. 

При таких ситуациях возникает не обходимость 
интегрирования деятельности уролога и гинеколога.
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