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ЕНГИЛ ДАРАЖАДАГИ ОРҚА МИЯ L2 БЕЛ САТҲИДАГИ 

ЖАРОҲАТЛАНИШИНИНГ ЎТКИР ВА ЭРТА ДАВРЛАРИДА УЧ ОЙЛИК ОҚ 
ЗОТСИЗ КАЛАМУШ БУЙРАКЛАРИНИНГ МОРФОЛОГИК КЎРСАТКИЧЛАРИ 

 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19820173 
 
 

Аннотация: Ушбу мақолада енгил даражадаги орқа мия L2 бел сатҳидаги 
жароҳатланишининг ўткир ва эрта даврларида 3 ойлик оқ зотсиз каламушлар 
буйракларининг мoрфoлогик кўрсаткичлaри таҳлили келтирилган.  

Калит сўзлар: орқа миянинг L2 бел сатҳидаги жароҳати, буйрак, буйрaк кaпсулaси, 
буйрaк тaнaчaлaри, Шумлянский Боуман капсуласи, эгри-бугри кaнaлчaлaри, буйрaк пўстлоқ 
ва мағиз қaвaти.  

  
Хусейнова Гулшан Хусейновна 

Бухарский государственный медицинский институт, Бухара, Узбекистан 
 

МОРФОЛОГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПОЧЕК ТРЕХМЕСЯЧНЫХ БЕЛЫХ 
КРЫС В ОСТРОМ И РАННЕМ ПЕРИОДЕ ЛЕГКОЙ ТРАВМЫ ПОЯСНИЧНОГО 

ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА L2. 
 

Аннотация: В данной статье представлен анализ морфологических параметров почек 
3-месячных белых нелинейных крыс на острой и ранней стадиях легкой травмы спинного 
мозга на уровне поясничного позвонка L2. 

Ключевые слова: травма спинного мозга на уровне поясничного позвонка L2, почка, 
почечная капсула, почечные тельца, капсула Шумлянского-Боумена, извитые канальцы, кора 
и мозговое вещество почки. 

  
Khuseynova Gulshan Khuseynovna 

Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan 
 

MORPHOLOGENETIC PARAMETERS OF THE KIDNEYS OF THREE-MONTH-
OLD WHITE RATS IN THE ACUTE AND EARLY PERIOD OF MILD INJURY OF THE 

LUMBAR SPINE L2. 
 

Abstract: This article presents an analysis of the morphological parameters of the kidneys 
of 3-month-old white outbred rats in the acute and early stages of mild spinal cord injury at the L2 
lumbar level. 

mailto:gulshan.khuseynova@mail.ru
http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19820173


ANNALS OF CLINICAL DISCIPLINE | АННАЛЫ КЛИНИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН | КЛИНИК ФАНЛАР ЙИЛНОМАСИ                                               №1/2 | 2026 

120 

Keywords: spinal cord injury at the L2 lumbar level, kidney, renal capsule, renal 
corpuscles, Shumlyansky-Bowman capsule, convoluted tubules, renal cortex and medulla.  

  
Долзарблиги: Орқа миянинг шикастланиши (ОМЖ) - бу жабрланганлар беморлада 

жисмоний жиҳатдан ногиронлига сабаб бўлувчи ҳамда психологик стрессни келтириб 
чиқарувчи мураккаб неврологик ҳолат [2].  

Статистик маълумотларга қараганда, бутун дунё бўйлаб ОМЖнинг тарқалиши йилига 
250 000 дан 500 000 гача бўлган одамни ташкил этади. Жумладан, ушбу кўрсаткичнинг 60% 
и 15 ёшдан 35 ёшгача бўлган соғлом ёшдаги меҳнатга лаёқатли эркаклардир. ОМЖдан кейин 
беморлар ички аъзоларида юзага келадиган нейрояллиғланиш, митохондриал дисфункция, 
апоптоз, глиал чандиқнинг шаклланиши, орқа мияда қон айланишининг ва ангиогенезининг 
бузилиши билан боғлиқ турли патологик ҳолатлар юзага келади ва бу ҳолатлар эса ушбу 
беморларда тикланиш жараёнларининг чекланишига олиб келади [2]. 

Умумий травматизм орсида орқа миянинг жароҳатланиши 0,7% дан 8% гача ва скелет 
жароҳатлари орасида эса 6,3% дан 20,3% гача бўлган кўрсаткични эгаллайди [4,7].  

Орқа мия жароҳаталаниши (ОМЖ) олган беморларнинг кўпчилигида жароҳат 
жойидан пастда  сезги ва ҳаракатланиш функцияларининг бузилишлари ҳамда 92% ҳолларда 
тос аъзолари дисфункцияси кузатилаб, меҳнатга лаёқатли ёшдаги одамларнинг доимий 
ногиронлигига сабаб бўлади [3]. 

Орқа мия жароҳатланиши олган беморларни даволаш чора тадбирлари 
нейрохирурглар, травматологлар, урологлар ва неврологларнинг бирга ҳамкорликда 
ҳамжиҳатликда ишлашини талаб этади. Орқа мия жароҳатланишидан кейинги жисий ва 
сийдик айириш тизимининг йирингли ва яллиғланишли асоратлари қайтариб бўлмайдиган 
асоратларга олиб келиши мумкин. Бу ҳолат эса орқа мия жароҳатланиши олган беморларни 
ўз вақтида тезкор равишда госпитилизация қилиш ва даволашни  талаб этади [4,7].  

Сийдик айириш тизимидаги сийдик регуляциясининг бузилиши ва улардаги чуқур 
трофик бузилишлар ҳисобига сийдик айириш аъзоларида юқумли ва яллиғланишли 
асоратларнинг пайдо бўлишига ва унинги тез ривожланиб охир оқибат касалликларнинг 
ривожланишига олиб келади: пиелонефрит, цистит, уретрит, сийдик йўлининг оқмалари ва 
стриктуралари, простатит, шунингдек, сийдик тош касаллиги, ўткир ва сурункали буйрак 
етишмовчилиги. 

Бироқ ушбу муаммонинг муҳимлигига қарамасдан, турли адабиётларда орқа мия 
жароҳатланиши олган беморларда сийдик айирув тизими аъзоларининг дисфункциясини 
ўрганишга ва баҳолашга етарлича эътибор қаратилмаган, гарчи баъзи олимлар томонидан 
рентгенография, экскретор урография, ультратовуш ёки радионуклеоид тадқиқотлари 
ёрдамида юқори сийдик йўлларининг йиллик (ёки ҳар 2 йилда) баҳолашни фаол равишда 
қўллаб-қувватлаб келаётган бўлсалар-да [6]. Адабиётлардаги кўплаб маълумотларга 
қараганда, орқа мия жароҳатланиши олган беморларда ультратовуш текшируви усуллари 
ёрдамида сийдик айирув тизимини чуқур ўрганишга бағишланган илмий нашрлар, илмий 
манбалар нисбатан кам [5, 6] шунинг учун ҳам ушбу ҳолат орқа мия жароҳатидан кейин 
келиб чиқадиган ички аъзолардаги иккиламчи асоратларни ўз вақтида диагносика қилиш, 
даволаш ва профилактик чора тадбирларни ўтказишни талаб этади.  

Мaтериaллaр вa тaдқиқoт усуллaри: Тaдқиқoт учун виварий шароитида сақланган 
ҳар иккала жинсли  уч oйлик 24 тa oқ зoтсиз кaлaмушлaрдaн фoйдaлaнилди. Барча 
калaмушлaр стaндaрт вивaриум шaрoитидa вa кичик ёғoч қипиқлaри солинган плaстик 
қафаслaрдa сaқлaнди ва барча тaдқиқoтлaр “Экспериментaл ҳaйвoнлaрдaн фoйдaлaнгaн 
ҳoлдa иш oлиб бoриш қoидaлaри”га амал қилган ҳолда oлиб бoрилди. Тадқиқотда оқ зотсиз 
каламушларда орқа мия жароҳати махсус ишлаб чиқилган модел асосида “баландликдан 
қулаш ҳодисаси” усули билан етказилган. Тадқиқот учун олинган ҳaйвoнлaр енгил 
изофлюран эфирли нaркoз oстидa aнестезия қилиниб, қoрин бўшлиғи oчилди ва буйраклари 
ажратиб олинди. Ажратиб олинган  буйрaклaрни кейинги гистoлoгик текширувдан ўтказиш 
мақсадида, буйрaклaр 10% ли нейтрaл фoрмaлин эритмaсигa сoлинди. Буйрaк препaрaтлaри 
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стaндaрт гистoлoгик метoдлaрдaн фoйдaлaнгaн ҳoлдa тaйёрлaнди. Ушбу препaрaтлaр 
кейинчалик гемaтoксилин вa эoзин ва ван гизон бўёқлари билaн бўялди. Препaрaтлaрнинг 
микрoскoпияси микрoскoпнинг кaттaлaштирилиш масштаби × 60, × 80 бўлгaн тринoкуляр 
микрoскoпда кўриди ва тегишли фотосуратлар олинди ва барча олинган нaтижaлaр стaтистик 
қaйтa тaҳлил қилиб, нaмунaвий ўртaчa пaрaметрлaри ҳисoблaб чиқилди. 

Нaтижaлaр вa муҳoкaмa: Тадқиқот гуруҳининг 3 ойлик оқ каламушлар буйраклари 
бел соҳасида ХII- ва III-бел сигменти рўпарасида жойлашган бўлиб, қизил-жигар рангли 
ловиясимон шаклидаги жуфт органдир. Буйраклар ташқи томондан силлиқ ва ялтироқ 
капсула билан қопланган бўлиб, орқа мия жароҳати етказилганда буйракларда макроскопик 
жиҳатдан яққол кўзга кўринарли патологик ўзгаришлар кузатилмади.  

Енгил даражадаги орқа миянинг L2  бел сатҳидан жароҳат олган уч ойлик оқ зотсиз 
каламушларининг тана оғирлиги - 130 гр дан 174 гр гача, ўртача - 165 грни ташкил этди.  

Тадқиқот гуруҳининг 3 ойлик оқ зотсиз каламушларнинг буйраклари енгил 
даражадаги орқа миянинг L2 бел сатҳидан жароҳат олгандан кейинги ўткир даврида яъни 
саккиз соат ўтгач, органометрик параметрларининг динамикаси қуйидагича бўлди: 
буйракларнинг абсолют вазни - 520,25 мг дан 962,4 мг гача, ўртача - 745,49±46,51 мг; 
узунлиги - 16,84 дан 21,66 мм гача, ўртача - 18,49±0,61 мм; кенглиги - 6,54 мм дан 9,28 мм 
гача, ўртача - 7,96±0,32 мм; қалинлиги - 7,86 мм дан 9,52 мм гача, ўртача - 8,87±0,16 мм; 
буйракнинг ҳажми - 489,6 мм3 дан 941,09 мм3 гача, ўртача - 692,3±54,97 мм3га тенг бўлди (1-
рaсм).  

 
1-расм. Тадқиқот гуруҳининг 3 ойлик оқ зотсиз каламушлари енгил даражадаги 
орқа мия L2 бел сатҳидаги лат ейишининг ўткир давридаги буйрак вазни. 
Гистологик нуқтаи назардан, енгил даражадаги орқа миянинг L2 бел сатҳидан жароҳат 

олгандан кейин саккиз соат ўтгач, каламушлар буйраги пўстлоқ қаватининг морфологик ва 
морфометрик кўрсаткичларида қуйидаги ўзгаришлар рўй берди: буйрак таначаларининг 
майдони - - 1864,25 мкм2 дан 3029,8 мкм2 гача, ўртача - 2256,3±113,6 мкм2; қон томир 
коптокчасининг майдони - 1660,4 мкм2 дан 1987,4 мкм2 гача, ўртача - 1891,87±23,36 мкм2; 
капсула бўшлиғининг майдони -310 мкм2 дан 386,89 мкм2 гача, ўртача - 360,76±6,86 мкм2 га 
тенг эканлиги қайд этилди. 

Проксимал эгри-бугри каналчаларнинг диаметри - 26,68 мкм дан 40,88 мкм гача, 
ўртача - 34,66±1,53 мкм га, улар каналчалари бўшлиғининг диаметри - 18,8 мкм дан 35,89 
мкм гача, ўртача - 26,25±1,93 мкм га тенг бўлди. 

Дистал эгри-бугри каналчаларнинг диаметри - 27,6 мкм дан 35,82 мкм гача, ўртача – 
31,05±0,81 мкм га, улар каналчалар бўшлиғининг диаметри - 18,25 мкм дан 26,2 мкм гача, 
ўртача - 21,37±0,94 мкм га тенг бўлди. 
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Енгил даражадаги орқа миянинг L2 бел сатҳидан жароҳат олгандан кейинги эрта 
даврида яъни 24 соат ўтгач каламушлар буйрагининг морфологик ва морфометрик 
кўрсаткичлари қуйидагича эканлиги қайд этилди: буйракларнинг абсолют вазни - 620 мг дан 
910,85 мг гача, ўртача - 798,06±32,81 мг; узунлиги - 14,46 дан 22,6 мм гача, ўртача - 
19,23±0,65 мм; кенглиги - 7,25 мм дан 9,71 мм гача, ўртача – 8,37±0,25 мм; қалинлиги - 8,26 
мм дан 9,54 мм гача, ўртача – 8,93±0,3 мм; буйрак ҳажми – 536,3 мм3 дан 1057,73 мм3 гача, 
ўртача – 756,47±47,27 мм3 га тенг бўлди. 

Буйрак таначаларининг майдони – 2012,67 мкм2 дан 3434,61 мкм2 гача, ўртача 
қиймати – 2444±160,24 мкм2; қон томир коптокчасининг майдони – 1689 мкм2 дан 2589,13 
мкм2 гача, ўртача – 2008,58±78,87 мкм2; капсула бўшлиғининг майдони – 370,4 мкм2 дан 
486,76 мкм2 гача, ўртача – 431,91±13,9 мкм2 га тенглиги аниқланди. 

 
2-расм. Тадқиқот гуруҳининг енгил даражадаги орқа мия L2 бел сатҳидан 

жароҳатининг эрта даврида 3 ойлик оқ каламушлари буйрагининг пўстлоқ моддаси 
(Ван Гизон билан бўялган. ОК 10 х ОБ 40. 1-буйрак пўстлоқ қавати проксимал эгри-

бугри каналчалар переметри бўйлаб суст ривожланган ривожланган коллаген 
толалар.) 

Проксимал эгри-бугри каналчаларнинг диаметри – 27,79 мкм дан 41,67 мкм гача, 
ўртача – 37,1±1,52 мкм га, улар каналчалари бўшлиғининг диаметри – 21,04 мкм дан 33,8 
мкм гача, ўртача – 29,06±1,92 мкм га тенг бўлди. 

Дистал эгри-бугри каналчаларнинг диаметри – 27,2 мкм дан 38,2 мкм гача, ўртача – 
32,47±1,2 мкм га, улар каналчалари бўшлиғининг диаметри – 18,64 мкм дан 29,8 мкм гача, 
ўртача – 23,21±1,38 мкм га тенг бўлди. 

Тадқиқотимизда буйрак тўқимасидан тайёрланган препаратларни гемотоксилин эозин 
гистокимёвий усулда бўяш орқали, тўқима ҳужайралар ичи ва ташқари компонентларни 
ҳамда уларда яллиғланиш, некроз каби турли патологик ўзгаришлар бор ёки йўқлигини 
кўрсатади. Енгил даражадаги орқа мия L2 бел сатҳидан жароҳати оқибатида 2- тадқиқот 
гуруҳ оқ каламушлари буйрагининг пўстлоқ қавати нефронларидаги ўз тузилишини сақлаб 
қолган, буйрак томирли коптокчаси, шунингдек, буйрак таначасининг Шумлянский-Боумен 
капсуласи ҳисобига кенгайганлиги туфайли катталашганлиги, вена қон томирларининг 
эритроцитар масса билан димланиши, ўчоқли қон қуйилиш зоналарининг мавжудлиги қайд 
этилди (3-рaсм).  
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3-расм. Енгил даражадаги орқа мия L2бел сатҳидан жароҳатининг ўткир даврида 

3 ойлик каламушлари буйрагининг пўстлоқ моддаси (Гематоксилин-эозин билан 
бўялган. ОК 10 х ОБ 40.  

1- қон томир коптокча, 2-капсуланинг бўшлиғи, 3- дистал эгри –бугри 
калавасимон каналча, 4- проксимал эгри –бугри калавасимон каналча.) 

Ван Гизон бўёғи билан бўялган препаратларда эса буйрак тўқимасининг стромасида 
тўқ пушти рангли дағал толали тузилмалар аниқланди. Коптокча, вена қон томирлари, 
қпроксимал ва дистал каналчалар периметри бўйлаб сийрак толали тузилмалар атрофида 
майда такомиллашиб бораётган дағал толали кўринишдаги  толалар ҳам аниқланди (2-расм). 

Шундай қилиб, макроскопик жиҳатдан тадқиқот гуруҳи оқ зотсиз каламушлар 
буйрагида яққол кўзга кўринарли ўзгаришлар келиб чиқмаган бўлса-да, аммо гистологик 
жиҳатдан орқа мия жароҳатланиши олгандан кейин 8 ва 24 соатдан кейин оқ каламушлар 
буйрак нефрон элементларидаги ўзгаришлар яққол намоён бўлди.  
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