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TAJRIBAVIY GIPOTIREOZ CHAQIRILGAN URGʻOCHI KALAMUSHLARDAN 

TUGʻILGAN AVLODDA URUGʻDONLARNING MORFOLOGIK XUSUSIYATLARI 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19819360 
 
 

Rezyume.  Ilmiy tadqiqotda eksperimental sharoitda urg‘ochi kalamushlardan olingan 
urug‘donlarning morfologik tekshiruvlari tajribaviy gipotireoz chaqirilgan urg‘ochi kalamushlardan 
tug‘ilgan 60 kunlik avlod urug‘donlarida nisbatan intakt egri-bugri naylar fonida spermatogen 
hujayralar destruksiyasi va ekstruziyasi mavjud naylarning aniqlanishini ko‘rsatdi. Urg‘ochi 
kalamushlarda 21 kun davomida 100 g tana vazniga 0,5 mg dozada antitiroid preparat Merkazolilni 
og‘iz orqali yuborish orqali gipotireoidizm chaqirilgan. Tajribada urg‘ochi kalamushlarda 
homiladorlikkacha chaqirilgan va homiladorlik hamda laktatsiya davrlarida davom etgan gipotireoz 
ulardan tug‘ilgan avlod urug‘donlarida ham yetilayotgan jinsiy hujayralar, ham Sertoli va Leydig 
hujayralarini sezilarli struktur o‘zgarishlariga olib keldi. Bularning barchasi, onalarda chaqirilgan 
gipotireoz holati avlodda nafaqat spermatogenez jarayonining buzilishi, balki urug‘donlarda steroid 
gormonlar ishlab chiqarilishining sezilarli o‘zgarishlariga olib kelishidan dalolat beradi. 

Kalit so‘zlar: Sertoli va Leydig hujayralari,  homiladorlikdagi gipotireoidizm, nasl, 
tug‘ruqdan keyingi ontogenez, spermatogenez, spermatogoniy, spermatosit, spermatid, 
spermatozoid 
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МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СЕМЕННИКОВ ПОТОМСТВА, 
РОЖДЕННОГО ОТ САМОК КРЫС С ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО 

ИНДУЦИРОВАННЫМ ГИПОТИРЕОЗОМ 
 

Резюме. В научном исследовании морфологическое исследование семенников, 
полученных от самок крыс в экспериментальных условиях, показало, что в семенниках 60-
дневного потомства, рожденного от самок крыс с экспериментальным гипотиреозом, 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19819360
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выявлялись канальцы с деструкцией и выпадением сперматогенных клеток на фоне 
относительно сохранных извитых канальцев. Гипотиреоз у самок крыс индуцировали 
пероральным введением антитиреоидного препарата мерказолила в дозе 0,5 мг на 100 г 
массы тела в течение 21 дня. Гипотиреоз, вызванный у самок крыс до беременности и 
продолжающийся во время беременности и лактации, приводил к значительным 
структурным изменениям как созревающих половых клеток, так и клеток Сертоли и Лейдига 
в семенниках рожденного от них потомства. Все это свидетельствует о том, что материнский 
гипотиреоз не только нарушает сперматогенез у потомства, но и приводит к существенным 
изменениям продукции стероидных гормонов в яичках. 

  Ключевые слова: Клетки Сертоли и Лейдига, гипотиреоз беременных, потомство, 
постнатальный онтогенез, сперматогенез, сперматогоний, сперматоцит, сперматид, 
сперматозоид. 
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MORPHOLOGICAL FEATURES OF THE TESTES OF OFFSPRING BORN FROM 
FEMALE RATS WITH EXPERIMENTALLY INDUCED HYPOTHYROIDISM 

 
Abstract. A morphological study of the testes obtained from female rats under experimental 

conditions showed that in the testes of 60-day-old offspring born from female rats with 
experimentally induced hypothyroidism, tubules with destruction and loss of spermatogenic cells 
were observed against the background of relatively preserved seminiferous tubules. 
Hypothyroidism in female rats was induced by oral administration of the antithyroid drug 
mercazolil at a dose of 0.5 mg per 100 g of body weight for 21 days. Hypothyroidism induced in 
female rats before pregnancy and persisting during pregnancy and lactation led to significant 
structural changes both in the developing germ cells and in Sertoli and Leydig cells of the testes of 
their offspring. All this indicates that maternal hypothyroidism not only disrupts spermatogenesis in 
the offspring but also causes significant changes in the production of steroid hormones in the testes. 

Keywords: Sertoli and Leydig cells, maternal hypothyroidism, offspring, postnatal 
ontogenesis, spermatogenesis, spermatogonium, spermatocyte, spermatid, spermatozoon. 

  
Kirish. Jahonda onalardagi qalqonsimon bez yetishmovchiligi sharoitida tug‘ilgan avlodda 

kuzatiladigan salbiy asoratlarni oldini olishga qaratilgan keng ko‘lamli ilmiy-tadqiqot ishlari amalga 
oshirilmoqda [4, 7, 8, 11, 13, 15]. Bu borada, onalardagi gipotireozning ulardan tug‘ilgan avlod 
reproduktiv tizimini postnatal rivojlanishiga ta’sir mexanizmini aniqlash, onalardagi qalqonsimon bez 
yetishmovchiligi sharoitida tug‘ilgan avlodning postnatal rivojlanishida yuzaga kelishi mumkin 
bo‘lgan reproduktiv buzilishlarni oldini olish bo‘yicha chora-tadbirlar kompleksini ishlab chiqishga 
qaratilgan ilmiy tadqiqotlar alohida ahamiyatga ega [1,  5,  9, 10, 12, 14]. 

Tadqiqot maqsadi. Eksperimental sharoitda gipotireoz holatidagi urg‘ochi kalamushlardan 
olingan erkak nasllarning urug‘donlarida ham yetilayotgan jinsiy hujayralar, ham Sertoli va Leydig 
hujayralarini sezilarli struktur  xususiyatlarini aniqlashdan iborat. 

Materiallar va usullar. Tadqiqotlar uchun vazni 160-180 gramm bo‘lgan, ilgari tug‘magan, 
zotdor bo‘lmagan 50 ta urg‘ochi oq kalamushlar va ulardan tug‘ilgan jami 369 ta (nazorat guruhi – 
222 ta, tajriba guruhi – 147 ta) kalamush bolalari olindi. Urug‘donlarning morfologik tekshiruvlari 
jinsiy yetilgan 70 ta kalamush bolalarida amalga oshirildi. Tajriba hayvonlari oddiy laboratoriya 
ratsioni sharoitida saqlandi.  
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Natijalar va muhokama. Morfologik tekshiruvlar o‘tkazishdan avval, jinsiy bezlarning vazn 
xususiyatlari tajriba hayvonlarining jinsiy yetilganligini belgilovchi asosiy fiziologik 
ko‘rsatkichlardan biri ekanligini inobatga olib, nazorat va tajriba guruhi kalamush bolalari 
urug‘donlarining umumiy vazni va ularning tana vazniga nisbati (urug‘don vazni indeksi)ni 
quyidagi formula yordamida o‘rgandik:  

Urug‘don vazni indeksi = (urug‘don og‘irligi/tana vazni) x 100%.  
O‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, tajribaviy gipotireoz chaqirilgan urg‘ochi kalamushlardan 

tug‘ilgan erkak jinsli kalamush bolalarining postnatal rivojlanish davrida umumiy tana vaznining 
oshishiga mos ravishda urug‘don og‘irligi ham oshib bordi. Postnatal ontogenezning dastlabki 
muddatlarida tajriba va nazorat guruhi hayvonlarida tana vazni va urug‘don vazni ko‘rsatkichlari 
deyarli farq qilmadi. Shu bilan birga, kalamush bolalari jinsiy yetilgan davrda ushbu ko‘rsatkichlar 
orasida farq kuzatildi. Xususan, 60 kunlik tajriba guruhi kalamushlarida tana vazni – 76,6±3,72 
gramm, urug‘don vazni – 0,64±0,031 gramm, urug‘don vazni indeksi – 0,84±0,041 ni tashkil etgan 
bo‘lsa, nazorat guruhining 60 kunlik kalamush bolalarida ushbu ko‘rsatkichlar mos ravishda 
84,2±4,16 gramm; 0,67±0,032 gramm va 0,79±0,036 ga teng bo‘ldi. 60 kunlik tajriba guruhi 
hayvonlarida urug‘don vazni indeksining nazorat guruhi kalamush bolalariga nisbatan 1,1 marta 
oshganligi aniqlandi, lekin bu oshish nazorat ko‘rsatkichlaridan ishonchli farqlanmadi  (1-jadvalga 
qarang). 

Morfologik tekshiruvlarni urug‘donlardagi yoshga bog‘liq o‘zgarishlarni tadqiqot 
natijalariga ta’sirini istisno qilish maqsadida jinsiy yetilgan 60 kunlik kalamush bolalarida amalga 
oshirdik.  

1-jadval 
Tajribaviy gipotireoz chaqirilgan urg‘ochi kalamushlardan tug‘ilgan avlodda 

urug‘donlarning og‘irligi va urug‘don vazni indeksi 
ko‘rsatkichlari (M±m) 

Guruh Yoshi, 
sutka 

Urug‘don 
og‘irligi, 
gramm 

Tana vazni, 
gramm 

Urug‘don vazni 
indeksi, % 

Nazorat guruhi 
(n=35) 

30 0,33±0,013 42,2±2,1 0,77±0,038 

60 0,67±0,032 84,2±4,16 0,79±0,036 

Tajriba guruhi 
(n=35) 

30 0,32±0,016 38,5±2,0* 0,83±0,038 

60 0,64±0,031 76,6±3,72* 0,84±0,041 
Izoh: *-farqlar nazorat guruhi ko‘rsatkichlariga nisbatan ishonchli, P<0,05. 
Makroskopik ko‘zdan kechirilganda nazorat guruhi kalamushlarining urug‘donlari pushti-oq 

rangli, oval shaklga va yumshoq-elastik konsistensiyaga ega ekanligi aniqlandi. Urug‘donlarning 
umumiy og‘irligi nazorat guruhi kalamush bolalarida 0,67±0,033 grammni tashkil etdi, bunda chap 
urug‘donning vazni birmuncha og‘irroq ekanligi qayd etildi. 

60-kunlik nazorat guruhi kalamush bolalari urug‘donlaridan tayyorlangan gistologik 
preparatlar yorug‘lik mikroskopi ostida o‘rganilganda, urug‘don tashqi tomondan qon tomirlarga 
boy, zich shakllanmagan biriktiruvchi to‘qimadan iborat oqsil parda bilan o‘ralganligi, a’zoning 
parenxima va interstisial to‘qimadan iborat ekanligi kuzatildi. A’zo parenximasining asosiy qismini 
ko‘ndalang yoki qiyshiq kesilgan yumaloq yoki oval shaklga ega egri-bugri urug‘ kanalchalari 
tashkil qiladi, egri-bugri urug‘ naylarining cho‘ziq kesmalari ham uchrab turadi (1-rasmga qarang). 

Egri-bugri urug‘ naylari orasida interstisial to‘qima joylashadi  
(2-rasmga qarang). Interstisial to‘qima ko‘p sonli qon tomirlarini tutuvchi siyrak tolali 
shakllanmagan biriktiruvchi to‘qimadan tashkil topgan. Odatda, interstisial to‘qimadagi qon 
tomirlari atrofida yirik, yumaloq yadroga ega bo‘lgan oval yoki poligonal shakldagi oksifil 
bo‘yaluvchi hujayralar – Leydig hujayralari (interstisial hujayralar yoki endokrin glandulositlar) 
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alohida guruhlar hosil qilib joylashgan. Har bir hujayralar guruhi o‘rtacha 8-10 ta glandulositlardan 
tashkil topgan.  

Har bir egri-bugri urug‘ naylari tashqi tomondan siyrak tolali biriktiruvchi to‘qimadan iborat 
xususiy qobiq bilan o‘ralgan. Biriktiruvchi to‘qima tolalari orasida cho‘ziq shaklga ega bo‘lgan 
mioid hujayralar qatlami mavjud. Mioid hujayralar cho‘ziq shaklga ega bo‘lib, aksariyat egri-bugri 
naylar devorida ularning yassi shakldagi yadrolari aniq (3-rasmga qarang). 

Egri-bugri naylarning ichki yuzasini bazal membranada joylashgan spermatogen epiteliy va 
noto‘g‘ri shaklga ega bo‘lgan, notekis konturli tayanch hujayralari (sustentositlar yoki Sertoli 
hujayralari) tashkil etadi. 

Sertoli hujayralari konussimon yoki prizmatik shaklga ega bo‘lib, keng asosi bilan bazal 
membranaga tegib turgan, apikal qismi esa nay yuzasiga qaragan. Hujayraning uchburchaksimon 
yadrosi uning pastki bazal qismiga yaqin joylashgan. Plazmalemmasi chuqur cho‘ntaklar hosil qilib, 
ularda rivojlanishning turli bosqichlaridagi jinsiy hujayralar joylashgan. Sertoli hujayralarining yon 
yuzasidan chiqqan nozik sitoplazmatik o‘simtalar qo‘shni hujayralarning shunday o‘simtalari bilan 
birikishlar hosil qilib, nay yuzasini bazal va adlyuminal qismlarga ajratgan. 

Spermatogen epiteliy tarkibida spermatogenez jarayoniga mos ravishda 
differensiallashishning turli bosqichlarida bo‘lgan jinsiy hujayralar – spermatogoniylar, birinchi va 
ikkinchi tartibli spermatositlar, spermatidlar va spermatozoidlar joylashgan (4-rasmga qarang). 

 
1-rasm. Nazorat guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni. 

Egri-bugri urug‘ naylarining ko‘ndalang kesimi (1)  
Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 20x10. 

 

 
2-rasm. Nazorat guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni. 

Egri-bugri urug‘ naylarining ko‘ndalang kesimi (1) va interstisial to‘qima (2). Bo‘yoq: 
gematoksilin va eozin. O‘lchami 40x10. 

2 

1 

1 
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3-rasm. Nazorat guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni. 

Egri-bugri urug‘ naylari devoridagi mioid hujayralarning cho‘ziq yadrosi (1). Bo‘yoq: 
gematoksilin va eozin. O‘lchami 40x10. 

 

 
4-rasm. Nazorat guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni egri-bugri urug‘ nayi.  

Bazal qavat mioid hujayrasi (1), Leydig hujayralari (2), Sertoli hujayralari (3), spermatogen 
epiteliy (4) Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 40x10. 

 
Egri-bugri naylarning markazida bo‘shliq bo‘lib, shakllanish bosqichini o‘tgan 

spermatozoidlar nay yuzasiga chiqqan. 
Spermatogen epiteliyning birinchi qavatini bazal membranada yotuvchi to‘q bo‘yalgan, zich 

yadroga ega va sitoplazmasi yupqa gardish hosil qilib joylashgan spermatogoniylar hamda Sertoli 
hujayralarining bazal qismi tashkil qilgan. Spermatogoniylarning ko‘pchiligi mitoz bo‘linish 
holatida ekanligi aniqlandi. 

Keyingi ikkinchi qavatni spermatositlar, asosan, I tartibli spermatositlar tashkil qildi, chunki 
II tartibli spermatositlar juda qisqa vaqt oralig‘ida mavjud bo‘lib, morfologik jihatdan deyarli 
aniqlanmaydi.  
I tartibli spermatositlar yumaloq shaklga ega, yadrosi yirik, sitoplazmasi keng gardish hosil qilgan, 
katta o‘lchamli hujayralardir.  

Spermatositlardan keyingi uchinchi qavatni bir necha qator bo‘lib joylashgan spermatidlar 
va shakllanishning turli bosqichlarida bo‘lgan spermatozoidlar tashkil etdi. Spermatogen 
epiteliyning o‘rta qavatlarida asosan yumaloq shakl va yumaloq yadroga ega bo‘lgan yetilishning 

1 
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erta davridagi spermatidlar joylashgan bo‘lib, cho‘ziq shaklga ega bo‘lgan kech davrdagi 
spermatidlar egri-bugri nay yuzasiga yondosh qavatda yotganligi kuzatildi. 

Va nihoyat, to‘rtinchi qavat hisoblanadigan egri-bugri naylar bo‘shlig‘ida yetilgan 
spermatozoidlarning to‘planishi aniqlandi. Spermatozoidlarning boshchalari ko‘pincha Sertoli 
hujayralarining apikal qutbiga, dumlari esa nay yuzasiga qarab joylashgan. Spermatogenez 
jarayonining turli bosqichlarida bo‘lgan egri-bugri naylarda spermatozoidlar miqdori bir xil 
emasligi qayd etildi. 

Spermatogenezning I-III siklida bo‘lgan egri-bugri urug‘ naylari devorida spermatogoniylar, 
birlamchi spermatositlar va erta davrdagi spermatidlar joylashadi. IV-VIII siklida bo‘lgan egri-bugri 
urug‘ naylari devorida esa spermatogoniylar, birlamchi va ikkilamchi spermatositlar va kech 
davridagi spermatidlar joylashib, kalamushlarda spermatozoidlar spermatogenez siklining VIII 
davridagina nay yuzasiga chiqadi. 

Tadqiqotlarimizda nazorat guruhi kalamush bolalari urug‘donlarida spermatogenezning turli 
sikllarida bo‘lgan morfologik jihatdan bir-biridan farq qiladigan egri-bugri urug‘ naylari aniqlandi 
va shu sababli morfometrik tekshiruvlarni biz spermatogenezning VII-VIII siklida bo‘lgan egri 
bugri urug‘ naylarida amalga oshirdik .  

Shunday qilib, nazorat guruhidagi 60 kunlik kalamush bolalari urug‘donlarining morfologik 
tuzilishi boshqa tadqiqotchilar tomonidan ta’riflangan jinsiy yetilgan kalamushlar urug‘donlarining 
tuzilishiga o‘xshash bo‘lib, ular urug‘donlarning generativ va endokrin faoliyatini ta’minlovchi 
murakkab bo‘lgan o‘ziga xos struktur xususiyatlari bilan ajralib turadi.  

Bizda onalardagi gipotireoz holati ulardan olingan avlod urug‘donlarining struktur 
ko‘rsatkichlariga qanday ta’sir qilishi haqidagi savol alohida qiziqish uyg‘otdi. 

Tajriba guruhidagi kalamush bolalarining urug‘donlarini morfologik o‘rganish natijalari 
onalar gipotireoidizmi ulardan tug‘ilgan avlodning jinsiy yetilgan davrida spermatogenez 
jarayonining buzilishiga va egri-bugri urug‘ naylari devoridagi spermatogen epiteliy hamda 
interstisial Leydig hujayralarida destruktiv o‘zgarishlarga olib kelishini ko‘rsatdi. 

Tajribaviy gipotireoz chaqirilgan urg‘ochi kalamushlardan olingan avlodda nisbiy intakt 
egri-bugri urug‘ naylari fonida destruksiyaga uchragan va spermatogen hujayralari ekstruziyasi 
holatidagi hajman kichraygan egri-bugri urug‘ naylari aniqlandi. Interstisial to‘qimaning shishi va 
to‘laqonligi qayd etildi (5-rasmga qarang). 

Ayrim egri-bugri urug‘ naylarida spermatogen epiteliy tarkibidagi hujayralarning joylashish 
tartibini buzilganligi – kuchli hujayralararo shish hisobiga spermatositlar va spermatozoidlarning 
dislokalizatsiyasi kuzatildi. Ba’zi naylarda shish paydo bo‘lishi fonida spermatogen hujayralar, 
asosan spermatositlar va spermatidlar sonining kamayishi e’tiborimizni tortdi (6-rasmga qarang). 

 

 
5-rasm. Tajriba guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni egri-bugri urug‘ naylari. 

Aksariyat egri-bugri naylar hajman kichraygan (1), naylar orasida interstisial shish (2), egri-
bugri naylarning ko‘ndalang, qiyshiq, bo‘ylama kesmalari (3) aniqlanadi.  

Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 4x10. 
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6-rasm. Tajriba guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘donining egri-bugri nayi. Egri-

bugri nay devorida spermatogen epiteliy hujayralari zichligi kamaygan (1), perisellyulyar 
shish o‘choqlari aniqlanadi (2). Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 40x10. 
 
Aksariyat egri-bugri naylar yuzasida spermatozoidlarning sezilarli darajada kamayganligi, 

ayrim naylarda esa ularning butunlay yo‘q ekanligi kuzatildi. Ayrim naylarda spermatogen epiteliy 
faqatgina Sertoli hujayralari hamda ayrim spermatogoniy va spermatositlardan iborat ekanligi 
aniqlandi. Shuningdek, aniq ifodalangan hujayralararo shish fonida spermatogen epiteliy tarkibida 
hujayralarning joylashish zichligini sezilarli darajada pasayganligi kuzatildi. 

Egri-bugri naylar devorida jinsiy hujayralar singari Sertoli hujayralar sonining ham 
kamayganligi va ular aniq ifodalangan morfologik o‘zgarishlarga uchraganligi aniqlandi. Nazorat 
guruhidagi tajriba hayvonlaridan farqli o‘laroq, tajriba guruhi kalamushlari urug‘donlarida Sertoli 
hujayralari hajmining kattalashganligi, ularning sitoplazmasida ko‘plab geterofagosomalar 
mavjudligi aniqlandi  
(7-rasmga qarang). 

 
 

7-rasm. Tajriba guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘donining egri-bugri nayi. Nay 
devorida Sertoli va spermatogen epiteliy hujayralari keskin kamaygan (1), perisellyulyar 

shish o‘choqlari aniqlanadi (2). Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 40x10. 
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Interstisial to‘qimada shish bilan bir qatorda destruktiv o‘zgargan Leydig hujayralari 
mavjudligi aniqlandi. Jinsiy hujayralar va sustentosilar kabi Leydig hujayralarining soni ham 
sezilarli kamayganligi kuzatildi. Nazorat guruhidagi tajriba hayvonlarining urug‘donlarida 
interstisial Leydig hujayralarining 8-10 tasi egri-bugri naylar orasida alohida guruhlar hosil qilib 
joylashgan bo‘lsa, tajriba guruhidagi kalamushlarda glandulositlar hosil qilgan ushbu guruhlar 2-3 
ta hujayralarning to‘plamlaridan iborat bo‘ldi (8-rasmga qarang). 

 
8-rasm. Tajriba guruhidagi 60 kunlik kalamush urug‘doni. Naylararo interstisial shish 

(1) va Leydig 
hujayralari sonining kamayganligi aniqlanadi (2) 

Bo‘yoq: gematoksilin va eozin. O‘lchami 4x10. 
 

Xulosa. Shunday qilib, tajribada urg‘ochi kalamushlarda homiladorlikkacha chaqirilgan va 
homiladorlik hamda laktatsiya davrlarida ham davom etgan gipotireoz holati ulardan olingan 
voyaga yetgan avlod urug‘donlarida aniq ifodalangan struktur o‘zgarishlarga olib keldi. Bu 
o‘zgarishlar spermatogenez jarayonining yetilayotgan jinsiy hujayralari, Sertoli hamda Leydig 
hujayralarini qamrab oldi. 

Bularning barchasi urg‘ochi kalamushlarda chaqirilgan tajribaviy gipotireoz holati ularning 
avlodida nafaqat spermatogenez jarayonining buzilishiga, balki urug‘donlarda jinsiy gormonlar 
ishlab chiqarilishida ham sezilarli o‘zgarishlarga olib kelishidan dalolat beradi. Avvalgi bobda qayd 
etilgan tajriba guruhi hayvonlarida testosteron gormoni konsentratsiyasining nazorat guruhi 
ko‘rsatkichlariga nisbatan sezilarli kamayganligi buning isbotidir.  
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