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Hapsues llepanun MyxammaaoBuy

Byxopo naBiar THOOUET uuCTUTYTH, ByX0pOo, Y36exucTon
Hypaines Hexkkagam A0ay/iiaeBu4

Vprana RANCH rtexnosnorus YHauBepcurers, XopasM, Y36eKHCTOH

KAJIKOHCUMOH BE3 KACAJUIUKJIAPUIA UMMYH TU3UM
KYPCATKUYJIAPUJATH Y3TAPUIILIIAP TABCU®HU

d http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18208155

AHHOTANMUA
Jonzap6muru. KankoHcumon ©0e3 maronorusuiapujia TrymMopadl HMMYHUTET THU3UMH Ba
LUTOKMHJIAp XOJAaTHHM Oaxoyam Xamaa KUEcHi YpraHui Ba y3apo OOFIUKIMKIAp Oopacuiuaru
WIMHI TaIKUKOTIap KaM onuO Oopunrad. by Gopama amabuér manbanapuaa MabIyMOTJIap Xam
CaHOKJIM, MaBXyJl MaHOasap 3ca >xyaa Tapkok. Makcaa. Kb kacannukinapuaa rymopan HMMYHUTET
XaMJa UUTOKUH CTaTyCHHHU aHUKJAII, yJlap opacujard y3apo OOFIMKJIMKIApHU Oaxoaml OYIiau.
Marepuan Ba ycymiap. bemopnap KoH 3apnoOuaa rymopan UMMYHHUTET napaMerpiapu - IgA, IgM,
19G, IgE, IL-1B, TNF-a, IL-4, IL-10 Ba TIIO ra kapmm AT HNDA &Epmamuna aHUKIAHIU.
Hatwxanap. Kon 3apmpobunarn IgM, IgG, IgE xoHueHTpamusuiapy OLIMIIM Ky3aTHUJIIH, aMMO
y3rapuiiap MHTEHCHBIWTM Typinda ¢apkiaanau. bemopnap 3apnoOumaru IL-1f Ba TNF-a
KOHIICHTPALMSIApUCH COFJIoMIIapra HUucOaTaH MINOHWIM paBumiaa 5,12 Ba 6,03 maprara Kym 3.
ynunraek, ynaapaa omu0 Oopuill Ba MHTEHCUBIMKIA Yxmanuuk Ky3atwian. TIIO ra kapmum AT
JapHUHT OeMopiapiard MHKIOpU corjiomyiapra Hucbaran 21,41 wmaprara kym  Oynau.
NmmynornoOynunnap Ba nutokuHinapHuHr TIIO ra xapmm AT opacuma mycbar, TYFpu, amMMo
TYpJM Ky4Jaru KOppessiioH OOFIMKINKIIap aHUKIIaH M.
Kamut  cy3map:  KankoHCMMOH — 0e3  KacaJUIMKJIApH, TymMOpal  HUMMYHUTET,
UMMYHOIJ100ynuHiap, uutokuniap, TI1O ra kapim ayroaHnTuTenonap.

Hapsuesa llepain MyxammagoBuya

Byxapckuii rocytapcTBeHHBINH MEIUIIMHCKUN MHCTUTYT, byxapa, Y30ekucran
HypaineBa Hekkanama A0ay/iiaeBu4a

VYprenuckuii TexHonorndeckuii yausepcurer PAHY, Xopesm, Y30ekucran

XAPAKTEPUCTUKA U3MEHEHU HOKA3ATEJII§I71 HUMMYHHOM
CHUCTEMBI ITPU 3ABOJIEBAHUSX U TOBUIHOM KEJE3BI

AHHOTAIMSA

AKTyaJ'ILHOCTL. CpaBHI/ITeJIBHOe HU3y4CHUC TYMOPAJIBHOI'O HMMYHUTCTA U HUTOKHWHOBOI'O
craryca HMMYHHOﬁ CHUCTCMBI IPpH PA3JIMIHBIX 3a6OJICBaHI/I}IX H_I3 " U3YUYCHUC B3aUMOCBS3EN MCKIAY
HUMHU MPOBCACHBI HEAOCTATOYHO, a TC, YTO HMCIOTCA, HOCAT p33p03HCHHBII>'I XapaKkTep. HCJ'IB.
Onpez[eneHI/Ie TYMOPAJIBbHOI'O MMMYHHUTCTA U INUTOKWHOBOTO CTAaTyCa IIpU 3a6OJIeBaHI/IHX U_IB, a
TAKIXC OLCHKAa B3aUMOCBA3UM MCKAY HHUMMH. MaTepI/IaJ'I U MCETOIHbI. Tlokazarenu TYMOPAJIBHOTO
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MMMYHHUTETa B CBIBOPOTKE KPOBH OONBHBIX ompenesuin meronom MDA - IgA, IgM, I1gG, IgE, IL-
1B, TNF-a, IL-4, IL-10 u AT k TIIO. Pe3ynbTarbl. YCTaHOBIEHO, YTO Y 3TUX HAIMEHTOB
Habro1anach TEHAEHIMS K MOBBIIIEHUIO ChIBOpoTOUHBIX IgA, I1gM, IgG u IgE no cpaBHenuto co
3JI0POBBIMH JIUIIAMU, OJTHAKO MHTEHCUBHOCTh M3MeHeHu# Obuia paznuuHoi. |L-1B u TNF-o 6bun
JOCTOBEPHO BbIIIE y OOJBHBIX, YeM y 3A0poBBIX Jull B 5,12 u 6,03 pa3a COOTBETCTBEHHO, a
TEH/JEHIUSI ¥ MHTEHCHUBHOCTb MX MOBbIEHUS Obtn cxoxumu. Konuentpamus AT k TIIO y
6osbHBIX ObLIO B 21,41 pa3za Bblmie, 4eM y 3710poBbIX. [lonokuTenbHble, IpsMbIe, HO Pa3IMYHON
CHJIBl  KOppesiiud  ObulM  OOHApy>XeHbl MEXKJy CHIBOPOTOYHBIMH HMMYHOIJIOOYJIHMHAMH,
mutokuHamu u AT k TTIO.

KawueBble cjioBa: 3a0oieBaHusl IIUTOBUAHOW KeNe3bl, T'YMOPAIbHBI WMMYHUTET,
MMMYHOTJIO0YJIMHBL, IIUTOKUHBI, ayToanTuTena K TIIO.

Narziev Sherali Mukhammadovich

Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan

Nuraliev Nekkadam Abdullaevich

Urgench RANCH Technological University, Khorezm, Uzbekistan

CHARACTERISTICS OF CHANGES IN IMMUNE SYSTEM INDICATORS IN THYROID
GLAND DISEASES
ABSTRACT
Relevance. Comparative studies of humoral immunity and the cytokine status of the immune
system in various thyroid diseases and the study of the relationships between them have not been
conducted sufficiently, and those that exist are scattered. Purpose. To determine humoral immunity
and cytokine status in thyroid diseases, as well as to assess the relationship between them. Material
and methods. Humoral immunity indices in patients' blood serum were determined by ELISA - IgA,
IgM, 1gG, IgE, IL-1B, TNF-a, IL-4, IL-10 and AB to TPO. Results. It was found that these patients
had a tendency to increase serum IgA, IgM, IgG and IgE compared to healthy individuals, but the
intensity of changes was different. IL-13 and TNF-a were significantly higher in patients than in
healthy individuals, by 5.12 and 6.03 times, respectively, and the tendency and intensity of their
increase were similar. The amount of AB to TPO in patients was 21.41 times higher than in healthy
individuals. Positive, direct, but varying strength correlations were found between serum
immunoglobulins, cytokines and AB to TPO.
Key words: thyroid diseases, humoral immunity, immunoglobulins, cytokines, AB to TPO.

Kaxon Cormukau Caxnam Tamkunorn (OKCCT) mabnymoriapura Kypa, SHAOKPUH
naToJIorusyIap opacuaa KamkoHcuMoH 0e3 (Kb) kxacanmukimapiHUHT TapKaIUIIN KaHIH AnabeTaaH
KeiinH 2-ypunna typaau [1, 6]. Aynéna 665 muH. nan optuk axonuna Kb HMHr maTtonorusuiapu
pyiixarra onuHran 6ynu6, 1,5 mapn. axonupa HoJ TaHKUCIUTHM HATIDKACHAA KeMUO YMKaJAWTraH
KaCaJUTMKJIap SHI IOKOpH KypcaTkuuiapHu Tacaukmamu. 2008 iwnga Epoma Tupeowponoruk
acconmanusicu (European Thyroid Association) 25-maii canacuau ByTyH)KaxOH KalKOHCUMOH 0e3
kyHu - World Thyroid Day ne6 6enrunamu [4, 11].

@anees B.B. [7] mabiymornapura kypa, Kb xacannuknapu opacuja HoX TaHKUCIMTUOAH
Keau0 YMKYBYM THPEOM] MATOJOTHs TapKAJIHUIIM KUXATIAH AHI €TaKYM YPUHIAPHH STrajUlaiijiu.
KCCT wmabiymoTnapura kypa, 1yHé Oyiinya 655 MiiH.ra siIKMH oJamJia HoJa TAaHKUCIUTH Tydainu
SHIEMHUK OYKOK, 43 MIH. KUIIpAa 3ca Oom Mus AuchYHKIMACH Ba SHIEdaTonaTusiap
PUBOXJIAHUIIN AaHUKJIAHTaH [5].

Altnn namparu mabiaymotnap Kb kacammmkinapu maiino Oynummaa MMMYH TH3UMUAArH
TMCHYHKIMSIAPHUHT MYXMM POJIHM XaKUJard MablIyMoTiapHH ucOoTinald keiamokna [2,3]. busra
MablIyM OYynuIInya, IL-7 muTokuHd  T- Ba  B-mumdonuTnapHUHr Kynadumm - xamjaa
tadoByTiIaHuIInra *kaBo0 oepagu. Motylewska E. et al. [10] nummga Ha3opar xamaa peMUccUsiiaru
O6emopnapra HucOatan audpdy3 Tokcuk OYKok ([ATH) manudect makmu Oynran OGemopiap
3apnobuaa IL-7HUHT I0KOpU KOHIIEHTpaLUsIapy aHuKIaHrad. bup katop tagkukoriaapaa sca TNF-
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o Ba auddy3 Tokcuk OYKOK YpTacumarum Oornuknukiap ypranwiradn. Makay B. et al. [9]
TaJAKUKOTHAA OUp Typyx Kajlamyluiapjia MeJUKaMeHTO3 My OuilaH TUPEOTOKCHUKO3 XOJaTH Mai10
KWJIMHTaH. AfiHaH Oy kanamynuiap KoH 3apaoouna TNF-o rokopu KOHIEHTpauusiaapd aHUKIAHTaH.

ByryHru kyHra Kazap Typiud MaxaJUIMi Ba XOPIKUHM TaJAKUKOTYMIAP TOMOHHJIAH HJIOKPUH
TU3UM XamJla UMMYH TH3UM OpacHuJIaru y3apo OOFIMKIUKIAp aHYarMHa HMIIOHWIM MaHOanapia
ncbotnad kenuHraH. AMMO, KaJIKOHCUMOH O€3 MaToJoTusuIapuia ryMopajl HMMYHUTET TU3UMH Ba
LUTOKMHJIAp XOJAaTHHM Oaxonam Xamaa KUEcHi YpraHuil Ba y3apo OOFIUKIMKIAp Oopacuiaru
WIMHI TaIKUKOTIap KaMm onuO Oopunrad. by Gopama amabuér manbanapuaa MabIyMOTJIap Xam
CaHOKJIM, MaB)XyJ MaHOajap 3ca KyAa TapKOK.

TagKMKOTHHHI MaKcaJgW KaJIKOHCHUMOH 0€3 KacaJUIMKJIapu - TYTyHJIU OYVKOK, nuddys
TOKCHK OYKOK Ba TMIIOTEPHO3/]a TyMOpal UMMYHUTET XaMJa IUTOKUH CTaTyCHHU aHMKJIAII, yJap
opacuaaru y3apo OOFTUKIUKIApHU Oaxomall OyIim.

TagkMKOTHHHT MaTepuaJs Ba ycyiapu. Kb kacamimkinapuaa UMMYH TH3UM XOJAaTUHHU
Ypranuin yuyH WIMHR-TAJKUKOT UIJIapu ByXopo BHIIOSAT SHAOKPUHOJIOTHS JUCHaHCepu Oa3acuia
om0 Oopmiau. XKamu 124 nadap karra éuun 6emopnap (20-60 €mr) ypranwnau. YaapHusr 108
nadapu (87,10+3,01%) aémrap Ba 16 madapu (12,90+13,01%) spkaknap Gymmman. YpraHunran
O6eMopiap opacuia KHMIUIOK TyMaHJapuaa TOMMHN HMCTMKOMAT KWIYBUMJIAPHHU IIaxapia MYKUM
AmoBymIapra Hucobarad 3,96 Maprara Kyn aHUKIaHUIIM Ky3aTWIIH — Moc paBuiiaa 79,84+3,60%
(n=99) Ba 20,16+3,60% (n=25).

bemopnap acocan ITbH, Tyrynnmum OYKOK Ba TMIIOTHPEO3 TAaIIXMCU KYWWIraH LIaxciapaaH
ub6opart >11. Hazopar rypyxu cudaruna 20 Hadap COFJIoM mIaxciiap TaHJIaHIH.

Vprauuirannap Ko 3apao6uaa IgA xamua NpoOKanTbIUTOHHH KOHIEHTauusacH - «BexTop
bect» (HoBocubupck, P®) MUXK tect tymmmamu épmamuaa; IgM, IgG, IgE murokunmapu sca
«XEMA» (MockBa, P®) MUX tecr-tymnamiapu 6unan ummyHodepment ananuz (MDA) ycynmuna
(MR-96A MindrayCo.Ltd, Xwutoi, 2022) anukmanaud. byHna TtecT-TM3uMiap KyJlaHMajlapu
acocH/ia amasra OLIUpPUIIIH.

lynunraex, wuatepneiikun-1B (IL-1P), unrtepneiikun-4 (IL-4), untepneiikun-6 (IL-6),
unrepneiikun-10 (IL-10), ycma Hekpo3u ommmm (TNF-0) muknopnapunm anukiampaa «Bekrop
bect» (HoBocubupck, PO) MUXK TecT-Tuzumugan ¢oiigananuOuiu.

TankukoTHM amanra OIIMPHIN JaBOMMJA >XauO KuiauHraH Oemopiapaa Kaxon TuOOuér
AccouunanusicnHuHr 1964-imnna kabyn KuauHran XenbCuHKY Jlexapanuscura acocjaaHral Xouaa
THOOMH TaaKUKOTIApra kand KUIUIITHUHT 3THK TaMONMIUTapura aMmas KUJIHH]IH.

bapua TamkukoTIap paHIOMM3alMATIAHTaH —OYnauO, CONMIUTHUPWIAETIaH TypyXJap
penpe3eHTatuB xucobmanagy. lllyHUHraek, TaaKMKOTHU onu0 OOopHIAa Januiiapra acociaHraH
THOOMET TaMOMMIIApUTra aMan KWIMHAM. YPraHuIUIap NaBOMHIA KYHHIraH sKYHHH TaIIXuciap
Kacamnuxnap Xankapo Knaccudukanusicu (2022) acocua BepuduKays KUIMH]IH.

OnuHraH HaTWKajlap CTATUCTUK TaxXJIMJIM aHbaHaBHHM BapHallMOH CTAaTHCTUKA YCYyJJIapu
épaamMuga THOOMK-OMOJIOTUK TAJKUKOTIAp YYyH Maxcyc KYJUIAaHWIAQAWraH AacTypiiap acocuia
NepCOHAJ KOMITbIOTEpIIapAa oIud OOpHIaH.

OumHran Hatmkanap. bemopnap ummyH cratycura 6axo Oepuinna KeWWHIM Huiuiapaa
ryMopasl MIMMYHHUTET XaM/Ja IIUTOKUH CTaTyCHHU aHUKIal ToOopa oMManamubd 0opmokaa. YyHkH,
OupHuHUYUIaH, yly ycyiiap NaToJIOTHK, HaTOJIOTUS OJIIU XoJaTilapuia KECKUH MUKIOpUH Y3rapca,
WMKKMHYMJIAH, aHUKJIAall HUcOaTaH OCOH Ba ap30H, YYMHUUAAH, MyTaXacCHCIaH IOKOPHU Majaka
Tanad KuiIMmaiinu, TYpTUHUMAAH, Maxcyc JabopaTopusi Ba peakTuBiap 3apyp Oynmaiiau. Iy
OMUJUIAPHU XHMCOOra OJraH XoJjJa COFJIOM Ba KAJKOHCUMOH 0€3 KacalNIMKIapu Ky3aTHITaH
O6eMopapia XyxaiipaBuil UMMYHUTETHH aHMKJIamai, 6eBocUTa TyMOpajdl UMMYHHUTET Ba LIUTOKUH
CTaTyCcH HapaMeTpiiapy aHUKIAHIW, OJMHIAH HaTIDKalap TaJIKUH XaMmJa TaxJwl 3TWiuO, ynapra
Kuécuit 6axo Oepuian.

WNuku cexpeuuns Oe3nmapu karopura kupyBun Kb OVHMHHUHT onj 103acuja >KOMallraH.
AcocaH aHAaTOMHMK HKKHTa Oynak xamaa OyimHua KucmuzaH ubopar. Kb - tupokcun (T4),
tpuiioatuponuH (T3), KanTbIUTOHMH KabW TOPMOHJApUHM HILIa0 yuKapaau. Yoy ropMoHIap
OpraHu3M MOJJlalap ajMalluHYBUJA MYyXUM axaMmuar kacO ostagu. Anukinanumunda, Kb
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NaTOJOTUSJIAPUHUHT acocuil cababmapu cudatnga Kyhumarunap xucoOmanaau: T3, T4 xamaa
KaJIbIIUTOHUH TOPMOHJIAPUM  CHHTE3WHMHI Oy3WIMNUIApU SbHU  YJIapHUHT TUMNO-  &KU
TUNEPIPONYKIMICH; OpPraHU3M Mapka3uil aca® TU3UMH (QYHKIMOHANT XOJATUHHHT Oy3WIMIIM;
OpraH TYKMMa Ba Xy>KaillpalapHUHT THpPEOu] rOpMOHJapra HUCOATaH PEe3UCTEHTIINIH; JaBOjala
KYJUIaHWJIaIUrad 1OpYU BOCUTAJIAPUHHUHT TAbCUPHU.

Kb kacamnmuknapu maiigo Oynummaa Kyruad Tallkd Ba MYKM OMHJUIAP TabCUpP KWITAaHU
Kabu, ynOy KacaJUIMKJIap OpraHu3MIard OOIIKa TM3UM Ba ab3ojiapra ¥3 TabCUPUHU YTKa3uoO, ynap
daonmusatunu y3raptupaau. LlyHnail canbuif oMU HMMYH TU3MMHUTa XaM Y3 TabCUPUH YTKa3Main
Kyiimaiiau. BymapHUHT TacaUFUHU KYT1ab MaxaJuluid Ba XOPWKHHM TaJKUKOTUMIAp 0Ju0O Oopuiiran
WIMHAN M3JIaHUIIapAa Ky3aTHIIUMHU3 MyMKUH. AMMO Y3rapuiuiap JgapaxacH, ymoy napamerpap
opacugaru OOFIMKIWK, YHIOy MAaTOJOTMsjap TAlIXUCOTH, KAaCATUKIAP SKYHH HMCTUKOOIMHU
Oenrmwiamaa UMMYH TU3MMHU NapaMeTpiapu YpHH, ylapJaH UMMYHOAMAarHOCTHKA Ba MPOrHOCTHUK
Makcaaiapaa (oiananui XyCcycusTiIapy OXUpuraya Xajl TUJIMaras.

IOkopunarunapau nnodatra onud, auddy3 TOKCUK OYKOK, TYTYHJIM OYKOK Ba THIOTHUPEO3
Kabu Ho30JI0TUK Oupnukiapaan ubopatr Oemopiap Kb kacammmkimapu ymymuil rypyxura
OupramTupuiaan. Yiap ¥3 HaBOaTHIa COFJIOM IIaxciapAaH MOpaT HazopaT rypyxujaaru oemopiap
KypcaTKu4Iapu OuIaH KUECIaHaH.

bemopiap KOH 3aprodunaru MMMYHOTJI00yIHUHIap acocuit cuHpIapu
KOHLEHTpaUUsJIapUHNA KUECUI YpraHuil HaTWKajnapy 1-KaaBanaa KeITUPHIIN.

Kb xacammuknapu ymymuii rypyxuga IgA, I1gM, 1gG kypcatkuunapu HazopaT TypyxXu
MMMYHOTJIOOYJIMHIAp KOHIEHTPALMACUAAH Aedapan (GpapK KUIMaraHiuruau tacauknagu (P>0,05).
IgA, 1gM, 19G uMmyHOrnoOyIMHIAp KOHLEHTpauusicuaa opTHO OOpHIl TUHAMHMKANA Ky3aTHIIIH.
V3rapuuiap MHTEHCHBIMIM TacT OynraHmuru Tydaiimu pyiixaTra OJNMHTaH HA30paT TYpyXH
KypcaTKu4IapuaaH uinoHapnu tagosytianmanu (P>0,05).

1-skagBaj
Kb xacaniuk/jiapu TamxucaaHrad 6eMopJiap KOH 3apAo0uaarn HIMMYHOIJIO0YTHHJIAD

MHUKIOPHUH KYPKATKUYJIApH
NmMyHOTI00YTHHIIAD TaakuKOT rypyxJiapu
Hazopar, n=20 Acocuii, n=90
IgA, /1, (0,52-2,85 r/m) 1,26+0,15 1,45+0,07 <
IgM, 1/1, (0,60-2,50 /1) 1,33+0,14 1,47+0,07 <
19G, r/x, (6,0-20,0 r/m) 13,53+0,89 14,55+0,64 <
IgE, Xb/mu, (0,25-1,0 Xb/mn) 0,64+0,06 1,06+0,14* 1

Ocnatma: * - Ha3opar rypyxura Hucbatan uioHapnu ¢apk o6enrucu; T - y3rapuuuiap WyHaIUILIM;
<> - UIIOHApJX TaQoBYT MaBXy IMac.

MMmMyHOT00yIMHIap KOHIEHTPALMACH KyHHuaruda akc 3Tau: yMyMui rypyx 6emopnapnaa
3apnoounarn IgA muknopu 1,15 maporaba, IgM 1,10 maporaba, IgG 1,07 maportaba Hazopar
TYpyXHJaru COFJioMjap KypcaTKMuiIapuIaH IOKOpH OYiIMO, CTaTHUCTUK >KUXATOaH aXaMUsATIn (apk
anukyanmanu (P>0,05), Oy sca ypra apudmMeTuk KaTTadMK XaTOCHHMHI (M) IOKOPH SMaciuru
OusaH OOFIIHUK.

Hemak, Kb kacammukiapu TalIxuciaaHraH Oemopiap KOH 3apaoOujaru acocuil cuH@
MMMYHOTIJIOOYIMHIApUHUHT UHIAMBUIYal KYpcaTKU4Iapy y4pall Japakacu Typiuya, HHAWBUIyal
pakamyiap ydpaul JOMpacH KEHI' OSKaHiauru Ouian Oofnauk. OnuMHraH HaTikanap Oolika
TAAKUKOTUMIIAp MapaMmeTpiapura yxmam O0ynud, Yy3rapuuuiap TeHASHIMsICH aWTapian (apk
KAJIMaad. Ydana YpraHwiraH HMMYHOIJIOOYJIMHIApD  KOHIEHTpAaUMsJIapUHUHT  pedepeHc
KypcaTKu4jap goupacuia Oyaranu XxaMm ybTHOOPIUIUD.

Tankukor maBomuna IgE HMHT KOH 3aproOuaaru KOHIIEHTpauusich Oopacuaa OupMmyHYa
dapkmu  HaTwkanap Kaiii OTWITAHHHM TYBOXH OYJIMII MyMKHMH. YpraHMIraH —ydaja
MMMYHOIJIOOyNHHIapAaH (apkiad paBUIIJa YHJIA HMIIOHAPIW JAapakajard TapoBYT aHUKIAHIH.
SIpHu, Hazopar rypyxuparu IgE napaxacu ypraua 0,64+0,06 Xb/min, ymymwuii rypyxzua sca -
1,06+0,14 Xb/mMn wHu tamkun stam (1,65 mapranuk wumonapnu TadoByTt, P<0,001). Ymly
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OeMopnapaa awieprdk (OHHUHT HIIOHAPIHM PaBHUILA OMIUIIM YIIOy KacCATMKIAPHUHT acOoCaH
ayTOMMMYH XapaKTepra drajluru OuiaH OOFIIUK.

YMymuil TypyX HaTIKazapu Xamjaa HasopaT TypyXH KypcaTKAwiapura HucOaTaH
tadoByTIAp HATIWXamapu l-pacMaa akc OJTTUpWITaH. YUIOy pacMiaH KYpuHUO TypuOIHKH,
y3rapunuiap TeHACHUUscH Oup Xunm Oynca XaM, aMMO WHTEHCHUBJIMTH, COFJIOM IIaxciap
KypcaTKHWiIapuaaH CTAaTUCTUK JKUXATIAaH axaMusaTiau naapaxkana TadoByTinanumu (P<0,001)
KYpUHUO TypuOIH.

2 1,07
15 =
: £D
0,5
0
1gG

1-pacMm. YMymuii Ba Ha3opaT rypyx 0emopJiap KOH 3apao0uaaru HMMYHOTIJI00Y THHIAPHUHT
¢apxkiap HucodaTu, Heya Mmapra

Tankukor  nmaBomuaa — OeMopiap  KOH — 3apaoOuparn  OMOJNIOTMK — CYIOKJIMKIA
tupeonepokuazara kapmu anrurenonap (TIIO ra xapum AT) KOHIEHTpalMsICH XaM TaXJIMIU
TakKkocinama ypranwigu. bynpaii ayrtoantutenonap Kb Xyxailpanapujaru THpeonepokuaasa
¢depmentura kapmu unutaiiau. Hopmama Kb umua®d yukapaauran TOpMOHJIAp YYyH Kepakiu
OyiraH akTUB HOJHUHI CUHTE3UAa YOy (epMEHTHUHT aXaMUSATH KaTTa.

MasbayMKy, OpraHusmaa Kenud YMKaJuraH ayTOMMMYH JKapaéHHUHI KeluO YHMKHIIUTa
acocuii cabalmap MMMYH TU3UMHHHUHI OMpiaMud Ba MKKWJIAMYHM ayTOAHTHUIEHJIapra HucOaTaH
(baonmury ommIy XucobaaHau. Arap UKKHJIAM4d ayTOQHTUICHJIAp OpraHu3Mra Gu3uK, KUMEBUN
Ba OMONOrMK OMMWJ/UIap OKHOaTHJIa OpraHuM3M TYKMMa Ba XyXalpamapu CTPTYKTypaCHHUHT
Y3rapuiu okubatua naio Oynca, GupiaaMyu ayToOaHTUTEHIIAp KY3 raBXapu, THpeoryio0ynuH, acad
TU3UMH TYKUMacH, MOSIKIap, cyT 0Oe3un Tykumacu kupaau. OpraHu3MHMHT ymlOy ab30 Ba
TYKUManapura HucOaTaH (U3MONIOTUK TOJIEPAHTIIMK XOC OYnIMail, Typiau 5K30r€H Tabcupiap
HaTHKacH/la OpraHu3M UMMYH TU3UMHU yJlapra HUIIOH cudatuia “xXyxyM Kuiaam’.

Kb kacammuknapuga TIIOra xapmm ATHM aHMKIaml JUarHOCTUK aXxaMusAT KacO sTanau.
UyHKH, TUpPEOrJoOyJIMH aHTUTEHJAapura Kapiid ayTOAHTUTENOoJap CHHTE3 HaTWXacuia
ayTOQJIJIEPIUK PEAKIUS - ayTOMMMYH JKapaéH IIaK/IIaHaIu.

YMmymuii rypyxra kuputuiaran Oemopnap KoH 3appoounma TIIO ra kapmm AT
KoHueHTpauusicu 74,73+13,81 Xb/mi, Ha3opart rypyxuaa 6yica 3,49+0,04 Xb/mn kypcarkudiapu
Kailg stunau. KypuHuO TypuOnuku, corjomiap KypcaTKudu pedepeHc mapamerp Ioupacuiaa
6ynran. OnMHraH HaTWXanap KUEcuil Kypcarkuwiapu 2-pacMaa KeITUPHITaH.
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Cornom Kb kacaniukiaapu

2-pacm. Kb kacasummkjiapu Tamxuciaanran 6emopJap Kon 3apaodouaa TIHO ra kapmum AT
AHUKJIAHUI KypcaTku4iaapu, Xb/mi.
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SIbHU ayTOaHTUIeHIapra HUcOaTaH ayTOAHTUTENoNap Maino OYIuIIM, ayTOMMMYH Kapac¢H
PHUBOKJIAHUIIN OMJIaH OOFIIMK SKAHJIMTHU Januiu cudaTtuna 6emoprnap ymymuii rypyxuaaru TIIO ra
Kapimin AT MUKIOpUHUHT Ha30paT TypyXd Bakuwiapura Hucoarad 21,41 maprara 10KOpH UILIOHWIN
kypcaTkuuiaapu ucooriamu (P<0,001).

TanKUKOTHUHT KeHHMHIH OocKuuMga OeMopiap KOH 3apao0ujia aHUKJIAHTaH acocuil CuHG
ummyHornooynuninapu xamaa TIIO ra xkapmu AT opacupard KoppensiuuoH OOFIMKIMKIAPHU
Yyprauum makcaguga CHOUPMEHHUHT pPaHr KOPPENALMOH KO3(QQUIEHTH TaHIaHAW. ByHUHT
HaTWXanacuaa Kyunaru oormuknukiap anukinanau: TIIO-AT/IgA, TIIO-AT/IgM, TIIO-AT/IgG
xamaa TIIO-AT/IgE.

AnukinaHran Oap4a OOFJIMKIMKIAp MycOaT Ba TYFPH KOPpENALMOH OornaHuuuiap OYmuo,
OormaHMII KyuyH Oyiinda Oup 6upunaH TadoByTIAHIH.

TIIO-AT/IgM  (p=0,18) Ba TIIO-AT/IgG (p=0,16) opacuma mycbar, TYFpu, KyucH3
6ornmanum (0,3 raua) kaiin stungu. TIIO-AT/IgA (p=0,39) opacuma sca mycOar, TYFpu, ypraua
kyugaru (0,3 - 0,7), mynunraek, TIIO-AT/IgE (p=0,72) opacuma sca mycbar, TYFpu, Kywid
KOPPESIUOH OOFIMKIMK aHUKTAHTAaHUHU 3-pacM/ia aKC 3TTaHUHU KIIPHUII MYMKUH.
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3-pacm. Kb kacasummkiaapu Tamxuciaanran Oemopaapaa TIIO ra kapum AT Ba
MMMYHOTJIOOYJITMHIIAP OPACHAATH KOPPEIALHOH OOFIMKJIMK KYpcaTKM4JIapu (Koppemisuus
ko3 uuentu 0-0,3 raya - kyucus Oornanum;, 0,3 nan 0,7 rava - ypraya kyuynaru 6ornanuun; 0,7
nan 1,0 rada - Kywin OOFJIaHMII).

Kypunu6 typubnuku, sHr kywium Oornmanum TIIO-AT/IgE opacuma Oynub, acocuit
ummyHorinooynuniap Ba TIIO ra xapmm AT opacuia Typiu KywIMJIHMK Japaxacura sra Oyiaran
TYFpH, MycOaT OOFMUKIMKIAD MaBXYAJIUTHHU UCOOTIalIM Ba KacaUIMK MAaTOT€HE3MHM JaTUIIN
OuJaH TYLIIYHTHUPAIH.

Tankukor naBomuga Kb kacammkimapu MaBXya yMyMuil rypyxzaaru Oemopiap KOH
3apno0uaa LUTOKMHIIAP KOHIEHTPALMACH YpraHwinO, yJIapHUHT OWUp HeYTacu KUECHM TaxJui
KAJIMHIYA Ba OJIMHTAH pakamjap OaxXoJIaHTaHJIWTH Ty(aillin IMTOKUH CTAaTYyCUHHM aHUKIaml 1ed
IOPUTHIIIH.

Masbaymky, nuTokuHiIap Oy MoJekyisp maccacu 5-25 k/la nman ommaiauran nenTtHz
MoJIeKyJalapIup. Yap Xyxaipanap ro3acura Yyukapmino, 0omika xyaipanap petentopiapu Ouinan
aJloKa KUJIaJu Ba aXOOpPOTHHM CUTHAJI KYpHUHMIIMIA Tamuiau. XKyaa Kuuuk Oynranmuru cabadmnu
LUTOKMHJIAp XyXaipa NeBOpHIArd JWOUJA KaBaTlaH LMTOIIa3Mara yTa oiaMmaiiau, nry cabalmu
XyXailipa ro3acujaru Maxcyc peuentopiap OwinaH Oupukanu. LUTOKMHIApPHUHT ayTOKpHH,
napakpyuH Ba SHJIOKpUH Hymnmap OwnaH axOopoTHu eTkasuimu ucOorianran (Cumobupues A.C.,
2022). Ynap makpodar, T- Ba B-numdponur, cemus xyxaiipa, pubpobnactiap Ba Oourka UMMYyH
TU3UMH OWJIaH OOFIHK Xy’Kaiiparsapy TOMOHU/IAH CUHTE3 KUIMHAIH.

[uToKMHIapHUHT Kyiunarun acocui ¢QyHkuusiapu  (QapkiaHaad: HMMYH  JKaBoO
CTUMYJIALMACH SUUTMFJIAHUIITA KapIld Xapakar, (JarouTO3HM CTUMYJUIAIl, UMMYH XyKaipaiap
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Yeumu Ba auddepenumanusicuHn  ctumysuiam, Tabuuit  kwepiapau  (NK-xyxkaiipamap)
¢daomnamtupu (Mycaxomxkaesa /[.A., 2022).

Acocan suumnanumra xoc Oynran IL-1B, TEN-y xamna smusnanumHu Kyaosun |L-4,
IL-10 HuHT KOH 3apao0uaard KOHIEHTPAUSACH TaXJIW1 KUIMHAU. by ¥3 HaBOaTHIa UMMYH TH3UMHU
(baonuATHIa UMTOKMHIAPHUHT MYXUM aXaMUsT KacO 3TUIIHMHU siHa Oup O6opa TacauKIaiau.

Tankukor maBomupa IL-4 Ba TNF-o mapamerpiapuHUHT pedepeHc KYpcaTKUWIAPHHUHT
IOKOpU dYerapajiapuJaH OIUTaHJIUTU Kaija »Tuiarad Oyicajna, WHAMBHIYyal KypcaTKUWIapu >KyJAa
TapKOK MabiIyMoTiapHU Tacauknagu. llynu xucobura ypraya apupmerux karranuk (M) rokopu
Oynranu Kyszatunau. byHnait xonatia matosorus onau €KM MaToJIOIMK XoJaT TaKKocaama TaXJIHil
KuiauO OYIMacIuruHu MHOOATra ojraH xoJjja mapaMmerpiap pedepeHc KypcaTKhwiap Joupacuaa
ne6 6axonaHau.

Kb kacamnuknapy aHUKJIaHTaH Oemopiiap KypcaTKHWIapH Ha3opaT Typyxu MapaMmeTrpiapu
opacujaru Kuécuii TaxJiui 2-xajiBajl akc 3TraH.

2-KaaBaJl
Kb kacaniukiaapu Mas:xya OeMopJiap KOH 3apAo0uaaru HMTOKHHJIAP MUKAOPH I
KYpCaTKHYJIApH

[uroxuniap TaaxkuKoT rypyxJjiapu
Hazopar, n=20 Acocuii, n=90
IL-1pB, nr/mn 8,06+1,23 41,28+2,96* 1
IL-4, nr/mn 5,85+0,99 31,12+227* 1
IL-10, nr/mn 17,31+3,00 42,64+2,50* 1
TNF-0, nr/mn 7,79%0,75 47,00£3,15* 1

Ocnatma: * - Ha3opaT TypyXd KypcaTKuujiapura HucOataH umoHapnu ¢apk Oemrucu; T -

y3rapuiuiap HyHaJlIuu.

IOkopuparn xanBan HaTwkajgapu Oapua Taxyimil KuiuHraH nurokunnap Kb xacramurn
MaBXxyJ] Oemopiiap/ia Ha30paT TypyXuJard COFJIoM IIaxciap KypcaTKU4IapuAaH UIIOHWIM IOKOpU
pakamiapuu tacaukiaaau (P<0,05).

Anuknanummuya, IL-1B sumuenanumra Xoc HUTOKUMH OYnub, makpodar, KepaTHHOLUT,
¢ubpobnact, cTUMYIALIUS KUIMHraH B-mumdouuTinap ToMOHUAAaH HIUiad yukapuiagu. Yoy
UHTEpJIeHKUH Kyiugarn BasudanapHu Oaxapaau: HMMYH XyKaidpamap mnposndepanuscuHu
(haonaITUI; aroNTo34a UIITUPOK ATHUILL, TUIMOTAJIAMYCHUHI TEPMOPETYJIISAIMS MapKa3ura TabCup
Kuiau0, TaHa XAPOPATUHUHI KYTAapWIMLIMHKA TabMHHJIAIL; HEHPOQWIUIAPHUHT CYSK KYMUTHIAH
YUKUIIMHU CTUMYJISILMS KWIHUII; UMMYH Xy)Kaipajgapra TabCUp KWIyBYM OOIIKA LMTOKUHIIAP
aXpanud YUKUIIMHU TabMUHIam. MyxuMm BaszudanapHu Oakaprahiurd Y4yH XaMm Yoy
UTOKWHHYU aHUKJIAIIHY JIO3UM TOTI UK.

Tankukotrna koH 3appooummaru IL-1 Gemopnapma 41,2842,96 nr/mi HU TamIKWiI 3THO,
HazopaT rypyxu (8,06+1,23 nr/mn) kypcaTkuuiapunad 5,12 maprara MIIOHapiId paBHILAA KYTI
anukyagan (P<0,001). Ymly uHTepleHKUHHUHT OLIUIIN SUUTUFIAHUII >KapaéHUHUHT (aoJTuK
Jlapa’kacy FOKOPHIIMTH XaM/1a MaTOJIOTUK XOMATHUHT KUATUMINK JapakacuHU Oenruiaiiu.

SInnufnanumra Xxoc MMUTOKMHIapaaH siHa Oupu 6y TNF-o 6¥110, MoHOIMT Ba Makpodariap
TOMOHHU/IaH CUHTe3 KWiIMHAagW. Jlunuanap MeTaOoiau3Mu, MHCYJIMHIA YHUJAMIIWIMK, SHAOTEIHH
daonusaTUra TABCUP KWIAAW, OPTaHU3MHMHT XyKallpauuu MmapasuT Ba BUPYCIAPHIAH XUMOSICUHU
TabMHMHJIAMIUTaH MyXUM oMMLIapaaH Oupu xucobnanaau (Boponuna E.B. Ba xammyai., 2018).
Y1y HIMTOKMHHUHT TOIU(PYHKIMOHAIUIUTY Ba KYNITUHA MaToJIorusiapaa 0eBOCUTa MIITHPOKH YHU
aHMKJIAI 3apYPJIMTUHU KYpcaTIu.

TNF-o HUHT aHUKIaHTaH KOHIEeHTpauusicu Xam 47,00+3,15 nr/mn HE OYynub, coriiom
maxcnap kypcarkuwiapunad (7,79+0,75 nr/mm) 6,03 Maprara CTaTUCTHUK >KUXATAaH axXaMHSTIH
Japakajia IoKOpU KypcaTKUUIapHH srajutaau (4-pacm).
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4-pacm. KB kacajummkjapu Tamxuciaanrad 6emopaapaa suummriaannmra xoc (IL-1p Ba TNF-
0) HUTOKHHJIAP KHECHIT KYPCATKHUYJIAPH, NI/ MJI

Kenrtupunran 4-pacMaan ypraHwiral sUUTMFIaHUIIra xoc nutokunnap - IL-18 Ba TNF-a
Jlap OUIUIIY OUp XWUJI TEHACHIUS Ba MHTCHCUBIIMKKA 3ra OYiraH.

TankukoT AaBoMUAA SUUTMFJIAHUILTA XOC XaMa SUUTMFJIAHUINTa KapiIy OYiIraH HUTOKUHIAP
XaM KUECHM TaxX M KMJIMHIM Ba YpraHui mMaHOau cudaTuia SHT MYXUM Ba €pKUH BaKUJUIApH
oynmran IL-4 Ba IL-10 UMTOKMHIAPUHHUT KOH 3apaoOujard KOHIICHTPAIUSUIAPU MaBXKY]l
O6eMopIap/a TaxJ M KWIMHAH.

MasbiymKy, IL-4 YTMHILLIOIIT T-xenmepnapau (ThO-xyskaiipanap) T-
xennepnap/unaykropiaap 2-tunura (Th2-xyxaiipanap) anddepeHIupoBKaCHHN WHIY Ui IH.
VYily mUTOKMH ceMH3 Xykaiipa, T-xenmepnap/uHaykrop, 303uHodua Ba 6azoguiuiap TOMOHUIAH
unad ynkapuiaau. Kyn xomnapaa T- Ba B-numdouutnap nponudepauuscunu Kyvyaitupanu, B-
XyXKalpaJapHUHT  IJIa3MaTHK  Xykadpajgapra — Ju(QepeHIMpPOBKACHUHU  Ky4aWTHUPYBYU
SJUTAFJIAHUILITA KapIId HUTOKUH XucoOmanaau. LllyHuHraek, ymody IUTOKMH TyMopall Ba a/alTHB
MMMYHUTETHUHT aCOCHM PEeryiaropu XaMm xucoOnaHaau. YmOy kentupwirad ¢aktiap IL-4 Hu
aHMKJIAII 3apypaTUHU OeNTUIIaIH.

Tankuxotna IL-4 HuHTr GeMopnap KoH 3apaoouaaru Mukaopu 31,12+2,27 nr/min HU TalIKUI
1M, Oy 3ca Hazopart rypyxura (5,85+0,09 nr/mn) nucbatan 5,31 maprara MIIOHapiau Aapaxkaaa
KYI JeraHuIup, OJMHIaH HATH)Ka CTAaTUCTHK JKUXAT/AaH axaMUATIM Japaxkaaa TadoByTiIM OYiraHu
spTubopauaup (P<0,001).

IOkopuparura yxmam Ttagkukor IL-10 Oyiinua xam yTkazwiub, Gemopiap Ba COFJIOM
mraxciap KOH 3apao0uja YHUHT ypTaya MUKIOpU aHuKiIaHau. Arap IL-10 HUHT syutMfnaHumra
KapIlly [IUTOKUH SKaHJIMTH, allUPOTeH XYCYCHITH OOpJMTH, XyXKaipaBuil UMMYHUTET (DaoJUTUTUHU
MHTUOMpIIAIlM, OpraHM3MJa KeuaJuraH ajulepruk peakuusuiapaa IgE cunTesmHM cTumyssuus
KAJIMIIM OKMOAaTHAa KaTHAIIMIIWHU XucoOra oncak, yHUHr Kb kacajuMkiapu TamIxXyciIaHTaH
O6eMopIap/ia aHMKJIAHUII 3apypIIUr myoxa yirormaiau.

Vrrasunran Tankukotaa IL-10 HuHT Gemopiap KOH 3apaobmuaarn Mukmopu (42,64+2,50
IT/MJT) COFJIOM Miaxciap napamerpnapura (42,64+2,50 nr/mi) HucOatan 2,46 mMaprara WIIOHYIH
I0OKOpU  HaTwkajmapHu — Tacaukinagun  (P<0,001). Kypunu6  typubmuku, IL-10  HuHTD
KOHIICHTPALMSCUHUHT OLIMIIY OOIIKA SUUTHFJIAHUIITA KapIiu HIUTOKKH - |L-4 ra kaparanua KaMpok
Oynau, Oy 3ca SULTUFIAHUII KapaéHH MacaluIn Xaliu XaM JaBOM 3TaéTraHUHU JaTHIUAND.

bemopnapaa ymoy HMTOKUHIIAD Y3rapHIUIapH JapakacCuHU siHaJa SKKOJIPOK TacaBBYp ATHIIL
MakcaJuaa yjap MUKIOPHH KYpCaTKUWIAPUHUHI Ha3opaT TypyxH MapaMmeTpiapura HucOaTaH
¢bapkinap HUCOATMHU KeATUPHUO YTUII J03UM TONUIIM (3-KaaBai).

3-:xaaBaJ
Kb kacaniukiaapu MaB:xya 0eMopJiap KOH 3apAo0uaaru ryMmopajJ MMMYHUTET
BAKWJVIADMHHMHL COFJIOMJIAPra HUCOATH KYPCaTKHYJIapH

K¥ypcarkuunap dapknap mucbaru, N=90
IgA 1,15 &
IgM 1,10 &
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19G 1,07 <

IgE 1,65* 1

SInnurnaHuIra Xoc IL-1B 5,12* 1
TNF-a 6,03* 1

SnnuFnaHUIITa Kapiu IL-4 5,31* 1
IL-10 2,46* 1

TIIO-AT 21,41* 1

Kypub typranumusnex, xaaBaianaru 9 mnapamerpaaH ¢axkarruHa 6 Tacud MIIOHYWIN
napakana y3rapran (P<0,001). Smnurnanumra xoc IL-18 Ba TNF-o nutokunnapuaa y3rapuuuiap
TEH/ICHIMSCH Ba MHTEHCUBJIMIY OUp XWi, sulmfnanumra kapum IL-4 Ba IL-10 uurtokunnapaa sca
dbapkau Oynau.

My ypunga umtokunnap Ba TIIO ra kapmum AT opacuparu KOppensuoH OOFIMKINKHU
anukam xam Kusukum yirorau. TIIO ra xapmm AT 6op koina ayTOUMMYH >Kapa€H MaBxKyJl
Oymagu Ba OyHpmall jkapaHHUHT HMMMYH TH3UM MOJEKyJajapu opacuaa OOFIMKIMKHU Kal
TapakagaJuruHu OWIIMII XKy 1a MyXHM.

TankukOoT AaBoMUAa KaMH 4 Ta KOPpEJLUOH OOFTUKIMK aHUK/IaHau Ba O6axonanau: TIIO-
AT/IL-1B; TIIO-AT/TNF-a; TIIO-AT/IL-4; TIIO-AT/IL-10. bapua kopennsuoH OOFIUKIUKIApaa
MmycOar, TY¥pu, pakaTTMHU UHTEHCUBIUTH OYHnya (apKiIu HaTHKajgap Kaix aTUiau.

SAnnurnanumra xoc nutokuunap umrupokunaru TIIO-AT/IL-1B Gornuknuk Oyiinda xam
(p=0,79), mynunrmex, TIIO-AT/TNF-a nma xam (p=0,82) Oupmex wmycOar, TYFpH, Ky4sIu
Koppemsiuon Oornukukinap anukiaanan. TIIO-AT/IL-4 Ba TIIO-AT/IL-10 xabu snufinaHumra
Kaplii IUTOKWHJIAD HIITUPOKUIArd Oofianunuiapaa (moc pasumiga p=0,67 Ba p=0,51) xam
MmycOar, TYFpH, (pakaTruHa ypraua Kydra sra OYJIraH KOppensuuoH OOfJIaHUIN Kalj KuiuHau (5-
pacm).
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TIIO-AT/IL-1 TIIO-AT/TNF TIIO-AT/IL-4 TIIO-AT/IL-10
5-pacm. Kb kacanukiapu tamxuciaanran oemopiaapaa TIIO-AT Ba nMTOKHHIIAp opacuaaru
KOpPpeJSIIUOH OOFJIMKJINK Ky4H napamerpJapu, (koppemnsmus kodddunentu 0-0,3 raua - kydcus
6ornanut; 0,3 nan 0,7 rava - ypraua Kyunaru 6ornanunt; 0,7 nan 1,0 raga - Ky4au OOFJIaHMIII).

Kypunub typubdauxu, syuusnanumra xoc nutokunnap Ba TIIO-AT opacuna mycoart, TVFpH,
Kywin koppensinuon 6ornukinuk (p=0,79 - p=0,82) aHukjiaHraHnu XoJyiga, SULTUFIAHUINITA KapIH
mutokuniap Ba TIIO-AT opacupa ypraua kyunaru (p=0,67 Ba p=0,51) xopensuuoH OOFIMKINK
aHMKyagad. by Xomat sca ¥3 HaBOaTHAa ayTOMMMYH jkapaH IMaTOreHe3uja IMTOKUHIIAPHUHT
Oekuéc YpHU MaBXKyUIMTHHU sSTHa OMp O0p TacIUKIaIH.

Myxokama. Kon 3aprobunaru acocuii cu@ uMmyHornoOyiaunnapu ssHu [gA, IgM, 1gG,
IgE ymymumii rypyxaarn Gemopiapia COFJIOM Inaxciapra (Ha3opar rypyxd) HHUcOaTaH Typiuya
WHTEHCHUBJIMKIATH IOKOPU MUKJIOpJapu aHukKJIaHau. AbvHu, [gA muknopnapu 1,15 mapra, IgM sca
1,10 mapra, xamnma IgG 1,07 maprara umonapcu3 napaxana ommumu kKysatwiga (P>0,05).
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dakarruna IgE xonuenTpanusicu 1,65 maporabara CTaTUCTUK KUXAT/AAH aXaMUSATIN OPTUIIN Kai [
stunau (P<0,001). Bynpait Muknopiap KacaJulMK HaTOreHe3ua MMMYHOTJIOOYIMHIAPHUHT TYTIaH
YpHUHM Oenruiaiiiv XxaMaa ajulepruk (OHHMHT IMIAKUIAaHUIIKAA XaMJa sKapaéHHUHT ayTOMMMYH
XapaKTepra SrajluIrMHY TaCAUKJIaiIu.

AyToaHTUTreHIapra HHcOaTaH ayTOAHTUTENIONAp Maiao OYJIMIIN, ayTOMMMYH KapacH
PHUBOKJIAHUIIN OMJIaH OOFJIMK SKAHJIMTHU JaIuiu cudaTtuna 6emoprnap ymymuii rypyxugaru TIIO ra
Kapiu AT MUKIOpUHUHT Ha30paT TypyXd Bakuwiapura Hucoarad 21,41 maprara 10KOpH UILIOHWIN
kypcaTkuuiaapu ucooriamu (P<0,001).

NmmynornoOynmunnap Ba TIIO ra xapmu AT opacupgarn OOFNMKIMKIAPHH YPraHHII
JaBoMUAa MycOart, TYFpH, aMMO TYpJIM KyuyJard KOppelsaluoH ajokaiap anukiaanad. IgM Ba 1gG
6unan 3aud, |gA Ounan ypraya Ba sHr Kywin |gE Guiian OOFIaHUIT XOCHI KUIIIH.

Hypanues H.A. TtaBcudu Oyinuya (2012) kyuwium OOKIMKIMK — “NaTOJIOTUK OOFIMKIUK’
cuaruga Kalg OSTHIOM Xamjaa Kydcu3 Ba Yypraua Kyuydard OOFIMKIUKIAp “‘(U3UOJIOTHK
O6ormuKmuK” cudatuna udomananau. FOxopuparunapaaH Keaud YMKKaH XoJjarja aHUK XyJoca
kuaum MyMkuHkd, TIIO ra kapmum AT Ba IgE ypracupmarm OofnaHuiap MHCOH TaHAcuAa
Keya€TraH ayTOMMMYH Ba ayTOAJUIEPTUK Kapa€HHUHT K€UMILIN UHTEHCUBIIUTH, XaM/la UMMYH TU3UM
daonusaTHAArK Y3rapunuiap Aapa)kacCMHU 0axoJOoBYM OMOJOTMK Mapkép cudaruaa KaOysl KHITHII
UMKOHMHHU Oepanu. By nmapamerpnapuu ypranum Ba amanuéraa kymwiam sca Kb kacannukinapuau
JIaBOJIAII caMapaJOpJIMIMHU Oeruiam Ba 6axosam yuyyH aHyaruHa camapa oepasu.

Kb kacannukiapy Tamxuciianran 6emMopiap yMyMuil rypyxu KoH 3apaoouna IL-1 Ba TNF-
o KaOW SUIMFJIaHUINTa XOC IMTOKMHIAp XaM Moc pasumiia 5,12 Ba 6,03 maprara umoHapiu
JapakaZa COFJIOM Ilaxciapra HHUCOAaTaH MIIOHWIM, IOKOPHM MHKAOpPJIApH AaHUKIAHIM XaMmza
UHTeHCUBIMrY Oup Oupura yxmam Oynmu (P<0,001). By xomar sca sunmusmaHuml KapaéHHUHT
sHaJa Kydas€éTraHu UcOOTIaIu.

[ynunrpek, IL-4 Ba IL-10 xypcatkuuiapu ymymuil rypyx Oemopiapu KOH 3apaoduaa Moc
xomatga 5,31 Ba 2,46 MapTra HazopaT TypyXd MIaxciapura HUcCOaTaH — MIIOHWIN OKOpU
KypcaTkuuiaap aapaxkacu kyszatwinu (P<0,001). By kypcaTkuunmap Typjiu HMHTEHCHIIMKIA aMMO
optu0 Oopum OunaH udonamanau. by sca suumFnaHUI skapaéHu (QAONIIUTHHUHT XaIH XaM
nacaiMaraHMHU aMMO SUUTHFJIAHUIITA KAPILIH JKapaéHHUHT 3HAM OonuIaHAaETraHUMHU TaCAUKIIau.

XyJiocanap

1. Kb kacaquukiapu TalIXMCIaHTaH OeMopiap yMyJalITHPWIraH YMyMHH TypyX KOH
zapnooumarn  IgA, IgM, IgG, IgE KoHueHTpauusuiapy HazopaT TypyXd IIaxciapura
KYypcaTKU4Iapura HUcOAaTaH TYpJid KywIaHHIIAJaru amMMmo opTuO Oopumr OuiaH TadoBYyTIaHIU.
IgA muxpopu- 1,15 mapra, [gM napaxacu - 1,10 mapra, IgG xoHuenTpaumsicu 3ca 1,07 maprara
UIIOHapcu3 y3rapran Oyica, Oynnan ¢apknu ¢axarruna IgE napaxacu 1,65 maprara umoHapiau
IOKOpHU KypCaTKUYJIapHU KypCaTIu.

2. Kb kacainukiapu Tamxucianra oemopiap ymymuid rypyxuaaru TIIO ra kapmm AT
MUKIOPUHUHI Ha3opaT TypyXd Bakwulapura HucOatan 21,41 wmaprara [OKOpH HIIOHWIH
KypcaTkuuiaapu aHukiaanau. Kon 3appobuparm ummyHornoOynuunap Ba TIIO ra kapmum AT
opacuJa AaHUKJIAHTaH OOFIMKJIMKIAp MycOaT Ba TYFpPU KOPPEISLUUOH OofnaHuuuiap OYymuo,
OornmaHuIl Kyuu Oyiimua Oup Oupuaan tadoByrnanau. SAvHu, IgM Ba 1gG Ounan mycOar, TYFpu,
kyucu3 6ornanum (p=0,16 Ba p=0,18), IgA Omnan mycOar, Ty¥pu, ypraya Kyunaru (p=0,39) Ba IgE
Ownan mycOart, TYFpH, Kywin Koppersinuon Oormukmuknap (p=0,72) kaiig stunmu. H.A.Hypanues
TaBcupUra kKypa - Kywid OOKJIUKIMK “TIaTOJOTHK OOFIMKIMK~ cudaTtuga Kala >TWIIM Xamzaa
Ky4dcHu3 Ba ypTaua Kyyaaru OOFTUKIMKIAP “(DU3MOTOTUK OOFIUKIMK cudaThaa TaTKUH KUTHH]IH.

3. Kon 3apno6unaru IL-1p Ba TNF-0 iuTOKMHIap KOHIEHTPAUSMCUHUHT HAa30paT TypXura
HucOaTan Moc pasuijga 5,12 Ba 6,03 maprara Oup XuJ KywlaHMIIa OPTUO OOpPHUIN HUIIOHYIH
napameTpiapu Kaia stwiran Oynca, IL-4 Ba IL-10 nmapaxamapu ymoOy Oemopiapia COFiIoM
mraxcnapra Hucoatan 5,31 Ba 2,46 mapraradya MIIOHApIM KYN KAl STHIAM, yJlap UHTEHCHBIUTH
ce3WIapiy fapaxana GpapKiaHm.

4. XKamu 4 ta xoppensimoH Oormukiauk aHuknaHaud: TIIO-AT/IL-1B; TIIO-AT/TNF-o,
TIIO-AT/IL-4; TIIO-AT/IL-10, snnufnanumra xoc HuTokuHiuap umrupokugaru TIIO-AT/IL-1B
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oornuknuk Oyinua xam (p=0,79), mynunraex, TIIO-AT/TNF-a na xam (p=0,82) Oupaek mycoar,
TYFpH, KyWwIH KoppensuuoH Oormuknukiap anukaanau. TIIO-AT/IL-4 Ba TIIO-AT/IL-10 xabu
SJUTAFJIAHUILITA KapIiM IUTOKUHIIAD MINTUPOKUIArd OofiaHumuiapaa (Moc pasumaa p=0,67 Ba
p=0,51) xam mycOat, Tyrpu, pakaTruHa ypraua Kydra sra OYJITraH KOPPEISIHUOH OOFJIaHWIN Kaia
KUIMHIU. By Xonat sca ¥3 HaBOaTHIa ayTOMMMYH >kKapa€H MaToreHe3u1a IUTOKMHIAPHUHT OeKuéc
YPpHU MaBXKyJUIUTHHHU sSiHA OUp OOp TacIUKIa M.
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