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АНОТАЦИЯ 
Мақолада жигар эхинококкини хирургик даволаш самарадорлигини ошириш 

мақсадида қолдиқ бўшлиқни липосомал формадаги альбендазол сульфоксид билан ишлов 
бериш натижалари таҳлил қилинган. Липосомал формадаги альбендазор сульфаксид 
эхинококк элементларига сколексоцид таъсири кузатилган ҳолда жигар тўқимасига 
гепатопротектив таъсир этади, касалликнинг қайталанишини олдини олади, операциядан 
кейинги асоратлар кескин камаяди. 

Kaлит сўзлар: липосома, жигар эхинококки, липосомал формадаги альбендазол 
сульфоксид. 

  
Ислом Асрорович Мирходжаев 

Бухоро Давлат тиббиёт институти, Бухара, Узбекистан 
 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭФФЕКТИВНОГО МЕТОДА ЛЕЧЕНИЯ ЭХИНОКОККА 
ПЕЧЕНИ 

АНОТАЦИЯ 
В статье приведены материалы по использованию липосомальных форм альбендазола 

сульфоксида для обработки остаточных полостей после эхинококкэктомии печени. Препарат 
оказывает выраженное сколексоцидное воздействие, обладает гепатопротекторным эффектом 
и не вызывает рецидива заболевания. 

Ключевые слова: липосома, эхинококк печени, липосомальная форма 
альбендазола сульфоксида. 

  
Islom Asrorovich Mirkhodjaev 

Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan 
 

USING AN EFFECTIVE METHOD FOR TREATMENT OF LIVER 
ECHINOCOCCUS 
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ABSTRACT 
The article presents data on the use of liposomal albendazole sulfoxide for the treatment of 

residual cavities after liver echinococcectomy. The drug has a pronounced scolexicidal effect, has a 
hepatoprotective effect, and does not cause recurrence of the disease. 

Keywords: liposome, liver echinococcus, liposomal albendazole sulfoxide. 
  
Мавзунинг долзарблиги: Жигар эхинококки кенг тарқалган паразитар касаллик 

бўлиб, уни даволашнинг энг радикал усули бу операция ёрдамида даволашдир. 
Операциядан кейинги асоратлардан бири касалликнинг қайталаниши бўлиб, адабиёт 

маълумотларига кўра ушбу кўрсаткич 6,5 – 18% ни ташкил қилади (1,2). Касалликнинг 
қайталанишини олдини олиш мақсадида операциядан кейинги даврда бензимидазол қаторига 
кирувчи антипаразитар воситалардан альбендазол-сульфоксид, флубекдазол, кюраформ каби 
кимёвий препаратларни қўллаш самарали ҳисобланади. Айтиш жоизки, ушбу дори 
воситалари операциядан кейинги даврда беморларга 10-12 мг/кг вазн ҳисобидан берилиб 
узоқ муддат давомида (2-3 ойгача) қўллаш лозим бўлади. 
Қўлланиладиган препаратларни ножўя таъсирларини камайтириш мақсадида дори-
препаратларини микровезикулаларга киргизиб уни липосомал формаларини қўллаш орқали 
жигардаги паразитар ўчоғга мақсадли йўналтириш айтиш мумкин.  
 Тиббиётда биологик фаол бўлган воситалар ёрдамида даволаш самарали ва 
перспектив муаммолардан бири ҳисобланади (3). Чунончи липосомал формадаги 
альбендазол-сульфоксид организмга юборилгандан сўнг асосий тўпланадиган жойи 
ретикулоэндотелиал тизим хужайралари ҳисобланад. Жигар тўқимасида ва эхинококк 
кистаси жойлашган соҳага таъсир кўрсатади. Антипаразитар воситаларни ушбу усулда 
қўллаш дорилар дозасини камайтиришга, қўллаш муддатларини эса кескин қисқартиришга 
эришилади, препаратларнинг токсиклик хусусиятлари пасайишига олиб келади. 
 Иш мақсади: жигар эхинококкини комплекс хирургик даволаш самарадорлигини 
ошириш, яъни липосомал формадаги альбендазол-сульфоксид (ЛФА-СД) ёрдамида эришиш 
кўзда тутилган. 

Материал ва методлар. Анъанавий усулда эхинококкэктомия жигар эхинококки 
қолдиқ бўшлиғини 80-100% ли глицерин билан ишлов берилганда, антипаразитарлик таъсир 
доирасининг пастлиги аниқланди; операциядан кейинги даврда беморлада специфик ва 
носпецифик асоратларнинг бўлиш ҳолати кузатилади, яқин операциядан кейинги даврда эса 
касалликнинг  қайталанишига олиб келади.  

Экспериментал ҳайвонларда эхинококк модели яратилиши орқали ўтказилган 
тажрибаларда ЛФА-СД эхинококкэктомиядан сўнгги қолдиқ бўшлиқни ишлов беришда 
сколексоцид таъсирини ва қайталанишини олдини олиш учун муҳим восита эканлиги 
аниқланди. Ушбу экспериментал натижалар беморларда жигар эхинококк кистасининг 
қолдиқ бўшлиғини ЛФА-СД билан ишлов бериш ва касалликнинг қайталанишини олдини 
олиш учун асос қилиб олинди (3,4,5). Асосий гурух беморлар сони 83 та бўлиб, 
эхинококкэктомия амалиётидан кейин қолдиқ бўшлиқни сколексоцид сифатида 2% ли 
липосомал формадаги альбендазол-сульфоксид ёрдамида                      5 дақиқа экспозиция 
қилинди. Операциядан кейинги даврда ЛФА-СД дори воситасини дренаж най орқали ҳам 
юборилиб турилди. Ушбуни бажаргандан сўнг жигарни ультратовуш текшируви орқали 
назорат қилиниб, жигарнинг биокимёвий кўрсаткичлари динамикада (билирубин, АЛТ, АСТ, 
ишқорий фосфотаза) ўзгаришлари ўрганилди. Операциягача бўлган даврда 62(74%) 
беморларда бирламчи жигар эхинококки ташхиси аниқланган, 21(25,4%) беморларда эса 
аоратланган эхинококк кузатилди. Асоратлардан 15(7,4%) беморларда эхинококк 
кистасининг йиринглаши, 2 (9,5%) беморларда эхинококк кистасининг ёрилиши, 3 (14%) 
беморларда механик сариқлик ва 1 (4,7%) беморда портал гипертензия асоратлари 
кузатилди.  

Асоратланмаган жигар эхинококки бўлган беморларда умумий қон тахлилларида 
лейкоцитоз, ЭЧТ нинг кўтарилиши, эозинофилез-7-8% атрофида, биокимёвий тахлилларда 
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билирубин, АЛТ, АСТ ферментларни ўрта даражадаги ошиши кузатилган. Беморларда 
ўтказилган эхинококкэктомиядан кейинги қолдиқ бўшлиқни ЛФА-СД ёрдамида 5 дақиқа 
экспозициядан сўнг жигар қолдиқ бўшлиғидан олинган суртмани цитологик текширганда 
юқори даражадаги сколексоцид таъсир кўрсатганлигига гувоҳ бўлинди. Операциядан 
кейинги даврда беморларнинг аҳволи динамикада яхшиланиб борди, клиник биокимёвий 
тахлиллар меъёрлашуви кузатилди. Шуни айтиш лозимки, липосомал формадаги 
альбендазол воситаси гепатапротектив таъсир этиши кузатилди. Қондаги “С” реактив оқсил 
миқдори пасайиш тенденцияси кузатилди, АЛТ, АСТ, ишқорий фосфотазанинг статистик 
кўрсаткичлари пасайиши – 53%, 34% ва 37% даражасига мос тартибда кузатилди. 

Беморларда эрта операциядан кейинги даврда жароҳат томонидан асоратлар сони 
жами 5 (6%) беморда, специфик асоратлар эса, жами 6 (7,2%) беморларда кузатилди.  

Олинган натижаларни таҳлил қилиш асосида қуйидагилар аниқланди: жигар 
эхинококкини эхинококкэктомия операциясини бажаргандан сўнг ЛФА-СД билан ишлов 
берганда эхинококк кистасидаги сколекслар дегенератив ўзгаришларга учради, ҳамда бир 
қатор яллиғланишнинг алтерация даврини кучайтирувчи омил эканлиги, жигар 
ҳужайраларига эса гепатопротектив таъсир кўрсатиш воситалиги аниқланди. 

Шундай қилиб жигар эхинококки билан оғриган беморларда оператив даволаш 
усулини тўғри танланган ҳолда эхинококкэктомия амалиётини бажариш техникасини 
мукамаллаштириш туфайли қолдиқ бўшлиқни ишлов беришда энг самарали усул сифатида 
ЛФА-СД нинг 2% ли эритмаси қўлланилиши операциядан кейинги натижаларнинг ижобий 
томонга ўзгариши билан бир қаторда эрта кечки операциядан кейинги асоратларнинг келиб 
чиқиш салмоғини кескин камайтиришга олиб келади. 
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