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АННОТАЦИЯ 
В ностоящее время проблема психо речевого нарушение которая трудно 

дифферинцировать  задежка-психического  развитие  у детей. Вирусных энцефалитах 
возникает острое воспаление и активная репликация вируса в нервных клетках, что приводит 
к некротическому повреждению мозга, в других случаях возбудитель без репликации 
вызывает воспаление клеток мозга по типу периваскулярной димиелинизации. 

Ключевые слова: Психо речевие нарушение,  реч, энцефалит, детей, 
неврологические  нарушение.  

  
Akhmedova  Dildorakhon Sadillahujaevna 

Toshkent State Medical University, Tashkent, Uzbekistan 
 

CLINICAL AND NEVROLOGICAL  SIGNS OF SECONDARY ENCEPHALITIS IN 
CHILDREN 

ANNOTATION 
Currently problem  of psycho-speech  disorder which is   difficult  to differentiate  delay-

mental  development in children. Viral encephalitis  is  characterized by acute inflammation and 
active  replication of the virus in the  nervous cell, which leads  to  necrotic  damage to the brain, in 
other cases  the pathogen without  replication  causes inflammation  of brain  cells by  the  
perivascular type demyelination.  

Keywords: speech disorder, encephalitis, ed, children, neurologic violation. 
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BOLALARDA IKKILAMCHI ENSEFALITNING KLINIK VA NEVROLOGIK 

BELGILARI 
ANNOTATSIYA 

Hozirgi vaqtda bolalarda  aqliy va nutqiy rivojlanishini  farqlash qiyin  bolgan psixo-nutq  
buzilishi muammosi korib chiqiladi. Virusli ensefalit otkir yalliglanishni va asab  hujayralarida  
virusning  faol replikatsiyasini  keltirib chiqaradi, bu esa miyaning nekrotik shikastlanishiga olib 

https://orcid.org/0000-0003-4998-9799
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keladi, boshqa hollarda  replikatsiyasiz patogen perivoskulyar tipdagi  miya xujayralarining 
yalliglanishini  demielinizatsiya keltirib chiqaradi 

Kalit sozlar: Psixo-nutq  buzulishi, nutq, ensefalit, bolalar,  nevrologik buzulishi.   
  

По литературным  данным более 100 вирусов могут быть причиный  возникновения 
энцефалитов,  в то же время ряд научных работ показал, что более 60% случаев  из обшего 
числа энцефалитов имеет не уточнённую  этиологи.  Классификация вирусных энцефалитов 
обусловленна на этиопатогенетическом принципе.  Энцефалиты делятся на первичные,  т.е.  
вызываемые в частности нейротропными вирусами, вторичные - развивающие на фоне 
основного заболевания, а также хронические дегенеративные заболевания ЦНС, 
предположительно вирусного происхождения. Первичные энцефалиты делятся на вирусные 
(герпетический, энтеровирусный, цитомегаловирусный, аденовирусный) и на арбовирусные 
(клещевой, комариный). Вторичные   энцефаломиелиты являются острыми монофазными 
демиелинизирующими заболеваниями, возникающими  преимущественно  после 
экзантемных и респираторных вирусных заболеваний, также после вакцинации. Среди 
постинфекционных энцефалитов, развивающихся у детей, наиболее часто встречаются 
энцефалиты вызванные вирусами эпидемического паротита, кори, краснухи и ветряной оспы 
[2, 4].  

Тяжесть  поражение  вешество головного мозга  при энцефалитов зависит  от степени 
повреждение нейронов ЦНС в ответ на вирусное воздействие . B одных случаях  вирус 
поподая  в нервный клетки вызывает острое воспаление  с последующим  некротическим 
повреждением, в других случиях  возникает воспаления  клеток мозга по типу 
периваскулярной  димиелинизации. Клинический картине энцефалитов, на фоне обще 
инфекционного симптомокомплекса  формируется обще мозговая и очеговая  
неврологическая симптоматика,  у детей особенно младшего возраста характеризующаяся  
более тяжелим течением и множеством патологических  последствий   с высокой степенью   
инвалидизации [1, 3].  

Известно, что  последствие вирусных энцефалитов могут проявляться  в течение 
многих лет или всю жизнь, соответственно  их прогнозирование на ранных стадиях 
заболевания  является важной состовляющей диагностического  процесса, позволяющую 
проводить коррекцию терапии, что в свою очередь  может уменшить  тяжесть и частоту 
резидуальных неврологических поражений. Важным являетсия, не только сохранить жизнь 
ребёнку, но и качество жизни  после перенесённого заболевания, что требуют длитилных  
дорогостоюших  лечебно-реабилитационных   мероприятий.  Всё выше сказанное 
подчёркивает актуальность данной проблемы, с поиском ее  оптимального решения [5, 6]. 

Целью нашего исследование является, сравнительный   анализ клинико-
неврологических   проявлений  у детей перенесших вторичный энцефалит, в возрастном 
оспекте. 

Материалы и методы исследования. Нами быль проведён анализ  неврологического 
состояния   50  детей от 3 до 11 лет. ( средний возраст детей? %+-)  с последствиями  
перенесённых вторичных энцефалитов,  получавших   лечение клиника ТошПМИ   в периуд  
с 2024- по 2025г.  

 Среди обследованных  больных мальчиков было 29(58%), девочек 21 (42%) детей. 
Срок перенесённого заболевание от 6 мес до 2 лет.   

Критериями исключения  являлись дети младше 3-х и старше 11-ти лет, дети с 
перенатальным поражением  ЦНС, с прогрессирующими наследственно-метаболическими   
заболеваниями а также  дети  с эпилептическими припадками.   

Обследование включало в себя анализ мед документации, подробный сбор анамнеза, 
объективное клинико-неврологическое и нейровизуализационное исследование.  

В зависимости от поставленное задач  все пациенты были поделены на следующие 
возрастные группы:  
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В 1 группу были включены 35 (70%) ребёнка 3-6 лет, из них мальчиков 19(38%), и  
девочек 16(32%). 

Во 2 группу  7-11 лет вошли 15 (30%) детей, из них мальчиков 8 (16%) и девочек 6 
(14%)    

Результаты и обсуждение. Исследование  показало,  что у всех детей не зависимо от 
возраста и степени выраженности  последствий   основными и жалобами были двигательные 
нарушения в виде геми и тетрапарезов у 35 (70%) детей, головные боле у 30 (60%), 
головокружение у 7 (14%)  детей, вегетоастенические расстройства  такие как нарушение сна 
у 21 (50%), эмоциональная ранимость и плаксивость у 32(64%), быстрое утомляемость  и 
раздражительность у 25 (50%) детей, а также на нарушение речи, внимания памяти 
жаловались 27 (75%) пациентов.  

Таб 1 
 
Жалобы 

Общий 3-6 лет      n=28 7-11 лет      n=12 
Абс % Абс % Абс % 

Нарушение 
движений 

35 70% 20 87 % 15 30 % 

Головные боли 30 60% 20 78 % 10 65 % 
Головокружения 9 24% 6 26 % 3 20 % 
Нарушение сна 21 50% 11 41 % 9 35 % 
Эмоциональная 
ранимость и 
плаксивость 

32 64% 21 72 % 13 74 % 

Раздражительность 
и быстрое 
утомляемости 

25 50% 11 48 % 14 68 % 

 Нарушение речи, 
внимания памяти 

27 76% 17 74 % 12 80 % 

 
С целью сравнительного анализа степени выраженности  последствие перенесённых 

вирусных энцефалитов на основе жалоб и объективного неврологического осмотра 
пациентов в обеих группах, нами были выделены следующие синдромы: очаговый, 
общемозговой , вегетоастенический и синдром когнитивных расстройств.  

Так как  в 1 группы детей, преобладали  синдромы очаговой неврологической 
симптоматики, проявившиеся  стойкими двигательными  нарушениями в виде центральных  
геми и тетрапарезов с  гипертонией  и гиперрефлексией  у 35 (70%) детей и синдромом 
когнитивных нарушение с задежкой  психо-речевого  развития   лёгкой степени 
выраженности у 15 (30%) детей. 

Во 2 группе пациентов 7-11 лет доминировали  синдромы когнитивных  растройств  у 
12 (80%) детей в виде задежки психо- речевого развития, памяти и внимание легкой и 
умеренной степени  выраженности и астено-вегетативный  синдром у 64% детей с 
нарушением сна эмоциональной лабильностью и быстрой утомляемостью.  

При провидении МРТ исследования было выявлено , что в большинстве случаев у 
детей обеих групп. Отмечались: Атрофические изменение головного мозга с формированием 
вторичных кист и кистозно-глиозных трансформаций в лобно-высочно-теменных отделах 
обеих полушарий с расширением ликворных пространств. 

Таким  образом при сравнении показателей исследованных групп видно, что очаговая 
неврологическая симптоматика  с существенным доминированием отмечалось у детей 1 
группы по сравнению со второй группы, это объясняется тем, что у детей младшего возраста 
( до 5 лет)  процессы формирования головного мозга и нервной системы  в целом не до конца 
закончены. Так же нами отмечено, что во 2 группе детей  синдромы когнитивных 
расстройств и вегетативной   дисфункции  отмечались не только  преобладанием , но и с 
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тенденцией к нарастанию   проявлений в зависимости от  срока давности перенесённого 
заболевания.  

Выводы 
 1.Определяюшими  факторами  клинической картины последствий  перенесённых 

вирусных энцефалитов у детей, не редко являются локализация, площадь и выраженность 
поражения головного мозга и нервной система в целом  вирусной инфекцией в острый 
период заболевания а также срок появления начальных  клинических признаков последствие 
данного заболевания. 

2, У детей младшего возраста  при вторичных энцефалитах, поражение  головного 
мозга и нервной системы в целом носит диффузный характер с большой степенью  
неврологического диффецита,  склонностью  к некротическом процессом, кистообразованию  
и нарушению ликвородинамики.   

3. В клинической картине последствий вирусных энцефалитов по мимо очаговых 
неврологических нарушение, отмечается высокая частота когнитивных и 
астеновегетативных  нарушений, при том с   тенденцией  к нарастанию. 
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