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CLINICAL AND IMMUNOLOGICAL ASPECTS OF GONARTHROSIS IN
ELDERLY AND SENILE PEOPLE: A LITERATURE REVIEW

ANNOTATION
The review article presents the results of clinical and immunological studies of domestic and
foreign researchers on the study of immunopathogenetic, immunodiagnostic, immunocorrective
aspects of patients with gonarthrosis of elderly and senile age. An analysis of the definition of
cellular and humoral immunity, cytokine status in patients of this age category of patients with
gonarthrosis is given.
Key words: gonarthrosis in elderly and senile persons, humoral immunity, cytokine status,
diagnostic markers.

TasHuy-xapakaT THU3UMHU KaCAIMKJIApU axojld opacuja, allHMKca Kekca Ba KapH Elijaru
O6eMoprnap ¥ypracuna XuUAIUMH MyamMMmo XxucoOnaHamu. UyHku Oy KacalIMKIap HOTHPOHJIMKKA,
KyHJaIMK Xaérna Oolkamapra KapamJIMKKa Ba Xa€T CHU(pATMHHUHI NacaluIiura ojaud KeNuIu
MyMKHUH [7].

JIyHEHMHT KYTU1ab MamilakaTlapyu axoJMCH acTa-CeKWH KapuMOKJIa, IIYHHHT YUyH KeKca Ba
Kapu €IjJard IaxClIapHUHT CAJIOMATIUTMHK Cakjall, yjaapAa YiauM JapakacMHM KaMalTupwui,
ymoy OeMOopiapHUHT XaéT cupaTHHU SXIIWIANl  KIMHUK TUOOMETHHHI, Iy >KyMJIaJaH
repuaTpUsIHUHT acocuit Bazudanapugan oupuaup [19, 32].

MasbaymMky, TU33a OYFMMHUHUHI Kyn cabalnu kacauiuru OYiAraH roHapTpo3 HKTUMOMMN
KaCaUTMK XHcoOJaHagu. YOy MNaTojorus OUPHUKTUPYBYM TYKUMAIAPHUHT SUUTUFJIAHUIIA Ba
JiereHepaTUB-AUCTPOGUK Y3rapuiuiapyu Ounan TaBcugiaHnod, OeMOpIapHUHT HOTUPOHJIMIUTa OIU0
Kenaau. AHUKIaHUIINYa, Oy MaTOJIOTUAJaH acocaH Kekca EI11ard HHCOHJIAP a3UsT YEeKaIH.

I'onapTpo3 kynuHYa spKakiapiaa xam, aémuiapiaa xam 40 éugan keiuH yupaiiau, OUpoK oFup
makuiapu aéiapa aHda spTa €maa xaMm KysaTuiaad. ['OHapTpO3HUHI acocuil Oenlrucu Tu3sa
OVFUMUIaru oFpuKaup. by oFpHK y30K Myanatr ropraijia, Typid >KUCMOHUHN 3YpUKHUIIUIAPAAH CYHT
naiino Oymamu, OGab3uaa OonaMp MyIIAKIapd Ba COHHMHI TYpPT OOLLIM MyLIaKjJapuaa Xam
ce3wiaau. bemopnapaa sumuEIaHAIT )Kapa8HUHUHT alloMaTiIapy naigo 6yiuo, ynap 3-4 KyH JaBoM
sragu. bab3u Gemopnapia UKKWIaM4YM CHUHOBHT (THU33a OVFUMHIATH SJUIMFJIAHUIUIA Y3rapuIuiap)
Xap 2-3 oiijja KalTapuiIMIId MyMKUH [26].

l'onaptpo3nga Tu3za OYFUMH MYIIaK-OOFJIaM THU3MMUHHUHT IIMKACTJIAHHUIINTA XOC AaCOCHU
KJIMHUK-OMOMEXaHUK Oenrmiap KyhHuaaruiapaaH noopaTr: COH OJJIMHTY KUICMMHUHT TAcTKHU y4JaH
OupHra OFpUK; OEKJIAPHUHI Te3 TOJIMKUIIM; TH33a OYFUMHUAAa OEKApOPIUK XHUCCHUHHMHI Iai0
Oynuim; TH33a OYFUMHHHUHT €H TOMOHJApra KUMIIAWWIIN; THU33a KONKOFMHUHI CHJDKMIIH, COH
MYIIAKIAPUHUHT KUYpaiumm; THu33a OYyFumMuaard ¢aon Ba CyCT Xapakamiap XaXMHHUHT
KaMaluIlK; MyIaKiap KyYMHUHT acauiIy, TYPT OOIITN MYIIaK KUCKAPHII BAKTUHUHT YY3HIUIIN
Ba COH MYIIAKJIapyd TOHYCHHUHI NacalluIl{; MyIIakjgap OWO3JEKTPUK (AOIITUTUHUHT CyCaWHUIIIHN;
TU33a OYFUMMHUHT OPTHKYA XapakaTyanauru [19].

Tschon M. et al. [35] ¥3 TaakukoTiapuga ocCTE0apTpo3, XyCycaH, THU33a OYFUMH
TOHAPTPO3UHUHT KeTUO YMKHII cababiapy Ky SKaHJIWTMHU TabKUAIaraHuap. YJIapHUHT (GUKpHUYa,
Oy TMAaTOJOTMSHUHT Te€3 PHBOXJIAHUIIM  CYSK-MYyIIaK THU3MMUHUHT  TY3WIHII-AHATOMHK
XyCyCUSITJIapH, TEHETHK OMWIIap, OYFUMIIApHHMHI Kapoxariapu Xxamja OeMmopiapia >KUHCHH
TOPMOHJIAP UIIIA0 YUKAPUIUIIMHUHT OY3UIUIIN OWilaH OOFIUK OYIUIIN MYMKHH.

OAHuMHT reTeporeH TabMaTW Ba YHUHI TYPJIM MOJEKYJSp SHIOTUIUIAPH MAaBXKYJIMIUTa
KapaMmail, KaCaJZIMKHUHI KEeYKd OOCKMYIapuaa YMyMHMH HaTwkajgap Ky3aTwiaau. bymap ruamnux
TOFAaHUHI JIETeHEpaTHUB Y3rapuIUIapH, CyOXOHApal KaiTa MIaKIJIaHWII, OCTeO(UTIAp XOCHII
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Oynumm OunaH OYFUM IO3aJJADUHUHT CKJIEPO3TAHUIIM, JOMMHMHA CHHOBHAN SULIMFJIAHUIIHUHT
MaBXY/UIUTH, CYpPyHKaJId OFPUK CHHIPOMUHHMHI HIAKIUIAHWIIM Ba OYFUMJIIAp KOHTPYSHTJIMTMHUHT
Oy3unmumuaas uodopart [19].

Opatna, cysk Ba ToFal TYKMUMaJapUHUHI OMOKMMEBMI MYBO3aHATUHH Ba TYy3WJIMaBUH
SAXJIMTIIMTHHYA CakJamga OolIKa OMWIIap KaTOpu CTEPOUA >KMHCUH TOPMOHJIAPHUHT OOIIKapyB
TabCUPH MYXUM axamusatra sra. ['opMoHanm OOLIKapyBHHUHI HOMYTAaHOCHOJMIM TasHY-Xapakatr
TU3MMUHUHT JIeT€HepaTUB-sUUTUFIAHUII KacaJUTMKJIApUIa CKeleT OMPUKTUPYBUM TYKUMalapuiard
THUKJIAHUII Kapa€HIapUHUHT KeUUIIura Tabcup Kypcaraau [15].

bab3n TagKUKOTYMIAPHUHT MabIyMOTJapura Kypa, OCTE0apTpo3 OWJaH OFpUTaH
SpKakKiapja CyOXOHIpaj CYSKHHUHT 3KCTpalesUIIoNIp MaTpUKcura HucOataH aHaOOIUK TabCUpIap
Yeum oMuIuTapyu MIUIA0 YMKAPWIMIIMHUHT (aosiallyBy Ba KOHAArM TECTOCTEPOH MUKIOPUHUHT
Kynaiumm Omian OOFIHK dKaH [25].

Aéniapia 3CTpOTeH Ba IMPOreCTEPOH ETUIIMOBUWINTMHHUHI CYsSIK TYKMMAacu rOMEOCTa3Hura
Tabcupu Oatadcuin ypraHwirad. By Tabcup nurana-pelenTop TH3HUMH OpKald HaMOEH Oyiaiu:
octeonporerepud (OPG), kanmma-B omunuuu ¢aomramrupyBun percentop (RANK) Ba yHuHT
muranan (RANKL). Vnap ocreoknactiap aunddepeHIuanusciHy OOIIKapUIl Ba pe3opOTHUB
Kapa€Hiapra TabCHp KypcaTHIIa UIITHUPOK 3Taau. OcTeoapTpo3 Ba MeHONay3a OWJIaH OFpUraH
aémmapna OyFumiap (QYHKUMOHAN ETUIIMOBUYWIMIMHHMHI INAK/UIAHWIIM Ba XaéT CHUQATUHUHT
nacaiumm cababnapunan Oupu aémnap XUHCUA TOPMOHJIAPM TAaHKUCIUTHU OuiiaH OuiBocuTa
OOFIMK OYIIraH SKKOJ CKeleT-MyIaKk orpukiaapuaup [31].

bup karop TankukoTumnap aémiapia KUHCUHA TOPMOHJIAp MIUIA0 YHMKAPHIUIIWHUHT
HOMYTaHOCHONMUTUHU ocTeoapTpo3 (OA) puUBOXIAHUIIMIA XHUcca KYUIYBUM XyXkKaiipa H4YHIaru
CUTHAJI HMyiImapuHU amaira OLIMpPUILJA MyXUM TapTuOra CcoilyBuM oMul cudaruaa
TabKuUIaiuIap. by skapaénia acTporeH penentopiaapyu MIITUPOK 3taau. OA kacaluIMTHIa MKKajaa
KUHC BAKWJUIADMHUHT OYFUM TYKMMajapu OMOJIOTHSCHra 3CTPOr€HHUHT KYI KHUPPAIU TabCUPH,
YIapHHUHT TYKAMaJlapuaa 3CTPOTCHHUHT MKKHTA acOCHH perenrtopiapyu - J-o Ba D- MaBXyUIHTrH
Owtan O0ornuK [32].

Kekca spkaknapaa cysk pe3opOuusicu xapa€HIapUHUHT OOLIKApWIMIIHMIA 3CTPOTEH Xaj
KWJIyBYM axXaMMsTra 3ra SKAHJIUTH, TECTOCTEPOHHUHI aXaMHATH 3Ca acTa-CeKMH Iacaiuil
TEHJCHIMACUHN Kypcaraérrawiuru aHukiaanrad [33]. BbyHpma spkakimapHuHr OYfuM Tofaiinia
nactinab sctporeH peuentopiaapu yauyH MPHK TpanckpunTiapu kyn MUKIOpAA TYIUIAaHTAHIUTH, Oy
sca OYFUM TYKUMAaNapHIaru CTPYKTYpaBU-MeTa0O0NIMK >KapaCHIApHUHT >KMHCUNH TOPMOHIIAp
Japaskacura OOFIUKIUTMHN OeNTruianu.

Wnanukuit A.H. Ba xammyamnudumap [9] 345 wnadap kekca Emparum Oemopiapna
MaJHYTpUIMs OWiaH OWprajaMkia CapKONEHHs KYPUHUIIMAArd KOMOPOWJ MaTOJOTHUSIHUHT
TOHApTPO3 KEUMIIUra TabCUpUHHU YpranumradH. bemopnapuunr xaér cucdatu SF-36 mkanacu
épnamuga 6axonanrad. TagKUKOT HATWXKajdapu IIYHU KYpCaTAWKH, CApKOIEHHS Ba MaJHYTPHULIUS
KYpUHUIIUIArd KOMOpPOHI MAaTOJOTMsACH MaBXyJ] Oynran Oemopiapaa, ¢dakar capKomeHHs EKu
(dakaT ManHyTpUIMs OuiaH OFpuraH Oemopiapra HMcOaTaH, KIMHHMK HIMKOATIAp Ba MaxaJUTMd
XO0J1aT SKKOJIPOK Hosananran xamaa xa€t cudaTy ce3wnapiiu Aapaxasa nacauras.

[Tanuxap B.W. Ba xammyaimd. [21] xommuieke repuarpuk 6axonam acocuna 123 nadap
Kekca €émgard Ba 126 Hadap Kapusiap €mmaaru Gemopiapia Tu33a OYFUMH OCTE0AapTPO3UHUHT
KEeUMII XyCyCHATIapuHH Ypranuirad. KIIMHUK XycycuATiap repuaTpuk XOJaTHHU Oaxousaml yuyH
Maxcyc KOMIIBIOTEP JAacTypu €pAaMuIa TaxJIMI KWIMHICaH. AHMKJIAHTaH MablIyMOTJIapra Kypa,
TH33a OYFUMH OCTE0apTpO3U KEKCAIMK JaBpuia xaét cudatuHuHr 24,5% ra macaiimmmura osmbd
Kenaau. 75 €mian omrad oxamuiapia €ura OOFJIMK XOJIATJIAPHU KOMITJIEKC TepHaTpuK OaxoJallHu
KYJUTaIl OPKaJIM aHUKJIAIl MyMKUHJIMTY TaCAMUKJIAHTaH.

TaOuuit MeHOnay3a XoJlaTUIaryu MOCTTpaBMaTUK TOHapTpo3in aén 6emopriapaa (131 nadap
MOCTTPaBMaTUK ToOHapTpo3 Oenrumapu Owunad, 109 Hadap OupiaaMuyd TOHAPTPO3HUHT 3pTa
Oenrmnapn OwnaH Ba 127 Hadap TasHY-XapakaT TU3UMHU KacaNIUKIapu OyimaraH) TaOuuii
MeHOIIay3a X0JaThAaru OupiaMuy roOHapTPO3IU dpKakiap Ba aéiapra HucOataH KoH 3apaoounaa |
TUI KOJIJIAreH TEJIONMENTHUIapH KOHLIEHTPALMSICUHUHT OIUTAaHJINIY, HIIKOpUH (ochaTazaHUHT CysIK
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nzodpepMeHTnapu (aoUIMTMHUHT Kydalumm, myHuHraek, K BurtamuHura OoOfiMK OYiMaran
KOJIJIAr€HCH3 OKCHJI OCTEOKAJICHH SKCHPECCUSICUHUHT MYBO3aHATHHUHT OY3MJITaHJINUTH aHUKJIAH/IH.
Myannuduap MeHonay3a JaBpuaaru aéuiapja *KUHCUH FOPMOHJIAP TAHKUCIMTH TOHAPTPO3/a CysK
TYKUMacu MeTa0OJU3MHU JKapaHIAPUHUHT HOMYTAaHOCHOJIMIMHHM KyYaWTUPYBUM KACATITUKHHU
y3rapTUpyBUd OMUJI KaHJIMTUHY TabKUUIaIIra [5].

IMopsaua I'.B. Ba xammyamumdnap [23] runepaMnuieMuK XxojarjapAa OSpKUH EF
KUACIOTamapu OYFuM TYKuUManapuaa fadpurabumii Tap3ga TYIUIaHUO, JHUIOTOKCHK TabCUp
KYpCaTUIIUMHU TabKuanaiauiap. MyamudaapHuHr Gukpuya, €F TYKMMAacu MIUIA0 4YMKapaauraH
TU3MMJIM SUUTUFJIAHUIT PEaKIMsCH OMUJUIApU TH33a OYFUMH OCTE0apTpO3U MAaTOr€HEe3Uaa MYyXHUM
OyfuH BasudacuHu O6axapaau. ['oHapTpO3 maroreHe3ugaru Maxauiuil OVFUH 3ca OVFUM HWUMIaru
Ty3WIMaJIapHUHT OYFUM MuM HH(ppanateiap €F TYKUMacu Ouiiad ¥3apo ajoKacuaaH nbopar.

Cunsuenko O.B. Ba xammyammmdmap [27] 32-76 émnaru ronapTpo3 OuinaH kacamiaHras 87
Hadap OEMOpHMHI smIam Xyayaigapu Tynporugaru ko6ansT (Co), xpom (Cr), monmubaen (Mo),
nukensb (Ni), tammit (Ti) Ba Banamuit (V) MUKIOPUHUHT TOHAPTPO3HUHT KEUUININTA TabCUPUHH
Yypranumau. TaaKUKOT HaTWXKalapura Kypa, rOHapTpo3 OuiIaH OFpUraH OeMOpJIapHUHI KOHUAA
MeTajlap MukposnemeHto3n 41% xommapma, cowrapuaa 3ca 23% Xxosmapaa  Ky3aTHILIM.
MyannuduapHuHr xyjocacura kypa, Tynpokaa Co, Ni Ba V Mukaopu 1okopu Oynaran Xymyuapnaa
amoBur 6emopnap Mo, Ti Ba V MUKpO371€MEHTO3Hra YAIUHUII XaB(pH IOKOPU XUCOOIaHAIH.

Ky3nuk B.M. Ba xammyammudmnap [13] 136 nadap Oemopna apTpo3 OuiiaH 3apapiiaHraH
OVFUMIIap coxacuJard MHUKPOLMPKYJISATOP TEMOJMHAMUK Y3rapuIlIapHU YpraHumrad. TagKukoT
HaTWKaNapH IIYHU KYPCATAUKHU, 3apapiaHrad OYFUM COXacuaa MUKPOTE€MOJMHAMUKAHUHT KU NN
Oy3wIMIuIapy pUBOXKJIAHTaH OYnuO, Oy X0iaT MaTOJNIOTHK >Kapa8HHUHI KEYMIIMra Ce3usIapiu
TabCUp KypcaTMacAaH KOJIMaiIHu.

KaMHMK MMMYHOJIOTMSIHUHT PHUBOXJIAHUIIM Ty(dailaiu Typiau MaToJOTHK XoJaTiapnaa
MMMYHOMNATOT€HETUK JKUXATJIapHM aHUKJIAml Ba Oaxojall, IIYHUHTAEK, WMMYHOJIOTUK
napaMeTpIapHUHT JUArHOCTUK UMKOHUSATIIAPUHHU Ypranum MyMKkuH 6ynau [14, 20]. Tuzza O0yrumu
KaCaJUTMKJIApH, JKyMJIaJlaH TOHapTpo3 XaM OyHJaH MyCTacHO sMac. YOy MNaTOJIOTHSHUHT
MMMYHOJIOTHK KUXaTiapu Oyiindya YTKa3wiraH KIMHUK Ba S3KCIEPUMEHTAl TaJKUKOTIIAp
HaTHKaJIapy YbJIOH KUJIMHTaH.

[IuTOoKMH OOIIKAPYBUHUHI HOMYTAaHOCHOJHWIH TasHY-XapakaT THU3UMHM, Iy S>KyMJIQJaH
OyFumMiap (GaosMATHHUHT OY3WJIMIIUTa OJIMO KelaJuraH peakUUsUIApHUHT KeTMa-KeT 3aH)KUPHUHU
umra Tymwmpand [12]. byrumuapu  mmkactiaHraH  OeMOpiapHM  JaBojallfia  3aMOHaBHi
EHIAIIYBHUHT J0h3ap0 Basudacu Kenakakna OamropaT KWIMIL, OJIMHM OJIMII Ba JaBOJalll
Makcaaua TaHAaHUHT TYPJIU OMOJIOTHK CYIOKIMKIIApHU/a, aCOCaH CHHOBHAJI CYIOKJIMK/A [IUTOKHHIIAP
NpOGWINHUHT Y3rapuIlIvHY, YIAPHUHT MOHOHYKJIEap Xyskaipajgap TOMOHUAAH UIUIA0 YMKAPHIIUILI
KOHYHHSITIApUHH Oaxounamiaan uboparaup [1, 4, 17, 18].

bynnait Tankukornap katopura B.C. IlupuHckuil Ba XamMMyalTuQJIapHUHT agabuEriap
mapxu xam kupaau [30]. YHaa GupiaaMuu 0CTEOApTPO3HUHT Mai0 OYIHIIN Ba pUBOXKIAHUIINIA
CHHOBHAJ TYKMMa SULTUFJIAHUIIN, TOFAMHUHT TYpJIU ayTOAHTHIEHJIApUra ryMopal Ba Xy>KalpaBui
MMMYHUTET >KaBOOMHUHI MINTUPOKM XaKUJard amaaduET MabIyMOTIapu TaxJWil KUJIMHTaH.
OcteoapTpo3 OwiaH ofpuran Oemopiap CHHOBUSUIADMHUHT  SUUIMFJIAHUII  MHQUIBTpPAaTH
Xyxkadpanapuga Makpodarmap Ba T-numpouutiaap  YyCTYHIMK — KWJIMIIM — aHUKJIAHTaH.
Tankukorumnap OA OwiaH KacautlaHran OemopiapHUHT cuHoBHan Tykumacuaa IL-1b, TNFa,
IFNy, IL-4, IL-2, IL-6, IL-8, IL-10, IL-17, IL-18 UMTOKMHIAPUHHUHT CE3WJIAPId MHUKIOPUHU
tonuirad. bynaan tamkapu, aiipum onummap IL-5, IL-13, IL-19, IL-21, IL-26, IL-32, myHuHTAeK
TGF-p v xam ypranura.

OcteoapTpo3 maroreHe3uaa aJanTHB MMMYHHUTET >XaBOOMHHMHI MIITHUPOKUHU CHHOBHAI
TYKMMa, CHHOBHAJl CYIOKJIMK Ba OCTE€0apTpo3 OWJiaH OfpuraH OeMOpJIApHMHI KOH 3apaolunaa
komared I, IX, XI aHTUreH JeTepMUHAHTIApHU, arpekaH Ba (UOPOHEKTHH Mapyanapu
aHTUTAHAYAJIAPUHUHT MaBXyJIUTH KypcaTtaau. Hatnkanap octeoapTpo3 nmaToreHe3na CypyHKaIu
SJUIMFJIAHUILI, TyFMa Ba aJanTHB HMMMYHUTETJArd Y3rapUIUIAPHUHT POJMHHM TaCAUKIAWIH.
SnnuEnaHuIra Kapmy Ba UMMYHOMOIYJILIMSJIOBUM JABOJIAIl CaMapaJOopiUIMHU OLIHUPUILI Y4yH
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YHU KaCaJUIMKHUHT OOLUTaHFUY OOCKMYMIA KYJUIAll Makcajara MyBO(MK SKaHIMTH TabKHJUIaHAAN
[30].

3axBatoB A.H. Ba xammyamumdpmap [8] 72 Ta 0K Kamamymiga SKCIEpUMEHTal
MOCTTPAaBMAaTUK apTPUT IIAPOMTUIA HUMECYJIUJHU OFU3 OPKAJIM KYJulall Ba OYFUM WYHMra O30H
IOOOPUIITHUHT CUTOKMH TNMPO(WIN KYpcaTKUWIapura TabCUPUHHU YpraHuman. MoJeniamTHpuI
SJUIAFJIAHUIITA KapUIM CUTOKMHJIADHUHI OpTHKYa HIUIA0 YUKapuWiIuIIM OujlaH Oup BakTAa
SJUIAFJIQHUIIHU  KY3FaTyBUM CHTOKMHJIAPDHUHT THUIEPHIPOAYKCHsICHM OwiaH TaBcU(IaHaIuraH
CUTOKMH MYBO3AaHATUHUHI Oy3WIMIIMIa OJMO KeNMWUIIM aHuKIaHau. BYyFuM mumra o30H r000pHII
OunaH Oupramukia HUMECYIMJ OuWiaH JaBojall SUUIMEJIAHUII PEaKUUsACH OelruiapuHu
kamaiitupau. TNF-o, IL-1p, IL-17, IL-6 koHIEHTpauuscu TaKKOCIAIl Typyxura HucOaTaHn
nacaiiau, mynunraek [L-4, IL-10 Ba IL-2 napaxxaCHHUHT XaM Macaluim Ky3aTUIIH.

Myamnudnap TH33za OYyruMH OupiamMuu octeoapTpo3uHUHT (-1 Oockuumapuia HUTOKUH
O0IIKapyB TU3UMUHUHT XonaTu Xamaa [ Ba Il Typaaru komareH KaifTa maxkyiaHuII skapaéHIapuHu
Yypranumrad. 36-50 émm Oupinamuu ToHapTpo3 OuiaH orfpurad 78 Hadap Oemopia KOH
3apnoOumarn | Typaaru KomjgareH cuHTe3W Ba mnapyasnanuimu Oenrwitapu: PICP Ba Serum
CrossLaps, IL-1pB, IL-4, IL-6 Ba IL-10 koHUeHTpauusIapy, IIyHUHTIEK, cuiiauk Owmnan I Typmaru
koymareH (Qparmentiapu - Urine CartiLaps HUHT CyTKalMK aXpaluiiu KuEcuil OaxojaHraH.
Myamnuduap OupnaMyu roHapTpo3Jla KOH 3apAoOujard IUTOKMHJIAD THU3UMHHUHT MYBO3aHATH
Oy3wmmu WJI-4 Husar tuzumnu tankuenurd mapoutuna IL-1B Ba MJI-10 HuHr opTtukya uiiad
YUKApWINIIHN OWJIaH TaBCU(IIAHUIIN XaKU/a XyJiocara Kenumiras [6].

Yenenera M.B. Ba xammyammudmnap [29] TomoHHIaH aedopMalMsIOBYM TH33a OYFUMHU
octeoapTpo3uHuHr I 6ockuunm 70 Hadap Oemopra TyFMa HMMYHHUTET XyCYyCUATIApUHH YPraHHII
Oyitmua MabaymoTnap TakaguMm ostwirad. CD3+-, CD16+-, CD56+-, CDI14+HLA-DR-
TUMQOIUTIAPHNA aHUKJIAIl OKUMIIM LUTOMETpUS yCynu OuiaH amanra omupwirad. Kydmau
MMMYHOJIOTHK ¥y3rapunuiap 6urra AYHrIMKHUHT 70% maH opTuK KucMu, 10 MM J1aH 4yKyppoK
HYKCOHJIapH OynraH rypyxJa Ky3aTwirad. MyauiM@aapHUHT MablIyMOTIapud OCTE0apTpo3
NaTOreHe3uja HMMYH-SUUIMFJIAHUII ~KOMIIOHEHTHHHHI axaMHMATHHM KypcaTaad Ba TyFMa
MMMYHHUTET KYPCATKUUJIAPUHUHT UUKU AYHTINK HYKCOHU XaKMHIra OOFIUKIUTUHU UCOOTIIal M.

Tuszza OYrumMu OupiaM4Md OCTEOAPTPUTUHHUHI HpTa Oenruiaapuia cyOXoHIpad KaiTa
[IAKJUTAHUITHUHT MMMYHUTET OOIIKapyBH Xycycustinapu Yypranwigu. 34-50 &mnm, Oupnamun
TOHAPTPO3HUHT OOlIIaHFUY OocKuuiIapuaa O6ynran 68 Hadap 6eMopaa KOH JTUMQOLUTIAPUHUHT
KAYUK TypyxJlap TapKuOM, KOMIUIEMEHT TH3UMH TapKUOMI KUCMIIADUHUHI MHKIOPU Ba CYSK
AJIMAIIMHYBH KYpcaTKUWiapy TeKIUpHIAM. TaakukoTumiap ymoy KacaluIMK/Aa OCTECOKaIIMH, I Typ
KOJIJIareH TeJONEeNTH UIapH, KOMIUIEMEHTHUHT C3 TapKuOuil KUCMU MUKJIOPUHHUHT KYTIaWUIIH, CYsK
UmKopuii ¢ocdaraza GaOTUTMHUHT OPTUIIM XaMmJa LUTOTOKCHK JUM(OIMUTIAD COHUHUHT
KaMalluIIMHU aHuKJIaaunap [6].

Myannuduap uaMonaTuk rOHApTPO3HUHT 3pTa Oenruiapu Ba CHHOBUT ajoMaTiiapu Oyiran
74 nadap O6emopaa XykalpaBUi MMMYHHUTETHUHI TH3UMIIM XYCYCUSTIApHHHU, CyOXOHJApan KaiTta
[IAKJUTAHUII  JKapaéHJIapMHU Ba NPOPE30pOTHB  LUTOKHHIAP ASKCHPECCHSCH  JapakaCuHHU
Ypranumrad. ['oHapTpo3HHMHI nactinabku Oockuupaa OeMOpIapHUHT KOH 3appobuma I Typ
kosmareHHUHT Beta-Cross Laps ¢parmeHTinapu, oCcTeOKallMH, SApO OMHIM Kamnma B penenrtop-
¢daonnamwtupyBun surang, TNF-a, IL-1B koHuentpauusiapu xamjaa cysk HIIKopuil ¢ocdaraza
(aoJTUTMHUHT OIUITaHJIUTY aHUKJIaHTraH. by y3rapumap koxaa auMm@onutiapHUHr T-OYFuHM -
CD3+-, CD4+-, CD8+-xyxaiipanap COHUHHHT Kamaiuy GpoHuna Ky3aruirat [5].

MamonoBa M.A. Ba xammyamnudumap [16] 58-62 &mpmarm 20 Hadap UAMOMATUK
roHaptpo3HuHr III napaxacu OunaH orpuran GeMOpJapHUHI UMMYHUTET XOJATUHU YpraHUILTaH.
Tagxukorna T-xyxkaipanap, T-xennepnap, T-cynpeccopnap, B-Xyxalipaiap COHUHUHI KaMaWHUIIY,
IgG MUKIOPHHMHI HacalluIly, IIYHUHTAEK, TaOUUi kusuiepnap, [gA, sUUTUFIaHUIIHNA KY3FaTyBUH
(TNFa, IL-6) Ba summurnanumra kapmu (IL-10, IL-4) muTokuHIAp MHUKIOPUHHHT KYTAHHIIN
aHMKJIaHTaH. Myannuduap roHapTpO3HUHT KeUKU OOCKUYIapuaary OeMOpIIapHUHT XysKailpaBuil Ba
ryMOpall HMMYHHUTET KYpCaTKMWIApHHM, OIEepalusfaH KeHUHru acopamiap  XaBOUHH
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KaMalTHpHINTra KapaTWIraH ONepalysiaH OJNIMHIH Taléprapiuk apaéHuga andarra xucoOra
OJIMII 3apyp, AETaH Xyjocara KeJIUIIraH.

Buykos B.B. Ba xammyammdnap [3] noctrpaBmaruk ronaptpos (IITI'A) duomapkepiapu
cudaTuaa KoH riazMacu Ba cuHoBual cyrokmuk (CC)maru azot okcuam, IL-1B, IL6, IL-18, TNFa,
JIENTUH Ba CUHIMK KUCIOTACH Japa)kaJlapuHU, UIyHUHTJEK, ynapHUHT [ITTAHUHT peHTreHOJI0THK
O6ocK1uM OWIaH OOFMUKIMIMHM Ypranuirad. Tus3a OYFMMHU MOCTTpaBMAaTUK apTPO3UHUHT 3pTa Ba
KEeYKH OOCKMUWIapuaard 6eMopiiapja COFJIOM IIaxciapra HUcOaTaH sJUIMFIIAHUIITA ONMUO KeITyBUH
BocuTaumnap: Hutputiaap/Hutpatiap (NOx-), IL-6 Ba cuiiauk KUCIOTacu IapakacH IOKOPH
sKaHIury aHukianrad. [lnasmanaru NOx-, |L-6, IL-18 Ba nentun napaxanapu ynapaunr CCraru
MUKJIOpH OMJIaH ce3uiapiiu Aapaxkana koppensuusra sra 6ynaran, [ITI'A orupauru sca rma3manaru
Ba CCaaru jentuH napaxkacu, NIyHUHTrAeK, cuHoBuan IL-18 mapaxacu Owian OofiuK OyiraH.
[Momumopd nNOS renununr -84A amrenu IITT'A pusoxuianum xaBpu OwiaH OOFIMK SKaHIUTH
aHMKJIAaHTaH.

I[ITT'A Ounan orpuran GeMOpJIapHUHI KOH IUIa3Macd Ba cuHOBHaN cyroknuruaa WJI-1P,
cuiinuk kucnoracu (CK) Ba kcantunokcunopenykraza (KOP) ¢aommuru mapaxacu ypraHuiau.
K¥ypcatunran smmmenanumra cabad OYiayBuM MenuaTopiap Ba MaTPUKC METaUIONpOTEHHA3a
(MMP) rennapunuHr nonumopd mnokycnapu opacuna MMP1 renunusr rs1799750 sa MMP12
reHuHuHT 152276109 nokycnapu mapxya. IITTA Ouian orpuran 6eMopiapHUHT KOH IUIa3Macuaa
KOP daonnuru 20% ra, sunmusnanumra cabad 6yiaysun meauatopiap - CK 49% ra Ba IL-1B 41%
ra OITaHJIUTY aHUKJIaHau [22].

I[ITTA Ounan xkacamnanran 184 Hadap Oemop Ba 113 Hadap COFIOM KYHTHIUIH
IIaXCJIAPHUHT T€HETHK TEKIIUPYBU LIYHU KypcaTauku, A-82GMMP-12 nomumopd nokycunusar G
aJJIeNM TIOCTTPaBMATUK FTOHAPTPO3 PUBOKIAHUIIN XaBPHHU OIIMPUIIH OMiIaH OOFIHMK 3KkaH. MMP—
12 renununr -82G amnenu MMP-12 skcnpeccusiCHHU MacalTUpHUII OpKaiu yimly (pepMEeHTHHUHT
AQHTMOCTAaTHK TAbCHUPUHHM HYKOTHIIM Ba TOFaill TYKMMAacu MapyalaHUIIM >KapaCHIapuaa UIITHPOK
3TyBYHM (paosutamran Makpodaran XyxxapansapHu >kan0 KWINIIra KYMakIaluild MyMKUH [22].

Kapsxuna E.B. Ba xammyamnuduap [10] ronaprpo3HuHr nactinabku 6enruiapu 6ynran 34
Hadap OeMOpPHMHI KOH 3apaobuja ToraliHMHT omuromep MaTtpukc okcwin (COMID),
cynepokcuaaucmyTasza 2 (muroxonapuan) (COA2) Ba IL-1B muxnopunu ypranumau. bupnamun
TOHAPTPO3HUHT 3pTa OOCKHMWIapuia Oemopiapnia COFjoM ojamiiapra HucOaTaH OYFuM (THAJIMH)
TOFalin/ia JAECTPYKTHB JKapa&HIap MaBXKyJUIUTH, LUTOKWHIAPHUHT SUUIMFIIAHUINTA OJMUO KeTyBYH
OVFMHU Ba KOHHUHT aHTHOKCUIAHT TU3UMHMHUHT (pepMeHTIM OYFUHHU (aosUIAITraHIuT aHUKJIAaHIH.
Koppensuuon Ttaxyimn HaTWxkacuga ToHapTpo3 Ownan orpuran Oemopnapaga COMP-IL1B Ba
COMII-CO12 k¥pcaTkuuiapu YypTacugard (yHKIMOHAN aJloKajJap KyYMHUHT MacalraHIuru
MabiIyM Oyiu.

Toxuposa H.C. [28] Tu33a OyfruMH OCTCOAPTPO3MHHMHI [ACTIIAOKK OCNTHIIapH MaBxKy[l
IIaxcaapia KOH TOMHD OSHAOTCIMHCH YCHILI OMHIIAPH (KTBYO) Ba (¢ubpobnactnap Yycwuir
ovumapu (OVO) onnanapy 3KCIpeccHsICHHI TAJKHK STraH. KT2VO skcnpeccuscy IpoaHrHoreH
OMUIIIap, XKyMIaaaH smuaepman yeum omuan (OYO0), puGpodIacTIapHUHET aCOCHl YCHII OMUIM
(®V0-2), Tpombormraap yemm ommmu (TYO) Ba IL-1B ToMOHMIAH parGaTIAHTHPHIHIIN
anutanrad. KTOYVO-A nmomuMopd Spoiu Ba CHIUIMK MYIIAK Xy)Kaipamapy, SHIOTEIHONUTIAD,
¢ubpobnactnap, ocreobnactiap, MMponuTIap ToMoHUIaH upoaananaau. Myammud Xyrnocacura
kypa, ®YVO owmnacH OHTOreHe3 3KapadHMIA XOHIPOTEHE3, OCTEOTeHe3, CyiK Ba MHHEpal
rOMEOCTa3uHU OOLIKAPHUIIIA XAl KUITYBYM aXxaMHUsATIa ra.

Ymby wmyammud [28] 40-60 éEuum aémmapma  TM33a  OYFUMU  THANUH — TOFalu
JeTeHEepalMsICHHUHT JAacTIa0KU KJIMHUK Ba PEHTTEHOJOIMK Oenruiapu OWiaH TOMHUDP SHAOTETHH
yeum omumn (TAVO) Ba dubpobdmact yemm omuan (OYO) MUKIOPH YpTacHaard GOFTHKIMKHA
ypraran. Tussza OYFMMM OCTEOApPTPOSHHHHT OomuiamFud Oockumunapuma ®YO Ba TAVO
Japakanapy MebEpU KypcaTKuujapra MOC KeJIMIIM aHuKiIaHraH. Kacamnuk OonulaHumuaa ymnap
YypTacugaru KOppensuuoH HUCOATHUHT IDKOOHWiiaH canOuiira y3rapuiinHU KOH alIaHUIIMHUHT
Maxajuiuil OoIIKapyBU Ba OYFUM TOFalM O3MKJIAQHMIIUHHUHT Oy3uiuil O6eiarucu cudartuaa Oaxosal
JI03UM.
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Myammudnap tomoHuaaH 50-60 Emm, TH33a OYFUMHU OCTEOAPTPO3MHUHT JACTIA0KU
Genrmwiapy Mapxyn Oyiran 27 Hapap aémHMET KoH 3apmobumarn KTAYO Ba @®VYVO
MUKJIOPJIAPUHUHT ¥3apo OofnuKiauru kuécuit ypranwirad. Haszopar rypyxupa ynap ypracuaa
Yypraua Kyuynarm WXKOOMH KOppPEISIIMOH OOFIMKIMK, acOCHH TypyxJa 3ca KydcHu3 caynOHii
KOPPENSUOH OOFIMKIMK aHUKJIaHTaH. YOy OMMJUIap MHKJIOPH YpTacHUAard KOppeNsluoH
OOFNMKIMKIAD KACAUIMKHUHT SIUUPUH JaBpuaa OYfuM arpoduiarn TYKUMajgapAa KOH
alTaHUIIMHE MaxXauIui OOIIKAPHII XyCYCUSITUHUHT Y3rapUIIMHU aKc 3TTUpaau [24].

Canxr-IleTepOypr maxap repuaTpuk THOOMI-mxTUMouit Mapkasuna KupsHoBa B.B. Ba
xammyaruidmap [11] romonunan 160 Hadap kekca émgaru TH33a 6YFUMHU apTpO3u OMIIaH OFpUTaH
O6eMopIap/a JaBojall ycyJapura OOFIUK X0JJa UTOKUH XOJATHHU Ypranum Oyinya TaaKuKoT
yrrazunau. TankukoT HaTvKanapu kacaumukHuHT | Ba Il Gockuumaaru 6eMopnapia KyJIIaHHITaH
nopu Bocutanapu (Menokcukam Ba tepadiexc) TNFa, IL-1p3, IL-4, IL-6, IL-8, IL-10 mapaxanapura
WKOOMH TabCcUp KYpcaTraHUHM Tacaukiaaau. Jlopu-mapmonnap Ba GaposiazepoTepanusiHi KyJulall
Hadakar | Ba II 6ockuunaru, Oanku Il 6ockuugaru T3za OYFUMHU apTpo3u OWJIaH OFpUraH KeKca
OeMopiapia XaM [MTOKHMH XOJATHHUHI Y3rapuIIura »>pUIIUII HUMKOHMHU Oepau. By oca
SJUIAFJIAHUIITA KApIIM LUTOKMH TH3UMHHMHT KyIIM4a (haoutallyBUAaH jajoiar Oepanu.
Octeoaptpo3na koH 3apiaoounaru TNFo KoHIEHTpauusacu sUUIMFIAQHUII KapaéHU OOCKUYMHUHT
KyIIMYa KypcaTkuuu cudaTuia Xxu3MaT KWK MyMKUHIUTH aHuK1an . Kon 3apaobunaru IL-
1B Ba IL-6 KOHIIEHTpALMACHHUHT Y3rapUIINHU Kekca Eniaru ogamiapaa ocreoapTpo3HuHr I Ba Il
OOCKMWIApMHHUHT  KymmMmuya Mapkepiapu cudarupa, IL-8 konunenrpaumscunun sca  I-l11
OOCKUWIApUHHUHT KYIIMMUYa MapKkepH cudaruga 6axoail MyMKHH.

Myamnudnap TaaKUKOTUHUHT Makcaau 35-57 &mm 50 Hadap aén Oemopma Tu3zza
OVFuMuIaru OOIIIaHFUY JeTeHepaTHB-IUCTPO(UK Y3rapuliap OuiaH THAIUH TOFail MeTaboIn3Mu
Oy3WIMIIUTApUHU aHUKJIAIl YCYJUTApUHU UIuiad yukumaad ubopar sau. bapua 6emopnapaa IL-1 Ba
TNF-o daommamryBu ky3arunau. Myamnudnap Xynocacura Kypa, Tuz3a OYFUMHHHMHI 3pTa
JiereHepaTuB y3rapuiuiapuaa acocuil maroreHetuk Oyrunmap IL-1 Ba TNF-o opTukuya wumiad
YUKAPWIUIIN, THAJIMH TOFAMMHUHT MMapYajJaHUIIN XaM/Ja CysK TYKMMacu KaiTa IIaK/IJIaHUIIUHUHT
Oy3WITUIIY SKaHJIUTH aHUKIaHaH |3, 6].

Bemnukuna A.b.  Ba xammyamumdmap [2] Tuzza  OyFuMu  aedopMarusiioBUd
OCTEOAPTPO3UHUHT Typiau OOCKUWIapuIaru 6eMOpIapHUHT KOH 3ap100M Ba CHHOBUAI CYIOKJIUTHIA
IL-1, IL-6 Ba TNFo MUKIOpWHHU YpraHWIl HaTHXKAIapUHU TakauM Stuiirad. Kon 3apnobu Ba
CHHOBUAJI CYIOKJIUTHJA SUUIMFJIIAHUIIHU KY3FaTYyBUM LUTOKHMHJIAP MHKIOpH JAedopMalusioBUd
octeoapTpo3 Oockuuura kapa® QapkiaHuIIM aHUKIaHraH. HaTwkamnap IIyHM KypcaTaauKu,
neopManusIIoBYM OCTE0APTPO3 PUBONIIAHUIIMHUHT JAacTiIa0Ku OOCKUWIapuia sUUTMFIAHUIIHA
KYy3FaTyBUM IIMTOKMHJIAD 3apapiiaHraH OyfuMAa SUUTMFJIAHUII  kapaHUHUHT  3ddexrop
Xy’Kalpanapu AeCTPYKTHB MOTEHIUAINHYU OeNruiamga xaja KWIyBYM posib YiHHAHIH.

DcTporennap Aapakacy Ba sSUUTHFIAHUII MEeIUATOPIApUHUHT OPTUKYA UIIIA0 YMKAPUITHILN
Yypracuga ce3wsnapiad MaHQUA KOppelnsuMOH OOFIMKIMK MaBXYJ/UIMTH AaHUKJIAHTaH. XycCycaH,
crepoun aémnap SKUHCHH TropMOHIapuHHHT ertumMoBuwimra IL-18, 1L-6, mynunrgek 1L-6
PeLeNTOPH HKCIPECCUSICUHU KY3FaTyBuUM OMHJI cudaTua OCTEOKIacTiaap arnonTo3u *KapaéHIapuHu
¢daonnamtupuira Epaam 6epuiin Mabiaym [34].

[ynmait kunud, cyHrru 15 ¥Wun naBoMuga MaxalUTMd Ba XOPWXKHHM TaJKUKOTYUIIAP
anabuéTINapuHu TaxJIWI KWIAOI HaTWKacuga MabiyM OYIIMKH, TOHAPTPO3HHUHI TYpJIH
Oockuuiapuaaru Gemopiapaa Xy xaipaBuil Ba ryMopant HIMMYHUTET, IUTOKUH TAPKUOWHU YpraHuIl
Oyitnua KIMHUK-UMMYHOJIOTHUK TAQAKUKOTIAp YTKa3uiarad. Yuioy 6eMopiaapHH JaBoJiall xkapacHuaa
MMMYHOJIOTHK KYpCaTKHMWIAPHUHT Y3rapuiuiapu OaxojaHraH. bupok, kekca Ba Kapu &miiaru
roHapTpo3 OWJaH OFpurad OeMopiapaa TyMmMopal HMMYHHUTET MapaMeTpiapd Ba LUTOKHH
XOJAaTUHHMHT y3rapuil Aapakacura OWJ MIUIap KaM, IIyHWHTJEK MUMMYHOJOIMK MOHUTOPHHI Ba
JaBOJIAll CaMapaJOpJIUIMHU Oaxonam Macanaigapu Tynuk Eputwimarad. Iy cababmu, ymoy
HyHanumaa onub OopwinaguraH WIMHN HM3JIaHULIUIAp XaMOH Joia3ap0 Ba Tanad rokopu OYaud
KOJIMOK/1a.
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