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ANNOTATION
The article provides an overview of changes in the hemostasis system during pregnancy,
features of changes in the hemostasis system depending on the severity of preeclampsia, and their
causes. In preeclampsia, profound and complex changes in the hemostasis system, activation of the
coagulation cascade, and fatigue of the anticoagulant system are observed, which, in turn, leads to
placental insufficiency and fetal growth restriction.
Key words : preeclampsia, fibrinogen, D dimer, hemostasis

Kon ToMupnap sHpoTenuscu ITOMMHUN paBUIIa KOHHM CYIOK XOJaTja cakjiaiira Xu3mar
KWJIaIUraH aHTUKOATyJSHT 103aHU TabMUHJIAWIM, aMMO arap SHAOTEIHMH IIMKacTIaHraH Oyica,
CyO3HIOTEeNMMal MAaTPUIIAHUHT TapKUOMM KUCMJIapu KOH OWJIaH ajoKa Kwiaau Ba Oy TapKuOui
KUCMJIADHUHT Oab3ujapu acocaH TpomOomutTiap Ba (GuOpuHAaH uOopar JiaxTta XOCWJ OYmuin
*KapaCHUHU (aoamTupagy. Yoy skapa€H Ha3opaTH acoCuia, jKapoxXaTAaH KeiuH Oup Heda
COHHUS MuYMJa (paoyUiamaay Ba jKapoxaTjaHraH TOMHP SHIOTEIUHCH JIOKaTU3alus KuiauHaau [7;
16;22].

@DU3NOJOrUK XOMMJIAJOPIMKHUHT PUBOKJIAHUIIM TPOKOATYISHTIAP TAPKUOMHUHT YCHUIIU
Ba (pUOPMHOIMTUK TU3UM OMUJUIAPUHUHT (Daoyuiuru mnacaiivmm OwnaH Oupra kedamu. Tyrpyk
BakTUAa GUOPUHOTeH, IPOTPOMOMH, TPOKOHBEPTHH, XareMaH OMUJIMHUHT MUKIOPU UKKU OapaBap
Kynasau. XOMHJIAQJIOPAUKHUHT OOolIMAa MPOTPOMOMH MHKAOPU CE3WIApid y3rapuuuiapra ayd
KeaMai . XOMIIAIOPIUKHUHT YYUHYM TPUMECTPUHUHT OXHpHJa NpoTpoMOuH BakTHHHUHT (IIB)
y3aiumm Ky3atunaad, 0y TPOMOUH aBIOJUHUHT KYMAaWWIIM Ba KOH UBUILIWHUHT TAlIKU HYIMHUHT
daonnamummHEN Kypcataau. Yoy kapaéH XOMHJIAJAOPIUKHUHT YCUIIIM OWIaH acTa-CeKUH OLINO
Oopaau, TyFpyK MaiTHIa I0KOpU OYInMO Kojaau Ba TYFPYKAaH KEHUHTM JacTiIaOku Oup Heuya KyH
numaa kamasau [8,17,25;].

[Tnanenta ¢ubpuHoIU3 (HAOTUTMHU UTHOUTOPIIOBUM TYKMMA IUIa3MUHOTEH OMUJUIAPHUHT
00i1 mMaHOaunup, yJIapHUHT Japa’kacl alHUKCA, XOMMJIAJOPIMKHMHI YYHMHUYU TpPUMECTpHIA Ba
TYFpyK maiituna opranu [19,23,31;].

XOMMIAIOPIAUKHUHT OXHUpHUra KenuO, (UOPHHONUTUK (AOJITMKHUHI KECKHH Iacaiuiu
Ky3aTHJIQAM, aMMO IIyHra Kapamaid, XOMMJIAQJAOPIMK PHUBOXKJIAHUIIN OuiaH (UOPUHOIN3HUHT
acocHil OMWIM — IUIA3MHUHOT€H MHUKIOpPH omaad. [lna3MuHOreH MUKIOPHMHMHI OLIMIIU YHU
GdaonnamTHpyBYM OMMJUIAp MUKIOPMHMHI NMAacalMIyM HaTHKacujaa ro3ara kenanu. [lmasmuHOreH
aKTHBATOPJAPHUHI CHHTE3U Ba YMKAPWIMIIMHUHT Nacaiuiy (GuOPUHOIM3HUHT CycaluIInura oauo
KeJau.

[Tna3ma Ba puOpuHOIN3 HHIUOUTOPIApU OUaH OOFJIMK Y3rapulliap reMocTa3 TU3UMUHUHT
Oolmka Kucmiiapuaa coaup Oynran skapa€HiapHu akc dTTupanu. Acocuit uaruourtopmap AT III,
anb(ha-2-aHTUIUIa3MuH, anbda-1-antutpuncus, nporenH C xucobnanaau. bapua unrubutopnap 2
€KM yHIaH Kyn (puOpMHOIN3 OMUJIAPUHU Ba KOMIUIEMEHT TU3UMHUHU OJIOKIAII KOOMJIMATUTA 3Ta
o6ynran oxcusutapaup. AT III sHr karra ¢aonusatra sra. XoMUIaJOpIUK puBOKIaHuIIK Ounan AT
11 paonusTHHUHT acTa-CeKHMH nacaiuim Ky3artwiaaum [4,12,18,26;].

@ulpuHoreH Ba (UOPUHOTEH JAETPaJallisiCH MaxCyJOTJIapu MHUKIOPUHUHT OLIMIIN
MHTPABACKYJISIp MBHUII KapaéHJIAPUHU >KaJajulalMimuHu kypcatanu. Kon 3appobunaru D-mumep
MUKJIOPH XOMHJIQJOPIAUK MYIIAaTH OIUTaHW CalMH, TYFpyK MaiTuaa omud Oopaau Ba TYFpyKAaH
KeiinH 3-4 xyH gaBomuia caknanaau [1,14,32,33].

[Tpesknammncusaa(I13) reMmoctas TUSUMUHUHT (aoJIalIUIINA TPOMOOTEMOPparuK acopariap
yuyH npemopOua ¢GoH xocus Kuiaau. I'emoctazHUHr OyHmail Oy3wJIMIIM TYFPYK BakTHIa KOH
KeTUIl XaBGUHMU omupand. XyAIu Iy Hapca KOaryJIsalUOH OMHJUIAPHUHI ETHUIIMACIMIH OujaH
Ky3arunanu [2,5,11].

TpoMOO3HUHT PUBOXKJIAHUIIUIA OO KeJlaguraH reMocTa3 TU3UMUHUHT (DaoJulanlyBU KOH
OKMMHJa KOHHHMHI TE€MOCTaTHK CAJOXUSATUHUHI YCHUII JapakaCHHU akKC STTUPYBUYM Y3HUra XOcC
Oenrunap naino Oynumym 6unan 6upra kenaau. TpomGonuTnapuu (TpomborUTIap oMuin 4, 6erTa-
TpoMOOTI00YJIMH) Ba KOAryJIILMOH KacKaaHU (paosamTHpuIil Mapképiaapu MaBxya. Koarysaiuon
KackaJ ¢aomurn Mapképu  (MPOTPOMOMH NPOTEOJIU3 MAaXCYJIOTH), TPOMOMH-aHTHUTPOMOHH
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KoMILUIeKcH, (pubpuH MoHOMepH, pubpuHonentun A Ba D-mumepHu ¥3 mumra onaau. bupok, D-
JIMMEp/aH TaIIKapy YJIAPHUHT Jesipid OapuaCHHM aHMKJIAIl, HAaTHXKaJIApHU OJIUII YYyH Mypakkad
xucobnanagu. D-mumepnapHu aHMKiam — IUIa3MMH OWiIaH  y3apo OoryiaHraH (UOPHUHHUHT
Jerpajalusicu MaxcyloTiaapu-0y Oopana uctucHo. D numep TpoMOO3HHM TalIXUCTAIl YUyH KIMHUK
amanuérna ymoOy MapkEpHM OaxOJallHUHT axaMUATH IOKOpU. byHpaH Tamkapu, remocras
¢daonnamyBuHUHT Oapya Mapképnapra HucOaraH D gumep SHT y30K ympra sra, Oy ylapHHU
aHUKJIamra UMKoH Oepamu[3,15,21].

Cornom omamnapaa D-aumep konnentpauusicu 500 ur ®EVY (skBuBajeHT OUPIUKIApHUHT
¢ubpuHOreHIapn)/mMin  JaH ommMaiau. D-mumep KOHLEHTPAUMSCUHUHT oMUY  (UOpHHOIU3
¢daonnamyBuH Kypcaraau [6;24, 29;].

XOMMIAIOPIAMKHUHT JacTIabku JaBpujaH Oonutad D-mumep napaxacu acta-CeKHMH YCHO
OopaaM, XOMWIAIOPJIMK acopaTiu KedaguraH aémiapaa D-TUMEpHUHT OKOpH  Jlapaxacu
Ky3aTuJIaau. AWHMKca NpesKsIaMIICHs, TecTaloH auadeT Ba Oyiipak kKacayuMkiapu OuiaH Oupra
KEUYaJIUraH XOMWIAJopiuKaa D—1uMep MUKIOpH SKKOJ OLIMIIN Ky3aTHIaau. XOMUIAJOPIUKHUHT
MKKMHYM TPUMECTPUHUHT OOIIMIa, XOMUIAJ0p a&imapHuHT spMuaan kymu 0,50 mr/a nan rokopu D
IUMep MHKAopura sra (€xu skBuBalieHT OMpiIMKHUHT 1,0 ¢uOpuHOreH) Ba y4MHYM TpUMECTpIa
aémuapauHr 90% nan kynporuaa D aumep muknopu >0,50 Mr/n ra TeHr.

Xo3upru Bakraa THOOUM amabuériapna TpoM603 Ba TPoMOAMOOIHMS PUBOXKIAHUII XaB(U
oynran xommnagop aémnapaa D-mumep MHMKIOpPUHHUHI 4YerapacuHu (€KM TpuUMecTpra OYIMHTaH
yerapajgapH) aHUKJIAII YYyH TYFPUAAH-TYFPH Jamuniap MyK. YOy MyaMMOHH Xall KHJIUII YYYH
Kym1ad xomunagop aémnapaa D-numep MUKIopuHy ymvam kepak 6ymanu [9; 27;29].

MabiayMKd, XOMUJIQIOPJIMKHUHI —acopath OYiaraH MNpeskiaMIcHus — SHIOTEIMHHUHT
IMCcQYHKIMSCH Ba OHA OPraHU3MHHMHT KYI TU3MMIIM $KaBoOM OWJlaH KedaJau, HaTIKaaa
IUTALIEHTAHUHT CypyHKalu uiemuscura cabad 6ymamu. [TnaneHTap KoH alllaHUIIHUHT Oy3UINIIH
acocusia IOpak-KOH TOMHp, IOKyMJIU-CENTHK, HMMYH, METa0OJIMK Ba TE€HETUK OMMJLIAp,
reHepanu3alyusulalliral MUKpoanruonarus éraau [28, 30;].

[IpesknaMiicusiia reMocTas TU3MMHUIA YyKyp Ba Mypakkal Y3rapuuuiap, KoaryJsiuoH
KaCKaJHUHI aKTHBJIAHUIIM Ba AHTUKOATYJSHT THU3MMHUHI 4Yapyallu Ky3aTuiaad, Oy sca, ¥3
HaBOaTHAA IUIALIEHTa €TUIIMOBYMIIMIY Ba XOMUJIAHUHT YCHIIAH YerapanaHuiimra cabad oymaau.
I'eMocTa3 TH3MMMHHU 0axojaml y4YyH MaBXyJ "CKPHUHHMHI" TecTlapd KOH HBHII TH3UMHIATH
Y3rapuIUIapHUHT TYJIMK OaxoJiamira UMKOH OepMmaiinu jgekuH Oy y3rapulljiap OHa Ba XOMHJIA YUyH
KUIIMHA YIIUM acopaTiiapd pUBOXKIIAHUIIUHUHT acocuit cababuaup [3,10;].

TpomOuH BakTH Ba (UOpPHHOreH Aapa)kacM XOMHJIAJIOPIUK MaiiTHIa TecKapHu y3rapuiira
MOMMIIHpP. YTKasHIraH WIMHHA TaJKUKOTIApAAH IIyJap AHMKKM MPE3KIAMIICHS Ky3aTHIIaH
xomunnazopnapaa pubpunoren napaxacu [19 6yiamaran Gemopiapra Kaparasaa nact OYiaraHiIuru
aHMKJIAH/IM, aKCUHYa, COFJIOM XoMuiagop aémiapra HucOaran IID rypyxuma roxopu OYnau.
Xo3upru KyHra kazap IID xyna sSIKKoJ runepkoaryssiius xojatu cudaruga uzoxyanaau. AKTB,
I1B, ¢ubpunoren, D mumep muknopura kapa® I1D kysatunran xomwuianop aémiapia Hadakat
MPOKOATYJISHTIAP Japa)KaCUHUHT OpTUINK Oanku (UOPHMHOIMTUK Ba MPOKOATyJSHT TU3MMJIApaa
Mypakkad ¥y3rapuiiap 103 OCpHILIMHU AHUKIAIIUMH3 MYMKUH. XOMMJIQJOPIMKHUHT MYAIaTd
optuimi OunaH D-auMep papakacl JAOUMMHH  paBumga omaad ammo IID Ounman orpurax
6emopapaa D-muMepHUHT MUKAOP KYpcaTKU4X aifHUKca oKopu O6ynaau [8; 20].

[Ipesknamiicust OuilaH acopaTiaHraH XOMWJIAJOPJIUK JaBpujia TeMocTa3 KOH TOMHP-
TPOMOOIUTIAP TU3UMMJIA SKKOJ Y3rapuIuIap aHUKIaHAAW, Oy MATOJOTHK KapaéHHHUHT 3pTa EKH
KEeYKd OOLUTAHWII BaKTUra OOFIMK Ba KYI TOMOHJAaMa peakuusiiap OwiaH TaBcudIaHaIM.
TpomOouuTinap (aoJIMIHHUHT OIIMIIM, NPEIKIAMIICUS Ky3aTWIraHAa YJIapHUHT arperamus
KOOWJIMSTH MUKPOLMPKYJIALMOH KaHAIHH, Iy KyMJaJaH OHa-TUTalleHTa-XOMIIa TU3UMHHU TYCUO
KYSIIMTaH WHTPABACKYJISp arperariap makuiaHau.

Knuauk KoH Tectuga TpoMOOLMTIAp COHM OWiaH Teckapu OofiMK — Oynrax
TPOMOOIMTIAPHUHT YpTaya Xa)XKMU KaOu TPOMOOILUTIAP UHICKCIAPUHUHT KYTaluIIM Ky3aTUiaaau.
by ¥3 nHaBOatuna nepudepuk KOHIa TPOMOOIMTIAPHU KaMalUIIM Ba CysIK WJIUTHIA CUHTE3HUHT
noumMuii haonnamryBugan nanonat 6epamau [20;].
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bynnan tamkapu, BuineOpaHn OMWIMHUHT OpPTUINM aHMKJIAHaIU, Oy SHAOTEIUal
michyHKIMSIHM  KypcaTanu. IIpesknammcus Ky3aTHITaH XOMMJIQJOPIAPHUHT SIHTHM TYFUIITaH
YJaKaJIoOKJap/a, IyHra yxmaml y3rapuiuiap aHukiaa"aau. [IpesknaMicus naiTuaa reMocTas TU3UM
daonusaTugary y3rapumap HadakaT KOHHUHI KOAryJisIIMOH KOOWJIMSTUHHU OLIUINK, Oaiku
(GUOPHHONN3 TU3UMHUHUHT JTUCQYHKUUSACH Ba AHTUKOATyJSHT TH3UMHUHT 3auQuamiuiiy OuiaH
taBcuduanaau, Oy Oup TOMOHAaH ymiOy XOJaTHUHI Kydaluiiura, OOIIKa TOMOHJAH XOMMJIA Ba
SIHTY TYFWITaH YaKaJIOKHUHT aXBOJIMHYU EMOHJaITyBura onnb kenaau [9,23;].

[Ipesknamricusiia remMocTa3 THU3UMUAA YYKyp Ba Mypakka® y3rapuiuiap Ky3aTHIHIIH,
reMOoCTa3 THU3UMHUHHUHI KOAryJsIlMOH 3BEHOHM (haoslalllyBU Ba AHTHKOATYJSIHT TU3HUMHUHT
yapyammra onu6d kenaau Oy sca ¥3 HaBOaTuIa IUIALEHTAp KOH aWaHMIN eTHIIMOBUYWIMTH Ba
XOMMUJIAaHUHT YCHUILJIAH YerapajlaHUIINTa, IPEIKIaMIICHsl Ba YHUHI aCOPaTIaApUHUHT OFUPJIALTyBHUTa
Ba MOJMOPraH €TUIIMOBUMIMIMHH PUBOXKJIAHHUIIUra cabal Oyiaam.

Mynpait kuiuO, MPEedKIaMIICHs PUBOXIIAHHMIINAA KIMHUK-TA00pOTOp Ba (DYyHKIIMOHAI
TaJAKUKOTIAap, OMOKUMEBUI Ba SULTUFIAHMIN, KOH MBUII TH3UMMJATU Y3rapuiuiapHu 0axoJoBYH
MapKEpIapHU aHUKJIAII, MPESKIAMCUSHUHT KOH KETHIIAp, CeNTUK KacalIMKIap OWilaH y3BHM
OOFNMKINITH, yJapJard aHTeHaTaJl Ba MEpUHATald MATOJOTHsUIAp PUBOXKIAHUIIMHUHT Y3BHH
OOFNMKINTH, (heToraneHTap TH3UMJATU Y3TapUIUIAPHUHT TYIUK YpraHuwJIMaraniaura cabadunu,
ymoy MapkEépiapHH d3pTa aHUKIAII, KaCAJUIMKHUHI acopaTjapuHU OJAMHU OJMII UCTUKOOJIMHU
6axonab Oepanu
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