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АННОТАЦИЯ 

Жигар ҳужайраларида апоптознинг бузилиши - тез-тез кузатиладиган 
жигар патологиясининг намоён бўлиш жараёни бўлиб ҳисобланади. Ушбу 
мақолада орқа мия травматик жароҳатланишининг ўткир ва ўткир ости 
фазаларида жигарнинг регенератив қобилиятини солиштириш бўйича (Ki-67 
ифодасида) таққослаш ва антиапоптотик оқсил Bcl-2 экспрессиясини аниқлаш  
ҳақида маълумотлар келтирилган.  

Калит сўзлар: иммуногистокимё, экспрессия, гепатоцит, морфометрия, 
жигар, морфология. 

  
Тешаев Ш.Ж.1, Облокулова С.А.2 

Бухарский государственный медицинский, Бухара, Узбекистан 
 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИХ УРОВНЕЙ 
ЭКСПРЕССИИ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ПЕЧЕНИ ПРИ 

ТРАВМАТИЧЕСКОМ ПОВРЕЖДЕНИИ СПИННОГО МОЗГА (KI-67 
BCL-2) 

АННОТАЦИЯ 
Нарушение апоптоза в клетках печени-это процесс проявления патологии 

печени, который встречается нередко. В данной статье представлены данные по 
сравнению регенеративной способности печени (по экспрессии Ki-67) в остром 
периоде травматического повреждения спинного мозга и определению 
экспрессии антиапоптотического белка Bcl-2. 

Ключевые слова: иммуногистохимия, экспрессия, гепатоцит, 
морфометрия, печень, морфология. 
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DETERMINATION OF IMMUNOGYSTOCHEMICAL EXPRESSION 

LEVELS OF MORPHOLOGICAL CHANGES IN THE LIVER IN 
TRAUMATIC SPINAL CORD INJURY (KI-67 BCL-2) 

 
ANNOTATION 

Disruption of apoptosis in liver cells is the process of manifestation of liver 
pathology, which is often observed. This article provides data on comparison of liver 
regenerative capacity (in Ki-67 expression) in the acute and acute subspaces of 
traumatic spinal cord injury and determination of antiapoptotic protein Bcl-2 
expression. 

Keywords: immunogystochemistry, expression, hepatocyte, morphometry, 
liver, morphology. 

  
Мавзунинг долзарблиги. Сўнгги ўн йилда гепатоцитлар 

пролиферациясининг умумбашарай фаолиятини излаш фаол равишда ўтказиб 
келинмоқда. Бугунги кунда энг ишончли маркерлардан бири бўлган Ki-67 
протеин сифатида тан олинган [1]. Айни дамларгача матбуотда Ki-67 ни 
аниқлашга бағишланган кўплаб ишлар нашр этилди [3]. 

Қайта тикланиш яъни регенерация жигарнинг шикастланишига 
(жароҳатланишга) жавобан ҳимоя реакцияси бўлиб, у жарохатланишдан кейин 
яллиғланиш реакциялари кучайиб, бунда жигар  ўз функциясини тиклашга 
ҳаракат қилади [4,5]. Жигар ҳужайралари пролиферацияси ва уларнинг нобуд 
бўлиши ўртасидаги мувозанатининг бузилиши, жигар циррози  ва 
гепатоцеллюляр карцинома (ГЦК) шаклланишига олиб келиши  мумкин [6,7].  

Жигар ҳужайраларида апоптознинг бузилиши - тез-тез кузатиладиган 
жигар патологиясининг намоён бўлиш жараёни бўлиб, улар турли хил 
этиологиялар, шу жумладан аутоиммун касалликлар ва орқа мия травматик 
жараҳатланишининг ўткир фазасидаги жигарда ўткир яллиғланиш кетма-
кетлиги қўзғалиши ва сурункали гепатит C касалликлари орқали намоён бўлади 
[11,12]. Жигардаги бу каби патологик ҳолатларида, жигар ҳужайралари, 
апоптотик таначаларни тезроқ чиқаришга ҳаракат қилади ва апоптотик 
ҳужайраларни аниқлаш ва миқдорий таъриф апоптозни кам баҳолашга олиб 
келади [14,15]. Шунинг учун апоптозни ўрганишда катта аҳамиятга эга бўлиб, 
апоптотик омилларни, яъни антиапоптотик оқсил Bcl-2 экспрессиясини 
аниқлашни ўрганишга катта аҳамият берилади[8,10]. 

Замонавий ғоялар, апоптоз дифференция тартиби ва генетик моддаларга 
зарар етказадиган ҳужайралардан, шунингдек, генетик моддаларнинг 
шикастланишига ва генетик моддаларга зарар етказишига қаратилган [9,16]. 
Муаллифларнинг таъкидлашича, соғлом одамнинг ҳужайравий гомеостази 
ҳужайралар ўлими ва пролиферацияси ўртасидаги мувозанат билан 
белгиланади [2,13]. 
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Тадқиқот мақсади орқа мия травматик жароҳатланишининг ўткир ва 
ўткир ости фазаларида жигарнинг регенератив қобилиятини (гепатотоцитларда) 
солиштириш бўйича (Ki-67 ифодасида) таққослаш ҳамда апоптотик омилларни, 
яъний антиапоптотик оқсил Bcl-2 экспрессиясини аниқлашни ўрганишга 
қаратилган. 

Материаллар ва методлар. Тадқиқот учун 3 ойлик, ўртача 150 гр 
оғирликдаги 296 та оқ зотсиз каламушлар жалб этилган. Барча лаборатория 
ҳайвонлари виварийда ёғоч қипиқлари солинган пластик қафасларда, хона 
ҳароратида, 12 соат ёруғлик ва қоронғуликни алмаштириш билан, лаборатория 
ҳайвонларини сақлаш стандартларига мувофиқ сақланди. Тажриба 2 босқичда 
амалга оширилди. I босқичда каламушлар 3 та катта асосий гуруҳга бўлинди, 
яъни биринчи гуруҳга шикаст етказилмаган ҳайвонлар (n=25), иккинчи гуруҳга 
(назорат, n=100) - орқа мия жароҳати етказилган ҳайвонлар киради, учинчи 
гуруҳга (экспериментал, n=36) - орқа мия жароҳати етказилган ва дори 
воситалари (нейромидин, пентоксифиллин, метилпрелнизолон ва фитоливер 
препарати) ёрдамида даволанган ҳайвонлар киради. II босқичда эса оқ зотсиз 
каламушлар икки гуруҳга бўлиниб, асосий гурухдаги (n=50) каламушларга 
нейротропик воситалар билан бирга “Fitoliver” (қушқўнмас+маккаи сано) 
фитопрепарати буюрилган бўлса, назорат гуруҳи оқ зотсиз каламушлар (n=50) 
фақатгина нейротропик воситалар буюрилди. Тадқиқотда оқ зотсиз 
каламушларда орқа мия шикастланиши махсус ишлаб чиқилган модел асосида 
“метал шарчали маятник” усули билан етказилган. Тажрибада экспериментал 
гуруҳ ҳайвонлари енгил изофлуран ёрдамида умумий наркоз остида 
ҳушсизлантирилди ва орқа мия шикастланиши чақирилди. 

Орқа мия шикастланиш олгандан бир кун ўтгач медикаментоз дори 
воситалари ёрдамида даволаш амалга оширилди, ҳайвонларнинг ўртача вазнига 
асосланган ҳолда дори-дармонлар мушак ичига юборилди (метилпреднизалон, 
нейромидин, пентоксифиллин). Назорат ва экспериментал гуруҳларни 
гистопатологик таққослаш учун, дори воситалари қўлланила бошлаган кейинги 
3-7-14-21-28 кунларида оқ зотсиз каламушларнинг жигари, ҳайвонлар дори 
воситалари билан даволашдан кейинги жигар тўқималарида юзага келадиган 
морфологик ўзгаришларни аниқлаш мақсадида намуналар олинди ва стандарт 
гистологик усуллар ёрдамида препаратлар тайёрланди. Барча препаратлар 
гематоксилин, альциан кўки ва эозин билан бўялди.  

Тадқиқот натижалари. Орқа мия травматик жароҳатланишининг ўткир 
фазасининг 7-кунда, назорат намуналари билан солиштирилганда, 
препаратларнинг бўялиш интенсивлиги пасайди. Шу билан бирга, Bcl-2-
позитив бўялиши (74 % препаратларда 34,5-41,78% экспрессия) асосан жигар 
бўлакларининг микроциркулятор ўзанидаги қон томирларининг эндотелий 
қаватида ва лимфоцитларда, шунингдек, йирик қон томирларида (булаклараро 
артериялари ва марказий веналарда), бўлаклараро боғловчи тўқимада, ўт 
йўлларининг эпителий қатламида ва гепатоцитларнинг цитоплазмасида 
жойлашганлиги кузатилди (1- расм). 



ANNALS OF CLINICAL DISCIPLINE | АННАЛЫ КЛИНИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН | КЛИНИК ФАНЛАР ЙИЛНОМАСИ                                                    №2 | 2025 

135 

 
Умумий аниқланган ҳужайралар сони 596 
Позитив ҳужайралар 249 
Негатив ҳужайралар 347 
Позитив экспресия 41,78 % 
Умумий майдон 977379 px^2 

1-расм. Орқа мия травматик жараҳатланишининг ўткир фазасидаги жигар 
тўқималарида Bcl-2 маркери ўрта даражада эскпрессияланган. Даб хромоген 
усулида бўялган. Ок 20х об 40 тасвир. QuPath-0.4.0.ink. дастурида сканер 
қилинган ва экспрессияланиш даражаси аниқланган. Экспрессияланган 
ҳужайралар қизил рангда. 

Орқа мия жароҳатланишининг ўткир ости фазасида кейинги 21-куни Bcl-
2 протеинларининг умумий экспрессия интенсивлиги пасайди. (63% 
препаратларда 19,23-22,41% экспрессияси). Ушбу кузатиш даврида жигар 
бўлакларининг турли қисмларида иммуногистокимёвий бўяшнинг яққол мозаик 
(хилма-хиллик) тарздаги ўзгариши кузатилди: Bcl-2 билан бўялган 
гепатоцитлар қисмлари эндотелий қаватига, синусоид капиллярларига ва қон 
ҳужайраларига, айниқса, капиллярларнинг бўшлиғида  жойлашган 
лимфоцитларга юқори кетма-кетликда эга бўлган зоналар билан навбатлашиб 
келди ( 2- расм). 

  
Умумий аниқланган ҳужайралар 
сони 

540 

Позитив ҳужайралар 121 
Негатив Ҳужайралар 419 
Позитив Экспресия 22,41 % 
Умумий майдон 1037079 px^2 

2-расм. Орқа мия травматик жараҳатланишининг ўткир  ости фазасидаги 
жигар тўқималарида Bcl-2 маркери ўрта даражада эскпрессияланган. Даб 
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хромоген усулида бўялган. Ок 20х об 40 тасвир. QuPath-0.4.0.ink. дастурида 
сканер қилинган ва экспрессияланиш даражаси аниқланган. Экспрессияланган 
ҳужайралар қизил рангда. 

Ki-67 экспрессиясининг ошиши, жигар ҳужайраларининг ва бошқа 
ҳужайраларнинг яллиғланиш жараёнларига жавобан фаол кўпайишини 
(пролиферациясини) кўрсатиши мумкин. 

 
3-расм. Орқа мия травматик жараҳатланишининг ўткир фазасидаги жигар 

тўқималарида Ki-67  маркери  ўрта даражада эскпрессияланган. Даб хромоген 
усулида бўялган. Ок 20х об 40 тасвир. QuPath-0.4.0.ink. дастурида сканер 
қилинган ва экспрессияланиш даражаси аниқланган. Экспрессияланган 
ҳужайралар қизил рангда. 

Бундан ташқари, Ki-67 нинг юқори экспрессияси, кўпинча оғир 
жароҳатлар билан боғлиқ бўлган тизимли яллиғланиш ёки гипоксия туфайли 
жигар зарарланишини кўрсатиши мумкин. 

Ki-67 (proliferative index) экспрессияланиши даражаси фоизлар ҳисобида 
баҳоланди. Маркер экспрессияланиш бўялиши миқдорий жиҳатдан нисбий 
фоизлар ҳисобида баҳоланди ва енгил, ўрта ва кучли даражадаги 
экспрессияланиш деб баҳоланди ва бу кўрсаткичлар: 

- 0 (бўялишнинг йўқлиги); 
- 1+ (<20% ҳужайралар, суст бўялган);  
- 2+ (20-60% ҳужайралар, ўртача даражада бўялган);  
- 3+ (>60% ҳужайралар, кучли даражада бўялган) таснифга ажратилган. 

  
Умумий аниқланган ҳужайралар сони 483 
Позитив ҳужайралар 87 
Негатив Ҳужайралар 394 
Позитив Экспресия 37,23 % 
Умумий майдон 1101371 px^2 
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Умумий аниқланган ҳужайралар сони 432 
Позитив ҳужайралар 83 
Негатив Ҳужайралар 378 
Позитив Экспресия 19,21 % 
Умумий майдон 976385 px^2 

4-расм. Орқа мия травматик жараҳатланишининг ўткир ости  фазасидаги 
жигар тўқималарида Ki-67 маркери суст даражада эскпрессияланган. Даб 
хромоген усулида бўялган. Ок 20х об 40 тасвир. QuPath-0.4.0.ink. дастурида 
сканер қилинган ва экспрессияланиш даражаси аниқланган. Экспрессияланган 
ҳужайралар қизил рангда. 

Тадқиқот натижаларига кўра, орқа мия травматик жароҳатидан кейинги 
ўткир фазада Ki-67 экспрессияси 70% намуналарда 31,4-37,23% ни ташкил 
этган, ўткир ости фазада эса 67% намуналарда 15,8-19,21% даражада 
кузатилган. 

Орқа мия травматик жароҳатланишнинг ўткир фаза босқичида жигар 
ҳужайраларининг фаол пролиферацияси (кўпайиши) ва қайта тикланиш 
жараёнлари юқори даражада кечади. Бу жигарнинг яллиғланишга жавоби 
сифатида ҳужайраларнинг тез тикланишга ҳаракат қилишини англатади. 

Хулоса. Орқа мия травматик жароҳатланишнинг ўткир ости фасасида 
жигар тўқимасида Bcl-2-позитив бўяш интенсивлигининг ҳам Кi-67 маркери 
каби синхрон пасайиши фонида кечди. 

Ушбу натижалар орқа мия жароҳати жигар тўқимасида сезиларли 
тикланиш жараёнини рағбатлантиришини, лекин бу жараён вақт ўтиши билан 
сусаядиганлигини кўрсатади. Ўткир фазада жигар ҳужайралари максимал 
пролиферацияга эришса, ўткир ости фазада бу жараён пасаяди, бу эса 
тикланишнинг янги босқичга ўтганини кўрсатиши мумкин. 
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