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ANNOTATSIYA 
Maqolada Markaziy Osiyo va Yaponiya xalqlari o‘rtasidagi ilk madaniy-sivilizatsiyaviy 

aloqalarning tarixiy ildizlari hamda ularni o‘rganishning metodologik asoslari tahlil qilinadi. Muallif 
madaniy diffuziya, transmintaqaviy kommunikatsiyalar va bilvosita sivilizatsiyaviy almashinuv 
konsepsiyalariga tayangan holda Buyuk ipak yo‘li tizimida Markaziy Osiyoning tutgan o‘rni, so‘g‘d 
savdogarlarining vositachilik faoliyati, buddaviylikning mintaqa orqali Yaponiyaga kirib borishi 
hamda Nara davrida Syosoin xazinasida saqlanib qolgan Markaziy Osiyo san’ati namunalari 
masalalarini yoritadi. Shuningdek, yapon sharqshunosligida Markaziy Osiyo tadqiqotlarining 
shakllanishi, xususan, Otani ekspeditsiyalari merosi ko‘rib chiqiladi. Ilk aloqalar tarixi zamonaviy 
O‘zbekiston–Yaponiya munosabatlarining sivilizatsiyaviy zamini sifatida baholanib, mavzuni 
yanada chuqur o‘rganish istiqbollari belgilab beriladi. 

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, Yaponiya, Buyuk ipak yo‘li, madaniy diffuziya, so‘g‘d 
savdogarlari, buddaviylik, Nara davri, Syosoin, sivilizatsiyaviy aloqalar, transmintaqaviy 
kommunikatsiya, tarixshunoslik, metodologiya. 
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Ташкентский государственный университет востоковедения 
 

РАННИЕ КУЛЬТУРНО-ЦИВИЛИЗАЦИОННЫЕ КОНТАКТЫ НАРОДОВ 
ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ И ЯПОНИИ: ИСТОРИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ 

 
АННОТАЦИЯ 

В статье анализируются исторические корни ранних культурно-цивилизационных 
контактов народов Центральной Азии и Японии, а также методологические основы их 
изучения. Опираясь на концепции культурной диффузии, трансрегиональных коммуникаций 
и опосредованного цивилизационного обмена, автор рассматривает место Центральной Азии 
в системе Великого шёлкового пути, посредническую деятельность согдийских купцов, 
распространение буддизма через регион в Японию, а также образцы центральноазиатского 
искусства, сохранившиеся в сокровищнице Сёсоин периода Нара. Отдельное внимание 
уделено формированию центральноазиатских исследований в японском востоковедении, в 
частности наследию экспедиций Отани. Ранние контакты оцениваются как цивилизационный 
фундамент современных узбекско-японских отношений, определяются перспективы 
дальнейшего изучения темы. 
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EARLY CULTURAL AND CIVILIZATIONAL CONTACTS BETWEEN THE PEOPLES 
OF CENTRAL ASIA AND JAPAN: A HISTORICAL AND METHODOLOGICAL 

ANALYSIS 
 

ABSTRACT 
The article analyses the historical roots of early cultural and civilizational contacts between 

the peoples of Central Asia and Japan, as well as the methodological foundations of their study. 
Drawing on the concepts of cultural diffusion, transregional communications and mediated 
civilizational exchange, the author examines the place of Central Asia in the Great Silk Road system, 
the intermediary activity of Sogdian merchants, the spread of Buddhism through the region to Japan, 
and the artefacts of Central Asian art preserved in the Shōsōin repository of the Nara period. Particular 
attention is paid to the formation of Central Asian studies in Japanese oriental scholarship, including 
the legacy of the Ōtani expeditions. Early contacts are assessed as the civilizational foundation of 
contemporary Uzbek–Japanese relations, and prospects for further research are outlined. 

Key words: Central Asia, Japan, Great Silk Road, cultural diffusion, Sogdian merchants, 
Buddhism, Nara period, Shōsōin, civilizational contacts, transregional communication, 
historiography, methodology. 

 
KIRISH 
1991-yilda davlat mustaqilligiga erishgach, O‘zbekiston Respublikasi ko‘p vektorli tashqi 

siyosat doirasida Osiyo – Tinch okeani mintaqasining yetakchi davlatlari, jumladan, Yaponiya bilan 
munosabatlarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratdi. O‘tgan davr mobaynida ikki tomonlama 
hamkorlik izchil rivojlanib, strategik sheriklik darajasiga ko‘tarildi. 2025-yil dekabrida bo‘lib o‘tgan 
birinchi “Markaziy Osiyo + Yaponiya” sammitida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat 
Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan tashabbuslar mintaqa davlatlari va Yaponiya o‘rtasidagi 
sherikchilikning sifat jihatidan yangi bosqichini boshlab berdi [1]. 

Zamonaviy davlatlararo munosabatlar hech qachon bo‘sh joyda vujudga kelmaydi: ular 
muayyan tarixiy, madaniy va sivilizatsiyaviy zaminga tayanadi. Shu bois O‘zbekiston – Yaponiya 
munosabatlarining chuqur ildizlarini ilmiy jihatdan o‘rganish ikki xalq o‘rtasidagi o‘zaro ishonch, 
hurmat va madaniy yaqinlikning tarixiy asoslarini ochib berish imkonini yaratadi. Bu, o‘z navbatida, 
hozirgi gumanitar va madaniy hamkorlikning mazmunini boyitishga xizmat qiladi. 

Shu bilan birga, Markaziy Osiyo va Yaponiya xalqlari o‘rtasidagi ilk aloqalarni tadqiq etish 
murakkab ilmiy vazifa hisoblanadi. Qadimgi davr va o‘rta asrlarning katta qismida ikki mintaqa 
o‘rtasida bevosita va barqaror siyosiy yoxud savdo aloqalari mavjud bo‘lmagan. Binobarin, an’anaviy 
diplomatik tarix doirasidagi yondashuv, ya’ni faqat rasmiy davlatlararo aloqalarni o‘rganish ushbu 
mavzuga nisbatan yetarli emas. Tadqiqot davlatlararo munosabatlarning an’anaviy talqiniga emas, 
balki madaniy diffuziya, transmintaqaviy kommunikatsiyalar va bilvosita sivilizatsiyaviy almashinuv 
konsepsiyalariga asoslanishi lozim. 

Ushbu maqolaning maqsadi – Markaziy Osiyo va Yaponiya xalqlari o‘rtasidagi ilk madaniy-
sivilizatsiyaviy aloqalarning mazmuni, kanallari va tarixiy ahamiyatini kompleks tahlil etishdan 
iborat. Maqsaddan kelib chiqib quyidagi vazifalar belgilandi: mavzuni o‘rganishning metodologik 
asoslarini aniqlash; Buyuk ipak yo‘li tizimida Markaziy Osiyoning vositachilik va shakllantiruvchi 
rolini ochib berish; buddaviylikning mintaqa orqali Yaponiyaga kirib borish jarayonini tahlil qilish; 
yapon ilm-fanida Markaziy Osiyo tadqiqotlarining genezisini ko‘rsatish hamda ilk aloqalarning 
zamonaviy ikki tomonlama munosabatlar uchun ahamiyatini baholash. 
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Mavzuning o‘rganilganlik darajasi haqida gapirganda, uning ayrim jihatlari xorijiy 
tarixshunoslikda ancha chuqur tadqiq etilganini qayd etish lozim. Buyuk ipak yo‘li tarixi V. Xansen, 
S. Uitfild va S. Lyu asarlarida, yo‘l bo‘ylab dinlarning tarqalishi R. Folts tadqiqotlarida, Markaziy 
Osiyo va Xitoy buddaviy san’ati M. Ri fundamental asarlarida yoritilgan. Yapon fanida ushbu 
yo‘nalish Kato Kyudzo va Komatsu Xisao kabi olimlar nomi bilan bog‘liq. Rus tarixshunosligida 
Otani ekspeditsiyalari merosi maxsus o‘rganilgan. O‘zbek tarixshunosligida esa mavzu, asosan, 
diplomatiya tarixiga oid umumlashtiruvchi nashrlar doirasida qaralgan [2]. 

Shu bilan birga, mavjud adabiyotlarda Markaziy Osiyo–Yaponiya yo‘nalishidagi ilk aloqalar, 
qoida tariqasida, kengroq mavzular tarkibida epizodik tarzda tilga olinadi. Ularni yaxlit tizim sifatida, 
zamonaviy metodologik konsepsiyalar asosida maxsus tahlil etish hali yetarlicha amalga 
oshirilmagan. Ushbu maqolaning ilmiy yangiligi ana shu bo‘shliqni to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, ilk 
aloqalar tarixi ilk bor O‘zbekiston–Yaponiya munosabatlarining sivilizatsiyaviy genezisi nuqtai 
nazaridan yaxlit tahlil etiladi. 

METODOLOGIYA 
Tadqiqotning metodologik asosini, avvalo, tizimli-tarixiy yondashuv tashkil etadi. Ushbu 

yondashuv doirasida madaniy-sivilizatsiyaviy aloqalar alohida olingan hodisa sifatida emas, balki 
Yevroosiyo makonida kechgan keng qamrovli iqtisodiy, diniy va madaniy jarayonlarning uzviy qismi 
sifatida qaraladi. Tizimli tahlil ikki tomonlama aloqalarni mintaqaviy va global kontekst bilan bog‘liq 
holda o‘rganish, turli omillar o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikni aniqlash imkonini beradi [3]. 

Ikkinchi muhim metodologik asos – madaniy diffuziya konsepsiyasidir. Zamonaviy tarix fani 
madaniy ta’sirlar murakkab vositachilar tarmog‘i orqali katta masofalarga tarqalishi mumkinligidan, 
bunda almashinuvning yakuniy ishtirokchilari o‘rtasida bevosita aloqa talab etilmasligidan kelib 
chiqadi. Shu nuqtai nazardan, Markaziy Osiyo va Yaponiya o‘rtasidagi aloqalarni madaniy, diniy va 
texnologik unsurlarning Xitoy, Koreya hamda Sharqiy Osiyoning boshqa mintaqalari orqali ko‘p 
bosqichli uzatilish jarayoni sifatida talqin etish maqsadga muvofiqdir. 

Tadqiqotda, shuningdek, qiyosiy-tarixiy va tarixiy-genetik metodlardan foydalanildi. 
Qiyosiy-tarixiy metod turli mintaqalardagi badiiy va diniy an’analarning o‘xshashlik hamda farqlarini 
aniqlash, tarixiy-genetik metod esa madaniy hodisalarning kelib chiqishi va evolyutsiyasini kuzatish 
imkonini berdi. Mavzuning o‘ziga xosligi fanlararo yondashuvni – tarix, arxeologiya, 
san’atshunoslik, dinshunoslik va filologiya yutuqlarini uyg‘unlashtirishni taqozo etadi. 

Tadqiqotning manbaviy bazasini arxeologik materiallar, jumladan, Nara shahridagi Syosoin 
imperator xazinasida saqlanayotgan buyumlar to‘g‘risidagi ma’lumotlar, “Nixon syoki” kabi yapon 
yozma yodgorliklari [4], shuningdek, xorijiy va mahalliy tarixshunoslikning fundamental asarlari 
tashkil etadi. Ushbu manbalarni kompleks tahlil qilish ilk aloqalar tarixini xolis va ilmiy asosda qayta 
tiklash imkonini beradi. 

Tadqiqot davomida tarixiylik va xolislik tamoyillariga qat’iy amal qilindi. Tarixiylik tamoyili 
har bir hodisani o‘z davri sharoitida, sabab-oqibat aloqadorligida baholashni talab etsa, xolislik 
tamoyili manbalarga tanqidiy yondashuv hamda asossiz umumlashmalardan saqlanishni taqozo etadi. 
Qadimgi aloqalar mavzusida, ayniqsa, o‘tmishni zamonaviylashtirish, ya’ni bugungi davlatlararo 
munosabatlar mantig‘ini qadimgi davrga ko‘chirish xavfi mavjud. Shu bois maqolada «aloqalar» 
tushunchasi keng ma’noda – madaniy unsurlarning harakati sifatida qo‘llanadi va u qadimgi davrga 
nisbatan rasmiy davlatlararo munosabatlar mavjudligini anglatmaydi. 

Manbalarga tanqidiy munosabat mavzuning yana bir muhim metodologik jihatidir. Ilk davr 
aloqalariga oid yozma manbalar uzuq-yuluq bo‘lib, ular ko‘pincha voqealarni bilvosita aks ettiradi. 
Shu sababli moddiy madaniyat yodgorliklari – arxeologik topilmalar, san’at asarlari, epigrafik 
materiallar – tadqiqotda alohida ahamiyat kasb etadi. Yozma va moddiy manbalarni o‘zaro 
solishtirish, ularning ma’lumotlarini fanlararo usullar yordamida tekshirish xulosalarning 
ishonchliligini ta’minlovchi asosiy vosita bo‘lib xizmat qildi. 

ASOSIY QISM 
Yevroosiyo ko‘p asrlar davomida quruqlik va dengiz savdo yo‘llari tarmog‘i bilan 

birlashtirilgan yagona kommunikatsiya makonini tashkil etgan. Ushbu tizim doirasida alohida 
sivilizatsiyalar bir-biridan ajralgan holda mavjud bo‘lmagan, balki g‘oyalar, tovarlar va madaniy 
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amaliyotlar almashinuvining uzluksiz jarayonida ishtirok etgan. Bu tizimning eng muhim unsuri 
O‘rta yer dengizi havzasi, Yaqin Sharq, Markaziy Osiyo, Xitoy va Sharqiy Osiyoni sivilizatsiyalararo 
o‘zaro ta’sirning yagona tarmog‘iga bog‘lagan Buyuk ipak yo‘li edi [5]. 

Markaziy Osiyo bu tizimda alohida mavqega ega bo‘lgan. Asosiy savdo yo‘llarining 
chorrahasida joylashgan mintaqa nafaqat tranzit makon, balki iqtisodiy, madaniy va intellektual 
faollikning mustaqil markazi sifatida ham maydonga chiqqan. Toshkent, Samarqand, Buxoro, 
Termiz, Kesh va mintaqaning boshqa shaharlari xalqaro savdo hamda madaniy almashinuvning eng 
muhim tugunlari hisoblangan. Ular orqali g‘arbiy va sharqiy yo‘nalishlarda tarqalgan tovarlar, 
texnologiyalar, badiiy uslublar va diniy ta’limotlar oqimi o‘tgan [6]. 

Ushbu jarayonlarda so‘g‘d savdogarlari eng muhim vositachi bo‘lib xizmat qilgan. VI–VIII 
asrlarda so‘g‘dlar Markaziy Osiyodan Xitoygacha cho‘zilgan keng tarmoqli savdo manzilgohlari 
tizimini shakllantirdilar. Ularning faoliyati sof iqtisodiy almashinuv doirasidan ancha chetga chiqqan: 
tovarlar bilan birga ular til amaliyotlari, badiiy an’analar, diniy g‘oyalar va moddiy madaniyat 
unsurlarini ham tarqatganlar. Ko‘plab tadqiqotchilar so‘g‘dlarni ilk o‘rta asrlar Yevroosiyosining eng 
nufuzli transmintaqaviy jamoalaridan biri sifatida baholaydilar [7]. So‘g‘d tili va yozuvining Yuqori 
Hind vodiysidan Sharqiy Turkistongacha bo‘lgan ulkan hududda qayd etilgani ularning 
kommunikatsion tarmog‘i ko‘lamidan dalolat beradi [8]. 

Mintaqaning sivilizatsiyaviy salohiyati, ayniqsa, Kushon davlati davrida to‘liq namoyon 
bo‘ldi. Aynan shu davrda buddaviylik hozirgi O‘zbekiston janubi hududlarida institutsional shakl 
kasb etdi: Termiz atrofidagi Qoratepa va Fayoztepa ibodatxona majmualari, Ayritom yodgorligi va 
Toxaristonning boshqa buddaviy markazlari mintaqada rivojlangan diniy-badiiy an’ana mavjud 
bo‘lganidan dalolat beradi [9]. Ushbu markazlarda yaratilgan me’moriy va tasviriy yechimlar 
keyinchalik buddaviylik bilan birga sharqqa – Xitoy, Koreya va Yaponiyaga qarab harakatlangan 
madaniy oqimning boshlang‘ich nuqtalaridan biri bo‘ldi. 

Buyuk ipak yo‘li orqali faqat tovarlar emas, balki texnologiyalar, bilimlar va badiiy uslublar 
ham harakatlangan. Ipak, shisha buyumlar, qimmatbaho toshlar, ziravorlar bilan bir qatorda musiqa 
asboblari, raqs an’analari, o‘yin turlari va bezak naqshlari ham mintaqadan mintaqaga o‘tgan. Tan 
davri Xitoy saroy madaniyatida markaziy-osiyo musiqasi va raqsining keng tarqalgani ma’lum; ushbu 
madaniy qatlam keyinchalik Xitoy bilan aloqada bo‘lgan Yaponiya saroy an’analariga ham o‘z 
ta’sirini o‘tkazgan [10]. Shu tariqa, Yaponiyaga yetib borgan ko‘plab madaniy hodisalarning 
genealogiyasi bilvosita Markaziy Osiyoga borib taqaladi. 

So‘g‘d savdogarlarining faoliyat geografiyasi hozirgi tadqiqotlarda yetarlicha aniq tiklangan. 
Dunxuan, Chanan va Xitoyning boshqa yirik shaharlarida so‘g‘d savdo koloniyalari faoliyat yuritgan, 
so‘g‘d tili esa Ipak yo‘lining sharqiy qismida xalqaro muomala vositasi vazifasini bajargan [11]. 
So‘g‘dlar Tan davri Xitoyining kosmopolit madaniy muhitini shakllantirishda faol qatnashganlar. 
Yaponiya aynan shu muhit bilan muntazam aloqada bo‘lgani bois, so‘g‘d madaniy merosi unsurlari 
yapon zaminiga Xitoy “filtra” orqali kirib borgan, deb xulosa qilish mumkin [12]. 

So‘g‘dlarning Yapon orollari bilan bevosita aloqalari yozma manbalarda tasdiqlanmagan 
bo‘lsa-da, ularning faoliyati natijalari Xitoy va Koreya vositachilik markazlari orqali bilvosita 
Yaponiyaga yetib brogan [13]. Bu ta’sir, ayniqsa, Yaponiya materik Sharqining madaniy yutuqlarini 
faol o‘zlashtirgan Nara davrida (710–794-yillar) yaqqol namoyon bo‘ldi. Nara shahridagi mashhur 
Syosoin imperator xazinasidagi arxeologik topilmalar Markaziy Osiyo va Eron badiiy an’analari 
ta’sirida yaratilgan buyumlar mavjudligidan guvohlik beradi. Ular orasida so‘g‘d va kengroq 
ma’nodagi markaziy-osiyo san’atiga xos naqsh va uslublar kuzatiladigan matolar, musiqa asboblari, 
shisha va metall buyumlar, bezak unsurlari alohida ajralib turadi [14]. 

Syosoin xazinasi VIII asrda imperator Syomu buyumlari asosida shakllangan bo‘lib, u haqli 
ravishda “Ipak yo‘lining sharqiy nuqtasi”, deb ataladi. Xazinada saqlanayotgan sadaf qadama bezakli 
torli cholg‘ular, sosoniy uslubidagi qirrali shisha idishlar, marvarid halqali medalyon naqshli ipak 
matolar bevosita G‘arbiy va Markaziy Osiyo badiiy an’analari bilan bog‘lanadi [15]. Mazkur naqsh 
turlari, jumladan, so‘g‘d ipakchiligiga xos medalyonli kompozitsiyalar Markaziy Osiyo 
hunarmandchilik markazlarida keng qo‘llangan. Bu esa mintaqa badiiy tili unsurlarining 
Yaponiyagacha yetib borganini ashyoviy jihatdan tasdiqlaydi. 
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Madaniy uzatish mexanizmi VII-IX asrlarda institutsional shakl kasb etdi: Yaponiya Tan 
imperiyasiga muntazam ravishda rasmiy elchiliklar yuborib turdi. Ushbu missiyalar tarkibidagi 
rohiblar, olimlar va hunarmandlar materik madaniyatining eng yangi yutuqlarini – diniy matnlar, 
san’at asarlari, texnologiyalar va boshqaruv tajribasini – Yaponiyaga olib kelganlar [16]. Tan poytaxti 
Chanan o‘sha davrda so‘g‘dlar ham faol ishtirok etgan kosmopolit markaz bo‘lgani bois, yapon 
elchiliklari o‘zlashtirgan madaniy majmua tarkibida markaziy-osiyo unsurlari ham tabiiy ravishda 
mavjud edi. 

Buddaviylikning Yaponiyaga rasman kirib kelishida Koreya yarim oroli davlatlari, avvalo 
Pekche alohida rol o‘ynagan. “Nixon syoki” ma’lumotlariga ko‘ra, VI asr o‘rtalarida Pekche 
hukmdori yapon saroyiga budda haykali va muqaddas matnlarni yuborgan, bu esa yangi ta’limotning 
davlat darajasida qabul qilinishiga yo‘l ochgan [17]. Shu tariqa uzatish zanjiri to‘liq shakllandi 
“Hindiston – Markaziy Osiyo – Xitoy – Koreya – Yaponiya”. Ushbu zanjirning har bir bo‘g‘inida 
ta’limot va u bilan bog‘liq badiiy an’ana mahalliy talqinlar bilan boyib borgan. 

Markaziy Osiyo va Yaponiya o‘rtasidagi madaniy aloqalar tarixida buddaviylikning tarqalishi 
alohida o‘rin tutadi. Hindistonda vujudga kelgan buddaviylik Baqtriya, Toxariston va So‘g‘d 
hududlari orqali asta-sekin Xitoyga, so‘ngra Koreya va Yaponiyaga yoyildi. Bu jarayonda Markaziy 
Osiyo nafaqat tranzit hudud, balki buddaviy madaniyatning muhim shakllantiruvchi markazi sifatida 
ham xizmat qildi. Aynan shu yerda diniy matnlar yangi til va madaniy sharoitlarga moslashtirildi, 
badiiy maktablar rivojlandi, monastir majmualari bunyod etildi va buddaviy san’at an’analari 
shakllandi [18]. 

Hind, eron va ellin madaniy an’analarining o‘zaro uyg‘unlashuvi kechgan Toxariston va 
Baqtriya buddaviy markazlari alohida rol o‘ynagan. Keyinchalik Xitoy va Yaponiyada keng tarqalgan 
buddaviy ikonografiyaning ko‘plab unsurlari aynan markaziy-osiyo muhitida shakllangan. Buddaviy 
matnlarning xitoycha tarjimalari va missionerlar faoliyati orqali buddaviylikning markaziy-osiyocha 
talqinlariga oid ayrim jihatlar yapon diniy an’anasining tarkibiy qismiga aylandi [19]. Bu holat 
Markaziy Osiyoning yapon madaniyatiga ta’siri bevosita emas, balki ko‘p bosqichli vositachilik 
zanjiri orqali ro‘y berganligini isbotlaydi. 

Yapon yozma manbalari ham mazkur jarayonlarni bilvosita aks ettiradi. «Nixon syoki» 
yilnomasida buddaviylikning Yaponiyaga kirib kelishi, materik davlatlari bilan aloqalar va yangi 
diniy ta’limotning qabul qilinishi bilan bog‘liq voqealar bayon etilgan [20]. Asuka va Nara davrlarida 
shakllangan yapon buddaviyligi, jumladan, shahzoda Syotoku faoliyati bilan bog‘liq diniy-siyosiy 
jarayonlar materik an’analarining chuqur o‘zlashtirilganidan dalolat beradi [21]. Ushbu an’analar 
tarkibida esa markaziy-osiyo unsurlari ham mavjud edi. 

Shunday qilib, ilk aloqalar tahlili quyidagi muhim xulosaga olib keladi: Markaziy Osiyo va 
Yaponiya o‘rtasidagi madaniy almashinuv bevosita davlatlararo munosabatlar shaklida emas, balki 
Yevroosiyo kommunikatsiya tizimining tabiiy faoliyati doirasida, ko‘p bosqichli vositachilik 
mexanizmlari orqali amalga oshgan. Bunday model madaniy diffuziya konsepsiyasi bilan to‘liq 
izohlanadi va ikki mintaqa o‘rtasidagi sivilizatsiyaviy bog‘liqlikning obyektiv tarixiy asoslarini ochib 
beradi. 

So‘g‘d tarmog‘ining ko‘lami haqida yozma yodgorliklar ham guvohlik beradi. Yuqori Hind 
vodiysida topilgan so‘g‘d bitiklari, Dunxuan yaqinidan chiqqan «qadimgi xatlar» va boshqa epigrafik 
materiallar so‘g‘d savdogarlarining Yevroosiyo bo‘ylab muntazam yozishmalar olib borgan, uzoq 
masofali savdoni tashkil eta olgan rivojlangan jamoa bo‘lganini ko‘rsatadi [22]. Ana shunday 
kommunikatsion infratuzilma mavjudligi madaniy unsurlarning uzoq sharqiy nuqtalarga, pirovardida 
Yaponiyagacha yetib borishining moddiy shart-sharoitini yaratgan edi. 

Texnologiyalar almashinuvi ham xuddi shu yo‘nalishlarda kechgan. Qog‘oz ishlab chiqarish, 
shishasozlik, to‘qimachilik va metallga ishlov berish sohasidagi bilimlar Ipak yo‘li bo‘ylab 
harakatlanib, Sharqiy Osiyo mamlakatlarining moddiy madaniyatini boyitgan [23]. Yaponiya materik 
texnologiyalarini, asosan, Xitoy va Koreya orqali qabul qilgan bo‘lsa-da, ushbu texnologik 
majmuaning shakllanishida Markaziy Osiyo hunarmandchilik markazlarining hissasi bor edi. Shu 
tariqa moddiy madaniyat sohasida ham ko‘p bosqichli uzatish modeli amal qilgan. 



ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

110 
 

Islom dini mintaqada qaror topgach, Markaziy Osiyoning sivilizatsiyaviy yo‘nalishi jiddiy 
o‘zgardi va buddaviy davrga xos madaniy oqimlar susaydi. Biroq bu davrda ham Yevroosiyo savdo 
tizimi faoliyatini davom ettirdi, Sharq bilan bilvosita aloqalar esa dengiz yo‘llari orqali saqlanib qoldi 
[24]. Muhimi shundaki, avvalgi asrlarda Yaponiyaga yetib borgan madaniy meros u yerda 
mustahkam o‘zlashtirilib, yapon an’anasining uzviy qismiga aylangan edi. Shu ma’noda, 
aloqalarning bevosita davom etmagani ularning tarixiy natijalarini bekor qilmaydi. 

Qiyosiy nuqtai nazardan yana bir jihat e’tiborga molik: Markaziy Osiyo va Yaponiya Buyuk 
ipak yo‘li tizimida tipologik jihatdan o‘xshash vazifalarni bajargan. Har ikki mintaqa ham o‘zga 
sivilizatsiyalar yutuqlarini qabul qilib, ularni ijodiy qayta ishlagan va o‘ziga xos sintez yaratgan 
“qabul qiluvchi-o‘zgartiruvchi” madaniyatlar sirasiga kiradi [25]. Ushbu tipologik yaqinlik ikki xalq 
mentalitetida an’anaga hurmat, bilimga intilish va madaniy merosni asrash kabi qadriyatlarning 
mushtarakligini qisman izohlaydi. 

Buddaviy tasviriy san’at evolyutsiyasi mazkur jarayonni yaqqol ko‘rsatadi. Gandxara va 
Baqtriya ustaxonalarida shakllangan Budda tasvirining asosiy ikonografik belgilari – kiyim 
burmalarining talqini, nur gardishi, holat va imo-ishoralar tizimi – Sharqiy Turkiston g‘or 
ibodatxonalari orqali Xitoy monumental san’atiga, undan esa Asuka va Nara davri yapon ibodatxona 
haykaltaroshligiga o‘tgan [26]. San’atshunoslik tahlillari yapon buddaviy plastikasining ilk 
namunalarida materik prototiplariga yaqinlik saqlanganini ko‘rsatadi. Demak, yapon diniy 
san’atining genetik ildizlari qatorida markaziy-osiyo badiiy maktablari ham turadi. 

Mavzuning yana bir muhim jihati – yapon ilm-fanida Markaziy Osiyoga bo‘lgan qiziqishning 
shakllanishidir. XX asr boshlarida graf Otani Kodzui tashabbusi bilan Sharqiy Turkistonga 
uyushtirilgan ekspeditsiyalar yapon sharqshunosligida markaziy-osiyoshunoslik yo‘nalishining 
vujudga kelishida muhim bosqich bo‘ldi. Ekspeditsiyalar davomida to‘plangan qo‘lyozmalar, 
buddaviy san’at namunalari va arxeologik materiallar – “Otani kolleksiyasi” – hozirga qadar 
Markaziy Osiyo buddaviy merosini o‘rganishning eng muhim manbalaridan biri bo‘lib qolmoqda 
[27]. 

Otani ekspeditsiyalari 1902-1914-yillar oralig‘ida uch bosqichda amalga oshirilgan bo‘lib, 
ular Yevropa davlatlarining mashhur Turkiston ekspeditsiyalari bilan bir davrda o‘tkazildi. Yapon 
tadqiqotchilari Sharqiy Turkistonning buddaviy yodgorliklarini o‘rganib, qo‘lyozmalar, devoriy 
suratlar parchalari va san’at buyumlaridan iborat yirik kolleksiya to‘pladilar. Keyinchalik turli muzey 
va fondlarga tarqalib ketgan ushbu kolleksiya bugungi kunda ham xalqaro buddologiya va 
turkistonshunoslikning muhim manbaviy bazasi hisoblanadi [28]. 

E’tiborlisi, yapon ekspeditsiyalarining tashabbuskori Otani Kodzui yirik buddaviy maktab 
rahnamosi edi. Uning uchun Markaziy Osiyo tadqiqotlari sof akademik qiziqishdan tashqari, yapon 
buddaviyligining tarixiy ildizlarini izlash ma’nosini ham anglatardi. Ushbu holat yuqorida bayon 
etilgan tezisni yana bir bor tasdiqlaydi: yapon madaniy o‘zligini anglash jarayoni tabiiy ravishda 
Markaziy Osiyo merosiga murojaatni taqozo etgan. Shu ma’noda, XX asr boshidagi ilmiy 
ekspeditsiyalarni qadimgi sivilizatsiyaviy aloqalarning o‘ziga xos “qayta kashf etilishi”, deb baholash 
mumkin [29]. 

XX asr yapon tarixshunosligida Markaziy Osiyo tadqiqotlari izchil rivojlandi. Taniqli olim 
Kato Kyudzo o‘z asarlarida Markaziy Osiyo buddaviyligi va arxeologik yodgorliklarini yapon ilmiy 
jamoatchiligiga keng tanishtirdi hamda mintaqada olib borilgan qazishma ishlarida bevosita ishtirok 
etdi [30]. Komatsu Xisao esa yapon markaziy-osiyoshunosligining shakllanish bosqichlari va ilmiy 
maktablarini umumlashtirib tahlil etdi [31]. Ushbu ilmiy an’ana Yaponiyada Markaziy Osiyoga 
nisbatan barqaror akademik qiziqish mavjudligini ko‘rsatadi. 

Ta’kidlash joizki, yapon olimlarining Markaziy Osiyo buddaviy merosiga bo‘lgan e’tibori 
tasodifiy emas: yapon madaniyatining diniy-badiiy asoslarini o‘rganish tadqiqotchilarni muqarrar 
ravishda ushbu asoslar shakllangan manbalar – Xitoy, Koreya va ular orqali Markaziy Osiyo tomon 
yetaklaydi. Shu ma’noda, ilk madaniy aloqalar tarixi ikki xalq o‘rtasidagi o‘ziga xos sivilizatsiyaviy 
xotira vazifasini bajaradi va zamonaviy ilmiy-gumanitar hamkorlik uchun tabiiy mazmuniy asos 
yaratadi [32]. 



ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

111 
 

Kato Kyudzo faoliyati bu boradagi eng yorqin misollardan biridir. Olim ko‘p yillar davomida 
O‘zbekiston hududidagi, jumladan, Surxondaryo vohasidagi buddaviy yodgorliklarni o‘rganish 
ishlarida ishtirok etib, Markaziy Osiyo arxeologiyasi yutuqlarini yapon kitobxoniga muntazam 
yetkazib bordi [33]. Uning ilmiy-ma’rifiy faoliyati XX asrning ikkinchi yarmida ikki xalq o‘rtasidagi 
intellektual muloqotning uzilmasligini ta’minlagan omillardan biri bo‘ldi. Bunday shaxsiy ilmiy 
tashabbuslar rasmiy davlatlararo munosabatlar bo‘lmagan sharoitda ham madaniy ko‘prik vazifasini 
o‘tay olishini ko‘rsatadi. 

Ilk aloqalarning zamonaviy ahamiyati yana shundaki, ular O‘zbekiston va Yaponiya 
o‘rtasidagi hozirgi munosabatlarning ramziy-madaniy tilini boyitadi. Ikki davlat rasmiy uchrashuvlari 
va gumanitar loyihalarida Buyuk ipak yo‘li, buddaviy meros va qadimiy madaniy bog‘liqlik 
mavzulariga muntazam murojaat qilinishi tarixiy xotiraning amaliy diplomatiyadagi rolini yaqqol 
namoyish etadi. Sivilizatsiyaviy zamin, shu tariqa, faqat o‘tmish hodisasi emas, balki ikki tomonlama 
munosabatlarning bugungi kunida ham faol ishlayotgan resurs hisoblanadi [34]. 

Nihoyat, sivilizatsiyaviy xotiraning zamonaviy siyosiy tafakkurga ta’sirini alohida qayd etish 
lozim. Yaponiyaning Markaziy Osiyoga nisbatan tashqi siyosiy konsepsiyalarida “Ipak yo‘li 
diplomatiyasi” obrazi muhim o‘rin tutadi: mintaqa yapon rasmiy hujjatlari va nutqlarida “tinchlik va 
barqarorlik yo‘lagi” sifatida ta’riflanadi [35]. Bunday ritorika tasodifiy emas – u aynan ushbu 
maqolada tahlil etilgan ko‘p asrlik tarixiy-madaniy bog‘liqlik tasavvuriga tayanadi. Demak, ilk 
aloqalar tarixi bugungi kunda ham ikki tomonlama munosabatlarning konseptual asoslaridan biri 
bo‘lib xizmat qilmoqda. 

XULOSA 
O‘tkazilgan tahlil quyidagi asosiy xulosalarni chiqarish imkonini beradi: 
Birinchidan, Markaziy Osiyo va Yaponiya xalqlari o‘rtasidagi ilk aloqalar bevosita emas, 

balki bilvosita, ko‘p bosqichli xarakterga ega bo‘lib, Xitoy va Koreya vositachiligida amalga oshgan. 
Ushbu holat mavzuni o‘rganishda an’anaviy diplomatik tarix metodlaridan voz kechib, madaniy 
diffuziya va transmintaqaviy kommunikatsiyalar konsepsiyalariga tayanishni taqozo etadi. 

Ikkinchidan, Markaziy Osiyo Buyuk ipak yo‘li tizimida shunchaki tranzit hudud emas, balki 
madaniy mazmunni shakllantiruvchi faol subyekt bo‘lgan. So‘g‘d savdogarlarining transmintaqaviy 
faoliyati, mintaqa shaharlarining savdo-madaniy tugun sifatidagi roli hamda buddaviy san’at 
maktablarining rivoji buning yorqin dalilidir. 

Uchinchidan, buddaviylikning tarqalishi Markaziy Osiyo va Yaponiya o‘rtasidagi eng muhim 
sivilizatsiyaviy kanal bo‘lib xizmat qilgan. Yapon diniy-badiiy an’anasida markaziy-osiyo 
talqinlarining izlari saqlanib qolgani, Syosoin xazinasidagi ashyoviy dalillar bilan birgalikda, ikki 
mintaqa o‘rtasidagi tarixiy bog‘liqlikning moddiy va ma’naviy asoslarini tashkil etadi. 

To‘rtinchidan, XX asrda yapon ilm-fanida shakllangan markaziy-osiyoshunoslik an’anasi, 
jumladan, Otani ekspeditsiyalari merosi ikki xalq o‘rtasidagi intellektual aloqalarning davomiyligini 
ta’minladi va zamonaviy ilmiy hamkorlikning tarixiy poydevorini yaratdi. 

Beshinchidan, ilk madaniy-sivilizatsiyaviy aloqalar tarixi zamonaviy O‘zbekiston – Yaponiya 
strategik sherikligining gumanitar zamini sifatida baholanishi lozim. Yapon tashqi siyosatidagi “Ipak 
yo‘li diplomatiyasi” konsepsiyasi ushbu tarixiy xotiraning amaliy siyosatga aylangan ko‘rinishidir. 

Oltinchidan, mavzuni yanada chuqur o‘rganish uchun arxeologik materiallar, yapon arxivlari 
va Otani kolleksiyasi hujjatlarini kengroq jalb etish, shuningdek, O‘zbekiston va Yaponiya 
olimlarining qo‘shma tadqiqot dasturlarini rivojlantirish maqsadga muvofiqdir. Ushbu yo‘nalishdagi 
izlanishlar natijalari oliy ta’lim tizimida yaponshunoslik va markaziy-osiyoshunoslik fanlarini 
o‘qitishda, shuningdek, ikki mamlakat madaniy diplomatiyasi amaliyotida foydalanilishi mumkin. 
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