
ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

1 
 

 
  ISSN 2181-9556 

 
Doi Journal 10.26739/2181-9556 

 

 

ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ  
9 ЖИЛД, 3/1 СОН  

 
ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ  

ТОМ 9, НОМЕР 3/1 
 

JOURNAL OF SOCIAL STUDIES  
VOLUME 9, ISSUE 3/1 

 

TОШКЕНТ-2026 

 



ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

2 
 

www.tadqiqot.uz решает задачи, предусмотренные Стратегией Узбекистана 2030, направленные на развитие науки за счет 
внедрения достижений научных исследований ученых и служащих их признанию в международном научном сообществе. 
Так, каждой статье, опубликованной в журнале, присваивается номер DOI (Crossref). Журналы включены в международные 
индексные базы данных. Входит в список журналов ВАК Узбекистана. 

ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ   
ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES 

№3/1 (2026) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9556-2026-3/1 

Бош муҳаррир: 
Главный редактор: 

Chief Editor: 
Сеитов Азамат Пулатович 

доктор социологических наук  
(Doctor of sociology, DSc) 

Бош муҳаррир ўринбосари: 
Заместитель главного редактора: 

Deputy Chief Editor: 
Сабирова Умида Фархадовна 
доктор социологических наук  

(Doctor of sociology, DSc) 

ТАҲРИРИЙ МАСЛАҲАТ КЕНГАШИ | РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ | EDITORIAL BOARD:  

22.00.01-Социология назарияси, методологияси ва тарихи. Социологик тадқиқотлар усуллари.   
Теория, методология и история социологии. Методы социологических исследований.   

Theory, methodology and history of sociology. Methods of sociological research. 

Бекмурадов Мансур Бобомурадович 
доктор социологических наук, профессор (Узбекистан) 

Каланов Комил Куллахматович 
кандидат социологических наук, профессор (Узбекистан) 

Убайдуллаева Раиса Турсуновна 
доктор социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Негматова Шахзода Шухратовна 
доктор философских наук, профессор (Узбекистан) 

Шайылдаева Асель Кокоевна  
кандидат социологических наук (Кыргызстан) 

22.00.02-Ижтимоий тузилиш, ижтимоий институтлар ва турмуш тарзи 
Социальные структуры, социальные институты и образ жизни 

Social structures, social institutions and way of life 

22.00.03-Ижтимоий онг ва ижтимоий жараёнлар социологияси.  
 Социология социального сознания и социального процесса. 

 Sociology of social consciousness and social process 

Аликариев Нуритдин Сапаркариевич 
доктор экономических наук, профессор (Узбекистан) 

Матибаев Тасполат Балтабаевич 
доктор социологических наук, профессор (Узбекистан) 

Николов Стефан  
доктор философии по социологическим наукам, (Болгария)  

Мирзахмедов Абдирашид Мамасидикович 
доктор философских наук, профессор (Узбекистан) 

Ли Ци 
доктор исторических наук, профессор (Китай) 

Сухомлинова Марина Валерьяновна 
доктор социологических наук, профессор (Россия) 

  

 Антонио Алонсо Марcос 
доктор политических наук, профессор (Испания) 

Фадеева Любовь Александровна 
доктор социологических наук, профессор (Россия) 

 Виктор Агаджаньян  
доктор философии по социологическим наукам,  

профессор (США) 
Абдулазизов Абдулвохид Хабибуллевич  

кандидат социологических наук, доцент (Узбекистан) 
 
 

Умаров Абсалом Адилович 
доктор социологических наук, профессор (Узбекистан) 

Холбеков Абдуғани Жуманазарович 
доктор социологических наук, профессор (Узбекистан) 

Шайхисламов Рафаэль Бадретдинович 
доктор социологических наук, профессор (Россия) 

Акулич Мария Михайловна  
доктор социологических наук, профессор (Россия) 

Исмаилов Алишер Агзамович  
доктор экономических наук, (Узбекистан)  

Щепилова Галина Германовна 
доктор философских наук, профессор (Россия) 

Рожанский Михаил Яковлевич 
кандидат философских наук (Россия) 

Маматов Нормурат  
доктор философских наук, профессор (Узбекистан) 

Бурнашев Рустам Ренатович 
кандидат философских наук, профессор (Казахстан) 

 

http://www.tadqiqot.uz
http://dx.doi.org/10.26739/2181-9556-2026-3/1


ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

3 
 

  

Page Maker | Верстка | Саҳифаловчи: Хуршид Мирзахмедов 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; Email: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC the city of Tashkent, 
Amir Temur Street pr.1, House 2. 

Web: http://www.tadqiqot.uz/; Email: info@tadqiqot.uz 
Phone: (+998-94) 404-0000 

ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ | РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ | EDITORIAL TEAM:  
22.00.01-Социология назарияси, методологияси ва тарихи. Социологик тадқиқотлар усуллари.   

Теория, методология и история социологии. Методы социологических исследований.   
Theory, methodology and history of sociology. Methods of sociological research. 

Пармонов Фарход Ярашевич 
доктор социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Жусубалиев Абдикайым Рысбаевич  
кандидат социологических наук, доцент (Кыргызстан) 

Алимухамедова Нодира Ядгаровна 
доктор философии по философским наукам (Узбекистан) 

 

22.00.02-Ижтимоий тузилиш, ижтимоий институтлар ва турмуш тарзи 
Социальные структуры, социальные институты и образ жизни 

Social structures, social institutions and way of life 

22.00.03-Ижтимоий онг ва ижтимоий жараёнлар социологияси.  
 Социология социального сознания и социального процесса. 

 Sociology of social consciousness and social process 

Камалова Хатира Сабыровна  
кандидат социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Тагиева Гулсум Гафуровна  
доктор философии по социологическим наукам (Узбекистан) 

Ахмедова Феруза Медетовна   
доктор философии по социологическим наукам (PhD) 

(Узбекистан) 
 
 

Аликариева Аълохон Нуриддиновна  
доктор социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Заитов Элёр Холмаматович 
доктор философии по социологическим наукам,  

доцент (Узбекистан) 
Уразалиева Гулшода Бекпўлатовна  

кандидат социологических наук, доцент (Узбекистан) 
 
 

Мирзахмедов Хуршид Абдирашидович 
доктор философии по социологическим наукам,  

доцент (Узбекистан) 
Қаюмов Қахрамон Нозимжонович  

доктор философии по социологическим наукам (Узбекистан) 
Махкамов Қодиржон Одилжонович 

доктор философии по социологическим наукам,  
доцент (Узбекистан) 

 

Сеитова Зухрахон Пиржановна 
доктор социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Доспанова Дилара Уракбаевна 
кандидат филологических наук, доцент (Узбекистан) 

Рахимбаева Дилбархон Абдулхамитовна 
кандидат философских наук, доцент (Узбекистан) 

 
 
 

Каримов Бобир Шаропович  
доктор социологических наук, доцент (Узбекистан) 

Якубов Ильдар Харрасович 
кандидат политических наук, доцент (Узбекистан) 

Абдуxалилов Абдулло Абдуxамитович 
доктор философии по социологическим наукам,  

доцент (Узбекистан) 
 

МАҚОЛАДА КEЛТИРИЛГАН ДАЛИЛЛАРНИНГ ТЎҒРИЛИГИ УЧУН МУАЛЛИФ МАСЪУЛДИР | АВТОР НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ДОСТОВЕРНОСТЬ ФАКТОВ ИЗЛОЖЕННЫХ В СТАТЬЕ 

http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz


ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

4 
 

 
1. Abdullayev Sardorbek 
PROFESSIONAL TA’LIM TIZIMIDA MEHNAT BOZORI EHTIYOJLARINI 
PROGNOZLASHNING SOTSIOLOGIK MEXANIZMLARINI TAKOMILLASHTIRISH………5 
 
2. Пак Полина 
ЦИФРОВАЯ СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ В СИСТЕМЕ 
ОБЩЕСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ: СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ОПЫТА РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИСТАН……………………………………………………………………………………..12 
 
3. Вахидова София 
ФАКТОРЫ, ПРЕДСКАЗЫВАЮЩИЕ ПРИВЕРЖЕННОСТЬ ГЕНДЕРНЫМ СТЕРЕОТИПАМ 
В ОТНОШЕНИИ МУЖЧИН: ОПЫТ МНОЖЕСТВЕННОГО РЕГРЕССИОННОГО 
АНАЛИЗА………………………………………………………………………………………….21 
 
4. Abduvalieva Mumtozxon, Qo’ldosheva Iroda 
BOLALAR IJTIMOIY HIMOYASINING XALQARO STANDARTLARI VA GLOBAL 
RIVOJLANTIRISH TENDENSIYLARI…………………………………………………………...29 
 
5. Bozorova Oʻlmasxon 
DAVLAT BOSHQARUVI MODERNIZASIYASIDA YOSH RAHBARLAR IJTIMOIY 
KAPITALINING KONSTRUKTIV XUSUSIYATLARI: SOTSIOLOGIK TAHLIL…………….37 
 
6.  Adilova Rayxon 
IBN SINONING “SIYOSAT”RISOLASIDA “DAVLAT ICHIDAGI DAVLAT” 
NAZARIYASI……………………………………………………………………………………...44 
 
7. Аrtikbаyevа Nаzokаt 
YOSHLАRDА INTERNETGА QАRАMLIK TUSHUNCHАSI VА UNING IJTIMOIY 
MUNOSАBАTLАRGА TА’SIRI: SOTSIOLOGIK TАHLIL…………………………………….52 
 
8. Arifxоdjayeva Luiza 
YОSH RAHBARLARDA ОʻZGARISHLARNI BОSHQARISH KОMPETENSIYASINI 
BAHОLASH TIZIMI VA SAMARADОRLIKNI ОSHIRISH ISTIQBОLLARI………………….58 
 
9. Махмудова Малика 
ЛАТЕНТНАЯ «ВИНОВНОСТЬ ЖЕРТВЫ» КАК БАРЬЕР ДОСТУПА ЖЕНЩИН К 
ПРАВОСУДИЮ ПО ДЕЛАМ О СЕМЕЙНОМ НАСИЛИИ В УЗБЕКИСТАНЕ……………….65 
 
10.  Тилепова Гулайым 
ИНСТИТУЦИОНАЛЬНЫ МЕХАНИЗМЫ СОЦИАЛЬНОГО УПРАВЛЕНИЯ 
ЭТНОКУЛЬТУРНОЙ ИНТЕГРАЦИЕЙ………………………………………………………….76 
 
11. Bekchanova Sevinch 
NOGIRONLIGI BOR BOLALAR OTA-ONALARINING INKLYUZIV TA‘LIM JARAYONIDA 
ISHTIROKI: “SHAXSIY JASORAT”DAN INSTITUTSIONAL SHERIKLIKKA (TOSHKENT 
SHAHRI SERGELI TUMANI MISOLIDA)……………………………………………………….90  
 
12. Abdullayev Sardorbek 
PROFESSIONAL TA’LIM BITIRUVCHILARINING MEHNAT BOZORIGA INSTITUTSIONAL 
MOSLASHUVINI BAHOLASHNING SOTSIOLOGIK MEZONLARI………………………….97 
 
13. Azizov S. 
MARKAZIY OSIYO VA YAPONIYA XALQLARI O‘RTASIDAGI ILK MADANIY-
SIVILIZATSIYAVIY ALOQALAR: TARIXIY-METODOLOGIK TAHLIL…………………..105 
 
  

МУНДАРИЖА | СОДЕРЖАНИЕ | CONTENT 



ИЖТИМОИЙ ТАДҚИҚОТЛАР ЖУРНАЛИ | ЖУРНАЛ СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ | JOURNAL OF SOCIAL STUDIES                                      №3/1 | 2026 
 

12 
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соискатель 

 Национального университета Узбекистана 
 

ЦИФРОВАЯ СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ В СИСТЕМЕ 
ОБЩЕСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ: СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ОПЫТА 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.21498607 
 

АННОТАЦИЯ 
Цифровые технологии влияют не только на государственное управление, но и на 

институты гражданского общества, формируя цифровое пространство как новую среду 
горизонтальных коммуникаций. Это усиливает общественное участие, повышает 
оперативность обратной связи и прозрачность деятельности органов власти. В статье 
исследуются особенности формирования и развития цифровой социальной активности 
населения как нового механизма общественного контроля в Республике Узбекистан. В статье 
анализируется влияние цифровизации на взаимодействие граждан, ННО и государственных 
органов, рассматриваются институциональные условия, нормативно-правовая база и 
цифровые платформы общественного участия. На основе социологических данных выявлены 
ключевые формы и тенденции цифровой вовлеченности населения. Предложено авторское 
определение цифровой социальной активности и концептуальная модель взаимодействия 
«граждане – ННО – государство». 

Ключевые слова: цифровая социальная активность, общественный контроль, 
гражданское общество, неправительственные некоммерческие организации, цифровизация, 
гражданское участие, электронное участие, Республика Узбекистан. 

 
Pak Polina, 

O‘zbekiston Milliy universiteti 
mustaqil tadqiqotchisi 

(PhD ilmiy darajasini olish uchun izlanuvchi) 
 

JAMOATCHILIK NAZORATI TIZIMIDA AHOLINING RAQAMLI IJTIMOIY 
FAOLLIGI: O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI TAJRIBASINING SOTSIOLOGIK 

TAHLILI 
 

ANNOTATSIYA 
Raqamli texnologiyalar nafaqat davlat boshqaruviga, balki fuqarolik jamiyati institutlariga 

ham ta’sir ko‘rsatib, raqamli makonni gorizontal kommunikatsiyalarning yangi muhiti sifatida 
shakllantirmoqda. Bu esa jamoatchilik ishtirokini kuchaytiradi, qayta aloqa mexanizmlarining 
tezkorligini oshiradi hamda davlat hokimiyati organlari faoliyatining shaffofligini ta’minlaydi. 
Mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasida aholining raqamli ijtimoiy faolligini jamoatchilik 
nazoratining yangi mexanizmi sifatida shakllanishi va rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlari tadqiq 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.21498607
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etilgan. Raqamlashtirishning fuqarolar, nodavlat notijorat tashkilotlari hamda davlat organlari 
o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikka ta’siri tahlil qilingan. Jamoatchilik ishtirokining institutsional shart-
sharoitlari, normativ-huquqiy bazasi va raqamli platformalari ko‘rib chiqilgan. Sotsiologik 
ma’lumotlar asosida aholining raqamli faolligining asosiy shakllari va rivojlanish tendensiyalari 
aniqlangan. Muallif tomonidan raqamli ijtimoiy faollik tushunchasiga ta’rif berilgan hamda 
“fuqarolar – nodavlat notijorat tashkilotlari – davlat” o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikning konseptual 
modeli taklif etilgan. 

Kalit so‘zlar: raqamli ijtimoiy faollik, jamoatchilik nazorati, fuqarolik jamiyati, nodavlat 
notijorat tashkilotlari, raqamlashtirish, fuqarolik ishtiroki, elektron ishtirok, O‘zbekiston 
Respublikasi. 

 
Pak Polina, 

 Independent researcher (PhD candidate), 
 National University of Uzbekistan 

 
DIGITAL SOCIAL ACTIVITY OF THE POPULATION IN THE SYSTEM OF PUBLIC 

CONTROL: A SOCIOLOGICAL ANALYSIS OF THE EXPERIENCE OF THE REPUBLIC 
OF UZBEKISTAN 

 
ABSTRACT 

Digital technologies influence not only public administration but also the institutions of civil 
society, shaping the digital space as a new environment for horizontal communication. This enhances 
public participation, improves the responsiveness of feedback mechanisms, and increases the 
transparency of government activities. This article examines the features of the formation and 
development of digital social activity of the population as a new mechanism of public control in the 
Republic of Uzbekistan. It analyzes the impact of digitalization on the interaction between citizens, 
non-governmental non-profit organizations (NGOs), and state authorities. Institutional conditions, 
the regulatory and legal framework, and digital platforms for public participation are considered. 
Based on sociological data, the main forms and trends of citizens’ digital engagement are identified. 
The author proposes a definition of digital social activity and a conceptual model of interaction among 
“citizens – NGOs – the state”. 

Keywords: digital social activity, public control, civil society, non-governmental non-profit 
organizations, digitalization, civic participation, e-participation, Republic of Uzbekistan. 

 
ВВЕДЕНИЕ 
В условиях стремительной цифровой трансформации общества существенно изменяет 

формы взаимодействия государства, граждан и институтов гражданского общества, расширяя 
возможности общественного контроля и участия через цифровые платформы и онлайн-
коммуникации. В отличие от традиционных офлайн-форм гражданской активности, 
современный этап характеризуется активным использованием электронных сервисов и 
социальных сетей. 

Цифровые технологии влияют не только на государственное управление, но и на 
институты гражданского общества, формируя цифровое пространство как новую среду 
горизонтальных коммуникаций. Это усиливает общественное участие, повышает 
оперативность обратной связи и прозрачность деятельности органов власти.  

В Узбекистане деятельность ННО регулируется нормативно-правовой базой, 
включающей более 200 актов, в частности Законы «О гарантиях деятельности ННО» и «О 
социальном партнёрстве», которые создают правовые условия для их эффективной работы и 
взаимодействия с органами власти [1]. Закон «О социальном партнёрстве» формализует 
сотрудничество государственных и негосударственных структур, что способствует 
прозрачности и подотчётности государственного управления.  
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Указ Президента Республики Узбекистан № УП-124 от 2024 года «О мерах по 
дальнейшему совершенствованию системы государственной поддержки институтов 
гражданского общества» стал логическим продолжением институциональных реформ, 
направленных на развитие механизмов прозрачной конкуренции, усиление эффективности 
социально значимых программ, а также создание благоприятных условий для устойчивого 
функционирования гражданского сектора.  

Развитие цифрового взаимодействия сопровождается устойчивым ростом 
гражданского сектора. Если по состоянию на 1 января 1991 года в стране функционировало 
лишь 95 неправительственных некоммерческих организаций, то к 2000 году их количество 
достигло 2 585, а к концу 2024 года, по данным Министерства юстиции Республики 
Узбекистан, превысило 10 тысяч. Расширение сети ННО объективно способствует развитию 
новых каналов общественного участия, формированию партнерских отношений между 
государством и обществом, а также использованию цифровых технологий при реализации 
общественного контроля [2]. 

МЕТОДОЛОГИЯ 
Методологическую основу исследования составил комплексный социологический 

подход, основанный на институциональной, структурно-функциональной, системной и 
сетевой парадигмах анализа общественного контроля в условиях цифровизации. 
Исследование опирается на положения теорий гражданского общества, цифровой 
трансформации государственного управления, электронного участия (e-participation), 
цифровой демократии и общественного участия, позволяющих рассматривать цифровую 
социальную активность населения как самостоятельный институт взаимодействия граждан, 
неправительственных некоммерческих организаций (ННО) и органов государственной 
власти. 

В качестве общенаучных методов использованы анализ и синтез, индукция и дедукция, 
сравнительно-сопоставительный, системный и историко-логический методы. Для оценки 
нормативно-правовых и институциональных механизмов развития цифровой социальной 
активности применялись методы контент-анализа законодательных и стратегических 
документов Республики Узбекистан, регулирующих сферу общественного контроля, 
цифровизации и развития гражданского общества. 

Эмпирическую базу исследования составили результаты социологического опроса 
населения Республики Узбекистан, проведённого по стандартизированной анкете с 
использованием количественного метода исследования. Дополнительно использовались 
экспертные интервью с представителями государственных органов, ННО, научного 
сообщества и специалистов в области цифрового управления, что позволило получить 
комплексную оценку состояния и перспектив развития цифровой социальной активности 
населения. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Достоверность результатов исследования обеспечивается использованием 
репрезентативной эмпирической базы, сочетанием количественных и качественных методов 
социологического исследования, применением современных статистических процедур 
обработки данных, а также сопоставлением полученных результатов с отечественными и 
зарубежными исследованиями в области цифровой социологии, общественного контроля и 
развития гражданского общества.  

Социальная роль ННО охватывает поддержку образования, здравоохранения, 
культуры, правозащиту и вовлечение граждан в общественно-политическую жизнь. К 
примеру, согласно данным Республиканского центра изучения общественного мнения 
«Ижтимоий фикр», уже в 2014 году 91,3% женщин положительно оценивали свою активность 
в общественной жизни. К 2025 году женщины всё активнее участвуют в политике, бизнесе и 
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социальной сфере, что подтверждает эффективность государственной политики и 
образовательных программ ННО [3]. 

 

 
Рис. 1. Количество ННО по годам 

ННО также выступают важным каналом реализации социальных и политических 
реформ, способствуя модернизации и укреплению демократических институтов в 
Узбекистане в рамках концепции «Нового Узбекистана» и стратегии развития «Узбекистан – 
2030». Президент Шавкат Мирзиёев подчёркивает стратегическую значимость ННО в 
демократических преобразованиях страны [4]. 

Опыт других стран, таких как Индия, Китай и США, показывает разнообразие форм и 
направлений деятельности ННО, их роль в обеспечении прав человека, развитии социальной 
справедливости и укреплении гражданского общества [5]. В Индии НПО традиционно 
поддерживают социально уязвимые группы и способствуют расширению прав женщин [6]. В 
Китае развитие НПО прошло несколько этапов, отражающих политические и социальные 
изменения. В США гражданское общество представлено миллионами организаций, которые 
способствуют демократическому контролю и решению социальных проблем [7]. 

В Узбекистане третий сектор развивается как совокупность инициатив, действующих 
независимо от государства и ориентированных на достижение общественного блага. Автор 
подчёркивает, что неправительственные некоммерческие организации играют важную роль 
посредников между обществом и государством, а также могут выступать в качестве 
партнёров, особенно в области осуществления общественного контроля. Внутри сектора 
условно можно выделить группы (рис.2.)  

Развитие ННО проходит несколько этапов: от самоорганизации инициативных групп 
и начала социальной деятельности до профессионализации, координации других организаций 
и, в отдельных случаях, влияния на общественно-политические процессы. Их взаимодействие 
с государственными структурами требует институционализации и партнерских моделей, что 
особенно актуально в условиях курса Узбекистана на открытость и подотчетность власти [8].  
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Рис 2. Типология негосударственных некоммерческих организаций в Узбекистане 

 
В Узбекистане сформированы организационно-правовые условия для развития ННО и 

институтов гражданского общества. Приняты ключевые нормативные акты, регулирующие 
деятельность общественных объединений, благотворительных организаций, политических 
партий и СМИ, что обеспечивает институциональную основу их функционирования [9]. В 
этих условиях цифровизация становится ключевым фактором трансформации общественного 
участия, расширяя формы взаимодействия между гражданами, ННО и государственными 
органами. 

В настоящей статье цифровая социальная активность населения определяется как 
совокупность добровольных действий граждан, реализуемых с использованием цифровых 
технологий и направленных на решение общественно значимых задач, взаимодействие с 
государством и институтами гражданского общества, а также осуществление общественного 
контроля. Такой подход позволяет рассматривать её не только как использование 
электронных сервисов, но и как устойчивую форму социального взаимодействия в цифровой 
среде. 

Цифровое пространство в современной социологии трактуется как новая среда 
формирования общественных связей и гражданского участия, расширяющая возможности 
вовлечения населения в процессы принятия решений. 

В рамках концепции «сетевого общества» Manuel Castells показывает, что цифровые 
сети становятся базовой формой социальной организации, трансформируя механизмы власти 
и коммуникации и формируя новые модели горизонтального взаимодействия и 
самоорганизации граждан [10]. Развивая идеи цифровой трансформации общества, Jan van 
Dijk рассматривает цифровые сети как основу информационного общества, где доступ к 
цифровым ресурсам становится ключевым фактором социальной интеграции. Он 
подчеркивает проблему цифрового неравенства, выражающегося в различиях доступа к 
технологиям, цифровым компетенциям и возможностям участия в общественной жизни, что 
влияет на эффективность цифрового общественного контроля [11]. 

В отечественной научной литературе общественный контроль традиционно 
анализируется через деятельность институтов гражданского общества ННО, органов 
самоуправления и СМИ. Однако цифровизация расширяет круг его субъектов: граждане 
получают возможность самостоятельно инициировать обсуждения, осуществлять 
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мониторинг и формировать общественные инициативы через цифровые платформы, снижая 
зависимость от традиционных посредников. 

На фоне трансформации форм гражданского участия и расширения цифровых 
механизмов взаимодействия между государством и обществом особое значение приобретает 
анализ уровня цифровой включенности населения и доступности цифровых платформ. 

В то же время общенациональная цифровизация в Узбекистане продолжает нарастать. 
По данным Агентства информации и массовых коммуникаций, количество интернет-
пользователей в стране увеличилось с 14,7 млн в 2017 году до 32,7 млн в 2025 году. Наиболее 
популярные платформы: Telegram - 28 млн пользователей, Odnoklassniki - 19,2 млн, Facebook 
- 2,3 млн, VK - 1,5 млн, LinkedIn - 850 тыс., X (Twitter) - 250 тыс. Эти данные особенно важны 
в контексте молодежной аудитории. Так, согласно результатам социологического 
исследования 2023 года, посвященного механизмам повышения правовой культуры 
узбекской молодежи, был задан вопрос: «Какими средствами или формами следует проводить 
правовую пропаганду среди молодежи?». 51,3% опрошенных выбрали интернет-сайты и 
социальные сети, 23,4% - телевидение, 14,5% - печатные издания, и 10,8% - выездные приемы 
[12]. Цифровизация общества приводит к изменению форм общественного участия, расширяя 
возможности граждан вовлекаться в обсуждение и решение общественно значимых вопросов 
через цифровые платформы, электронные обращения и социальные сети. 

Несмотря на активное развитие цифровых технологий, цифровая социальная 
активность населения как самостоятельный объект социологического анализа в 
отечественной науке изучена недостаточно, что требует её концептуализации как новой 
формы общественного участия в условиях цифровой трансформации. 

В рамках настоящего исследования цифровая социальная активность рассматривается 
как совокупность добровольных действий граждан, реализуемых посредством цифровых 
технологий и направленных на участие в общественной жизни, взаимодействие с 
государством и ННО, а также осуществление общественного контроля. В отличие от 
подходов, сводящих цифровое участие к электронному правительству, данный концепт 
отражает более широкое социологическое явление, объединяющее различные формы 
взаимодействия граждан, ННО и государства в цифровой среде. 

Основа традиционной модели общественного контроля лежит на посредничестве ННО, 
цифровая среда сокращает дистанцию между гражданином и государством. Цифровые 
сервисы обеспечивают прямое участие населения в обращениях, общественных обсуждениях, 
инициировании предложений, мониторинге и оценке государственных услуг. При этом роль 
ННО трансформируется: они выступают организаторами диалога, экспертами и 
модераторами общественных инициатив. Предлагаемая модель включает несколько 
взаимосвязанных элементов (рисунок 3). 

В представленной модели цифровые платформы выполняют функцию 
институционального посредника, объединяя различные субъекты общественного 
взаимодействия. Они обеспечивают не только распространение информации, но и создают 
условия для формирования горизонтальных связей между гражданами, общественными 
объединениями и органами государственной власти. 

В последние годы в Республике Узбекистан цифровизация государственного 
управления стала одним из ключевых направлений административных реформ. Автором 
подчеркивается важность роли ННО в качестве посредников между государством и 
обществом, способствуя вовлечению граждан в принятие и контроль исполнения решений.  

Наглядными примерами его воздействия являются случаи, когда общественное мнение 
повлияло на принятие решений, включая мораторий на вырубку деревьев. Возрастает роль 
СМИ, интернета и социальных сетей как инструментов независимого мониторинга и 
формирования общественного мнения. Цитируя Президента Узбекистана, «у общественного 
контроля и СМИ единая цель – улучшение жизни народа» [13]. 
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Рис 3. Концептуальная модель цифровой социальной активности населения в системе 

общественного контроля 
 

Современные условия требуют от ННО развития профессиональных компетенций в 
аналитике, мониторинге, цифровых технологиях и международном сотрудничестве. 
Вовлечение граждан и институциональная поддержка становятся ключевыми для 
демократизации. Цифровые платформы усиливают связь между населением и властью, 
способствуя решению социальных проблем. В I квартале 2025 года более 24 тыс. женщин 
получили охранные ордера, 202 из них прошли реабилитацию в специализированных 
центрах. Центры «Инсон» оказали юридическую и психологическую помощь 3,5 тыс. 
женщин, изучили ситуацию 19,3 тыс. пострадавших и предоставили необходимые услуги 
[14]. 1 мая 2025 года через платформу «Халк назорати» жители Ташкента направили 25 872 
обращения, большинство из которых касались проблем ЖКХ - воды, электричества, мусора, 
труб и дворов. Согласно Госпрограмме (п.34, УП–5308 от 22.01.2018), разработан веб-портал 
«Mening fikrim» для расширения участия граждан в управлении и повышения прозрачности 
[15].  Цифровые платформы - «Халк назорати», «Mening fikrim» и центры «Инсон» – стали 
ключевыми каналами общественного контроля. Систематизация этих форм – от онлайн-
обращений до цифрового краудсорсинга - отражает новый уровень взаимодействия 
«граждане – ННО – государство», что составляет одно из положений научной новизны 
исследования. 

По результатам проведенного исследования можно выделить несколько ключевых 
тенденций развития цифровой социальной активности населения в Узбекистане: 

1. устойчивое расширение нормативной и институциональной базы цифрового 
общественного участия;  

2. активное развитие государственных цифровых платформ как механизмов 
общественного контроля;  

3. рост уровня цифровой вовлеченности населения, особенно молодежи;  
4. сохранение влияния цифрового неравенства между городскими и сельскими 

территориями;  

ГОСУДАРСТВО
государственные цифровые сервисы

ЦИФРОВЫЕ ПЛАТФОРМЫ

Граждане ←→ ННО ←→ 
СМИ/социальные сети

(цифровое участие населения)

общественный контроль
обратная связь

совершенствование 
государственной политики
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5. постепенная трансформация роли неправительственных некоммерческих 
организаций – от традиционных посредников к координаторам цифрового общественного 
взаимодействия. 

Полученные результаты свидетельствуют о постепенном переходе в Республике 
Узбекистан от традиционных форм общественного участия к цифровым механизмам 
взаимодействия граждан, ННО и государства. Данный процесс соответствует глобальным 
тенденциям цифровой трансформации, но имеет национальные особенности, связанные с 
институциональными реформами последних лет. 

Модель Узбекистана характеризуется сочетанием государственных реформ и развития 
цифровой инфраструктуры. В отличие от ряда стран, где цифровые механизмы участия 
формировались преимущественно снизу, в Узбекистане они развиваются при активной 
государственной поддержке, включая создание цифровых платформ, развитие электронного 
правительства и совершенствование законодательства в сфере общественного контроля и 
социального партнерства. 

Одновременно сохраняются ограничения, связанные с цифровым неравенством: 
различиями в доступе к интернету, уровне цифровой грамотности и информационном 
поведении населения. Сельское население чаще ориентируется на традиционные медиа, тогда 
как молодежь – на цифровые каналы, что требует дальнейшего развития цифровых 
компетенций и инфраструктуры. 

Таким образом, цифровая социальная активность населения представляет собой новый 
этап развития гражданского общества, в рамках которого цифровые технологии выступают не 
только инструментом коммуникации, но и самостоятельным механизмом общественного 
участия и взаимодействия государства и общества. 

На основе результатов исследования предлагается комплекс мер по развитию цифровой 
социальной активности населения и совершенствованию общественного контроля в 
Республике Узбекистан. 

Во-первых, необходимо обеспечить интеграцию существующих цифровых платформ 
общественного участия (электронные петиции, общественные обсуждения, обращения и 
инициативное бюджетирование) в единое цифровое пространство, что повысит доступность 
сервисов и упростит взаимодействие граждан, ННО и государства. 

Во-вторых, следует усилить роль ННО в цифровом общественном контроле через 
организацию общественных консультаций, мониторинг государственных программ и 
вовлечение социально уязвимых групп в цифровые формы участия. 

В-третьих, необходима реализация программ повышения цифровой грамотности 
населения, особенно среди сельских жителей и старших возрастных групп, что расширит их 
участие в общественном контроле. 

В-четвертых, целесообразно внедрение регулярного социологического мониторинга 
цифровой социальной активности для оценки динамики участия, уровня доверия и 
эффективности цифровых механизмов взаимодействия. 

В-пятых, перспективным направлением является создание единой цифровой 
платформы взаимодействия «граждане – ННО – государство», объединяющей ключевые 
инструменты общественного участия и обеспечивающей аналитическую обработку обратной 
связи для органов государственного управления. 

ВЫВОДЫ. 
Проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, что цифровая 

трансформация общественных отношений существенно изменяет механизмы взаимодействия 
государства, неправительственных некоммерческих организаций и населения. В современных 
условиях цифровая социальная активность становится важнейшим фактором развития 
общественного контроля, обеспечивая расширение возможностей гражданского участия, 
повышение открытости государственного управления и укрепление партнерских отношений 
между государством и институтами гражданского общества. 
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В ходе исследования предложено авторское определение цифровой социальной 
активности населения как совокупности добровольных индивидуальных и коллективных 
действий граждан, осуществляемых посредством цифровых информационно-
коммуникационных технологий и направленных на участие в решении общественно значимых 
вопросов, взаимодействие с институтами гражданского общества и государственными 
органами, а также реализацию функций общественного контроля. 

Рост уровня цифровизации общества, расширение нормативно-правовой базы, 
увеличение числа неправительственных некоммерческих организаций и высокая готовность 
населения к гражданскому участию создают благоприятные условия для формирования 
современной модели цифрового гражданского общества. 

Вместе с тем эффективность цифровой социальной активности зависит не только от 
уровня технологического развития, но и от степени доверия граждан к институтам 
гражданского общества, доступности цифровой инфраструктуры, уровня цифровой 
грамотности населения и качества обратной связи со стороны государственных органов. 
Поэтому дальнейшее совершенствование цифрового общественного контроля должно 
основываться на комплексном развитии институциональных, организационных и 
технологических механизмов взаимодействия государства, неправительственных 
организаций и общества. 
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