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AHHOTALUSA
Maskyp Makonaga SIHrm Y3GeKHCTOH IIapOMTHIA MMIUIATIAPApo CTEPEOTUILIAPHHHT
WOKTUMOMH XaB(CH3JIMKKA TabCUPU SMIHUPUK TAJKUKOTIIAD acOCHAa KOMIUIEKC Tap3/a TaXJIHiI
kuiauHrad. llyHuHrek, TaakuKOT JOMpacuaa MaB3yra OMJI XOPIJKMH Ba MaxalUIMH WMIMHHA
anabuérnap Kuécuit TaxJ M KUIMHUO, CTEPEOTUIIAPHUHT HXKTUMOUI MyHOcabaTaapra TabCUp 3THUIL
MeXaHU3MJIapu Hazapuil KuxatAaH E€puTud OepuiraH. DMIUPHK HaTHXKanapra Kypa, KaMHusaTIa
MUJJIATIapapo TOTYBJIMK YCTYBOp KHMMaT cudaruaa IIakulaHraH Oyiica-ma, ailpuMm Xynyuiapnaa
MauIIui Japaxkajaru CaJOMil CTepeoTUIUIap CakIaHuO KOJIMOKIa. YOy XoJsaTiap HWKTUMOHM
UIIOHY Ba OapKapopJiMKKa MyailsiH napaxazna Tabcup KYpcaTHIIM MYMKUH. Makoyiafga OJMHTaH
HaTIKanap XaMJa anabuériap TaxJIMiIM acoChia WXKTHUMOHMH XaB()CHU3IUKHU MyCTaXKamJjalra
KapaTWwiral aMajaui Takiug Ba TaBcusiap UILIa0 YUKUITaH.
Kamut cy3nap: mwarinapapo MyHocabaTiap, CTEpEOTHI, WKTHUMOUH XaB(CH3IHUK,
GaFpUKEHTIINK, SMITUPUK TAAKUKOT, STH'M Y36eKUCTOH, IKTUMOMIA HIIIOHY.

Cyxpo06 Xuaupos,

3aBeayroIIUi OTAEIOM

PecryOnmkaHCKOTO IIEHTpa JyXOBHOCTH M IIPOCBEUICHUS,
noktop ¢unocoduu (PhD) mo coumonorun

BJIMSIHUE MEKHALIMOHAJIbHBIX CTEPEOTHIIOB HA COLIUAJILHYIO
BE30MACHOCTD B YCJIOBHUSIX HOBOI'O Y3BEKHCTAHA (HA OCHOBE
SMIMUPUYECKHNX UCCJIEJOBAHMIN)

AHHOTALUA

B nanHOI cTaTbe Ha OCHOBE SMIIMPUUYECKUX MCCIEAOBAHUN NPOBEAEH KOMIUIEKCHBIA aHAIN3
BIMSHUS MEXKITHUYECKMX CTEPEOTHIIOB Ha COLMalbHYIO Oe3omacHOCTh B ycioBusx Hosoro
V36ekucrana. B paMkax nccienoBaHus Takke OCYIIECTBIEH CPaBHUTENbHBIN aHAIN3 3apyOeKHOM 1
OTE€YECTBEHHONW HAy4YHOH JIMUTEpaTypbl, YTO IIO3BOJUJIO TEOPETUYECKH OCBETUTH MEXaHW3MBbI
BO3JICHCTBUS CTEPEOTUIIOB HA COLIMAJIbHBIE OTHOIEHUS. Pe3yIpTaThl SMIUPHUUYECKOIO UCCIIEIOBAHMUS
MOKa3bIBAIOT, YTO B OOIIECTBE MEKITHHUYECKOE coryiacue cHopMUpPOBANIOCH KaK MPUOPHTETHAsS
LIEHHOCTb, OJIHAKO B OTAEIbHBIX PErHOHAX COXPAHSIOTCS OBITOBBIE (DOPMBI HETaTUBHBIX
CTEpEOTUIOB. J[aHHbBIE SBJICHUS MOTYT B ONpPEACIEHHON CTENEHW OKa3bIBATh BIMSHUE HA YPOBEHb
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COIIMAJIBHOT'O HOOBCPUA U crabunbHOCTH. Ha ocHOBe IMNOJIYYCHHBIX PEC3YyJIbTATOB W aHaJIM3a
JINTCPATypPhbl pa3pa60TaHLI MNPaKTUYCCKUC PCKOMCHIAAINH, HAIIPABJICHHBIC Ha YKPCIUICHHC
COLIMAJIbHOM 0C30IMacHOCTH.

KiroueBble ci10Ba: MEXKITHHYCCKHUE OTHOILICHHS, CTCPCOTHII, COLIMAIbHAA 6C3OHaCHOCTB,
TOJICPAHTHOCTD, SMIITUPUICCKOC NUCCIICAOBAHNUC, HoBpr1it y36eKI/ICTaH, COIUAJIBHOC NOBCPHUC.

Khidirov Sukhrob,

Head of Department of the Republican Center
for spirituality and enlightenment,

Doctor of philosophy in sociology (PhD)

THE IMPACT OF INTERETHNIC STEREOTYPES ON SOCIAL SECURITY IN THE
CONTEXT OF NEW UZBEKISTAN
(BASED ON EMPIRICAL RESEARCH)
ABSTRACT
This article provides a comprehensive analysis of the impact of interethnic stereotypes on
social security in the context of New Uzbekistan, based on empirical research. The study also includes
a comparative review of both international and local academic literature, which allows for a
theoretical understanding of the mechanisms through which stereotypes influence social relations.
The empirical findings indicate that interethnic harmony has become a dominant social value;
however, certain regions still exhibit everyday forms of negative stereotypes. These phenomena may
affect the level of social trust and overall stability to some extent. Based on the research findings and
literature analysis, practical recommendations aimed at strengthening social security have been
developed.
Keywords: interethnic relations, stereotype, social security, tolerance, empirical research,
New Uzbekistan, social trust.

KIRISH

Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan islohotlar jamiyatda inson gadrini ulug‘lash,
fugarolik birligi va ijtimoiy bargarorlikni ta’minlashga garatilgan [1]. Ko‘p millatli jamiyat sharoitida
millatlararo munosabatlar mazkur jarayonning asosiy tarkibiy qismi hisoblanadi [2]. Aynigsa,
millatlararo stereotiplar ijtimoiy munosabatlarga ta’sir etuvchi muhim omil sifatida namoyon bo‘lib,
ular ijtimoiy ishonch, hamjihatlik va xavfsizlik darajasiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi [3].

Shu nugtai nazardan, millatlararo stereotiplarning ijtimoiy xavfsizlikka ta’sirini empirik
ma’lumotlar asosida tahlil gilish dolzarb ilmiy vazifa hisoblanadi [4].

Ijtimoiy fanlarda stereotiplar muayyan ijtimoiy guruh hagida shakllangan barqaror tasavvurlar
sifatida talgin qilinadi. Ular inson ongida ijtimoiy muhit ta’sirida shakllanib, guruhlararo
munosabatlarga ta’sir ko‘rsatadi [5].

METODOLOGIYA

Zamonaviy yondashuvlarga ko‘ra, Social Identity Theory insonlarni “o0‘z” va *“boshga”
guruhlarga ajratish orqgali stereotiplarning shakllanishini tushuntiradi. Shuningdek, Stereotype
Content Model stereotiplarni “iliglik” va “qobiliyat” mezonlari asosida tahlil gilish imkonini beradi
[6].

Shu bilan birga, Contact Hypothesis guruhlararo mulogot salbiy stereotiplarni kamaytirishda
muhim ahamiyatga ega ekanini asoslab beradi.

Ijtimoiy xavfsizlik esa jamiyatda barqgarorlik, o*zaro ishonch va adolat ta’minlangan holatni
anglatadi [7]. Millatlararo munosabatlardagi salbiy stereotiplar mazkur xavfsizlikka tahdid solishi
mumkin.

Millatlararo stereotiplar va ularning ijtimoiy xavfsizlikka ta’siri muammosi xorijiy ilmiy
tadgigotlarda keng gamrovli o‘rganilgan bo‘lib, mazkur yo‘nalishda turli nazariy yondashuvlar va
empirik modellar shakllangan [8].
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Avvalo, ijtimoiy psixologiya doirasida stereotiplar inson ongida ijtimoiy guruhlar hagida
shakllanadigan bargaror kognitiv tasavvurlar sifatida talgin etiladi. Klassik yondashuvlardan biri
sifatida Social Identity Theory e’tirof etilib, unga ko‘ra shaxs o‘zini muayyan ijtimoiy guruh bilan
identifikatsiya giladi va “o‘z guruhi” (in-group) hamda “begona guruh” (out-group) o‘rtasida farq
giladi [9]. Bu esa ko*p hollarda stereotiplarning shakllanishiga va ijtimoiy masofaning ortishiga olib
keladi.

Shu bilan birga, zamonaviy tadgigotlarda keng qo‘llanilayotgan nazariy modellardan biri —
Stereotype Content Model hisoblanadi. Ushbu modelga ko‘ra, stereotiplar ikki asosiy o‘lchov —
“iliglik” (warmth) va “qobiliyat” (competence) orqgali baholanadi [10]. Tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, jamiyatdagi turli etnik guruhlarga nisbatan munosabatlar aynan shu ikki mezon asosida
shakllanadi va bu holat ijtimoiy tengsizlik, resurslar tagsimoti hamda siyosiy pozitsiyalar bilan uzviy
bog‘ligdir.

Bolalik va o‘smirlik davrida stereotiplarning shakllanish jarayonini tushuntiruvchi muhim
nazariyalardan biri — Developmental Intergroup Theory hisoblanadi [11]. Mazkur yondashuvga
ko‘ra, bolalar ijtimoiy muhit, ta’lim tizimi va ommaviy axborot vositalari ta’sirida etnik va ijtimoiy
farglarni anglab boradi va shu jarayonda stereotiplar shakllanadi.

Xorijiy tadgigotlarda millatlararo munosabatlarda bevosita kontaktning ahamiyati ham
alohida ta’kidlanadi. Xususan, Contact Hypothesis ga ko‘ra, turli etnik guruhlar o*rtasidagi bevosita
mulogot va hamkorlik salbiy stereotiplarni kamaytirishda muhim omil hisoblanadi [12].

So‘nggi yillarda stereotiplarning dinamik xususiyatiga alohida e’tibor qaratilmoqda.
Jumladan, “stereotype negotiation” konsepsiyasiga ko‘ra, insonlar turli ijtimoiy vaziyatlarda
stereotiplarni gayta ko‘rib chiqgishi, moslashtirishi yoki rad etishi mumkin. Bu jarayon globallashuv,
migratsiya va madaniy almashinuv sharoitida yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Qator empirik tadgiqgotlar stereotiplarning ijtimoiy xavfsizlikka bevosita ta’sirini ham
ko‘rsatib bergan. Xususan, salbiy etnik stereotiplar:

- ijtimoiy ishonch darajasini pasaytiradi

- guruhlararo ziddiyatlarni kuchaytiradi

- ijtimoly izolyatsiya va segregatsiyaga olib keladi [13].

Aksincha, ijobiy stereotiplar va bag‘rikenglik mubhiti ijtimoiy bargarorlikni mustahkamlashga
xizmat giladi.

Shu bilan birga, xorijiy tadgigotlarda “boshqalar obrazi”” (image of the other) tushunchasi ham
keng o‘rganilgan bo‘lib, u etnik guruhlar o‘rtasidagi o‘zaro gabul gilish va ishonch darajasini
ifodalaydi. Tadgiqot natijalariga ko‘ra, ijtimoiy masofa ganchalik katta bo‘lsa, salbiy stereotiplar
shunchalik kuchli namoyon bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, xorijiy ilmiy adabiyotlar tahlili quyidagi ilmiy xulosalarni
shakllantirish imkonini beradi:

- millatlararo stereotiplar ijtimoiy ongning tabiiy gismi bo‘lib, ular kognitiv va
ijtimoiy omillar ta’sirida shakllanadi;

- salbiy stereotiplar ijtimoiy xavfsizlik va bargarorlikka tahdid soluvchi omil
hisoblanadi;

- guruhlararo mulogot va institutsional siyosat stereotiplarni kamaytirishda hal
giluvchi ahamiyatga ega;

- zamonaviy jamiyatda stereotiplar dinamik xarakterga ega bo‘lib, ularni
boshgarish va transformatsiya gilish mumkin.

Mazkur nazariy yondashuvlar ushbu tadgiqotda olingan empirik natijalarni ilmiy jihatdan
izohlash va ularni kengrog kontekstda baholash imkonini beradi.

O‘zbekistonda millatlararo munosabatlar, bag‘rikenglik va ijtimoiy xavfsizlik masalalari
mustaqillik yillaridan boshlab ilmiy tadgigotlarning muhim yo‘nalishlaridan biriga aylangan.
Aynigsa, Yangi O‘zbekiston sharoitida inson gadri, fugarolik birligi va ijtimoiy barqgarorlikni
ta’minlash masalalari mazkur tadgigotlarning nazariy va amaliy ahamiyatini yanada oshirmoqda [14].

Mahalliy ilmiy manbalarda millatlararo munosabatlar, avvalo, ko‘p millatli jamiyatda ijtimoiy
bargarorlikni ta’minlovchi asosiy omil sifatida garaladi. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Fanlar
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akademiyasi doirasida olib borilgan tadgiqotlarda ta’kidlanishicha, mamlakatdagi etnik xilma-xillik
ijtimoiy taragqgiyotning muhim resursi sifatida baholanadi va uni to‘g‘ri boshgarish ijtimoiy
xavfsizlikni ta’minlashning asosiy sharti hisoblanadi [15].

Millatlararo munosabatlarning huquqgiy va institutsional asoslari masalasi ham mahalliy
tadgigotlarda keng yoritilgan. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida barcha millat
vakillarining teng huqugliligi, til va madaniyatini rivojlantirish kafolatlari mustahkamlab qo‘yilgani
gayd etiladi [16]. Bu esa jamiyatda ijtimoiy adolat va ishonch muhitini shakllantirishga xizmat giladi.

So‘nggi yillarda davlat siyosati darajasida millatlararo totuvlikni ta’minlashga garatilgan
institutsional mexanizmlar ham ilmiy tahlil gilinmogda. Jumladan, Millatlararo munosabatlar va
xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik alogalari go“mitasi faoliyatiga bag‘ishlangan tadgigotlarda mazkur
institut millatlararo mulogotni rivojlantirish, madaniy almashinuvni go‘llab-quvvatlash va ijtimoiy
ziddiyatlarning oldini olishda muhim rol o*ynashi ta’kidlanadi [17].

Mahalliy olimlardan R.Ubaydullayeva va A.Abdullayev ishlarida millatlararo munosabatlar
ijtimoiy bargarorlik va milliy xavfsizlik bilan uzviy bog‘liq holda tahlil gilingan. Ularning
tadgigotlarida gayd etilishicha, jamiyatda bag‘rikenglik muhitini shakllantirishda ta’lim, madaniyat
va ommaviy axborot vositalari muhim o‘rin tutadi [18].

Shuningdek, mahalliy tadgiqotlarda stereotiplar masalasi ham bevosita yoritiladi. Ayrim
tadgigotlarda stereotiplar ijtimoiy ongda shakllangan barqgaror tasavvurlar sifatida talgin qilinib,
ularning salbiy ko‘rinishlari millatlararo ishonchning pasayishiga olib kelishi ta’kidlanadi. Aynigsa,
maishiy darajadagi mensimaslik, til va madaniy farglarga nisbatan salbiy munosabatlar ijtimoiy
bargarorlikka potensial tahdid sifatida baholanadi [19].

Mahalla institutining roli ham alohida ta’kidlanadi. Mahalla va nuroniylarni go‘llab-
quvvatlash vazirligi doirasida olib borilgan tadgigotlarda mahalla jamoatchilik nazorati, profilaktika
va ijtimoily mulogot maydoni sifatida millatlararo totuvlikni mustahkamlashda muhim ijtimoiy
institut ekani ko‘rsatib o‘tilgan [19].

ASOSIY QISM

So*‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan “inson gadri” tamoyiliga asoslangan siyosat ham ilmiy
adabiyotlarda keng vyoritilmogda. Mazkur yondashuvga ko‘ra, har bir fugaroning huquqg va
manfaatlarini himoya qilish, ularga teng imkoniyatlar yaratish ijtimoiy xavfsizlikning asosiy sharti
hisoblanadi.

Shu bilan birga, mahalliy tadgiqotlarda ayrim muammoli jihatlar ham gayd etiladi. Jumladan:

ayrim hududlarda maishiy darajadagi salbiy stereotiplarning saglanib golishi;

etnik masalalar bo*yicha ochig mulogotning yetarli emasligi;

yoshlar orasida madaniy farglarni gabul gilish darajasining turlichaligi [20].

Bu holatlar ijtimoiy xavfsizlikni ta’minlashda profilaktik va ma’rifiy ishlarni yanada
kuchaytirish zarurligini ko*rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, mahalliy adabiyotlar tahlili quyidagi natijalarni ko‘rsatadi:

O*zbekistonda millatlararo munosabatlar davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi;

huquqiy va institutsional asoslar ijtimoiy bargarorlikni ta’minlashga xizmat gilmoqda;

bag‘rikenglik va fugarolik birligi jamiyatda ustuvor gadriyat sifatida shakllangan;

biroq ayrim hollarda maishiy darajadagi stereotiplar saglanib golmogda va ularni bartaraf
etish uchun tizimli chora-tadbirlar zarur [21].

Mazkur nazariy yondashuvlar ushbu tadgiqotning empirik natijalarini tushuntirish va ularni
milliy kontekstda baholash uchun muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat giladi.

Xorijiy tadgigotlar asosan stereotiplarning psixologik va kognitiv jihatlariga e’tibor garatadi.
Mahalliy tadgiqotlarda esa institutsional, huquqgiy va ijtimoiy omillar ustuvor ahamiyat kasb etadi.

Shu bilan birga:

e  Xxorijiy yondashuvlar — individual va guruhlararo munosabatlarga urg‘u beradi

o mahalliy yondashuvlar — davlat siyosati va ijtimoiy bargarorlikka e’tibor garatadi

Bu ikki yondashuvni uyg*‘unlashtirish mazkur tadgigotning ilmiy ahamiyatini oshiradi.
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Tadqgigot doirasida so‘rovnoma usulidan foydalanildi. Turli hududlarda yashovchi
respondentlar ishtirok etdi. Olingan ma’lumotlar statistik tahlil gilindi va hududlar kesimida
solishtirildi [22].

Tadgiqgot natijalari mamlakatda millatlararo munosabatlar umumiy jihatdan bargaror ekanini
ko‘rsatdi. Jumladan, respondentlarning 68,7 foizi o0‘z yashash joylarida boshga millat vakillariga
nisbatan mensimaslik yoki cheklash holatlari umuman uchramasligini ta’kidlagan. Bu ko‘rsatkich
aynigsa Namangan va Xorazm viloyatlarida yugori bo‘lib, mazkur hududlarda bag‘rikenglik ijtimoiy
me’yor sifatida shakllanganini anglatadi [23].

Shu bilan birga, 20,6 foiz respondent bunday holatlar “deyarli uchramaydi” deb baholagan.
Bu holat kamsitish epizodik xarakterga ega ekanligini ko‘rsatadi. Birog Qashgadaryo va Toshkent
shahrida ushbu ko‘rsatkichning nisbatan yugqoriligi ayrim maishiy darajadagi salbiy stereotiplar
mavjudligini ko‘rsatadi [24].

Kamsitish holatlarini “o‘rtacha targalgan” deb baholaganlar ulushi 3,2 foizni tashkil etgan
bo‘lsa, “juda keng targalgan” deb hisoblaganlar atigi 0,9 foizni tashkil gildi. Bu holat kamsitish tizimli
muammo emasligini, balki ayrim holatlarda namoyon bo‘lishini tasdiglaydi.

Shu bilan birga, respondentlarning 74,1 foizi 0‘z hududida kamsitish holatlarini hech gachon
kuzatmaganini bildirgan. Bu ko‘rsatkich ijtimoiy bargarorlik va millatlararo ishonch darajasi yugori
ekanini ko‘rsatadi [25].

Birog tadgiqgot natijalari ayrim latent muammolar mavjudligini ham ko‘rsatdi. Xususan, 5,4—
5,3 foiz respondent “aytishim giyin” deb javob bergan bo‘lib, bu holat kamsitishning yashirin
shakllari mavjud bo*lishi mumkinligini anglatadi [26].

Kamsitishning aniq shakllari tahlili shuni ko‘rsatdiki, ular asosan maishiy munosabatlar
doirasida namoyon bo‘ladi. Eng ko*p gayd etilgan holatlar:

milliy urf-odat va an’analarni pisand gilmaslik (3,7%)

muayyan millatni muammolar bilan bog‘lash (3,5%)

“begonalik”da ayblash (3,4%)

hagorat va mazax qilish (3,3%) [27]

Shuningdek, til va madaniy xususiyatlarni masxaralash, ishga joylashishda cheklovlar va
ijtimoiy hayotda ishtirokni cheklash kabi holatlar ham ma’lum darajada gayd etilgan. Eng muhim
jihatlardan biri — respondentlarning 47,2 foizi kamsitish shakllari hagida aniq fikr bildirishda
giynalgan. Bu holat etnik masalalarning hassosligi va ochiq muhokama madaniyati yetarli darajada
shakllanmaganini ko‘rsatadi [28].

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, O*zbekistonda millatlararo totuvlik davlat siyosati
darajasida ta’minlanmoqgda va ijobiy natijalar bermoqda. Birog ayrim hududlarda maishiy darajadagi
stereotiplar saglanib golayotgani ijtimoiy xavfsizlikka potensial tahdid sifatida baholanishi mumkin.
Aynigsa, yashirin (latent) kamsitish holatlari va ochiq fikr bildirishdan tiyilish holatlari ijtimoiy
ishonchga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli profilaktik va ma’rifiy ishlar tizimli ravishda
davom ettirilishi zarur.

XULOSA

Tadgiqgot natijalari quyidagi xulosalarni shakllantirish imkonini berdi:

1. O‘zbekistonda millatlararo munosabatlar umumiy jihatdan bargaror va ijobiy xarakterga
ega

2. Kamsitish holatlari asosan epizodik va maishiy darajada namoyon bo‘ladi

3. Ayrim hududlarda salbiy stereotiplar saglanib qolmoqda

4. Latent kamsitish va ijtimoiy ehtiyotkorlik mavjud

Shu asosda quyidagi takliflar ilgari suriladi:

- bag‘rikenglik va madaniy xilma-xillikni ta’limiy va metodik qo‘llab-
quvvatlash;

- millatlalaro bag‘rikenglik va tolerantlik bo‘yicha sotsiologik tadgigotlarni
kengaytirish;

- ommaviy axborot vositalarida inklyuziv kontentni kengaytirish

- mahallada mulogot va mediatorlik mexanizmlarini kuchaytirish
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- yoshlar o‘rtasida millatlararo mulogotni rivojlantirish

- davlat xizmatlarida shaffoflik va teng imkoniyatlarni ta’minlash

- millatlalaro stereotiplardan xoli jamiyat barpo etish bo‘yicha yangi loyihalar
uchun grandlar ajratish;

- davlat va nodavlat tashkilotlar faoliyatida hamkorlikni va magsadli targ‘ibot
dasturlari asosida ishlash tizimini yo‘lga qo‘yish lozim.
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