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MAQOLLAR - XALQ MADANYATINING KO*‘ZGUSI

d - | http://dx.doi.org/10.5281/zenod0.18088602

ANNOTATSIYA
Mazkur magola xalg og‘zaki ijodining muhim janri bo‘Imish magqollarning mazmuniy-shakliy
xususiyatlarini ilmiy-nazariy asosda tadqiq etadi. Unda magollarning xalq tafakkuri, dunyoqgarashi va
etnomadaniyati bilan uzviy bog‘ligligi ochib berilgan. Shuningdek, maqollarning odob-axloq, urf-
odat va milliy mental stereotiplarni ifodalashdagi o‘rni o‘rganilgan. Yu. Nayda va U. Sepir
nazariyalariga tayangan holda, maqollar orgali xalgning tajribasi va falsafiy mulohazalari aks etishi
izohlanadi. Shuningdek, o‘zbek va arab xalg magollarining mazmun va ma’no jihatdan o*xshashligi,
ulardagi axlogiy va estetik gadriyatlar giyosiy tahlil etilgan. Magolda har bir xalgning tarixiy xotirasi
va mental dunyosi magollar orgali namoyon bo‘lishi ta’kidlanib, ularni xalq ruhining ko‘zgusi sifatida
baholash zarurligi ko‘rsatilgan.
Kalit so‘zlar: maqol, xalq tafakkuri, og‘zaki ijod, mentalitet, til va madaniyat, arab xalq
magollari, milliy gadriyatlar.

Mu’tabarxon Amanullaevna Madaeva,
Senior Lecturer, International Islamic
Academy of Uzbekistan, PhD,

Acting Associate Professor

E-mail: mutabar_aziz@mail.ru

PROVERBS - THE MIRROR OF THE PEOPLE’S CULTURE

ANNOTATION
This article examines the semantic and structural features of proverbs — an important genre
of folk oral literature — on a scholarly and theoretical basis. It reveals the intrinsic connection
between proverbs and the people’s way of thinking, worldview, and ethnoculture. The study also
explores the role of proverbs in expressing moral norms, customs, and national mental stereotypes.
Drawing on the theories of E. Nida and E. Sapir, the article explains how proverbs reflect a nation’s
experience and philosophical reflections. Furthermore, a comparative analysis is provided of Uzbek
and Arabic folk proverbs, highlighting their semantic parallels as well as the moral and aesthetic
values they contain. The article emphasizes that the historical memory and mental world of each
nation are manifested through its proverbs, stressing the need to regard them as a mirror of the
people’s spirit.
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MapnaeBa MybTa0apXxoH AMaHYJ/IJIaeBHA,
CTapLIKi IpernoaasaTesb MexayHapoIHON
aKaJIeMUH MCIaMOBEICHUs Y30eKucTaHa,
PhD, ucnomnssromnas 00513aHHOCTH JOLEHTA.
D-mawmr: mutabar_aziz@mail.ru,

MOCJIOBUIIBI — OTPAXKEHUE HAPOJHOM KYJIbTYPhI

AHHOTANUA
Z{aHHaH CTaTbd HCCICAYCT COI[Cp)KaTCJ'IBHO-(bOpMaJILHLIC 0COOEHHOCTHU IocCjaoBull, —
BaKHOT'O XaHpa HApPOAHOTO YCTHOI'O TBOPYECTBA — HaA HaquO-TeOpeTquCKOﬁ ocHOBe. B Hel

pacKpbIBaeTCs TECHAs CBA3b IIOCIOBMIl C HAapOJHBIM MBIIIJIEHUEM, MHUPOBO33PEHUEM H
ATHOKYIBTYpOi. Takxke paccMaTpuBaeTCs pojib MOCIOBHULL B BBIPAXKEHUH HOPM MOBEJICHHSI, 00bIYacB
U HaIlMOHAJBHBIX MEHTANBHBIX cTepeoTunoB. Ommpasce Ha Teopun lO. Haiiner m V. Canwpa,
OOBSICHSACTCSI OTpa)XEHHE HAPOJHOIO KU3HEHHOTO OIbITa M (PUIOCO(PCKUX pacCcykIeHHH uepes
nocaoBulbl. KpoMe TOro, mpoBOAMTCS CpaBHUTENbHBINA aHAU3 y30E€KCKUX M apaOCKUX HapOIHBIX
IIOCJIOBUL], UX COJEPKATEIBHBIX U CMBICIOBBIX CXOJCTB, @ TAKXKE€ HPABCTBEHHBIX M ACTETUYECKUX
LIEHHOCTEH, 3aKIIOUYEHHBIX B HUX. B cTaTbe NOAUEpPKMBAETCS, YTO MCTOPUYECKAs IAMSTHh H
MEHTAJIbHBII MHUpP KaXJO0ro Hapoia MpOSBISAIOTCS 4Yepe3 IIOCIOBHULBI, M YKa3blBaeTCs Ha
HE00X0IMMOCTh pacCMaTpUBaTh UX KaK 3epKajo HAPOTHOIO AyXa.

KuroueBble cioBa: MocioBHIIA, HAPOAHOE MBIIUIEHHE, YCTHOE TBOPYECTBO, MEHTAJIMUTET,
A3BIK U KYJIBTYpa, apaObCKue MOCIOBULIbI, HALIMOHATIBHBIE IIEHHOCTH.

Kirish va mavzuning dolzarbligi: Xalq tafakkuri bo‘Imish maqollar o‘zining mazmun
jihatidan rang-barangligi, ularda ifodalangan fikrning qisga, tushunarli va ixcham shaklga ega
ekanligi bilan ajralib turadi. Har bir hikmatli so‘zni ham maqol deb atab bo‘lmaydi. Fagat asrlar
davomida xalq nutgiga singib, hayot tajribasi va xalq tafakkuri asosida shakllangan ibratli fikrlargina
haqgiqgiy magol hisoblanadi. “Har bir magolda shu magolni yaratgan xalgning siymosi ko‘rinadi”” deb,
L.Tolstoy bejiz aytmagan. Zero, har bir magolda urf-odat, odob-axloq, madaniyat kabi xususiyatlar
aks etgan bo‘ladi.

Metod va o‘rganilganlik darajasi. Xalg og‘zaki ijodida ko‘p ming yillar davomida magollar
shakllanib milliy mental stereotiplarini o‘zida aks ettiradi. Xalg og‘zaki ijodida ko‘p ming vyillar
davomida magollar shakllanib, milliy mental stereotiplarini o‘zida aks ettiradi, bu esa ushbu
paremiologik birliklarning etnomadaniyatning tub asoslarini, ijtimoiy gadriyatlar tizimini va axlogiy-
huquqgiy me’yorlarini aks ettiruvchi konsentrlangan lingvokulturologik fenomen sifatida fundamental
ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi. Maqgollarning madaniyatning tub asoslari, ijtimoiy gadriyatlar
va axloqiy-huquqiy me’yorlarni aks ettirishini quyidagi misollarda ko*rish mumkin:

“Ona yurting — oltin beshiging”.- vatanparvarlik va tug‘ilib osgan joyga muhabbat. Ona yurt
— bu nafagat hudud, balki ma’naviy ildizlar manbai. Milliy o*zlikni Ona timsoli orgali ifodalash, bu
jamiyat asosi hisoblanadi.

“Qarisi bor uyning — parisi bor”. - kattalarga hurmat, ularning donoligi va himoyachilik roli.
Bunda avlodlararo uzviylik va axlogiy me’yorlar tizimining ajralmas gismi. Kattalarning maslahati
jamiyatda yuqori baholanadi.

“Harakatda — barakat” - Mehnatsevarlik, faollik va tashabbuskorlik. Muvaffagiyat fagat
harakat natijasida kelishi. Igtisodiy mentalitetning asosi. Bu magol shaxsni fagat kutishga emas, balki
sa’y-harakatga undaydi.

Tadqiqot natijalari. Magol xalq og‘zaki ijodi janri bo‘lib, fikrni gisga va lo*nda ifoda etish,
hikmatli ibora, chuqur gisga mazmunli, ma’nosi keng gap bo‘lib, har bir xalg og*zaki ijodiga singib
ketgan janr hisoblanadi. Ma’lumki, magollarda xalgning tafakkur tarzi va xarakter xususiyatlari aks
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ettirilgan. Xalq o‘zining hayotiy tajribasidan olgan xulosalarini, falsafiy mulohazalarini maqollar
orgali ifodalagan [1.33]. Tilshunos olim Yu.Nayda biror xalq tilini o‘rganishga uning madaniyati ham
o‘rganish muhim ekanligini aytadi. Uning aytishicha til va madaniyat bir-biriga bog‘liq sistemadir.
Tilda mavjud bo‘lgan leksema o‘sha xalgning turmush tarzidan ya’ni xalq tilidan kelib chiggan
bo‘lib, bu bevosita maqollarda ishtirok etadi va maqollar orgali xalgning madaniyati aks etadi, deb
fikr bildirgan [2.190] . Yana bir tilshunos olim U.Sepir fikricha, tildagi so‘z boyligi insoniyatning
jismoniy va ijtimoiy atmosferasi orgali vujudga kelgan. Va bu nazariya asosida tilni madaniyatning
bir qismi sifatida keltirishimiz mumkin [3.185]. Magol yer yuzidagi barcha xalglarning merosi bo‘lib,
u tarixda ro‘y bergan vogea va holatlarni jamlanmasi. Xalg oz turmush tarziga xos ravishda magol,
matal, aforizmni estetik jihatdan manfaatli bo‘lishini ko‘zda tutib pand-nasihat sifatida bitilgan
0g‘zaki ijod namunasi sifatida kiritgan.

Magollarning janr xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1. Magollarning hajmi gisga va cheklangan.

2. Magollar mazmunan serko‘lam va chuqur ma’noni ifodalaydi.

3. Xalg magollari shaklan she’riy va nasriy bo‘ladi. Ammo nasriy magollar ham she’riy
misralarni eslatadi.

Masalan: Ko‘za kunda emas kunida sinadi.

4. Maqollarda hayotiy vogea-hodisa hagida gat’iy hukm ifodalanadi. Bu hukm musbat yoki
manfiy mazmunda aks etadi.

5. Magol shaxs hayotidagi xususiy vaziyatni xalg, omma, hayot nuqgtai nazaridan
umumlashtiriladi.

6. Magol matni tilshunoslikda shaxsi umumlashgan gap hisoblanadi.

Xalg magollari tarixi o“nlab asrlar bilan o‘lchanadi. O‘rxun-Enasoy bitiklarida “Oriqg va semiz
bugani (birov) tezadigan bilsa, birov orig va semiz bugani ajrata olmaydi”, “Yupga galin bo‘lsa, tor-
mor giladigan bahodir emish, ingichka yo‘g‘on bo‘lsa, uzadigan bahodir emish” kabi magolni
eslatuvchi parchalarni o‘giymiz [4.65]. Ushbu maqollarda turkiy gabila va elatlar e’tiboridagi
mavzular asosiy o‘rin egallagan. Bunda o0°ziga xos tasvir vositalari, muayyan vogea va hodisalarga
yondashish bilan izohlangan. Ba’zi maqollarda detallar ketma-ketligini ham uchratish mumkin.
Masalan: “Oltinni zang bosmas, olimni dard yengmas”, bunda “oltin” va “olim” so‘zlari yonma-yon
go‘yilib, ikkisining ham gadr-gimmati va mustahkamligi bir xil darajada ekanligini ta’kidlangan.
“Hayotda eng shirin narsa — non, eng achchiq narsa — qon”. Ushbu magolda "shirin" va "achchiq"
tushunchalari orqgali ikki asosiy antonim so‘zlar ketma-ketligi berilgan.

“Turk budun o‘lti, alginti, yo‘q bo‘ldi”. Bu yerdagi ketma-ket sanoq vogea zamiridagi dahshatli
musibatni, kuchli fojiani juda yorgin namoyon etadi.

Yoki:“Tabg‘ach, bardanayin teg. Qitan, o‘ngdalayin teg. Ban yirdantayin tegayin”.
(Tabg‘ach, sen o‘ngdan hujum qil! Qitan, oldindan hujum gil! Men chapdan hujum gilay!) [5].

Magollar mazmunida xalq giyofasi, intilishlari, umidlari aks etsa-da, badiiylikning nozikligi
namoyon bo‘ladi. Ko‘pgina davlatlarda odamlarni tashvishga solgan milliy fikrlash turlari ta’lim va
madaniyatida aks etadi. Shu bilan birga, vazn va gofiyaga ishora gilinayotgan ob’ektga ham alohida
e’tibor qaratiladi. VVazn va qofiyaga solishda foydalanilgan so‘z bir fikrni tasdiglamasa ham
magolning ma’noviy jilodorligini oshiradi. Mavzular asosan mehmondo‘stlik, yaxshilik, kattalarga
hurmat, odob-axlog hagida bo‘lib, milliy mentalitet an’analari aks etadi. Masalan, arab xalglarida
saxro, tuya, arab madaniyati ko‘proq e’tiborga olinib, madaniyat fondining asosiy elementi bo‘lib
xizmat giladi. Arab maqollari hagida Ibn Salom al-Yazdiy “Maqollar - arablarning donishmandligi”
degan fikrni ilgari surgan [6.85]. Ibn Qoyyima al Javziy arab tilidagi xalqg maqollarining quyidagi
turlarini aniglagan:

1. Magollar sintaksis goidalariga rioya gilingan bo‘lib, ular asosan, morfologiya va arab tili
stilistikasiga mos ravishda tasviriy uslubda yozilgan.

2. Yuqoridagi qoidalarga amal gilib bitilgan xalq maqollari ulardan fagat shoirlar va shu xalq
vakillarigina foydalanishgan.

3. Matal magollar, ularning asosida hikoya va hayvonlar hagida masallar bo‘lib, satira va biror
bir magsad nazarda tutilgan bo‘ladi [7.19-20].
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Ushbu xalg magollari mehnatsevarlik, insonlarning yaxshiligi, vijdon, imon, yovuzlik,
yomonlik, go‘rqoglik, g‘araz va xushomadgo‘ylik hagida bo‘lib yaxshilikka chorlovchi ibrat
bo‘ladigan ma’nolarni anglatgan.

O AY) Cayan dlaud) die
Tarjimasi: Do‘st og‘ir kunda bilinadi.
Cra (all 5 Jeuw 3l
Tarjimasi: Tangid oson, san’at giyin.
(Gapirish oson, bajarish giyin)

Ko‘pgina magollar xalgning intellektual bilimiga ham qaratiladi, bunda agl va bilim orgali
murakkab vaziyatdan chigishga yo‘l ko‘rsatiladi.

Shuni ham aytib o‘tish lozimki, magollar ko‘p asrlik tajribani ifodalash va umumlashtirish
bilan bir gatorda mentalitetning shakllanishiga ta’sir gilgan tushunchalar va tajribalarni ham o‘zida
mujassam giladi. Bularda ham madaniy qadriyatlar va axlogiy ma’nolar anglatuvchi asosiy
so‘zlarning o‘rni katta ahamiyatga ega. Masalan “do‘stlik” so‘zi asosiy so‘z bo‘lib, ko‘pgina xalq,
millat va elatlar e’tibor beradigan mavzulardan biri hisoblanib, buning zamirida vatanparvarlik,
tinchlik, mehr-ogibat, mehmondo‘stlik, hurmat kabi g‘oyalar mujassam bo‘ladi. Har bir xalq yosh,
jinsi, ijtimoiy mavge’i, ma’lumoti har xil bo*lishidan gat’iy nazar do‘stlikka moyillik ila munosabatda
bo*ladi. Masalan:

Arab xalg magollarida [8]:

Ade GRS LK Lae a1y yi Adlacall
Do‘stlik bu qudug, undan suv olganing sari yanada chuqurlashaveradi.
_qu}iéﬁﬂmszf‘ﬂjquu
Dushmaningdan bir marta qo‘rgsang, do*stingdan ming marta qo‘rg.
Bpaallalel sd Gaaall (i) (185 pe Call dlijna g s e dlgac Hial
Dushmaningdan bir marta, do‘stingdan ming marta hazir bo‘l,
Agar do‘st yuz o‘girsa uning zarari ko‘proq bo*ladi.
i Of Ll s adis o L) Gpaall
Do‘st foyda beradi, yoki shafoat.
[9] .Gkl U8 paall il
Yol oldidan do‘st tanla.

Yugorida gayd etilgan arab xalq magollarida ijtimoiy munosabat, shaxslarning kelishuvi,
do‘stlikning gadri shu bilan birga do*stlik hissiyotlaridan ehtiyot bo‘lishga chagiruvchi mavzulardagi
magollar keltirildi. Ma’lumki, Sharg xalglari tilida, jumladan, arab xalgida va uning tili, nutgida
donolik so“zlarini durdek terib go‘zal, purma’no iboralarni aks ettirishi bilan o‘ziga jalb giladi, bunda
ushbu millatning mentaliteti idrok etishni genetik jihatdan konkret ifodalaydi. Arablar o‘zlari idrok
gilgan narsalar bilan birlashadilar, o‘zlarini arablar deb biladilar va shu tariga bu fargni munosib
baholagan holda barcha arab bo‘lmaganlardan ajralib turadilar. Arab xalglarining ushbu guruhi
ichida, keyinchalik o0z-0“zini aniglash sodir bo‘ladiki, u yoki bu arab mamlakati vakillari boshga arab
xalglari vakillaridan ajralib turadi [10.32]. Shu nugtai nazardan, fikrlash jarayonining atributi bo‘lgan
mentalitet, shakllanadi va rivojlanadi va nutq faoliyatining og*zaki, lingvistik gobig‘ini tashkil etadi.
Bundan tashqari, ko‘proq majoziy va kengaytirilgan lingvistik shakllarni, ya’ni turg‘un iboralarni,
turli frazeologik birliklar, magollar, matallar, aforizmlar va boshqgalar ko‘rinishidagi paremik va
frazeologik birliklarni gamrab oladi [10.33].

Magollar badiiy giymati jihatidan manbalariga garab farg giladi: xalg magollarida aniq va
to‘g‘ri ma’noni yetkazib beruvchi badiiy-uslubiy unsurlar yetarli emas. Ammo mutafakkirlar va
adabiy shaxslardan kelgan maqollar esa fasohat, balog‘at, sayqgal va uyg‘unlik jihatidan ulardan ancha
ustun. Albatta! Chunki ular so‘z san’ati egalari, balog‘at ustozlari tomonidan yaratilgan bo‘lib, 0‘z
magollarini yodda qgolish va uzog umrli bo‘lishini ta’minlaydigan musigaiy giymatlar — sax’, jinos,
tiboq kabi usullar bilan bezaganlar. Shuningdek, badiiy tasvir vositalari — tashbeh, istiora, kinoya va
tamsil kabilardan ham foydalanganlar [12].

Shunday badiiy turkumga kiruvchi ba’zi sara maqollardan misol sifatida quyidagilarni eslash
mumkin:
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ML slaa gl ge saiawall— [ssigdan gochib yong‘inga tushmog.

sl L 4asY ¢) 59— Tepa ortida yana bir sir bor (ya’ni “buning ortida boshga gap bor”).
B_yadal) & 5145 3 38l A— Orolda garindoshlar bir-biriga suyanmogqchi bo‘ladi.

S e YW puamid Lk oS5 ¥— Juda yumshoq bo‘lmaki, ezilib ketasan; juda gattiq ham
bo‘Imaki, sindirab go‘yishadi.

Demak, maqollarni badiiy giymatiga ko‘ra farglash, ularning genezisini ya’ni kelib chigishini va
funksional mohiyatini oddiy xabar yoki falsafiy hikmat aniglashda muhim ahamiyatga ega.
Mutafakkirlar tomonidan yaratilgan maqollar xalgning jonli nutqi va yuksak madaniyati o‘rtasidagi
ko*prik vazifasini bajaradi.

Dostonlar, ertaklar, hikoyatlar, masallar, matallar bu gonuniyatni adabiy tarzda namoyon
etgan. Adabiyot 0‘z ma’nosida adabiyot so‘zining bugungi ma’nosini anglatmaydi, balki adabiyot
fani — yer yuzida inson mavjudligining falsafiy gonuniyatlarini bildiradi. Xususan, o‘zbek magollari
ham barcha xalglar maqollari kabi kichik jumla orqali katta hayotiy tajribani ifodalovchi badiiy
asardir. Bugungi kunga gadar to‘plangan 30 mingga yagin maqol ikki yarim ming yillik tarixga ega
bo‘lgan o‘zbek xalgining tajribasini o‘zida aks ettiradi [4].

Xulosa qilib aytganda, har bir millat mentalitetini magol va matallarchalik aniq ifodalay
oladigan janr yo*q. Millat tili, nutgi, dunyoqarashi, milliy urf-odatlari, ajdodlari tarixi, qadriyatlari,
madaniyati har bir xalq folkloridan o‘rin olgan magollarida keng migyosda o‘ziga xos uslubda aks
etadi. Muayyan millatning mentalitetini tushunish uchun bunday til tuzilmalarini o‘rganish juda
muhimdir, chunki magollar xalqg ruhining ko‘zgusidir.
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