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АКСИОГРАФИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПРИ ОДНОСТОРОННИХ ВЫВИХАХ ДИСКОВ ВНЧС 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.20729471 
 

АННОТАЦИЯ 
В статье содержатся данные об изменениях амплитуд и траекторий движения нижней челюсти, происходящих на фоне 

односторонних вывихов дисков ВНЧС. 
Ключевые слова: аксиография, вывих диска ВНЧС, височно-нижнечелюстной сустав, кондилография, артикулятор 
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BIR TOMONLAMA DISKI CHIQIB KETGAN CHPJB NI AKSIOGRAFIK TADQIQOTI 
  

ANNOTATSIYA 
Ushbu maqolada bir tomonlama ChPJB ni chiqib ketgan diski sharoitida yuzaga kelgan pastki jag‘ harakatining amplitudalari va 

traektoriyalaridagi o‘zgarishlar haqida ma’lumotlar keltirilgan. 
Kalit so‘zlar: aksiografiya, ChPJB diski chiqib ketishi,  chakka-pastki jag‘ bo‘g‘imi, kondilografiya, artikulyator 
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AXIOGRAPHIC STUDY OF UNILATERAL TMJ DISC DISLOCATIONS. 

ANNOTATION 
This article presents data on changes in the amplitudes and trajectories of mandibular movement that occur in the setting of 

unilateral TMJ disc dislocations. 
Keywords: axiography, TMJ disc dislocation, temporomandibular joint, condylography, articulator 

  
Введение. Среди большого количества функциональных 

методов исследования функционального состояния ВНЧС 
особое место занимает аксиография, позволяющая 
задокументировать движения нижней челюсти и тем самым 
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прогнозировать выбор ортопедического лечения [1,3,7]. 
По данным аксиографии установлено, что развитие 

детерминированных нарушений окклюзии сопровождается 
изменениями показателей функционального состояния 
мышечно-суставного комплекса зубочелюстной системы, 
наиболее выраженных при мышечно-суставной 
дисфункции и имеющих свои характерные особенности 
течения, проявляющиеся изменениями амплитуд и 
траекторий движения нижней челюсти [4]. 

Диагностика заболеваний ВНЧС важна, поскольку 
окклюзионные нарушения зубочелюстной системы могут 

стать причиной и отягчающими факторами при целом 
комплексе стоматологических заболеваний [2,5,6]. 

Материалы и методы исследования. Контингент 
обследуемых состоял из 22 лиц обоих полов, разного 
возраста (25-60 лет) с диагнозом «односторонний передний 
вывих суставного диска ВНЧС». 30 человек составила 
контрольная группа практически здоровых лиц сходного 
возраста, без вывихов диска ВНЧС. Контрольная группа не 
имела симптоматики, характерной для дисфункции ВНЧС и 
дефектов зубных рядов.

 
Таблица 1. 

 Распределение пациентов с односторонним передним вывихом диска ВНЧС в зависимости от возраста. 

№  Возрастные группы Аб
с. % 

1 25-44 8 36,4% 
2 44-60 14 63,6% 
Всего 22 100% 

 
Полость рта у всех обследованных лиц на момент 

включения в исследование была санирована, все пломбы 
полностью соответствовали клинико-лабораторным 
требованиям, дефектов зубных рядов, проявлений 
системных заболеваний пародонта и слизистой оболочки не 
выявлено.  

Для регистрации движений височно-нижнечелюстного 
сустава было проведено специальное исследование с 
помощью артикуляционной системы.  

Для записи кондилограммы мы применяли 
артикуляционную систему «Arcus Digma» (KaVo, 
Германия). Эта артикуляционная система  позволяет 
провести регистрацию движений нижней челюсти в 
динамике, провести анализ смещения шарнирной оси 
суставных головок ВНЧС в трех плоскостях и провести
 расчет параметров, которые  необходимы для 
настройки индивидуального артикулятора.  

Результаты кондиллографического исследования 
анализируют по следующим признакам: качество 
траектории, длина, характеристики, симметрия, время 
движения (сравнение правого и левого ВНЧС), феномен 
скорости, направления смещения шарнирной оси, 
траектории функции и парафункции. 

Количественные показатели состояния суставов 
описывают как пониженный, или гипомобильный; средний; 
повышенный, или гипермобильный. Применение 
координатной линейки позволяет провести измерения 
траекторий каждого зуба при движениях нижней челюсти. 

Если расстояние протрузионной трансляции больше 14 
мм – это указывает на увеличение подвижности 
(гипермобильность). Если расстояние протрузионной 
трансляции менее 10 мм, то это снижение подвижности 
(гипомобильность) в суставе. Суставные пути 
характеризуются как вогнутые, прямые, выпуклые и с 
переменными характеристиками. В норме траектория 
суставного пути – передняя вогнутая. 

Следовательно, определяют показатели, необходимые 
для оценки состояния височно-нижнечелюстного сустава и 
на основе полученных результатов рассчитывают настройку 
индивидуальных артикуляторов. 

Перед началом записи биомеханических параметров 

ВНЧС производилось многократное открывание и 
закрывание рта пациента для достижения позиции 
относительного покоя челюсти. Также учим пациента 
правильности движений и их последовательности. 

Программа измерений начиналась с регистрации 
особенностей протрузии, что достигается максимальным 
выдвижением пациентом нижней челюсти вперед. Далее 
проводилась регистрация особенностей латеротрузии 
(движение нижней) челюсти вправо и влево). 

Для определения и регистрации особенностей 
траектории движений суставных головок нижней челюсти 
при открывании/закрывании рта просили пациента сначала 
самопроизвольно сомкнуть челюсти, открыть рот, после 
чего осуществить эти движения с максимальной 
амплитудой. 

Получив данные, снимали регистрационную дугу, но 
оставляли лицевую, что в дальнейшем при использовании 
вместе с ней прикусной вилки помогало зафиксировать
 модели верхней челюсти в артикуляторе в  
анатомически правильном положении. Результаты 
включали в себя следующие данные: траектории протрузии, 
траектории латеротрузии вправо и влево, траектории, 
которые получены в процессе открывания и закрывания рта, 
параметры, необходимые для индивидуальной настройки 
артикулятора. 

За нормальные значения были приняты показатели 
контрольной группы.   

           Результаты исследования. У пациентов  
контрольной группы  установлены синхронные смещения 
суставных головок при протрузионных движениях длиной 
11,06±0,14 мм справа и 10,15±0,12мм слева, соответственно. 
Траектории смещения суставных головок при открывании 
рта были симметричны и составляли 12,53±0,15 мм справа и 
12,08±0,14 мм слева. головок нижней челюсти при 
открывании/закрывании рта, при протрузии были 
параллельные, сравнительно одинаковые по длине. 
Экскурсионные и инкурсионные движения накладывались 
один на другой. Медиатрузионные смещения суставных 
головок справа и слева были симметричны, имели длину 
соответственно 11,27±0,11 мм и 10,29±0,17 мм (таблица 2).
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Таблица 2.  
Результаты кондиллографического исследования пациентов контрольной группы, (M±m, мм) 

Протрузионные движения, 
мм 

Вертикальные  
движения, мм 

Медиотрузия, мм  
 

вправо влево вправо влево вправо влево 

11,06±0,14 10,15±0,12 12,53±0,15 12,08±0,14 11,27±0,11 10,29±0,17 

 
У пациентов  группы с односторонними передними 

вывихами дисков ВНЧС при протрузии установлено, что 
длина их движений не совпадала и составляла 8,53±0,12 мм 
справа и 8,85±0,13 мм слева. 

При открывании рта линии движения суставных головок 
не совпадали, были несимметричны и имели разную длину 

9,87±0,15 мм справа и 9,56±0,11 мм слева соответственно. 
Медиатрузионные смещения суставных головок слева и 

справа несимметричны, имели петлистую форму. Длина их 
составляла справа 8,56±0,12 мм и слева 7,9±0,08 мм 
(таблица 3). 

 
Таблица 3. 

 Результаты кондиллографического исследования пациентов с односторонними передними вывихами, (M±m, 
мм) 

Протрузионные 
движения, мм 

Вертикальные  
движения, мм 

Медиотрузия, мм 
 

вправо влево вправо влево вправо влево 
8,53±0,12 8,85±0,13 9,87±0,15 9,56±0,11 8,56±0,12 7,9±0,08 

 
Результаты исследования. У пациентов  контрольной 

группы  установлены синхронные смещения суставных 
головок при протрузионных движениях длиной 11,06±0,14 
мм справа и 10,15±0,12мм слева, соответственно. 
Траектории смещения суставных головок при открывании 
рта были симметричны и составляли 12,53±0,15 мм справа и 
12,08±0,14 мм слева. головок нижней челюсти при 

открывании/закрывании рта, при протрузии были 
параллельные, сравнительно одинаковые по длине. 
Экскурсионные и инкурсионные движения накладывались 
один на другой. Медиатрузионные смещения суставных 
головок справа и слева были симметричны, имели длину 
соответственно 11,27±0,11 мм и 10,29±0,17 мм (таблица 4).

Таблица 4. 
 Результаты кондиллографического исследования пациентов контрольной группы, (M±m, мм) 

Протрузионные движения, 
мм 

Вертикальные  
движения, мм 

Медиотрузия, мм  
 

вправо влево вправо влево вправо влево 

11,06±0,14 10,15±0,12 12,53±0,15 12,08±0,14 11,27±0,11 10,29±0,17 

 
Проанализировав получены результаты у пациентов 

группы с двусторонними передними вывихами дисков 
ВНЧС установлены изменения качественных и 
количественных показателей кондилографии, в частности, 
экскурсионные и инкурсионные движения практически не 
перекрывались, установлено нарушение симметричности 
траекторий суставных путей, что свидетельствует о 
нарушении функции жевательных мышц и наличии 
клинических проявлений синдрома дисфункции височно-
нижнечелюстных суставов. 

При протрузии линии движения суставных головок не 
совпадали, были несимметричны и имели разную длину 

5,9±0,14 мм справа и 6,0±0,15 мм слева. 
При открывании рта установлено S-образное опускание 

нижней челюсти, линии движения суставных головок не 
совпадали, были несимметричны и имели разную длину 
7,74±0,17мм справа и 6,9±0,19 мм слева соответственно. 

При трансверзальных движениях смещение суставных 
головок слева и  

справа были несимметричны, имели петлистую форму 
или скачкообразную траекторию. Длина их составляла 
справа 5,68±0,3 мм и слева 5,72±0,2 мм. Кривые движений 
суставных головок были несколько искривлены, нечеткие, 
мерцающие (таблица 5). 

 
Таблица 5.  

Результаты кондиллографического исследования пациентов с двусторонними передними вывихами  
Протрузионные 

движения, мм 
Вертикальные  
движения, мм 

Медиотрузия, мм  
 

вправо  влево  вправо  влево  вправо  влево  
5,9±0,14 6,0±0,1

5 
7,74±0,17 6,9±0,19 5,68±0,3 5,72±0,2 

 
Выводы. Следовательно, полученные результаты указывают на наличие функциональных расстройств 
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височно-нижнечелюстных суставов и дисфункции 
жевательных мышц. Можно утверждать, что у пациентов  
группы с односторонними передними вывихами дисков 
ВНЧС (биомеханические параметры движений суставных 
головок (при сагиттальных, вертикальных и 
трансверзальных движениях) были ниже показателей нормы 
(значений контрольной группы). Применение современных 
методов регистрации движений нижней челюсти позволило 

получить объективное подтверждение нарушений 
плавности движений нижней челюсти при 
вывихах дисков ВНЧС. 

Применение современных методов регистрации 
движений нижней челюсти позволило получить 
объективное подтверждение нарушений плавности 
движений нижней челюсти при вывихах дисков ВНЧС. 
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