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Каршиев Шавкат Гофурович 
Университет Alfraganus  

 
ХАРАКТЕРИСТИКА СОЧЕТАННЫХ ЧЕРЕПНО-ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВЫХ ПОВРЕЖДЕНИЙ ПО ДАННЫМ 

РЕТРОСПЕКТИВНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.20719642 
 

АННОТАЦИЯ 
В работе представлены результаты ретроспективного анализа сочетанных черепно-челюстно-лицевых повреждений 

(СКЧЛП) у 934 пациентов за период 2020–2025 гг. Выявлены клинико-эпидемиологические закономерности травматизма, 
особенности распределения по полу и возрасту, а также структура причин повреждений и подходы к лечению. Установлено 
преобладание мужчин трудоспособного возраста, высокая доля криминально-бытовых травм и значительная частота 
сочетания с черепно-мозговой травмой. Полученные данные обосновывают необходимость совершенствования алгоритмов 
диагностики и лечения. 

Ключевые слова: сочетанная травма, черепно-челюстно-лицевая область, ретроспективный анализ, остеосинтез, 
травматизм. 

  
Karshiyev Shavkat Gofurovich 

Alfraganus University 
 

CHARACTERISTICS OF CONCOMITANT CRANIO-MAXILLOFACIAL INJURIES BASED ON DATA FROM A 
RETROSPECTIVE STUDY 

ANNOTATION 
This paper presents the results of a retrospective analysis of concomitant cranio-maxillofacial injuries (CCMIs) in 934 patients 

over the period 2020–2025. The study identified clinical and epidemiological patterns of injuries, features of their distribution by sex 
and age, as well as the structure of injury causes and treatment approaches. A predominance of working-age men, a high proportion 
of assault-related and domestic injuries, and a significant frequency of co-occurrence with traumatic brain injury were established. 
The data obtained substantiate the need to improve diagnostic and treatment algorithms. 

Keywords: concomitant trauma, cranio-maxillofacial region, retrospective analysis, osteosynthesis, traumatism. 
  

Qarshiev Shavkat G‘ofurovich 
Alfraganus universiteti 

 
RETROSPEKTIV TADQIQOT MA’LUMOTLARI ASOSIDA KALLA SUYAGI VA JAG‘-YUZ SOHASINING 

QO‘SHMA SHIKASTLANISHLARI TAVSIFI 
ANNOTATSIYA 

Ushbu ishda 2020–2025 yillar davomida 934 nafar bemorda kuzatilgan kalla suyagi va jag‘-yuz sohasining qo‘shma 
shikastlanishlari (KSJYSQL) retrospektiv tahlili natijalari taqdim etilgan. Travmatizmning klinik-epidemiologik qonuniyatlari, 
bemorlarning jinsi va yoshiga ko‘ra taqsimlanishi xususiyatlari, shuningdek, shikastlanish sabablarining tuzilishi va davolashga 
yondashuvlar aniqlangan. Mehnatga layoqatli yoshdagi erkaklarning ko‘pligi, maishiy-kriminal travmalarning yuqori ulushi hamda 
bosh miya jarohati bilan birga kechishining yuqori darajasi qayd etilgan. Olingan ma’lumotlar diagnostika va davolash algoritmlarini 
takomillashtirish zaruratini asoslab beradi. 

Kalit so‘zlar: qo‘shma travma, kalla suyagi va jag‘-yuz sohasi, retrospektiv tahlil, osteosintez, travmatizm. 
  
Введение. В последние десятилетия наблюдается 

устойчивый рост травматизма среди всех категорий 
населения, обусловленный увеличением числа дорожно-
транспортных происшествий, техногенных катастроф, 
природных бедствий, а также социальной напряжённостью 
и межличностными конфликтами. Сочетанные черепно-

челюстно-лицевые повреждения (СКЧЛП) остаются одной 
из наиболее актуальных проблем современной медицины 
ввиду высокой тяжести, сложности диагностики и лечения, 
а также повышенной летальности [1,2]. 

Особую клиническую значимость представляют 
сочетанные повреждения черепа, лицевого скелета и 
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головного мозга, возникающие при дорожно-транспортных 
происшествиях, падениях с высоты, производственных и 
криминальных травмах. Данные литературы 
свидетельствуют, что до 54 % пострадавших при ДТП 
имеют повреждения лицевого скелета различной степени 
тяжести [1], а сочетание с черепно-мозговой травмой 
увеличивает летальность с 1,5–2 % до 28,6 % [2]. 

Несмотря на внедрение современных технологий 
(титановый остеосинтез, виртуальное планирование, 
индивидуальные имплантаты), до сих пор отсутствуют 
унифицированные клинические протоколы лечения данной 
категории пациентов. Вопросы оптимальных сроков 
хирургического вмешательства, выбора метода 
остеосинтеза и последовательности действий специалистов 
остаются предметом научных дискуссий [3,4]. Сочетанные 
черепно-челюстно-лицевые повреждения представляют 
собой одну из наиболее серьёзных проблем современной 
травматологии и челюстно-лицевой хирургии[5]. По 
данным ВОЗ, частота комбинированных повреждений 
челюстно-лицевой области в структуре политравмы 
составляет 12-18% всех случаев тяжёлых травм, при этом 
летальность достигает 35-42% в зависимости от тяжести 
сопутствующих повреждений. В Республике Узбекистан, 
согласно данным Министерства здравоохранения, частота 
черепно-челюстно-лицевых травм составляет 8,3 случая на 
1000 населения в год, причём сочетанный характер 
повреждений отмечается в 67% наблюдений[6,7]. 

Особую актуальность проблема приобретает в связи с 
увеличением числа дорожно-транспортных происшествий, 
производственных и бытовых травм. Сложность 
диагностики и лечения обусловлена 
многокомпонентностью повреждений, необходимостью 
экстренного нейрохирургического вмешательства и 
одновременной коррекции повреждений лицевого скелета. 

Недостаточно изучены особенности течения сочетанных 
повреждений в зависимости от механизма травмы и 
локализации переломов, что определяет необходимость 
комплексного ретроспективного анализа[8,9]. 

Цель исследования – изучить характеристики 
сочетанных черепно-челюстно-лицевых повреждений на 
основании ретроспективного анализа для оптимизации 
диагностических и лечебных подходов. 

Материалы и методы исследования Проведен 
ретроспективный анализ 934 историй болезни пациентов с 
СКЧЛП, проходивших лечение в период с 2020 по 2025 гг. 
на базе РСНМП и его филиалов, а также в частных 
медицинских центрах «Twins Medical Center» и «Doctor 
Shavkat Stom». 

Обрабатывались данные о поле, возрасте, причине 
травмы, состоянии при поступлении, типе травмы по 
скорости воздействия и методах лечения. Статистическая 
обработка включала расчёт абсолютных и относительных 
величин, построение таблиц для визуализации 
закономерностей. 

Пациенты получали лечение в соответствии с тяжестью 
состояния и локализацией повреждений. Хирургическое 
лечение применялось для репозиции костных фрагментов и 
остеосинтеза, консервативно-ортопедические методы - для 
иммобилизации и стабилизации отломков. 

Результаты исследования и их обсуждение. Анализ 
показал выраженное преобладание мужчин среди 
пострадавших — 657 наблюдений (70,3 %), женщин - 277 
(29,7 %), что соответствует соотношению 3,1:1. Данная 
диспропорция объясняется большей вовлечённостью 
мужчин в травмоопасные ситуации, включая дорожно-
транспортные происшествия и межличностные конфликты 
[1,5]. Возрастной состав пациентов представлен в рис. 1.

 

 
Рис.1. Возрастная характеристика пациентов с сочетанными ЧЛП (в абс.числах) (n=934) 

Как следует из рис.1, основная доля пострадавших (60%) 
приходится на лиц молодого возраста. Это подтверждает, 
что травмы ЧЛО наиболее часто затрагивают 

трудоспособное население, что имеет важное социальное и 
экономическое значение. Этиологическая структура травм 
представлена в рис. 2.
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Рис.2. Причины травматизма среди пациентов с СКЧЛП (n=934) 

Преобладание криминально-бытовых травм отражает 
современную социальную ситуацию, тогда как 
значительная доля ДТП обусловливает высокую 
кинетическую энергию повреждений. 

Анализ состояния пациентов при поступлении выявил, 
что 40 % находились в состоянии алкогольного опьянения, 
а 60 % - трезвы. Алкогольный фактор затрудняет 
диагностику, маскирует неврологическую симптоматику и 
повышает риск осложнений [3]. 

Патогенетически анатомическое строение лицевого 
скелета играет ключевую роль в формировании сочетанных 
повреждений. Арочная структура костей лица частично 
рассеивает силу удара, однако при переломах верхней зоны 
лица почти в 100 % случаев регистрируется ушиб головного 
мозга, а при повреждениях средней зоны — более 80 %. Это 
подчёркивает необходимость обязательного привлечения 
нейрохирургов при лечении СКЧЛП. 

Методы лечения представлены в таблице 1.
 

Таблица 1 
Методы лечения пациентов с сочетанными ЧЛП (n=934) 

Метод лечения Абс. число % 
Хирургическое лечение 507 54,3 

Консервативно-ортопедическое 427 45,7 
 

Преобладание хирургического лечения объясняется 
необходимостью точной репозиции костных отломков, 
восстановления анатомической целостности и 
функциональной активности челюстно-лицевой области. 
Выбор метода определялся тяжестью состояния, 
локализацией повреждений и наличием ЧМТ, что 
подтверждает необходимость междисциплинарного 
подхода [5]. 

Таким образом, сочетанные ЧЛП характеризуются 
высокой социальной значимостью, тяжестью клинического 
течения и необходимостью комплексного лечения. 
Выявленные закономерности подтверждают данные 
литературы и могут быть использованы для оптимизации 
алгоритмов диагностики и терапии. 

Заключение. Сочетанные черепно-челюстно-лицевые 
повреждения преимущественно встречаются у мужчин 
молодого и среднего возраста, что отражает социально-
демографические особенности и повышенную 
вовлечённость данной категории населения в 

травмоопасные ситуации. Основными причинами травм 
являются криминально-бытовые происшествия и дорожно-
транспортные аварии, при этом значительная доля 
пациентов поступает в состоянии алкогольного опьянения, 
что усложняет клиническое течение и диагностику. Высокая 
частота сочетания травм лицевого скелета с черепно-
мозговой травмой подчеркивает необходимость 
междисциплинарного подхода, включающего челюстно-
лицевых хирургов, нейрохирургов и специалистов смежных 
профилей. Хирургическое лечение остаётся ведущим 
методом восстановления анатомической целостности и 
функциональной активности, тогда как консервативно-
ортопедические методы применяются при стабильных и 
лёгких повреждениях. Полученные результаты позволяют 
сделать вывод о высокой социальной значимости данной 
патологии, необходимости стандартизации 
диагностических и лечебных алгоритмов и оптимизации 
междисциплинарного взаимодействия для снижения 
летальности и инвалидизации пострадавших.
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