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ВЛИЯНИЕ КУЛЬТУРНЫХ НОРМ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЯЗЫКОВОЙ 

ЛИЧНОСТИ В АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.21008642 
 
 

АННОТАЦИЯ 
В статье рассматривается влияние культурных норм на формирование языковой 

личности носителей английского языка. Особое внимание уделяется тому, как социальные и 
культурные ценности отражаются в речевых практиках, стилях общения, выборе слов и 
коммуникативных стратегиях. Проанализированы компоненты языковой личности: 
когнитивный, коммуникативный, эмоциональный и социокультурный, и показано, как 
культурные нормы определяют их функционирование. Рассматриваются нормы вежливости, 
формальности, эвфемизмы, устойчивые выражения, гендерные особенности речи и 
привычки межличностного общения, характерные для британского и американского 
английского.  

Ключевые слова: языковая личность, культурные нормы, когнитивный компонент, 
коммуникативный компонент, социокультурный компонент, межкультурная коммуникация 
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INGLIZ TILIDA MADANIY ME’YORLARNING LISONIY SHAXSINING 
SHAKLLANISHIGA TA’SIRI 

ANNOTATSIYA 
Maqolada ingliz tilida so‘zlashuvchilarning lisoniy shaxsiyatini shakllantirishga madaniy 

me’yorlarning ta’siri ko‘rib chiqiladi. Ijtimoiy va madaniy qadriyatlarning nutq amaliyoti, muloqot 
uslublari, so‘z tanlash va muloqot strategiyalarida qanday aks etishiga alohida e’tibor qaratiladi. 
Lisoniy shaxsning kognitiv, kommunikativ, emotsional va ijtimoiy-madaniy komponentlari tahlil 
qilingan va madaniy me’yorlar ularning ishlashini qanday belgilashi ko‘rsatilgan. Britaniya va 
Amerika ingliz tiliga xos bo‘lgan xushmuomalalik, rasmiylik, evfemizmlar, barqaror iboralar, 
nutqning gender xususiyatlari va shaxslararo muloqot odatlari ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: lisoniy shaxs, madaniy me’yorlar, kognitiv komponent, kommunikativ 
komponent, ijtimoiy-madaniy komponent, madaniyatlararo muloqot 
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THE INFLUENCE OF CULTURAL NORMS ON THE FORMATION OF THE 

LINGUISTIC PERSON IN ENGLISH 
ABSTRACT 
The article examines the influence of cultural norms on the formation of linguistic 

personality among English speakers. Special attention is paid to how social and cultural values are 
reflected in speech practices, communication styles, word choice, and interaction strategies. The 
cognitive, communicative, emotional, and socio-cultural components of linguistic personality are 
analyzed, highlighting the role of cultural norms in shaping their functioning. The study also 
explores politeness conventions, formality, euphemisms, fixed expressions, gendered features of 
speech, and interpersonal communication habits characteristic of British and American English. 

Keywords: linguistic personality, cultural norms, cognitive component, communicative 
component, socio-cultural component, intercultural communication 

  
Введение 
Языковая личность – это комплекс индивидуальных характеристик человека, 

проявляющихся в его речи, способах коммуникации и выборе языковых средств. Она 
формируется под влиянием когнитивных, эмоциональных и социокультурных факторов. 
Одним из ключевых элементов является влияние культурных норм, которые определяют 
поведение, речевые стратегии и коммуникативные привычки носителей языка. Изучение 
влияния культурных норм на языковую личность английского языка актуально как для 
лингвистики, так и для межкультурной коммуникации, поскольку помогает понять, как 
национальные и культурные ценности отражаются в речевых практиках и формируют 
индивидуальный стиль общения.  

Понятие языковой личности исследуется в психолингвистике и социолингвистике. 
Оно включает когнитивные, коммуникативные и эмоциональные характеристики, а также 
социокультурные особенности. Культурные нормы представляют собой правила и ожидания, 
закреплённые в обществе, которые регулируют поведение и речевое взаимодействие. 

В английской культуре нормы вежливости, дистанции, прямоты или косвенности 
вырабатывались исторически и закрепились в языке через идиомы, поговорки, устойчивые 
выражения и коммуникативные стратегии. Эти нормы влияют на то, как человек выражает 
эмоции, как он вступает в диалог, какие формы речи выбирает, и, в конечном итоге, 
формируют его языковую личность. Не менее значимым является культурная/ 
концептуальная картина мира, которая определяется как отражающийся в сознании носителя 
образ окружающего мира, таким образом, мировосприятие возникает вследствие духовной 
активности и физического опыта [7, 47]. Обе картины мира взаимосвязаны, поскольку 
именно посредством языковых единиц раскрывается смысловая сторона концептуальной 
картины мира [6, 107]. ЯКМ считается вербализованным фрагментом концептуальной 
картины мира,  ее внутренней основой, принимая во внимание роль знаний, которые 
реализуются в языковой форме[5, 8].  

Языковая личность способна производить и воспринимать речь, она представляет 
собой своего рода уровневую модель,  воссоздающую огромное количество определенных 
языковых личностей в той или иной культуре, и структурируется на «три уровня: вербально-
семантический, который отражает степень владения языком, когнитивный, который 
включает в себя концепт и понятие, а также прагматический, который отражает интересы и 
мотивы» [2, 4]. Языковая личность трактует уровень освоения культуры, владеет системой 
жизненного опыта и ценностей и состоит из имлицитного и самобытного [3, 119]. Речевые 
действия репрезентируют языковое сознание личности [4, 414]. Безусловно, языковая 
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личность является уникальным явлением, каждый человек вбирает в себя собственное 
понимание мира, репрезентирующееся в свойственных только ей языковых средствах.  

Рассмотрим структуру и компоненты языковой личности в английском языке 
(см.табл.1) 

Таблица 1. 
Компоненты языковой личности 

Компонент Определение 
Когнитивный 
компонент 

Формируется через восприятие мира и освоение 
культурных концептов. Например, привычка к small talk 
в британской культуре отражает социальное понимание 
необходимости поддерживать непринужденное общение 
с малознакомыми людьми. 

Коммуникативный 
компонент 

Включает речевые стратегии, типичные для английского 
языка: использование эвфемизмов (passed away вместо 
died), вежливых формулировок (Could you…?), прямых и 
косвенных просьб. 

Эмоциональный 
компонент 

Проявляется в способах выражения чувств и ценностей 
через язык. Английская культура ценит умеренность и 
тактичность: эмоции чаще выражаются косвенно, через 
подчинённые предложения или модальные глаголы (I 
would suggest…, Perhaps you might…). 

Социокультурный 
компонент 

Определяется принадлежностью к языковому 
сообществу и усвоением его норм. Гендерные различия, 
культурные привычки, исторически сложившиеся 
ценности отражаются в выборе речевых форм и моделей 
поведения, например, использование формальных 
обращений (Mr., Mrs., Miss) и уважительных выражений 
(Sir, Madam). 

Влияние культурных норм на речевые практики проявляется в следующих формах: 
Нормы вежливости и формальности: В британском английском социальные 

иерархии и дистанция закреплены в речевых формах: May I…?, Would you mind…? формы, 
требующие уважительного тона. Американский английский более прямолинеен, но нормы 
уважения к собеседнику сохраняются через слово «please», мягкие просьбы и благодарности 
(please, thank you). 

Эвфемизмы и устойчивые выражения: Культурные нормы влияют на выбор слов: 
passed away вместо died, let go вместо fire someone. Эти формы отражают ценность 
тактичности и избегания конфронтации, что формирует языковую личность, 
ориентированную на деликатность. 

Гендерные особенности речи: В английской культуре сохраняются определённые 
стереотипы: женщины чаще используют смягчающие частицы (kind of, sort of), вопросы 
уточнения (Is it okay if…?), а мужчины – более прямые формы выражения мнения. Эти 
различия формируют стиль речи и речевую идентичность носителей. 

Коммуникативные стратегии: Small talk, косвенные вопросы, избегание прямой 
критики – все эти стратегии отражают культурные ожидания и формируют привычки 
носителя языка, которые становятся частью его языковой личности. 

Заключение 
Культурные нормы являются ключевым фактором формирования языковой личности 

в английском языке. Они определяют речевые привычки, стиль общения, когнитивные и 
эмоциональные реакции человека. Влияние культуры проявляется через нормы вежливости, 
устойчивые выражения, коммуникативные стратегии и гендерные особенности речи. 
Изучение этих норм позволяет глубже понять взаимосвязь языка и индивидуальности, а 
также развивать навыки межкультурной коммуникации. Для будущих исследований 
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перспективным направлением является интеграция корпусных данных, 
психолингвистических методов и культурологических подходов для комплексного анализа 
языковой личности. 
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boshlab, ma’naviy-axloqiy kompetensiyani shakllantirish, ijtimoiy munosabatlar madaniyatini 
rivojlantirish, refleksiv-metagognitiv o‘sish va dunyoqarash transformatsiyasigacha bo‘lgan izchil 
jarayonni qamrab oladi. 

Birinchi bosqich – qadriyatlarni anglash va o‘zlashtirish. Bu bosqichda talaba ma’naviy-
axloqiy tushunchalarni shaxsiy hayot va kasbiy faoliyat uchun muhim tamoyillar sifatida qabul 
qiladi. Halollik, adolat, shukronalik, vafodorlik, mehribonlik, kamtarlik va sabr kabi sifatlarning 
mazmunini anglash talabaning keyingi rivojlanishi uchun poydevor bo‘ladi. Agar qadriyatlar ongli 
ravishda o‘zlashtirilmasa, ular xulq-atvorda barqaror namoyon bo‘lmaydi. Shu sababli modelda 
qadriyatlarga oid muloqot, hikmatlar tahlili, badiiy-pedagogik matnlar, tarixiy misollar va refleksiv 
savollar muhim vosita sifatida qo‘llanadi. 

Ikkinchi bosqich – ma’naviy-axloqiy kompetensiyani shakllantirish. Bu bosqichda qadriyatlar 
amaliy ko‘nikma va xulq-atvor sifatida namoyon bo‘la boshlaydi. Talaba axloqiy vaziyatlarda qaror 
qabul qiladi, o‘z fikrini asoslaydi, boshqalarning nuqtayi nazarini hurmat qiladi, adolatli muloqotga 
kirishadi va o‘z harakatining oqibatini baholaydi. Mazkur kompetensiya pedagogik kasb uchun 
ayniqsa muhim, chunki o‘qituvchi o‘z shaxsiy namunasi orqali o‘quvchilarga ta’sir ko‘rsatadi. 

Uchinchi bosqich – ijtimoiy munosabatlar madaniyatini rivojlantirish. Najmiddin Kubro 
merosida insonning kamoloti jamiyat bilan aloqadorlikda namoyon bo‘ladi. Shaxsning ichki pokligi 
uning boshqalarga bo‘lgan munosabatida, muloqot odobida, hamkorlikda, insonparvarlikda va 
fuqarolik mas’uliyatida ko‘rinadi. Shu sababli talabalarda ijtimoiy-kommunikativ sifatlarni 
rivojlantirish ma’naviy tarbiyaning muhim ko‘rsatkichi hisoblanadi. 

To‘rtinchi bosqich – refleksiv-metakognitiv rivojlanishni faollashtirish. Bu bosqichda talaba 
o‘z xatosini ko‘ra olish, uni tan olish, tuzatish, kelgusi rivojlanish maqsadini belgilash va o‘z ustida 
ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Najmiddin Kubro ta’limotidagi tavba va o‘zini tahlil qilish 
g‘oyalari aynan shu bosqichning nazariy asosini tashkil etadi. Pedagogik amaliyotda bu bosqich 
portfoliolar, o‘z-o‘zini baholash varaqalari, refleksiv esselar va individual rivojlanish xaritalari 
orqali qo‘llab-quvvatlanadi. 

Beshinchi bosqich – dunyoqarash transformatsiyasi va komil inson idealiga yaqinlashish. Bu 
bosqichda talaba bilim, qadriyat, tajriba, refleksiya va ijtimoiy mas’uliyatni yagona hayotiy 
pozitsiyaga birlashtiradi. Komil inson ideali zamonaviy pedagogik ta’limda axloqiy mas’uliyatli, 
kasbiy kompetent, insonparvar, ijtimoiy faol va o‘z ustida ishlaydigan shaxsni tarbiyalash maqsadi 
bilan uyg‘unlashadi. 

2-jadval. Ma’naviy rivojlanish blokida shakllantiriladigan ijobiy sifatlar va ularning salbiy 
muqobillari 

Ijobiy sifat Pedagogik mazmuni Salbiy sifat Tarbiyaviy xavf 

Halollik Rostgo‘ylik, vijdonlilik 
va haqiqatga sodiqlik. Yolg‘onchilik Ishonchning yo‘qolishi 

va axloqiy beqarorlik. 

Mas’uliyat Vazifa va burchni ongli 
bajarish. Mas’uliyatsizlik Burchga loqaydlik, 

kasbiy sustlik. 

Insonparvarlik 
Boshqalarga hurmat, 
mehr va yordamga 
tayyorlik. 

Shafqatsizlik Inson manfaatiga 
befarqlik. 

Kamtarlik O‘zini yuqori 
qo‘ymaslik, oddiylik. Kibr Boshqalarni 

mensimaslik. 

Sabr-toqat Qiyinchilikni matonat 
bilan yengish. Sabrsizlik Shoshqaloqlik, hissiy 

beqarorlik. 

Bag‘rikenglik Turli fikr va qarashlarni 
hurmat qilish. Murosasizlik Nizo va inkor kayfiyati. 

O‘zini nazorat qilish Nafs, hissiyot va xatti-
harakatni boshqarish. Nafsga berilish Hirs va impulsiv 

qarorlar. 

Ilmga intilish Bilim olish va o‘zini 
rivojlantirishga ehtiyoj. Johillik O‘rganishga befarqlik. 


