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АННОТАЦИЯ 
Мазкур мақола Ўрта Осиё тарихида муҳим ўрингга эга бўлган Тармита-Термизнинг 

тарихий географиясига бағишланган. Тармита-Термиз ҳақидаги дастлабки маълумотлар ёзма 
манбаларда келтирилади. Улар сирасига биз тибет, арман, хитой, юнон-рим, араб-форс 
муаллифлари асарларини келтириб ўтишимиз мумкин. Мақолада ёзма манбаларда тилга 
олинган Окс бўйидаги Александрия ва Антиохия Тармитасининг Эски Термиз ёдгорлиги 
ўрнида жойлаштирилиши борасида амалга оширилган изланишлар, ёдгорликнинг таркибий 
қисмлари ва унинг ҳудудида олиб борилган археологик тадқиқотлар ҳамда натижаларининг 
қисқача баёни келтирилган. 

Калит сўзлар:  Тармита-Термиз, Окс бўйидаги Александрия, Антиохия Тармитаси, 
Қоратепа, Фаёзтепа, Зўрмола, Муҳаммад Ҳаким Термизий мақбараси, буддавийлик ғорсимон 
иншоотлари, Чингизтепа, Термизшоҳлар саройи. 

 
Феруза Парходовна Атамуратова, 
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ТАРМИТА-ТЕРМЕЗ В ДРЕВНОСТИ И СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 

 
АННОТАЦИЯ 

Данная статья посвящена исторической географии Тармиты - Термеза, занимавшего 
важное место в истории Средней Азии. Сведения о Тармите - Термезе приводится в античных 
и раннесредневековых письменных источниках. К ним относятся труды  греко-римских, 
китайских, тибетских, армянских, арабо-персидских авторов. В статье кратко описываются 
исследования по локализации городов, упоминаемых в античных источниках под названиями 
Александрия на Оксе и Тармита Антиохии, на месте старого Термеза. А также, описание 
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археологических исследований проведенных  на его территории, в том числе по 
идентификации составных частей памятника, и их результатов. 

Ключевые слова:  Тармита-Термез, Александрия на Оксе, Тармита Антиохии, 
Каратепа, Фаязтепа, Зурмала, мавзолей Мухаммада Хакима Термизи, буддийские пещерные 
сооружения, Чингизтепа, дворец Термезшахов. 

 
Feruza P.Atamuratova 

Tutor of the faculty of History 
of the National University of Uzbekistan 
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email: jaloliddin198115@yahoo.com 

 
TARMIDH-TERMEZ IN ANCIENT AND MIDDLE AGES 

ABSTRACT 
This article is devoted to the historical geography of Tarmidh - Termez, that had an important 

place in the history of Central Asia. Tarmidh-Termez was mentioned in ancient and early medieval 
written sources. These include the works of Greco-Roman, Chinese, Tibetan, Armenian, Arab-
Persian authors. The article briefly describes the studies on the localization of cities mentioned in 
ancient sources under the names of Alexandria Oxiana and Antioch Tarmita on the site of Ancient 
Termez. And also, a description of the archaeological research carried out on its territory, including 
the identification of the main parts of the monument, and their results. 

Index Terms: Tarmidh-Termez, Alexandria Oxiana, Antioch Tarmita, Karatepa, Fayaztepa, 
Zurmala, mausoleum of Muhammad Hakim Tirmidhi, Buddhist cave structures, Chingiztepa, 
Termezshah’s palace. 

 
1.Долзарблиги: 
Тармита-Термиз Ўрта Осиёнинг қадимги ва ўрта асрлар даври тарихида муҳим сиёсий, 

иқтисодий ҳамда маданий марказларидан бири бўлган. Унинг дарё кечуви ва савдо йўллари 
чорраҳасида жойлашганлиги Бақтрия-Тохаристон ўлкасининг йирик шаҳарларидан бири 
сифатида шаклланишига замин яратган. Ушбу кўҳна шаҳар замонавий Термиз шаҳридан 
шимоли - ғарбий тарафда, 7 км масофа узоқликда, Амударё бўйида жойлашган.  

Ёдгорликнинг қалъа қисмида амалга оширилган тадқиқотлар натижасида милодий I 
минг йилликнинг ўрталарига оид бўлган сопол буюмлар намуналари аниқланган. Кейинчалик 
Александр Македонский томонидан шаҳар-қалъага айлантирилган манзилгоҳ, Салавкийлар ва 
Юнон-Бақтрия шоҳлари ҳукмронлиги даврида янада ривожланган. Археологик қазишмалар 
жараёнида Эски Термиз  ҳудудидан эллинизм даврига оид кўп сонли археологик топилмалар 
қайд этилган. Антик дунёнинг бир қисми бўлган Тармита-Термиз бугунги кунда хорижий 
илмий марказларнинг  асосий тадқиқот объектларидан бири ҳисобланади. Бу борада 
Ўзбекистон-Франция, Ўзбекистон-Япония, Ўзбекистон-Корея халқаро экспедицияларининг 
тадқиқотлари натижалари муҳим аҳамият касб этади.  

Кушонлар ҳукмронлиги даврида эса кўҳна шаҳар янада тараққий этиб, умумий мадони 
300 гектардан ошиқроқ шаҳар тусини олган. Археологик тадқиқотлар натижаларига кўра, 
Қобул – Балх йўналиши орқали буддавийлик Тармита-Термиз ҳудудига кириб келган. XX 
асрнинг 20-90-йиллари оралиғида ва мустақиллик йилларида олиб борилган археологик 
қазишмалар натижасида унинг ҳудудидан кўплаб буддавийлик иншоотларининг аниқланиши 
ҳам юқорида келтирилган фикрларимизни тасдиқлайди. Улар сирасига биз Зўрмола, Қоратепа, 
Фаёзтепа ва бошқа ёдгорликларни киритишимиз мумкин. Айнан Тармита-Термиз Ўрта Осиё 
ҳудудига буддавийлик таълимоти кириб келган дастлабки аҳоли манзили бўлган ва мазкур 
таълимотнинг Узоқ Шарққа ёйилишида ўзига хос “кўприк” вазифасини ҳам бажарган.  

Милодий IX-XIII асрларда эса Тармита-Термиз Мовароуннаҳрда ислом маданияти 
марказларидан бирига айланади. Бу даврда Тармита-Термиз Мовароуннаҳрнинг ўрта асрлар 
даврига хос шаҳарлари сингари учта таркибий қисмдан ташкил топган ва мудофаа деворлари 
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билан ўралган. Ёдгорлик ҳудудида ислом дунёсининг йирик мутафаккирларидан бири бўлган 
Муҳаммад Ҳаким Термизий мақбараси ҳам жойлашган. Тармита-Термиз 1220 йилда 
Чингизхон бошчилигидаги мўғул қўшинларига қарши 11 кун давомида мардонавор қаршилик 
кўрсатади. Бироқ, мўғул қўшинлари томонидан шаҳар эгалланади ва вайрон қилинади.  

2.Методлар:  
Мазкур мақолада Тармита-Термизнинг қадимги ва ўрта асрлар даври тарихий 

географиясига оид илмий манбалар тизимлаштирилган, археологик тадқиқотлар натижалари 
таҳлил қилинган ва умумлаштирилган. Тарихийлик ва холислик каби илмий тадқиқот 
усулларидан фойдаланилган. 

3.Тадқиқот натижалари: 
Тармита-Термизга асос солиниши ва этимологияси борасида олимлар ўртасида турли 

баҳс-мунозаралар мавжуд. Масалан, австриялик олим В. Томашекга кўра, Тармита-Термиз 
қадимги авесточа “taro-maetha” сўзидан келиб чиққан бўлиб, “дарёнинг нариги соҳилидаги 
қишлоқ – аҳоли  манзилгоҳи” деган маънони англатган[1]. Археолог олим Ш. Пидаевнинг 
таъкидлашича, ушбу атама Амударёнинг чап қирғоғида истиқомат этган аҳоли томонидан 
берилган бўлиши мумкин. Эҳтимол, айнан бу ҳудудда яшовчи аҳоли Тармита-Термизга асос 
солган. Кейинчалик, қароргоҳи Тармита-Термиздан 50 км масофа узоқликда, Бақтрда 
жойлашган аҳамонийларнинг Бақтрия сатрапи дарёдан муҳим кечув йўлини муҳофаза қилиш 
учун бу ерда аҳоли манзилгоҳи ва қалъа барпо этган бўлиши мумкин[2]. 

Тарихчи олим В. Тарн юнон – рим муаллифлари асарларида Александр 
Македонскийнинг Ўрта Осиёга юриши натижасида асос солинган Окс бўйидаги Александрия 
шаҳри ҳақида келтирилган маълумотларни таҳлил қилиш асосида Окс бўйидаги Александрия 
бу Тармита-Термиз деган хулосага келган. Унга кўра, Окс бўйидаги Александрия шаҳри 
милоддан аввалги 293 йилда саклар ҳужуми натижасида вайронага учраган, сўнгра Салавкий 
ҳукмдор Антиох I томонидан қайта тикланган ва Антиохия Тармитаси деб аталган. В. Тарнга 
кўра, Антиохия Тармитаси Равенналик номаълум географ қаламига мансуб Пейтингер 
жадваллари харитасида ҳам кўрсатиб ўтилган[3]. 

Окс бўйидаги Александрия шаҳри ҳақидаги маълумотлар антик даври муаллифи 
Птоломейнинг “География бўйича қўлланма” номли асарида ҳам келтирилган. Птоломей 
томонидан Окс бўйлаб, Окс ва Яксарт оралиғидаги шаҳарлар кўрсатиб ўтилган. Э.В. Ртвеладзе 
томонидан Птоломей келтирган маълумотларнинг ўрганилиши ва таҳлили асосида 
Индикомордана номи остида тилга олинган шаҳар Тармита-Термиз ўрнига жойлаштиради[4]. 

Тармита-Термиз ҳақидаги маълумотлар милодий 629-630 йилда Бақтрия-Тохаристон 
ўлкаси бўйлаб саёҳат қилган хитойлик буддавий роҳиб Сюань Цзан асарида ҳам келтирилади. 
Унга кўра, Тармита-Термиз мулклиги Тами шаклида тилга олиниб, унда 12 та буддавийлик 
иншоотлари мавжуд бўлганлиги таъкидлаб ўтилган[5].  

Археолог олим Ш. Пидаевга кўра, Тармита-Термиз атамаси милодий IV-V асрларга оид 
арман манбаларида “Дрмат”, милодий VII асрга оид хитой манбаларида “Тами” ва XIV асрга 
оид Хитой манбаларида “Талима”, IX-XI асрга оид араб-форс манбаларида эса “Тармид”, 
“Тармиз” ва “Тирмиз” шаклида келтирилган[6]. 

Археологик тадқиқотлар натижаларига кўра, Тармита-Термиз ўрнида мавжуд бўлган 
дастлабки аҳоли манзилгоҳи милоддан аввалги VI-IV асрларга оиддир. Шунингдек, унинг 
атрофидан ҳам милоддан аввалги  I минг йилликга оид бир нечта аҳоли манзилгоҳлари излари 
аниқланган[7].  

Милоддан авввалги III-II асрларда Тармита-Термиз Шимолий Бақтриянинг йирик 
иқтисодий, сиёсий ва маданий марказига айланган. Бу ерда ҳунармандчиликнинг турли 
соҳалари, хусусан, кулолчилик ҳунармандчилиги тараққий этган. Бу даврда шаҳарнинг 
умумий майдони 10 гектардан ошган. 

Тармита-Термизнинг минтақамизнинг қадимги даври тарихида тутган муҳим ўрни 
милодий I асрдан - III асрнинг ўрталаригача ҳукмронлик қилган Кушон давлати билан ҳам 
боғлиқ. Машҳур ҳукмдор Канишка даврида Кушон подшолиги қадимги дунёнинг Рим, 
Парфия ва Хан Хитойи билан рақобатлашадиган жаҳон империяларидан бирига айланган[8].  
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Кушон подшолигига асос солган этник гуруҳлар Марказий Осиёнинг шимолий 
ҳудудларида истиқомат қилган. Улар юнон-рим муаллифлари асарларида сакаравллар, 
ассийлар, пассианлар, қадимги ҳинд ёзма манбаларида тохарлар, Хан Хитойи солномаларида 
эса “Катта Юечжи”, яъни Да Юечжи деб аталган. Мазкур этник гуруҳлар милоддан аввалги 
140–130 йилларда Ўрта Осиёнинг жанубига, яъни Бақтрияга юриш қилганлар ва Юнон-
Бақтрия ҳукмронлигига чек қўйган. Буюк Кушон шоҳлари Кужула Кадфиз, Вима Ток(то), 
Вима Кадфиз, Канишка I, Хувишка, Васудева Кушон давлати чегараларини мустаҳкамлашда, 
иқтисодиёт ва маданият соҳаларини ҳамда савдо алоқаларини ривожлантиришда фаол 
бўлганлар. Кушонлар даврида шаҳарсозлик ва шаҳар маданияти янада тараққий этган. Бу 
даврда шаҳарнинг умумий майдони 300 гектардан ошиқроқ бўлган ва мудофаа деворлари 
билан ўралган. 

Кушонлар даврида дунё динларидан бири ҳисобланган буддавийлик таълимоти кенг 
тарқалади. Мазкур дин эса Тармита-Термиз мафкуравий ҳаётида муҳим ўринга эга бўлган. 
Бунинг далили сифатида археологик тадқиқотлар натижасида Сурхон воҳаси ҳудудида 
Қоратепа, Фаёзтепа, Зўрмола ступаси каби буддавийлик иншоотларининг аниқланишини 
келтиришимиз мумкин. Кушон подшолиги Марказий Осиёда диний бағрикенглик сиёсатини 
юритган давлати ҳам ҳисобланади. Милодий I асрнинг бошларидан Тармита-Термиз 
буддавийлик таълимотини Марказий Осиёда тарқалишида ўзига хос “кўприк” вазифасини 
бажарган. Кушон подшолиги даврида бир қатор бадиий санъат мактаблари ҳам шаклланган.  

Тармита-Термиз кейинги асрларда эфталийлар, Ғарбий турк ҳоқонлиги, сўнгра араб 
халифалиги таркибига киритилган. Милодий IX-XIII асрларда эса янада тараққий этиб, қалъа, 
шаҳристон ва работ қисмлардан ташкил топган умумий майдони 500 гектардан ортиқроқ 
бўлган шаҳар кўринишига эга бўлган. Шаҳарнинг ҳар бир қисми эса мудофаа деворлари билан 
ўралган. Унинг қадимий қисми эса қалъа ҳисобланиб, майдони тахминан 10 гектарни ташкил 
этувчи тўртбурчак шаклга эга. Қалъа бир неча метр баландликдаги табиий тепалик устида 
барпо этилган. Айнан ушбу қалъа қисм шаҳарнинг асосини ташкил этган. Шунингдек, унинг 
Амударё бўйида жойлашганлиги шаҳар мудофаа жиҳатидан қулай жойда барпо 
этилганлигини кўрсатади. Тармиз-Термизнинг Ўрта Осиёнинг ўрта асрларга оид 
шаҳарларидан фарқ қилувчи хусусияти, унда тўртинчи – “сурадикат”, яъни Тармита-Термиз 
ҳукмдорларининг ёзги қароргоҳи ҳамда боғ-роғлар жойлашган қисми ҳам мавжуд бўлган.  

Тармита-Термизнинг археологик жиҳатдан ўрганилиши 1926–1928 йилларда Б.П. 
Денике бошчилигидаги Шарқ маданиятлари музейи археологик экспедицияси фаолияти билан 
боғлиқ[9]. Мазкур экспедиция томонидан Тармита-Термизнинг шарқий қисмида жойлашган 
ва майдони 10 гектардан ошиқроқ бўлган Термизшоҳлар саройида, шунингдек, Қоратепа 
ёдгорлигида қазишма ишлари олиб борилган. 1934–1936 йиллар давомида Қоратепада Г.В. 
Парфёнов бошчилигидаги археологик гуруҳ томонидан тадқиқот ишлари давом 
эттирилади[10].  

ХХ асрнинг 30-йилларида Эски Термиз ҳудудини ўрганишга М.Е. Массон 
бошчилигидаги Термиз археологик комплекс экспедицияси киришади. Шунингдек, мазкур 
экспедиция томонидан Термизшоҳлар саройи ҳам тўлиқ очиб ўрганилади ва шаҳар ҳудудида 
жойлашган бир нечта кулоллар маҳалласида қазишмалар олиб борилади[11]. 

1937 йилдан бошлаб эса Е.Г. Пчелина бошчилигидаги археологик гуруҳ Қоратепа ва 
унинг атрофида тизимли қазишма ишларини давом эттиради[12]. 

1936 йилда Термиз археологик комплекс экспедицияси Чингизтепанинг жануби-
шарқий қисмида жойлашган учта иншоот мажмуасида археологик тадқиқот ишларини амалга 
оширади[13]. Ёдгорлик 1937 йилда Е. Г. Пчелина ва 1938 йилда Г. А. Пугаченкова томонидан 
ҳам ўрганилади. М.Е. Массон ва Г.А. Пугаченкова Чингизтепани буддавийлик ёдгорлиги 
харобалари сифатида тахмин қилган[14]. 

ХХ асрнинг 20-30-йилларида Тармита-Термиздан шимоли-шарқий тарафда жойлашган 
“Зўрмола” ступаси ўрганилган[15]. М.Е. Массон эса Зўрмолани ислом даврига қадар мавжуд 
бўлган ёдгорликлар сирасига киритиб, буддавийлик ступаси бўлиши мумкин деган тахминни 
илгари суради[16]. 
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ХХ асрнинг 30-йилларида Термиз археологик комплекс экспедицияси томонидан 
Тармита-Термиз қалъасининг шимолий ва шимоли-шарқий бурчагида жойлашган Дунётепа 
ёдгорлиги тадқиқ этилади[17].  

М.Е Массон раҳбарлигида 1936-1938 йиллар Тармита-Термизда олиб борилган 
тадқиқотлар натижаси махсус тўпламларда ўз аксини топган. Бундан ташқари, М.Е.Массон 
1960 йилда Муҳаммад Ҳаким Термизий мақбараси ва ундаги битикларни ўрганиб чиқади[18]. 
М.Е.Массон ўзининг ушбу ишида мақбара тарихи, ундаги ёзувлар таржимаси билан чекланиб 
қолмайди, балки алломанинг таржимаи ҳоли ва айрим асарларини қисман  шарҳлашга ҳам 
эришади.  

1961 йилда Б.Я. Ставиский раҳбарлигидаги бирлашган экспедиция (Давлат 
Эрмитажининг Шарқ бўлими ва Шарқ халқлари санъати музейи) томонидан Қоратепа 
буддавийлик марказида археологик қазишма ишлари қайта тикланади. ХХ асрнинг 60-80-
йилларида Қоратепанинг жанубий ва шимолий тепалик қисмида амалга оширилган тадқиқот 
ишлари натижасида унинг меъморий тарҳи тузилиши ўрганилади[19]. 

1983 йилда эса Ш.Р. Пидаев томонидан Зўрмола ступаси яқинида меъморий безак 
ҳисобланган оқтошдан ишланган фриз намунаси топилади[20]. 

ХХ асрнинг 60-йиллари охири ва 70-йилларида Л.И. Альбаум тадқиқ этган Фаёзтепа 
эса буддавийликка мансуб ёдгорликлардан бири ҳисобланади[21]. 

1980 йилдан бошлаб Тармита-Термиз ҳудудидаги ёдгорликлар ва маданий қатламлар 
Ўзбекистон Фанлар Академиясининг Ш.Р. Пидаев бошчилигидаги археологик гуруҳи 
томонидан ўрганила бошланди[22].  

Мустақиллик йилларида Эски Термиз ёки Тармита-Термиз ёдгорликлари мажмуида 
Ўзбекистон – Франция, Ўзбекистон – Япония археологик гуруҳи, 2004-2006 йиллар давомида 
Тармита-Термиз ҳудудида жойлашган буддавийлик монастири Фаёзтепада археолог Т. 
Аннаев ва Ж. Аннаевлар томонидан амалга оширилган тадқиқотлар[23], шунингдек, ЎзР ФА 
Санъатшунослик институтининг Корея Республикаси Маданий мерос Миллий тадқиқот 
институти[24] ҳамда Япониянинг Ришшо университети археологлари билан ҳамкорликда[25], 
Ш.Р. Пидаев раҳбарлигидаги Термиз археология экспедицияси томонидан[26] амалга 
оширилган тадқиқотлар муҳим аҳамият касб этади. Мазкур тадқиқотлар натижасида Тармита-
Термиз ва унинг ҳудудида жойлашган ёдгорликлар меъморий тарҳи тузилиши, даврий санаси, 
ўзига ҳос қурилиш услуби, ҳунармандчилиги, бадиий санъати ва моддий маданияти ҳақида 
қимматли маълумотлар қўлга киритилди. 

4.Хулосалар: 
Ватанимиз ҳудудида мавжуд бўлган тарихий марказларимизнинг қадимги ва ўрта 

асрлар даврида тутган салоҳиятини батафсил ўрганиш, Ватанимиз ва жаҳон тарихида тутган 
ўрнини ёритиш тарих фанининг асосий вазифаларидан бири ҳисобланади. Тармита-Термиз 
ҳам Самарқанд, Бухоро, Хива шаҳарлари сингари бой тарихга эга бўлган. Милоддан аввалги I 
минг йилликнинг ўрталаридан шаклланиб, токи Чингизхон бошчилигидаги мўғуллар 
босқинчилари томонидан вайрон қилинганга қадар Ўрта Осиёнинг йирик иқтисодий, сиёсий 
ва маданий марказларидан бири бўлган. Бугунги кунда Тармита-Термиз ва унинг таркибий 
қисмлари, ёдгорликлари тузилиши ва даврий санаси, моддий маданияти тарихи маҳаллий ва 
хорижий илмий тадқиқот марказлари томонидан амалга оширилган тадқиқотлар натижасида 
ёритилмоқда. 
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