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“ljtimoiy-gumanitar fanlar va jismoniy tarbiya” kafedrasi assestenti

O‘ZBEKISTONDA 1991-2025- YILLARDA BOLALAR SPORT SOHASINI
RIVOJLANTIRISHNING HUQUQIY ASOSLARNING SHAKLLANISHI

For citation: Muxlisa B. Ro‘ziyeva. FORMATION OF THE LEGAL FRAMEWORK FOR THE
DEVELOPMENT OF CHILDREN'S SPORTS IN UZBEKISTAN IN 1991-2025. Look to the past.
2025, vol. 8, issue 9.
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ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada Oc‘zbekiston Respublikasida bolalar sport sohasini rivojlantirishga
garatilgan me’yoriy-huquqiy hujjatlar hamda ularning yaratilishi jarayoni batafsil tahlil gilinadi.
Shuningdek, sohada amalga oshirilayotgan islohotlar va ularning dastlabki bosgichlari ko‘rib
chigiladi. Magolada mavjud muammolar, xususan, bolalar sportini rivojlantirishdagi giyinchiliklar
va cheklovlar hagida ham fikr yuritiladi. Bundan tashqgari, kelajakdagi istigbolli yo‘nalishlar va
rivojlanish imkoniyatlari yuzasidan muhim ma’lumotlar berib boriladi. Mazkur tahlillar bolalar
sportini yanada samarali tashkil etish va uning rivojlanishiga ko‘maklashish maqgsadida amalga
oshirilmoqda.
Kalit so‘zlar: huqugiy asos, sport, sog‘lom va faol jamiyat, Barkamol avlod, sport
federatsiyalari, “Yoshlar siyosati”, “Besh tashabbus”, barkamol avlod, Milliy Olimpiya gqo‘mitasi,
jismoniy madaniyat, kurash feederatsiyalari.

Myxummca BaxaguposHa Py3uesa,

Hapowuiickuii rocyjapCTBEHHBIM F'OPHO-TEXHOJIOTNYECKUN YHUBEPCUTET
Accucrtent kadenps! “CouuaibHO-TYMaHUTApHbIE

HAyKM U (PU3UYECKOe BOCIIUTAHUE”

®OPMHUPOBAHUE MMPABOBBIX OCHOB PA3BUTHUS JETCKOM
CIIOPTUBHOM C®EPHI B Y3BEKUCTAHE B 1991-2025 I'OJIbI

AHHOTALUSA
B nanHO#l crathe OyayT MOApOOHO NpOaHAIM3HPOBAHBI HOPMATHBHBIC IMPABOBBIC AKTHI,
HampaBJCHHbIE Ha pa3BUTHE JETCKOW cropTHBHOH cdeprl B PecnyOnuke Y30ekucraH, a Takxke
mporecc MX co3maHus. Taxke OyIyT pacCMOTPEHBI MPOBOJAMMBIE pedOpMBI B OTPAcid U HX
HayvajbHble dTanbl. B cTathe Takke paccMaTpUBAarOTCS CYILIECTBYIOIIME MPOOJIEMbI, B YaCTHOCTH
TPYAHOCTH M OTpPaHMYEHHUS B PAa3BUTUU JIeTcKoro cmnopra. Kpome Ttoro, Oyner naHa BakHas
uHbopMalMsg O TMEPCIEKTUBHBIX HAMpaBICHUSAX M BO3MOXKHOCTAX pa3BuUTHsA. JlaHHBIN ananu3
MPOBOJIUTCS C Lenbio Oonee 3(PQPEeKTHBHON OpraHu3alMU JETCKOTO CIOpPTa M COACHUCTBUS €ro
Pa3BUTHIO.
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¢benepanuu Kypara.

Mukhlisa B.Ruzieva,

Navoi State University of mining technology
Associate professor of the Department “Social and
Humanitarian sciences and physical education”

FORMATION OF THE LEGAL FRAMEWORK FOR THE DEVELOPMENT OF
CHILDREN'S SPORTS IN UZBEKISTAN IN 1991-2025
ABSTRACT
This article will analyze in detail the regulatory legal acts aimed at the development of
children's sports in the Republic of Uzbekistan, as well as the process of their creation. Reforms in
the field and their early stages are also considered. The article will also consider the existing
problems, in particular, difficulties and restrictions in the development of children's sports. In
addition, important information is provided about promising areas and development opportunities.
This analysis is being conducted to more effectively organize children's sports and promote their
development.
Index Terms: legal framework, sport, healthy and active society, harmonious generation,
sports federations, Youth Policy, five initiatives, harmonious generation, National Olympic
Committee, physical education, wrestling federations

Mavzuning dolzarbligi:

Ertangi kunimizning egalari bo‘lmish yoshlar va ular bilan bog‘liq har qanday soha borki
e’tibor markazida bo‘lmoqda. O‘zbekiston Respublikasida ham sog‘lom avlodni tarbiyalash,
yoshlar orasida sport hamda jismoniy tarbiyani kengroq yoyish bugungi kunimizning ustuvor
yo‘nalishlaridandir. “Sport - sog‘lom xalq, sog‘lom avlodning tayanch ustuni” deya
ta’kidlaydilaydilar O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti, Milliy Olimpiya qo‘mitasi raisi Shavkat
Mirziyoyev va aynan sport sohasini yanada rivijlantirish uchun davlatimiz tomonidan islohatlar
orgali yangiliklar kiritilib borilimoqgda. Bolalar sportini huquqiy jihatdan tartibga solish va qo‘llab-
guvvatlashda davlat tomonidan gabul gilingan gonunlar, garorlar va dasturlar muhim ahamiyat kasb
etadi.

Mustaqilligimizning ilk davrlarida boshga sohalar gatori sport sohasida ham bir gator
muhim me’yoriy-huquqiy hujjatlar gabul gilingan bo‘lib, sport sohasini rivojlantirishda ular muhim
ahamiyatga ega bo‘ldi. 1993-yilda "Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risida"gi Qonun ilk me’yoriy
hujjatlardan bo‘lib, O‘zbekiston Respublikaisda jismoniy tarbiya va sport sohasini tartibga solish,
sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, sport harakatlarini rivojlantirish, boalalar va yoshlar orasida
sportni ommalashtirish uchun huquqiy asos yaratish magsadida gabul gilingan. Asosiy vazifalari
aholining sog‘lig‘ini mustahkamlash, sog‘lom turmush tarzini aholining hayoti tartibiga kiritish,
jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanish, sport tashkilotlari, jamiyatlar va muassasalar
faoliyatini tartibga solish, bolalar va o‘smirlar sportini rivojalantirish uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratish, sportda xalgaro hamkorlikni kengaytirishdan iborat edi. Ushbu gonun asosida Respublika
miqyosida sport jamiyatlari va federatsiyalari shakllantirildi va ularga huqugiy magom berildi.
Futbol Federatsiyasi (yoshlar ligasi) va Kurash Federatsiyasi (0‘mirlar va yoshlar o‘rtasida),
dzyuda, boks, tennis, yengil atletika federatsiyalari- maktab va sport maktablari o‘rtasida turnirlar
o‘tkazila boshlandi. “Barkamol avlod” sport harakati shakllantirildi, maktab va kollejlar o‘rtasida
sport musobaqalari, talablar o‘rtasida “Universiada”, sport inshootlarini qurish va modernizatsiya
gilish, sport zaxirasini shakllantirishda asos yaratildi.[1]

Tadqgigot materiallari va metodologiyasi:
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Respublikamizda J.M. Nurshin, R.S. Salamov, F.A.Kerimov, T.C. Usmonxo‘jaev, A.SH.
Abdullaev, SH.X. Xankeldievlarning tadgiqgotlarida jismoniy tarbiya darslarining ta’lim mazmunini
boyitish shakl va metodlari yoritilgan.

Sport sohasini rivojlantirishga garatilgan garorlardan yana biri, “O‘zbekiston Respublikasi
sportini yanada rivojlantirish va ommaviylashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi farmoni bo‘lib,
ushbu farmon doirasida sportni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari belgilandi, ommaviy sportni
targ‘ib qilish, sport infratuzilmasini yaxshilash va sportchilarni tayyorlash tizmi takomillashtirildi,
sport infrastrukturasi obyektlarini qurish va ta’mirlash chora-tadbirlari doirasida yangi sport
inshootlarini qurilib va mavjud ta’mirtalab inshootlarini ta’mirlandi, sport federatsiyalari va
uyushmalarining mustahkamlandi va ularning xalgaro maydonda faoliyati kengaytirildi,
sportchilarni tayyorlash tizimi takomillashtirildi va ularning xalaro musobagalarda ishtirokini
go‘llab-quvvatlash choralari belgilab olindi, ommaviy sportni rivojlantirishga garatilgan dasturlar
ishlab chigildi va amalga oshirildi.

Tadgqiqot natijalari:

Istiglol qo‘lga kiritilgan davrlarda, jadal tarzda bo‘lmasa ham sport va sport sohasidagi
tadbirlar keng miqyosda ommalashib, xalgaro sport natijalarida yaxshi natijalari qo‘lga kiritildi.
1991-1997-yillarda milliy kurash bo‘yicha jahon chempionatlari, tennis bo‘yicha ‘“Prezident
kubogi” xalgaro turniri, Toshkent, Samargand, Qarshi kabi shaharlarda “Chelenjer”, “Fyuchers”, va
“Satellit” kabi xalgaro darajadagi musobagalar o‘tkazildi. Mamlakatimizning sportchilari ilk bor
mustaqi jamoa sifatida 1992, 1996-yilda yozgi, 1994-yilda qishki Olimpiya o0°yinlarida
muvaffaqgiyatli ishtirok etishdi.[2]

Vazirlar Mahkamasining 1996 yil 17-yanvardagi “O‘zbekistonda futbolni rivojlantirishning
tashkiliy asoslari va prinsiplarini tubdan takomillashtirish chora tadbirlari to‘g‘risida”gi 27-sonli
garoriga muvofig, Qoragalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar markazlari va Toshkent shahrida
futbol maktab internatlari tashkil etildi. Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekistonda jismoniy tartbiya
va sportni yanada rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida”gi 1999 yil 27-maydagi 271-sonli
garoriga asosan viloyatlar markazlarida olimpiya zahiralari kollejlari tashkil etildi.[3]

2002-yil 5-apreldagi “Sportni rivojlantirish konsepsiyasi” O<zbekiston Respublikasi
tomonidan sport sohasini kompleks ravishda takomillashtirish, ommaviy sportni kengaytirish,
igtidorli yoshlarni qo‘llab-quvvatlash, infratuzilmani yaxshilash kabi magsadlarni belgilab bergan
hujjat bo‘lib, uning amalga oshirilishi natijasida bir qancha muhim o‘zgarishlar yuz berdi. 2002-
yilda Prezident garori bilan “Bolalar sportini rivojlantirish jamg‘armasi” tashkil etildi ushbu
jamg‘arma yoshlarni sportga jalb qilish, bolalar sport maktablarini qo‘llab-quvvatlash va moddiy-
texnik bazani yaxshilash kabi vazifalar bajarildi. Ushbu farmon doirasida “Umid Nihollari”,
“Barkamol Avlod”, “Universiada” kabi yoshlar vamaktab yoshidagi sport musobagalari tashkil
etish boshlandi, bu esa 0°z navbatida iqtidorli yoshlarning aniqlanishi va rivojlanishiga turtki berdi.
2001-yil Farg‘ona shahrida “Umid nihollari” sport musobaqalari, 2002- yil Buxoro shahrida
“Universiada-2002” o‘yinlari yuqori darajada o‘tkazildi. Moliyaviy va tashkilotchilik jihatidan
davlat byudjetidan sport infrastrukturasi, bolalar sporti va yoshlar sporti dasturlariga mablag‘lar
ajratilishi oshgan.[3]

Sport tarixidagi eng muhim vogea-hodisalardan biri “Bolalar sportini rivojlantirish
jamg‘armasi” ning ta’sis etilishi bo‘ldi. Jamg‘arma 2002-yil 24-oktyabrda tashkil etiladi. Shu yillar
davomida bolalar sportini rivojlantirish jamg‘armasi mablag‘i hisobidan 1922 sport inshooti 283
bolalar musiga va san’at maktabi, 96 suzish havzasi qurilib foydalanishga topshirildi.
Mamlakatimiz yoshlari xalgaro migyosdagi turli musobagalarda muntazam ishtirok etib, g‘olib va
sovrindorlar gatoridan joy oldilar. Qolaversa, Toshkentdagi “Olimpiya shon-shuhrati” muzeyida
jamg‘arma faoliyati bo‘yicha ko‘rgazmalar tashkil etildi. 2004-yil 29- avgustda Bolalar sportini
rivojlantirish jamg‘armasi faoliyatini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi farmon ham
ushbu jamg‘arma faoliyatini rivojlantirishga qaratildi.

2002-yil 5-iyulda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining aholi orasida tibbiy
madaniyatni ko‘tarish, ayollar salomatligini mustahkamlash, sog‘lom avlodni tarbiyalashning
ustuvor yo‘nalishlari xususidagi qarori e’lon qilinib, hujjatda “Sog‘lom avlod uchun” sovrini uchun
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gizlar o‘rtasida sport musobaqalari, shu jumladan, sport musobaqalarini tashkil etish va o‘tkazish
vazifasi davlat organlariga yuklatildi. Respublika hududlarida O‘zbekiston Xotin-gizlar qo‘mitasi
tashabbusi bilan 2005-yildan boshlab gimnastika, sog‘lom avlod, oila mavzular bo‘yicha turli
shiorlar ostida sport musobaqalari tashkil etilib, ularda 500 mingdan ortiq xotin-gizlar ishtirok edi.

2003-yil 6-iyunda o‘quvchi va talabalarni sportga yanada kengroq jalb qilish magsadida
uzluksiz sport musobaglari tizimini tashkil etish borasidagi garorida umumta’lim maktablarining
o‘quvchilari, kollej o‘quvchilari va oliy ta’lim muassalari talabalarining sport o‘yinlari tashkil qilib
borildi.[5]

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 0°z vazifalariga kirishganlaridan so‘ng ham yoshlar va
ular o‘rtasida sport sohasini rivojlantirishga alohida ahamiyat qaratdi. “2017-2018-yillarda jismoniy
tarbiya va sportni yanada rivojlantirish” bo‘yicha qabul qilingan qaror va dasturlarda, sport
majmualari, suzish, havzalari, sport klublari, tayyorlov bazalari bajarildi. 2017-2021-yillarda jami
167 ta spsort inshooti, 90 ta spsort majmuasi va 77 ta suzish havzasini qurish, rekonstruksiya yoki
kapiatl ta’mirlash, jihozlash va gayta jihozlash ishlari amalaga oshirilishi belgilanib, shu rejalar
asosida rejalar amalga oshirilgan va ushbu rejalarni amalga oshirishda, 5 yilda byudjet mablag‘lari
hisobidan 1 trln 230 mlrd so‘m mablag* ajratilgan.[6]

2020-yil 29-yanvar Vazirlar Mahkamasining qarori: Sport obyektlarini barpo etish va
rekonstruksiya gilish bo‘yicha chora-tadbirlar dasturi” asosida ham qator islohatlar olib borildi.
2019-2020 yillarda markazdan moliyalashtirilgan 69 loyiha uchun 307,7 milliard so‘m mablag*
yo‘naltirilgan va 53 ta obyekt umumiy qiymat 422 milliard so‘mga yaqin inshootlar foydalanishga
topshirildi. Shu garor asosida, Mo‘ynoqda universal sport majmuasi, Andijonda chim ustida xokkey
maydoni qurilishi, Samargandda Universal sport maneji rekonstruksiya gilinishi kabi inshootlar
misol bo‘la oladi. Mahallarda, sport maydonchalari qurilishi boshlanib 64 tasi foydalanishga
topshirilgan.

2023-yil 20-fevralda “Ommaviy sportni rivojlantirish va sport sohasida kadrlarni tayyorlash
tizimini yaxshilash chora-tadbirlari hagida” Prezident farmoni O‘zbekiston Respublikasi Jismoniy
tarbiya va sport vazirligini va shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Jismoniy tarbiya va sport
davlat go‘mitasi huzuridagi Bolalar sportini rivojlantirish jamg‘armasi va uning Qoraqalpog‘iston
Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahridagi hududiy bo‘linmalari tashkil etiladi.

2025-yilning 13-fevral kuni olimpiya va paralimpiya harakati, ixtisoslashtirilgan va
ommaviy sportni yangi bosgichga olib chigish hamda aholi jismoniy faolligini oshirish chora-
tadbirlari bo‘yicha videoselektor yig‘ilishida, so‘nggi to‘rt yilda budjetdan sportga ajratilayotgan
mablag‘ 1,5 trillion so‘mdan 3 trillion so‘mga oshganligi, 101 ta yirik sport inshootlari qurilganligi
va 67 tasi rekonstruksiya gilinganligi gayd etib o‘tilgan. Hududlardagi 39 ta sport maktabi parasport
turlariga ixtisoslashganligi, 2024-yilda musobagalarda gatnashgan yoshlarning gamrovi, 10
millionga yetganligi va faollik, giziquvchilik oshganligi qayd etib o‘tildi. Shuningdek,
mamlakatimiz bo‘ylab “sog‘lom inson- sog‘lom millat” g‘oyasi umumiy harakatga aylantirilishi va
jismoniy faollik xalgimizning va yosh avlodning taraqqiyoti kalitlaridan bir sifatida ta’kinlandi.[7]

Xulosa:

O‘zbekistonda 1991-2025 vyillar davomida bolalar sport sohasini rivojlantirish bo‘yicha
huquqgiy asoslarning shakllanishi mustagillikdan keyingi ijtimoiy- siyosiy islohatlar jarayonida
asosiy tamal toshlaridan bo‘ldi. Qabul qilingan qonun va qarorlar, amalga oshirilgan davlat
dasturlari sportni  milliy rivojlantirish strategiyasining muhim tarkibiy gismiga aylantirildi.
Mamlakatimiz bo‘ylab, sportning ommaviyligini oshirish, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib etish,
sport inshootlarini modernizatsiya qilish va kadrlar salohiyatini oshirish borasida yutuglarga
erishildi.
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