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АННОТАЦИЯ 
Мазкур мақолада XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб ҳозирги давргача аёллар 

ҳуқуқларини халқаро даражада ҳимоя қилишга қаратилган ҳуқуқий нормаларнинг 
шаклланиши, ривожланиши ва амалий қўлланилиши таҳлил қилинади. Хусусан, БМТ ва 
бошқа халқаро ташкилотлар томонидан қабул қилинган декларациялар, конвенциялар, 
тавсиялар ва стратегиялар орқали гендер тенглигини таъминлаш йўлидаги муҳим қадамлар 
ёритилади. Мақолада халқаро ҳуқуқда «аёллар ҳуқуқлари» тушунчасининг мустаҳкамланиш 
жараёни, камситишни бартараф этишга қаратилган ҳуқуқий механизмлар, шунингдек, 
Ўзбекистоннинг бу йўналишдаги иштирок даражаси таҳлил этилади. Шунингдек, аёлларнинг 
сиёсий, ижтимоий ва иқтисодий ҳуқуқларини кафолатлашга қаратилган халқаро-ҳуқуқий 
ҳужжатларнинг аҳамияти ва самарасига алоҳида эътибор қаратилган. 

Калит сўзлар: Гендер тенглиги, аёллар ҳуқуқлари, халқаро ҳуқуқ, БМТ, конвенция, 
камситиш, инсон ҳуқуқлари, халқаро ҳужжатлар, сиёсий ҳуқуқлар, ижтимоий тенглик. 

  
Хулкар Юлдашевна Холикулова,  

Правоохранительные органы Республики Узбекистан  
Академия «Социально-гуманитарных наук»  

доцент кафедры, (PhD) 
 

ГЕНДЕРНОЕ РАВЕНСТВО И ПРАВА ЖЕНЩИН: МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ МИРОВОГО СООБЩЕСТВА 

 
АННОТАЦИЯ 

В данной статье проводится анализ формирования, развития и практического 
применения международных правовых норм, направленных на защиту прав женщин с 
середины XX века до настоящего времени. Особое внимание уделено ключевым шагам по 
обеспечению гендерного равенства через декларации, конвенции, рекомендации и стратегии, 
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принятые ООН и другими международными организациями. Рассматривается процесс 
закрепления понятия «права женщин» в международном праве, а также правовые 
механизмы, направленные на устранение дискриминации. Кроме того, в статье 
анализируется степень участия Узбекистана в соответствующих международных 
инициативах. Особый акцент сделан на значении и эффективности международно-правовых 
документов, гарантирующих политические, социальные и экономические права женщин. 

Ключевые слова: гендерное равенство, права женщин, международное право, ООН, 
конвенция, дискриминация, права человека, международные документы, политические 
права, социальное равенство. 

  
Khulkar Yu. Kholikulova,  

Law enforcement agencies of the Republic of Uzbekistan 
Academy of “Social and Humanitarian Sciences” 

Associate Professor of the Department, (PhD) 
 

ABSTRACT 
This article analyzes the development, implementation, and significance of international 

legal norms aimed at protecting women's rights from the second half of the 20th century to the 
present day. Special attention is given to the role of the United Nations and other international 
organizations in adopting key documents such as declarations, conventions, recommendations, and 
strategic programs that promote gender equality and the legal empowerment of women. The article 
explores the process of institutionalizing the concept of “women’s rights” in international law, 
highlights legal mechanisms designed to eliminate discrimination, and examines the extent of 
Uzbekistan’s participation in these international frameworks. Furthermore, it discusses the 
evolution of women's political, social, and economic rights and emphasizes the practical importance 
of international legal standards in ensuring gender equality. 

Index Terms: gender equality, women’s rights, international law, UN, convention, 
discrimination, human rights, international documents, political rights, social equality 

  
1. Долзарблиги: 
Глобаллашув жараёни ва инсон ҳуқуқларини таъминлашдаги тараққиёт туфайли 

гендер тенглик ва аёллар ҳуқуқларини ҳимоя қилиш муаммолари бугунги кунда халқаро 
ҳамжамият диққат марказида турибди. ХХ асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб халқаро 
ҳуқуқий ҳужжатлар, БМТ ҳамда бошқа нуфузли ташкилотлар томонидан қабул қилинган 
декларациялар, конвенциялар ва стратегиялар аёлларнинг тенг ҳуқуқли жамиятда муносиб 
ўрин эгаллаши учун ҳуқуқий пойдевор яратди. 

Бугунги кунда аёлларнинг сиёсий, ижтимоий ва иқтисодий соҳаларда тўлиқ 
иштирокини таъминлаш нафақат инсон ҳуқуқларининг кафолати, балки барқарор 
ривожланиш, тинчлик ва ижтимоий адолатнинг муҳим омили сифатида қаралмоқда. Шу 
боис, гендер тенгликни таъминлашга қаратилган халқаро ташаббусларни ўрганиш ва 
уларнинг самарадорлигини таҳлил қилиш нафақат илмий, балки амалий жиҳатдан ҳам 
долзарб аҳамиятга эгадир. 

2. Методларва ўргaнилганлик даражаси:  
Мақола умум қабул қилинган тарихий методлар − тарихийлик, қиёсий-мантиқий 

таҳлил, кетма-кетлик, холислик тамойиллари асосида ёритилган бўлиб, унда жамиятимиз 
равнақи йўлида хотин-қизларнинг ўрни ва мавқеининг ошиб бориши, бу борада амалга 
оширилаётган ислоҳотлар моҳияти ёритилган.  

3. Тадқиқот натижалари.  
XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб ва ҳозирги вақтгача аёлларнинг дунёдаги 

ҳуқуқий ҳолатини ҳимоя қилишга қаратилган нормаларнинг ўрни ортиб бормоқда. Айниқса 
иккинчи жаҳон урушидан кейинги даврда Гендер тенглиги принципини халқаро миқёсда 
мустаҳкамлаш ва ундан келиб чиқадиган аёллар ҳуқуқлари тизимини ҳар томонлама 
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ривожлантириш жараёни бошланиб кетди. Бугунги кунда аёллар ҳуқуқлари бўйича йирик 
халқаро ҳужжатлар амал қилмоқда ва улар аёллар ҳуқуқларини таъминлаш учун мустаҳкам 
ҳуқуқий асос бўлиб хизмат қилмоқда. Ушбу ҳужжатлар декларациялар, тавсиялар, 
конвенциялар ва ҳаракат дастурлари ёки стратегиялари каби мажбурий ёки тавсиявий 
характердаги ҳужжатлар шаклида қабул қилинган. Узоқ шаклланиш жараёнини босиб ўтган 
аёллар ҳуқуқларини ҳимоя қилишга қаратилган халқаро-ҳуқуқий меъёрлар БМТ томонидан 
ишлаб чиқилган кўплаб ҳужжатларда ўз аксини топган ва ушбу норматив хужжатларнинг 
такомили ҳозирги кунгача давом этмоқда[1].  

Аёллар ҳуқуқлари бўйича махсус ҳужжатларни универсал ва минтақавий характерга 
эга бўлган ҳужжатларга ажратиш мумкин. Шуни таъкидлаш жоизки, Ўзбекистон асосан 
универсал ҳужжатларда (хусусан, БМТ доирасида қабул қилинган ҳужжатларда), 
минтақавий ҳужжатларда нисбатан кўпроқ иштирок этмоқда. 

Гендер тенглиги учун кураш ҳамда аёлларнинг ижтимоий-сиёсий фаоллигини 
ошириш БМТ ташкил топганининг дастлабки кунларидаёқ бошланган. Масалан, ушбу 
халқаро ташкилотнинг таркибидаги 51 давлатнинг фақат 30 тасидагина аёлларга сиёсий, шу 
жумладан, сайлов ҳуқуқлари берилган эди. Халқаро қонунчиликда ҳам аёллар учун сиёсий 
ҳуқуқни таъминловчи нормалар белгилаб қўйилмаган[2]. Шу боис, гендер тенглик принципи 
шаклланишининг дастлабки босқичларидаёқ аёллар давлат лавозимларини эркаклар билан 
тенг даражада эгаллаш имкониятига эга бўлмаган. Натижада халқаро ҳужжатларда «аёллар 
ҳуқуқлари» тушунчасини мустаҳкамлаш зарурати туғилди. Илк бора БМТ Низомининг 3-
моддасида, жинсий белгилар бўйича камситишни тақиқловчи биринчи универсал халқаро-
ҳуқуқий қоидалар белгилаб қўйилган. БМТ Низомининг қоидаларида «инсон ҳуқуқлари ва 
асосий эркинликларини ҳурмат қилишни рағбатлантириш ва ривожлантириш» роли 
жинсидан қатъи назар барча учун бир хил қилиб белгилаб қўйилди[3]. 

1948 йилда қабул қилинган Инсон ҳуқуқлари умумжаҳон декларациясида ҳам «барча 
инсонлар туғилганидан бошлаб ўз қадр-қиммати ва ҳуқуқларида тенг» эканлиги 
мустаҳкамланди. Бу, жумладан, жинсга оид фарқларга нисбатан ҳам амал қилган[4]. 

БМТ экспертлари кейинчалик аёллар масаласига доир турли муаммоларни қайд 
этдилар. Масалан, аёлларнинг саводсизлиги, уларнинг ижтимоий-иқтисодий 
имкониятларини чеклаб қўйган. Ҳатто урушдан кейинги даврларда аёллар жамиятнинг 
умумий даромадларининг 1/10 қисмига эгалик қилган ва умумий мулкнинг ҳам шунча 
қисмини бошқарган. Бу ҳолат БМТни аёллар ҳуқуқларини қўшимча ривожлантириш ва 
таълим, оила ва оналикни муҳофаза қилиш, шунингдек, иқтисодий ҳуқуқларни 
кенгайтиришга доир қоидаларни ишлаб чиқишга ундади[5]. Натижада 1960-йилларга келиб, 
илк бора аёлларнинг сиёсий ҳуқуқлари халқаро хужжатларда мустаҳкамлаб қўйилди. 
Фуқаролик ва сиёсий ҳуқуқлар тўғрисидаги пакт (1966 йил) ҳамда иқтисодий, ижтимоий ва 
маданий ҳуқуқлар тўғрисидаги халқаро пакт (1966 йил) жинсга оид камситишларнинг ҳар 
қандай шаклига барҳам берди. Натижада, 1950 йилга келиб БМТ Бош Ассамблеяси 
томонидан аёлларниниг сиёсий ҳуқуқларини кенгайтириш бўйича «Аёлларнинг сиёсий 
ҳуқуқлари тўғрисидаги Конвенция» қабул қилинди[6]. 

Бугунги кунда гендер тенглиги ва аёллар ҳуқуқлари бўйича халқаро стандартлар 
ишлаб чиқилган ва уларнинг амалиёти мунтазам такомиллашиб бормоқда. БМТ ва бошқа 
халқаро ташкилотлар мазкур соҳадаги асосий ташаббускорлар бўлиб, аёллар ҳуқуқларини 
ҳимоя қилишда ҳал қилувчи аҳамият касб этади. 

1960-1970 йилларда аёллар ҳуқуқларини халқаро тартибга солишнинг янги босқичи 
бошланди. Хусусан, 1967 йилда қабул қилинган «Аёлларга нисбатан камситишни тугатиш 
тўғрисидаги декларация»ни алоҳида таъкидлаш мумкин. Кейинчалик бу ҳужжат конвенция 
шаклида расмийлаштирилди. 

Конвенциянинг 1-моддасида, 2-моддаси 3-қисмида «аёлларнинг ҳуқуқларини 
эркаклар билан тенг асосда ҳуқуқий ҳимоя қилиш» кафолатланган. Конвенцияда ҳар қандай, 
ҳатто яширин камситиш кўринишларини тугатиш зарурати илк бор аниқ белгиланган. Қайд 
этиш жоизки, ушбу ҳуқуқий ҳужжатни ратификация қилган давлатларнинг ҳуқуқий 



ЎТМИШГА НАЗАР | ВЗГЛЯД В ПРОШЛОЕ | LOOK TO THE PAST                                                                                                                                    №5 | 2025 

79 

жавобгарлиги ҳам аниқ белгилаб қўйилган. Бу кафолатлар аёллар ҳуқуқларини ҳимоя қилиш 
механизмларининг илк ёрқин намунаси ҳисобланади[7]. 

Гендер тенглиги ва аёллар ҳуқуқларини таъминлаш борасидаги янги ташаббуслар 
янги минг йилликда амалга оширилди. 2000 йилда БМТ «2000 йилдаги аёллар: XXI асрда 
эркаклар ва аёллар тенглиги, ривожланиш ва тинчлик» лойиҳасини амалга оширди. Бу 
лойиҳа доирасида Нью-Йоркда ўтказилган сессияда аёлларнинг ҳуқуқий ва ижтимоий-
иқтисодий ҳолатини ривожлантириш бўйича комиссия ташкил этиш тўғрисида қарор қабул 
қилинди. Ушбу ташкилотнинг ҳуқуқни ҳимоя қилиш фаолияти доимий асосга эга бўлди ва 
сессиялар ҳар йили ўтказила бошлади[8]. 

2015 йил март ойида Аёллар ҳолати бўйича Тўртинчи Жаҳон конференциясининг  
йигирма йиллиги муносабати билан сиёсий декларация қабул қилинди. Бу декларацияда 2030 
йилга келиб жамиятнинг барча соҳаларида эркаклар ва аёллар тенглигига эришиш мақсад 
қилинган[9]. 

БМТ XXI асрни демократия ва аёллар асри деб эълон қилди. 2010 йилда ташкил 
этилган «БМТ-Аёллар» тузилмаси бу соҳада муҳим роль ўйнамоқда. Гендер тенглиги инсон 
ҳуқуқлари ва БМТнинг инсонпарварлик қадриятлари марказида туради. 

Шунингдек, 2021 йилда БМТнинг инсон ҳуқуқлари бўйича олий комиссари гендер 
тенглигини таъминлашнинг янги йўналишлари бўйича ҳисобот берди. Ушбу фаолият 
доирасида қонунларни трансформация қилиш, гендер зўравонликни тугатиш ва аёллар ва 
эркакларнинг ҳаётнинг барча соҳаларида тенг иштирокини таъминлаш каби вазифалар 
белгиланди. 

Бугунги кунда Гендер тенглиги ва аёлларнинг меҳнат фаолиятини рағбатлантиришга 
қаратилган  қатор халқаро қонунчилик ҳужжатлари мавжуд бўлиб бу ҳужжатлар аёлларга 
эркаклар билан тенг ҳуқуқ ва имкониятлар яратиб бериш, ижтимоий-иқтисодий 
имкониятларини кенгайтириш мақсадида ишлаб чиқилган. Масалан, Хотин-қизларга 
нисбатан камситишнинг барча шаклларини тугатиш тўғрисидаги конвенция гендер 
тенглигини таъминлаш ва аёлларга нисбатан камситишнинг ҳар қандай турининг олдини 
олишга қаратилган. Ушбу хужжат аёлларга сиёсий, иқтисодий, ижтимоий соҳаларда 
эркаклар билан тенг ҳуқуқ ва имкониятларга эга бўлиши хуқуқини кафолатлайди. Аёллар 
ҳуқуқини ҳимоя қилишга қаратилган яна бир хужжатлардан бири инсон ҳуқуқлари 
умумжаҳон декларациясидир. Ушбу декларациянинг биринчи моддасида эркаклар билан бир 
қаторда аёллар ҳам тенг ҳуқуқа эга эканлиги таъкидланади. 2-моддасида жинс, ирқ, миллат 
ва бошқа белгилар бўйича камситишлар таъқиқланиши белгилаб қўйилган. Иқтисодий, 
ижтимоий ва маданий ҳуқуқлар тўғрисидаги халқаро пакт (ICESCR, 1966 йил) ҳамда 
Фуқаролик ва сиёсий ҳуқуқлар тўғрисидаги халқаро пакт (ICCPR, 1966 йил) ҳам барча 
шахслар учун тенг сиёсий, иқтисодий, ижтимоий ва маданий ҳуқуқларни таъминлайди. 
Хотин-қизлар ва болаларнинг можароларда ҳимоясини таъминлаш бўйича Женева 
конвенцияси 1949 йилда қабул қилинган бўлиб уруш бўлаётган мамлакатларда аёллар ва 
болаларнинг ҳуқуқларини ҳимоя қилиш мақсадида қабул қилинган. Гендер зўравонлигига 
қарши Стамбул конвенцияси (2011 йил) ҳам хотин-қизларга нисбатан зўравонликнинг барча 
шаклларини тугатиш ва жабрланганларни ҳимоя қилишга қаратилган. Бундан ташқари 
Пекин декларацияси ва Ҳаракатлар платформаси (1995 йил), Халқаро меҳнат ташкилоти 
конвенциялари аёлларга эркаклар билан тенг иқтисодий ва сиёсий ҳуқуқларни беради. 
Аёллар ҳуқуқларини ҳимоя қилиш билан шуғулланадиган халқаро йирик ташкилотлар бор. 
Улардан бири Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг гендер тенглигини таъминлаш 
агентлиги ҳисобланади. Ушбу ташкилот бевосита халқаро ҳамжамиятда аёллар ҳуқуқларини 
ҳимоя қилиш ташаббускори ҳисобланади. Бундан ташқари CEDAW қўмитаси ҳамда 
ЮНИСЕФ аёллар ҳуқуқини ҳимоя қилишда катта роль ўйнайди. Ушбу халқаро хужжатлар ва 
ташкилотлар аёлларнинг ижтимоий, иқтисодий, ва сиёсий ҳаётда тўлиқ иштирокини 
таъминлаш, уларни тазйиқ ва зўравонликлардан ҳимоя қилиш, жамиятда тенг имкониятлар 
яратиб бериш йўлида муҳим асос бўлиб хизмат қилади. 

4. Хулоса 
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Хулоса қилиб айтганда, гендер тенглиги мамлакатнинг демократик ривожланиш 
даражаси кўрсаткичи ҳисобланади. Янги Ўзбекистон Конституцияси ва аёллар хуқуқларини 
ҳимоя қилиш ва уларнинг жамиятда фаоллигини оширишга қаратилган барча норматив 
хужжатлар нафақат инсон ҳуқуқларининг асосий қоидаларини акс эттиради, балки гендер 
тенглигини таъминлашнинг кафолати сифатида ҳам тинчлик, фаровонлик ва барқарор 
тараққиётга эришиш учун зарур асос ҳисобланади. 
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