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АННОТАЦИЯ 
Ушбу мақолада муаллиф илк ўрта асрларда Амударёнинг юқори оқимида жойлашган 

Тўхористон ҳукмдорлигининг географик ўрни, ижтимоий-иқтисодий ҳаёти, ўлкада зарб 
этилган тангаларнинг хилма-хил хусусиятини сайёҳ олимлар ёдномалари, ёзма манба ва 
замонавий адабиётларга таянган ҳолда ёритиб берган.  

Тўхористон маданий ва иқтисодий жиҳатдан нафақат қўшни Сосонийлар Эрони, Сўғд 
ўлкаси, Ҳиндистон билан ҳам чамбарчас боғланган эди. Ўлкадан топилган археологик 
топилмаларда эллинизм, буддавийлик, зардуштийлик каби элементларни учратиш мумкин. 
Тўхористон бронза давридан то сўнгги ўрта асрларгача стратегик жиҳатдан муҳим, ўзбек 
давлатчилигининг шаклланишига, турли маданиятларнинг қоришувига хизмат қилган муҳим 
макон бўлганлиги илмий асосланган. 

Калит сўзлар: қадимги давр, илк ўрта асрлар, Шимолий Бақтрия-Тўхористон, кичик 
мулклик, Термиз, Чағаниён, танга, ёзув, бошқарув. 

  
Шохрух Мирзо Шухратович Гулбаев, 

докторант, 
Национальный центр археологии АН РУз 

Электронная почта: shgulbayev1991@gmail.com 
 

ТОХАРИСТАН В РАННЕЕ СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 
 

АННОТАЦИЯ 
В этой статье автор, опираясь на записи путешественников, письменные источники и 

современную литературу, раскрывает географическое положение Тохaристана, 
расположенного на верхнем течении Амударьи в раннем средневековье, его социально-
экономическую жизнь, а также разнообразие особенностей монет, отчеканенных в этом 
регионе. 

Тохаристан был тесно связан в культурном и экономическом отношении не только с 
соседним Сасанидским Ираном, но и с Согдийским регионом и Индией. Археологические 
находки в регионе обнаруживают элементы эллинизма, буддизма и зороастризма. Научно 
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доказано, что Тохарант был стратегически важным местом с эпохи бронзы до позднего 
Средневековья, местом, послужившим катализатором формирования узбекской 
государственности и местом смешения различных культур. 

Ключевые слова: древний период, раннее средневековье, Северная Бактрия-
Тохaристан, мелкое землевладение, Термез, Чаганиан, монета, письменность, управление. 

  
Shohrukh Mirzo Sh. Gulbaev, 

doctoral student, 
National Center of Archeology of the  

Academy of Sciences of the Republic of Uzbekistan 
E-mail: shgulbayev1991@gmail.com 

 
TOCHARISTAN IN THE EARLY MIDDLE AGES 

 
ANNOTATION 

In this article, the author explores the geographical location of the Tocharistan kingdom, 
situated on the upper course of the Amudarya during the early Middle Ages, its socio-economic life, 
and the diverse characteristics of the coins minted in the region, relying on the accounts of travel 
scholars, written sources, and modern literature. 

Tokharistan was closely connected culturally and economically not only with neighboring 
Sassanid Iran, but also with Sogd and India. Archaeological finds from the region reveal elements 
of Hellenism, Buddhism, and Zoroastrianism. It is scientifically proven that from the Bronze Age to 
the late Middle Ages, Tokharistan was a strategically important place that served as a place of 
fusion of different cultures, contributing to the formation of Uzbek statehood. 

Index Terms: ancient period, early Middle Ages, Northern Bactria-Tocharistan, small-scale 
landownership, Termez, Chaganian, coinage, writing, governance. 

  
1. Долзарблиги: 
Илк ўрта асрларда Шимолий Бақтрия-Тўхористон стратегик жиҳатдан муҳим аҳамиятга 

эга бўлиб, ижтимоий-сиёсий жараёнлар жадал кечган ҳудуд ҳисобланган. Ушбу 
ҳукмдорликдан оқиб ўтувчи Амударё (Окс), Тўхористонни икки қисмга бўлиб, илмий 
адабиётларда “Шимолий” ёки “Ўнг қирғоқ” (Жанубий Ўзбекистон ва Жанубий Тожикистон), 
“Жанубий” ёки “Чап қирғоқ” (Шимолий Афғонистон) [1, Б.123-126] деб аталган. Шимоли-
ғарбий Бақтрияда асосан ўтроқ аҳоли вакиллари истиқомат қилса, шимоли-шарқий 
Бақтрияда эса аралаш, яъни ўтроқ-кўчманчи вакиллар яшашар эди. Араб манбаларида Ал-
Машриқ “қуёш чиқадиган жой” деб Ироқнинг шарқи, яъни Хуросон, Мовароуннаҳр, 
Тўхористон, Хоразм каби ерларга нисбат берилган [2, B.422]. 

2. Методлар ва ўрганилганлик даражаси: 
Ўрта Осиёнинг қадимги ва ўрта асрларга тегишли тангаларининг ўрганилиш 

тарихшунослиги қарийб 150 йиллик ўтмишга эга. Тўхористонда танга зарб этиш узоқ 
ўтмишга бориб тақалади. Ўзбекистонда исломдан олдинги бақтрий тилли ва сўғдий ёзувли 
Тўхористон тангалари бўйича Э.В.Ртвеладзе, асосан кенг кўламли изланишлар олиб борган 
[3, Б.140-145]. Кейинчалик, Е.В.Лившиц ва Л.С.Баратова [4, Б. 21-26] ўлканинг сўғдий 
ёзувли устбосма (контрмаркали) тангаларини, шунингдек, ушбу тангаларни турклар 
Е.В.Зеймал [5, Б.122-127] билан боғлаган. А.Мусакаева ва А.Бердимуродов Сосоний 
ҳукмдорларига тақлидан чиқарилган кумуш тангалар бўйича тадқиқотлари диққатга сазовор 
[6, Б.137-144]. Ғ.Б.Бобоёров ва А.Кубатин каби олимлар Тўхористон тангаларида “тархон” 
каби туркий унвонлардан бирини ўқиганлиги диққатга сазовор [7, Б.3-13]. Қўшни 
Тожикистон Республикасида Д.Довудий [8, Б.35], хорижда М.Алрам [9], Р.Гёбл каби 
тилшунослар сўғдий ёзувли Тўхористон тангалари бўйича [10] салмоқли ишларни амалга 
оширишган. 

3. Тадқиқот натижалари: 
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Илк ўрта асрларда Тўхористон Ғарбий Турк хоқонлигининг энг йирик 
ҳукмдорликларидан бири бўлиб, Та-ми (Тeрмиз), Чъи-нгоҳ-ен-на (Чағониён), Су-ман 
(Кўлоб), Кио-ҳо-ен-на (Қўбодиён], Ҳу-ша (Вахш), Кҳо-то-ло (Ҳуттал), Киу-ми-то (Кумид), 
По-ҳо ёки Фоҳоло (Балҳ), Фо-Киа-Ланг (Бағлан), Ҳи-лу-сиҳ-мин-киэн (Руи Самингон), Ҳу-
ши-киен (Жузжон), Та-ла-киэн (Таликан), Фан-ен-на (Бомиён), каби 27 майда рустоқ 
(туман)лардан ташкил топган эди [11, Б.220]. 

Хитой йилномаларида Ту-ҳо-ло [12, Б.287] номи билан қайд этилган Тўхористон 
шимолдан жанубга тахминан 1000 ли ёки ундан кўп, шарқдан ғарбга 3000 ли улкан ҳудудни 
эгаллаган. Шарқда унинг чегараси Тсун-линг тоғлари (Помир), ғарбда Поли-ссе (Форс), 
жанубда Буюк қорли тоғлар (Ҳиндукуш) ва шимолда Су-ли (Сўғд) мамлакати ўртасидаги 
чегара Темир дарвоза билан чегараланган [13, Б.123] деб келтирилади. Шунингдек, буддавий 
ёдномаларда ўлкада кўп асрлар аввал қироллик йўқ бўлиб кетгач, бир нечта бошлиқлар ўз 
мулклари учун куч билан курашдилар ва ҳар бири мустақил равишда ўз мулкларини эгаллаб 
олдилар, улар бунда фақат мамлакатнинг табиий бўлинишларига таянадилар, аммо улар турк 
қабилаларига буйсунади [11, Б.171] деб эслатиб ўтилади. Шунингдек, Тўхористондаги 
ижтимоий-иқтисодий ҳаёти ҳақида буддавийлик ёдномаларида “иқлими иссиқ ва намлиги 
сабабли эпидемиялар устунлик қилади, қишнинг охири ва баҳорнинг бошида ёмғир ўзаро 
боғлиқсиз ёғади, ерли ҳалқнинг феъл-атвори оддий (содда) ва тўғри яхши ниятли кишилар, 
уларнинг тилидаги ҳарфлар сони йигирма бешта ва ёзувлари бутун саҳифа бўйлаб чапдан 
ўнгга ўқилади, кийим-кечаклари нозик пахта, баъзилари эса жундан ишлангани ва 
тўхористонлик қахрамон эркак ва аёлларнинг кийиниш услуби ва шунингдек, танга-пуллари 
бошқа мамлакатларникидан фарқ қилганлиги” [11, Б.37-38] ҳақида маълумотлар келтирилиб 
ўтилади. 

Ғарбий Турк хоқонлиги (568-740) энг кучайган пайтда шарқда Шарқий Туркистон, 
Жануби-Ғарбий Олтой‚ ғарбда Шимолий Қора денгиз бўйлари, Шимолий Кавказ, шимолда 
Волгабўйлари ва Урал тоғлари, жануб ва жанубиғарбда Амударё-Сирдарё оралиғи‚ 
Афғонистон‚ Шимолий Ҳиндистон ҳамда Шимоли-Шарқий Эрон (Хуросон) [14, Б.6] 
ҳудудларини ўз ичига олган. Юқорида таъкидлаб ўтилганидек, Тўхористон илк ўрта 
асрларда Ғарбий Турк хоқонлиги таркибидаги йирик ҳукмдорликлардан бири ҳисобланиб, бу 
ерда зарб этилган танга-пулларда нафақат туркий давлатчилик титуллари (хоқон, тегин, 
тудун, тархон), юнон ва ерли аҳоли вакиллари тасвирлари (бақтрий, сўғдий), қолаверса 
Сосонийлар Эрони (Пероз) таъсирини ҳам яққол кўриш мумкин. Буни Ғарб Турк хоқонлиги 
қўл остидаги мамлакатларда бошқарув тизимида мавжуд ҳукмронлик, қолаверса асрлар 
давомида шаклланиб келган анъаналардан, қўшничилик таъсиридан бирдай 
фойдаланганликларида кўриш мумкин. Хоқонлик Амударё-Сирдарё оралиғидаги Чоч, Ўтрор, 
Исфижоб (Сайрам), Фарғона, Уструшона, Сўғд 

 (Самарқанд, Кеш, Нахшаб, Панжикент), Бухоро, Хоразм каби Тўхористон 
ҳукмдорлигига дастлабки даврларда бирмунча эркинлик бериб, кейинчалик ўз сиёсий-
иқтисодий таъсирини аста-секинлик билан сезиларли даражада ўтказиб борганлигида кўриш 
мумкин. 

4. Хулосалар: 
Тўхористон маданий ва иқтисодий жиҳатдан нафақат қўшни Сосонийлар Эрони, Сўғд 

ўлкаси, Ҳиндистон билан чамбарчас боғланган эди. Ўлкадан топилган археологик 
топилмаларда эллинизм, буддавийлик, зардуштийлик каби элементларни учратиш мумкин. 
Бронза давридан то сўнгги ўрта асрлар стратегик жиҳатдан муҳим, ўзбек давлатчилигининг 
шаклланишига, турли маданиятларнинг қоришувига хизмат қилган муҳим макон 
ҳисобланган. 
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