
БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

1 
 

 

  

 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ  
ЖУРНАЛИ 
6 ЖИЛД, 1 СОН  

 
ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И  

ПРАКТИКИ 
ТОМ 6, НОМЕР 1 

 
JOURNAL OF BIOMEDICINE  

AND PRACTICE 
VOLUME 6, ISSUE 1 

 

TОШКЕНТ-2021 

 

ISSN 2181-9300 

Doi Journal 10.26739/2181-9300 
 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бош муҳаррир: 
 

Ризаев Жасур Алимжанович 
тиббиёт фанлари доктори, профессор,  

Самарқанд давлат тиббиёт институти ректори 
ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

Бош муҳаррир ўринбосари: 
 

Зиядуллаев Шухрат Худайбердиевич   
тиббиёт фанлари доктори, Самарқанд давлат тиббиёт 

институти Илмий ишлар ва инновациялар бўйича 
проректори, ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

ТАҲРИРИЯТ КЕНГАШИ: 

Хаитов Рахим Мусаевич  
Россия Федерацияси Фанлар академияси академиги, тиббиёт 

фанлари  доктори,  профессор,  Россия  Федерациясида  
хизмат  кўрсатган  фан  арбоби, Россия  ФТБА "Иммунология 

институти ДИМ" ФДБТ илмий рахбари 
 

 Jin Young Choi  
Сеул миллий университети Стоматология мактаби оғиз ва 
юз-жағ жаррохлиги  департаменти профессори, Жанубий 

Кореянинг юз-жағ ва эстетик жаррохлик ассоциацияси  
президенти 

 
Гулямов Суръат Саидвалиевич 

тиббиёт фанлари доктори, профессор Тошкент педитария 
тиббиёт институти Илмий ишлар ва инновациялар бўйича 

проректор. ORCID ID: ID: 0000-0002-9444-4555 

Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна  
 тиббиёт фанлари доктори, доцент, Самарканд давлат 

тиббиёт институти 1-клиникаси бош врачи 
ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 

 
Худоярова Дилдора Рахимовна  

тиббиёт фанлари доктори, доцент, Самарканд давлат 
тиббиёт институти №1-сон Акушерлик ва гинекология 

кафедраси мудири 
ORCID ID: 0000-0001-5770-2255 

 
Раббимова Дилфуза Таштемировна  

тиббиёт фанлари номзоди, доцент, Самарканд давлат 
тиббиёт институти Болалар касалликлари пропедевтикаси 

кафедраси мудири.  
ORCID ID: 0000-0003-4229-6017 

 
Орипов Фирдавс Суръатович  

тиббиёт фанлари доктори, доцент, Самарканд давлат 
тиббиёт институти Гистология, цитология ва эмбриологиия 

кафедраси мудири 
ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 

 
Ярмухамедова Саодат Хабибовна  

тиббиёт фанлари номзоди, доцент, Самарканд давлат 
тиббиёт институти Ички касалликлар пропедевтикаси 

кафедраси мудири 
ORCID ID: 0000-0001-5975-1261 

 
Мавлянов Фарход Шавкатович  

тиббиёт фандар доктори, Самарқанд давлат тиббиёт 
институти болалар жарроҳлиги кафедраси доценти  

ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 

Саҳифаловчи: Хуршид Мирзахмедов 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

Масъул котиб: 
Самиева Гулноза Уткуровна  

тиббиёт фанлари доктори, доцент, Самарканд давлат тиббиёт 
институти Нормал ва патологик физиология кафедраси 

мудири. ORCID ID: 0000-0002-6142-7054 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ 
№1 (2021) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2021-1 

Акбаров Миршавкат Миролимович  
тиббиёт фанлари доктори,  

В.Ваҳидов номидаги Республика  
ихтисослаштирилган жарроҳлик маркази 

 
 Саидов Саидамир Аброрович  

тиббиёт фанлар доктори,  
Тошкент фармацевтика институти  
ORCID ID: ID: 0000-0002-6616-5428 

 
Тураев Феруз Фатхуллаевич  
тиббиёт  фанлари  доктори,   

ортирилган  юрак  нуқсонлари бўлими, В.Ваҳидов номидаги 
Республика ихтисослаштирилган жарроҳлик маркази 

ORCID ID: ID: 0000-0002-6778-6920 
 

 Худанов Бахтинур Ойбутаевич 
тиббиёт фанлари доктори,  

Ўзбекистон Республикаси Инновацион ривожланиш  
вазирлиги бўлим бошлиғи 

 
Бабаджанов Ойбек Абдужаббарович  

тиббиёт фанлари доктори,  
Тошкент педиатрия тиббиёт институти Тери-таносил, 

болалар тери-таносил касалликлари ва ОИТС  
ORCID ID: 0000-0002-3022-916X 

 
Теребаев Билим Алдамуратович 

тиббиёт фанлари номзоди, доцент,  
Тошкент педиатрия тиббиёт институти 
Факультет болалар хирургия кафедраси.  

ORCID ID: ID: 0000-0002-5409-4327 
 

Юлдашев Ботир Ахматович 
тиббиёт фанлари номзоди, Самарканд давлат тиббиёт 

институти №2-сон Педиатрия, неонаталогия ва болалар 
касалликлари пропедевтикаси кафедраси доценти.  

ORCID ID: ID 0000-0003-2442-1523 
 

Эшкобилов Тура Жураевич 
тиббиёт фанлари номзоди, Самарканд давлат тиббиёт 

институти Суд тиббиёти ва патологик анатомия кафедраси 
доценти. ORCID ID: ID 0000-0003-3914-7221 

 

Масъул котиб: 
Абзалова Шахноза Рустамовна  

тиббиёт фанлари номзоди, доцент,  
Тошкент Педиатрия тиббиёт институти. Илмий тадқиқотлар, 

инновациялар ва илмий педагогларни тайёрлаш бўлими 
бошлиғи.  ORCID ID: ID: 0000-0002-0066-3547    



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Верстка: Хуршид Мирзахмедов 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ 
№1 (2021) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2021-1 

Главный редактор: 
 

Ризаев Жасур Алимджанович  
доктор медицинских наук, профессор,  

Ректор Самаркандского государственного 
медицинского института 

ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

 

Заместитель главного редактора: 
 

Зиядуллаев Шухрат Худайбердиевич  
доктор медицинских наук,  проректор по научной 

работе и инновациям Самаркандского 
государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

Ответственный секретарь: 
Самиева Гульноза Уткуровна 

доктор медицинских наук, доцент кафедры нормальной и 
патологической физиологии Самаркандского 
государственного медицинского института.  

ORCID ID:  0000-0002-6142-7054 

РЕДАКЦИОННЫЙ КОЛЛЕГИЯ: 

Хаитов Рахим Мусаевич  
академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, 

заслуженный деятель науки Российской Федерации, научный 
руководитель ФГБУ "ГНЦ Институт иммунологии" 

ФМБА России. 
 

Jin Young Choi  
профессор департамента оральной и челюстно-лицевой 

хирургии школы стоматологии Стоматологического  
госпиталя  Сеульского  национального  университета,  
Президент Корейского   общества челюстно-лицевой и 

эстетической хирургии 
 

Гулямов Суръат Саидвалиевич  
доктор медицинских наук., профессор Проректор по научной 

работе и инновациям в Ташкентском педиатрическом 
медицинском институте.  ORCID ID: 0000-0002-9444-4555 

 
Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна  

доктор медицинских наук, доцент, Главный врач 1-клиники 
Самаркандского государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 
 

Худоярова Дилдора Рахимовна  
доктор медицинских наук, доцент, заведующая кафедрой 

Акушерства и гинекологии №1 Самаркандского 
государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0001-5770-2255 
 

Раббимова Дилфуза Таштемировна  
кандидат медицинских наук, доцент, заведующая 

кафедрой Пропедевтики детских болезней Самаркандского 
государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0003-4229-6017 
 

Орипов Фирдавс Суръатович  
доктор медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 

Гистологии, цитологии и эмбриологии Самаркандского 
государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 
 

Ярмухамедова Саодат Хабибовна  
кандидат медицинских наук, доцент, заведующая 
кафедрой Пропедевтики внутренных болезней 

Самаркандского государственного медицинского института 
ORCID ID: 0000-0001-5975-1261 

 
Мавлянов Фарход Шавкатович  

доктор медицинских наук, доцент кафедры Детской хирургии 
Самаркандского государственного медицинского института 

ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 

Акбаров Миршавкат Миролимович  
доктор медицинских наук, Республиканский 

специализированный центр хирургии  
имени академика В.Вахидова 

 
 Саидов Саидамир Аброрович  

доктор медицинских наук, Ташкентский  
фармацевтический институт  

ORCID ID: 0000-0002-6616-5428 
 

 Тураев Феруз Фатхуллаевич  
доктор медицинских наук, главный научный с 

отрудник отделения приобретенных пороков сердца 
Республиканского специализированного центра 

 хирургии имени академика   В.Вахидова.  
ORCID ID: 0000-0002-6778-6920 

 
 Худанов Бахтинур Ойбутаевич 

доктор медицинских наук, Министерство  
Инновационного развития Республики Узбекистан 

 
Бабаджанов Ойбек Абдужаббарович 

доктор медицинских наук, Ташкентский педиатрический 
медицинский институт, кафедра Дерматовенерология, 

детская дерматовенерология и СПИД 
ORCID ID:  0000-0002-3022-916X 

 
Теребаев Билим Алдамуратович  

кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
Факультетской детской хирургии Ташкентского 

педиатрического медицинского института.  
ORCID ID: 0000-0002-5409-4327 

 
Юлдашев Ботир Ахматович  

кандидат медицинских наук, доцент кафедры Педиатрии, 
неонаталогии и пропедевтики детских болезней №2 

Самаркандского государственного медицинского института 
ORCID ID: 0000-0003-2442-1523 

 
Эшкобилов Тура Жураевич  

кандидат медицинских наук, доцент кафедры Судебной 
медицины и патологической анатомии Самаркандского 

государственного медицинского института 
ORCID ID: 0000-0003-3914-7221 

 
 

Ответственный секретарь: 
Абзалова Шахноза Рустамовна  

кандидат медицинских наук, доцент, Ташкентский 
педиатрический медицинский институт. Заведующая 

отделением научных исследований, инноваций и научно-
педагогической подготовки.   

ORCID ID: 0000-0002-0066-3547 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

4 
 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chief Editor: 
 

Rizaev Jasur Alimjanovich 
MD, DSc, Professor of Dental Medicine,  

Rector of the Samarkand State Medical Institute 
ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

EDITORIAL BOARD: 
Khaitov Rakhim Musaevich  

MD, DSc, Professor, Academician of the Russian  
Academy of  Sciences, Honored Scientist of the  

Russian Federation, scientific director of the FSBI  
«NRC Institute of immunology» FMBA of Russia 

 
 Jin Young Choi  

Professor Department of Oral and Maxillofacial  
Surgery School of Dentistry Dental Hospital  
Seoul National University, President of the 

 Korean Society of Maxillofacial Aesthetic Surgery 
 

Gulyamov Surat Saidvalievich 
Doctor of Medical Sciences, Professor Tashkent Pediatric 

Medical Institute Vice-Rector for Research and Innovation. 
ORCID ID: 0000-0002-9444-4555 

 
Abdullaeva Nargiza Nurmamatovna 

Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, Chief 
Physician of the 1st Clinic of Samarkand State Medical Institute 

ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 
 

Khudoyarova Dildora Rakhimovna 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor,  

Head of the Department of Obstetrics and Gynecology, 
Samarkand State Medical Institute No.1  

ORCID ID: 0000-0001-5770-2255 
 

Rabbimova Dilfuza Tashtemirovna 
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor, 

 Head of the Department of Propaedeutics of Pediatrics, 
Samarkand State Medical Institute. 

 ORCID ID:0000-0003-4229-6017 
 

Oripov Firdavs Suratovich 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor,  

Head of the Department of Histology, Cytology and 
Embryology of Samarkand State Medical Institute. 

 ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 
 

Yarmukhamedova Saodat Khabibovna 
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor, 
 Head of the Department of Propaedeutics of Internal 

 Medicine, Samarkand State Medical Institute.  
ORCID ID: 0000-0001-5975-1261 

 
Mavlyanov Farkhod Shavkatovich 

Doctor of Medicine, Associate Professor of Pediatric 
 Surgery, Samarkand State Medical Institute 

ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 

Page Maker: Khurshid Mirzakhmedov 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE 
№1 (2021) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2021-1 

Deputy Chief Editor: 
 

Ziyadullaev Shukhrat Khudayberdievich  Doctor 
of Medical Sciences, Vice-Rector for scientific work 
and Innovation, Samarkand State Medical Institute 

ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

Responsible secretary: 
Samieva Gulnoza Utkurovna 

doctor of Medical Sciences, Associate Professor, Samarkand State 
Medical Institute Department of normal and pathological 

physiology. ORCID ID: 0000-0002-6142-7054 

Akbarov Mirshavkat Mirolimovich  
Doctor of Medical Sciences,  

Republican Specialized Center of Surgery  
named after academician V.Vakhidov 

 
 Saidamir Saidov 

 Doctor of Medical Sciences,  
Tashkent Pharmaceutical Institute, 
ORCID ID: 0000-0002-6616-5428 

 
 Turaev Feruz Fatkhullaevich  

MD, DSc, Department of Acquired Heart Diseases,  
V.Vakhidov Republican Specialized Center Surgery 

ORCID ID: 0000-0002-6778-6920 
 

Khudanov Bakhtinur Oybutaevich 
Associate professor of Tashkent State Dental Institute,  

Ministry of Innovative Development  
of the Republic of Uzbekistan 

 
Babadjanov Oybek Abdujabbarovich  

Doctor of sciences in medicine, Tashkent Pediatric  
Medical Institute, Department of Dermatovenerology, 

 pediatric dermatovenerology and AIDS  
ORCID ID: 0000-0002-3022-916X 

 
Terebaev Bilim Aldamuratovich  

Candidate of Medical Sciences, Associate Professor,  
Tashkent Pediatric Medical Institute,  

Faculty of Children Department of Surgery.  
ORCID ID: 0000-0002-5409-4327. 

 
Yuldashev Botir Akhmatovich 

Candidate of Medical Sciences, Associate Professor of  
Pediatrics, Neonatology and Propaedeutics of Pediatrics, 

Samarkand State Medical Institute No. 2.  
ORCID ID: 0000-0003-2442-1523 

 
Eshkobilov Tura Juraevich  

candidate of medical Sciences, associate Professor  
of the Department of Forensic medicine and pathological  

anatomy of the Samarkand state medical Institute 
ORCID ID: 0000-0003-3914-7221 

 

Responsible secretary: 
Abzalova Shaxnoza Rustamovna 

Candidate of Medical Sciences, Associate Professor, Tashkent 
Pediatric Medical Institute. Head of the Department of Scientific 

Research, Innovation and Training of Scientific Teachers.  
ORCID ID: 0000-0002-0066-3547 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

5 
 

 
STOMATOLOGY 
 
1. Inogamov Sh. M., Sadikov A. A., Rizaev J. A., Daminova N. R. 
DENTAL STATUS AND ITS SIGNIFICANCE IN ASSESSING THE DENTAL HEALTH OF ATHLETES………..9 
 
2. Mukhlisakhon Dadabayeva, Nigora Ziyadullaeva, Bekzod Buronov,  
Davron Khabilov, Bobur Kurbonov, Munira Karimova 
THE INFLUENCE OF GENERAL SOMATIC DISEASES ON THE STATE OF THE ORAL ORGANS  
(review of the literature)…………………………………………………………………………………………………15 
 
3. Gavkhar Indiaminova, Munisa Arzikulova  
IMPROVEMENT OF METHODS OF PROVIDING DENTAL CARE FOR CHILDREN  
WITH MENTAL DELAYED DEVELOPMENT……………………………………………………………………….22 
 
4. J.A. Rizaev, A.A. Shodmonov, K.J.Olimjonov 
PERIIMPLANTITIS - EARLY COMPLICATIONS IN DENTAL IMPLANTATIONS………………………………28 
 
ANESTHESIOLOGY AND REANIMATOLOGY 
 
5. Durdona Usmanova, Kambarali Khaidarov 
DIAGNOSTIC APPROACH TO CONDUCTING CARDIAC SURGERY IN CHILDREN  
WITH CONGENITAL HEART DISEASES………………………………………………………….………….…..…34 
 
CHILDREN'S SURGERY 
 
6. Matyaqub Chuliev, Bilim Terebaev, Ildam Uglanov, Feruz Baratov  
OCCURRENCE, DIAGNOSTICS, PRINCIPLES OF TREATMENT OF PURULENT  
INFLAMMATORY DISEASES OF SOFT TISSUES IN YOUNG CHILDREN………………………….……...…...39 
 
INFECTIOUS DISEASES 
 
7. Gulzada Utepova, Lobar Nigmatova, Barno Haydarova, Dilnora Isabayeva 
ROLE OF REDOUSA IN THE STRUCTURE OF ABORTION AND PERINATAL LOSSES……………….….…..46 
 
MORPHOLOGY 
 
8. Malokhat Nazarova, Dilorom Adilbekova, Nilufar Isaeva 
MORPHOLOGICAL STATE OF THE LIVER IN THE OFFSPRING, IN CONDITIONS  
OF CHRONIC TOXIC HEPATITIS IN THE MOTHER…………………………………………………….………...52 
 
NEUROLOGY 
 
9. Sayyora Sayfutdinova  
EXPERIENCE OF CLINICAL APPLICATION OF NEUROPROTECTIVE THERAPY  
IN PERIVENTRICULAR LEUKOMALATION IN CHILDREN………………………………………………..……58 
 
10. Hanifa Halimova, Nilufar Rashidova, Bakhtigul Holmuratova 
GENDER CHARACTERISTICS AND FEATURES OF THE COURSE OF PRIMARY HEADACHES……………64 
 
11. Sabina Sattarova, Ra'no Azizova, Nargiza Abdullaeva, Gulnoza Samiyeva  
GIYEN-BARRE SINDROMINING KLINIK XUSUSIYATLARI, KECHISHI VA DIAGNOSTIKASI…………….69 
 
ONCOLOGY 
 
12. Javlon Yuldashev, Mavluda Karimova, Doniyar Pulatov 
MODERN ASPECTS OF BILATERAL BREAST CANCER. (LITERATURE REVIEW)…………………………..78 
 
13. Mirzagaleb Tillyashaykhov, Meri Lipartiya, Timur Alimov 
ATYPICAL NON-HODGKIN LYMPHOMA ONCOPEDIATRY (CASE FROM CLINICAL PRACTICE)…….….87 
 
14. Kamol Rakhmonov, Mirzhalal Dzhuraev, Mavluda Karimova, Dildora Tugizova 
THE USE OF TRAM - FLAP IN RECONSTRUCTIVE OPERATIONS IN PATIENTS WITH BREAST CANCER.94 

МУНДАРИЖА \ СОДЕРЖАНИЕ \ CONTENT 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

6 
 

15. Dildora Tugizova, Mirzhalal Dzhuraev, Mavluda Karimova 
CERVICAL CANCER DURING PREGNANCY (MODERN ASPECTS OF DIAGNOSTICS AND  
TACTICS OF MANAGEMENT). (Literature review)…………………………………………………………………102 
 
OTOLARYNGOLOGY 
 
16. Zebo Djabbarova 
COMBINATION THERAPY FOR ALLERGIC RHINITIS: SEARCH FOR THE OPTIMAL SOLUTION………...110 
 
OPHTHALMOLOGY 
 
17. Khalidjan Kamilov, Shahida Dadamukhamedova, Nozim Zaynutdinov 
COMPARATIVE SHORT TERM STUDY OF POSTERIOR CHAMBER PHAKIC INTRAOCULAR  
LENSES FOR THE CORRECTION OF HIGH MYOPIA. (ICL VS IPCL)……………………………………….….118 
 
18. Lola Babadzhanova, Dilorom Makhmudova, Adolat Dusmukhamedova,  Durdona Kalankhadzayeva  
THE MIXED FORM OF STRABISMUS IN CHILDREN………………………………………………………….....126 
 
19. Temur Saidov, Nodira Yangieva 
COMPLEX TREATMENT OF GLAUCOMATOUS OPTIC NEUROPATHY BY ENDONASAL 
ELECTROPHORESIS IN COMBINATION WITH ELECTROSTIMULATION (REVIEW)…………………...…..132 
 
20. Muji-Emiliya Mustafaeva, Fazilat Bahritdinova 
NEUROPROTECTION AS A THERAPEUTIC TARGET IN DIABETIC RETINOPATHY………………………..140 
 
PEDIATRICS 
 
21. Sharofat Kuryazova, Salomat Khudayinazarova, Bakhtiniso Toshmetova 
STUDY OF RISK FACTORS OF DEVELOPMENT OF BRONCHOPULMONARY PATHOLOGY  
IN CHILDREN OF PRESCHOOL AGE OF THE PRIARAL REGION………………………………………...…….148 
 
THERAPY 
 
22. Gulandom Shodikulova, Zarrina Babamuradova, Ozod Mirzaev 
STUDY OF THE STATE OF TISSUE REMODELING IN PERSONS WITH UNDIFFERENTIATED  
CONNECTIVE TISSUE DISPLASI……………………………………………………………………………….......154 
 
23. Gulandom Shodikulova, Dilshod Samatov, Zarangis Tairova  
PECULIARITIES OF THE CLINICAL COURSE AND DIAGNOSIS OF THE PATHOLOGY OF THE  
UPPER GASTROINTESTINAL TRACT IN PATIENTS WITH CONNECTIVE TISSUE DISPLASION……….....160 
 
24. Shakhnoza Khodjanova  
FEATURES OF ANTIAGGREGATORY AND ANTI-INFLAMMATIORY EFFICACY OF  
ACETYLSALICYLIC ACID IN PATIENTS WITH CORONARY HEART DISEASE…………………………..…167 
 
25. Zebo Djabbarova 
RATIONALE OF TACTICS OF COMPREHENSIVE TREATMENT OF CLIMACTERIC SYNDROME……...…175 
 
26. Mohigul Juraeva, Jasurbek Ravzatov 
CIRRHOTIC CARDIOMYOPATHY. REVIEW ARTICLE………………………………………………….….……183 
 
27. Oybek Melikuziev 
СLINICAL ASPECTS OF THE PNEUMOCOCCAL PNEUMONIAE IN CHILDREN………………………….….189 
 
28. Nargiza Abdurakhmanova, Khalmurad Akhmedov  
REACTIVE ARTHRITIS - A MODERN VIEW OF THE PROBLEM…………………………………….…………196 
 
29. Shavkat Muminov 
PARAMETERS OF CENTRAL HEMODYNAMICS IN PATIENTS WITH ISCHEMIC HEART DISEASE,  
AFTER REVASCULARIZATION……………………………………………………………………………….……205 
 
 
 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

7 
 

30. Alyavi Bakhromhon,  Shavkat Muminov 
GEOMETRIC HEART REMODELING IN PATIENTS WITH CORONARY ARTERY DISEASE,  
AFTER REVASCULARIZATION…………………………………………………………………………………….212 
 
31. Umida Narzulaeva, Gulnoza Samieva, Shaklo Nasirova 
HEMOREOLOGICAL DISORDERS IN THE EARLY STAGES OF HYPERTENSION IN HOT CLIMATES……221 
 
32. Ergashova Madina, Shodikulova Gulandom  
PECULIARITIES OF HEMODYNAMIC CHANGES IN HEART IN PATIENTS WITH  
RHEUMATOID ARTHRITIS AND SECONDARY OSTEOARTHROSIS…………………………………………..226 
 
PHARMACOLOGY AND CLINICS PHARMACOLOGY 
 
33. Ziyovuddin Khakimov, Alisher Rakhmanov, Shokhida Safaeva, Nargiza Kurbanova 
COMPARATIVE STUDY OF HEPATOPROTECTIVE ACTIVITY OF GUM RESIN FERULA ASAPHETID  
AND LEGALON IN ACUTE TOXIC HEPATITIS INDUCED BY PARACETAMOL……………………………...232 
 
34. Shakhnoza Saidova, Durdona Pulatova, Nargiza Pulatova, Lola Musaeva 
CORRECTION OF ELECTROLYTE DISTURBANCES IN PATIENTS WITH BRONCHIAL ASTHMA………...239 
 
PHTHISIOLOGY 
 
35. Mirazim Khakimov, Donier Abdurakhmanov, Davronbek Mukhtarov,  
Fatima Tashpulatova, Sarwar Alijanov, Hafiza Bozorova 
THE IMPORTANCE OF ENDOSCOPIC AND BACTERIOLOGICAL METHODS IN  
THE DIAGNOSIS OF GENITAL TUBERCULOSIS…………………………………………………………………247 
 
OBSTETRICS AND GYNECOLOGY 
 
36. Bakhodir Ibragimov, Dildora Hudoyarova  
PROSPECTS FOR DIAGNOSING POLYCYSTIC OVARIAN SYNDROME………………………………………253 
 
37. Bakhodir Ibragimov, Dildora Hudoyarova 
NEW ADVANCES IN THE TREATMENT OF POLYCYSTIC OVARIAN SYNDROME………………………...259 
 
PSYCHIATRY 
 
38. Zebo Jabbarova, Dilovar Burxanova 
CLINIC AND COMPARATIVE DIAGNOSIS METHODS OF THE ADINAMIC  
COMPONENT IN DEPRESSIVE DISORDERS……………………………………………………………………..265 
 
39. Charos Kuchimova, Marguba Ismatova, Farangiz Yuldasheva, Tolib Turaev 
FEATURES OF DRUG ADDICTION AND PHASE DEPRESSIVE DISORDERS  
IN DYSTHYMIC DISORDERS………………………………………………………………………………………270 
 
REHABILITATION 
 
40. Yokutkhon Kamalova 
THE STUDY OF THE TEMPERAMENT OF ATHLETES IN FOOTBALL AND BASKETBALL……………….276 
 
FORENSIC MEDICAL EXAMINER 
 
41. Sayit Indiaminov, Shukrillo Shoyimov 
PECULIARITIES AND FORENSIC ASPECTS OF INJURIES IN PEDESTRIAN CHILDREN AT A TRAFFIC..281 
 
42. Sayit Indiaminov, Shukrillo Shoyimov 
CHARACTERISTICS, MECHANISM AND ESTIMATION OF THE DEGREE OF  
THE SEVERITY OF INJURIES IN CHILDREN AFFECTED BY A CAR………………………………………...289 
 
 
 
 
 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

8 
 

SURGERY 
 
43. Zafar Kurbaniyazov, Ismail Arziyev, Farrux Sayinaev 
OPTIMIZATION OF DIAGNOSIS AND TREATMENT TACTICS OF EARLY BILIARY  
COMPLICATIONS AFTER CHOLECYSTECTOMY………………………………………………………………...296 
 
44. Mirzakarim Achilov, Iskandar Shonazarov, Gayrat Ahmedov, Zayniddin Saydullayev,  
Kodir Sherkulov 
DIAGNOSTIC FEATURES AND METHODS OF SURGICAL TACTICS OF BILIARY ILEUS…………………..304 
 
45. Muxammad Dusiyarov, Otabek Eshonxodjaev, Zayniddin Saydullayev, Gayrat Axmedov 
ESTIMATION OF THE EFFICIENCY OF ANTISSEAL COATING ON THE MODEL OF  
LUNG WOUND IN EXPERIMENT…………………………………………………………………………………...309 
 
MAXILLOFACIAL SURGERY 
 
46. Navruz Bobonazarov, Dilshod Dusmukhamedov, Makhmud Dusmukhamedov,  
Dilnovoz Dusmukhamedova, Omonov Rustam  
TO THE QUESTION ABOUT THE TREATMENT OF ODONTOGENIC  
CYSTS OF THE JAWS IN CHILDREN……………………………………………………………………………….327 
 
47. Mahmud Dusmukhamedov, Zilola Khakimova, Dusmukhamedova Dilnazoz,  
Bobonazarov Navruz, Olimjonov Kamronbek  
CHARACTERISTIC OF FUNCTIONAL CHANGES IN SECONDARY AND  
RESIDUAL DEFORMATIONS AFTER URANOPLASTY………………………………………………….……….335 
  

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

15 
 

 
Мухлисахон Улугбековна Дадабаева  

Нигора Саидуллаевна Зиядуллаева 
Бекзод Тарелович Буронов 

Даврон Нугмонович Хабилов 
Бобур Баходирович Курбонов  

Мунира Максудовна Каримова  
Кафедра факультетской ортопедической стоматологии 
Кафедра госпитальной ортопедической стоматологии  

Ташкентский государственный стоматологический институт 
Эндокринологический диспансер Ташкентской области 

Ташкент, Узбекистан 
 

ВЛИЯНИЕ ОБЩЕСОМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НА СОСТОЯНИЕ 
ОРГАНОВ ПОЛОСТИ РТА (обзор литературы) 

 
For citation: Mukhlisakhon Ulugbekovna DADABAYEVA, Nigora Saydullaevna 
ZIYADULLAEVA, Bekzod Tarelovich BURONOV, Davron Numanovich KHABILOV, Bobur 
Bakhodirovich KURBONOV, Munira Maksudovna KARIMOVA THE INFLUENCE OF 
GENERAL SOMATIC DISEASES ON THE STATE OF THE ORAL ORGANS. Journal of 
Biomedicine and Practice. 2021, vol. 6, issue 1, pp.15-21 
 
 
 

http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2021-1-2 
 

 
АННОТАЦИЯ 

Высокая распространённость основных стоматологических заболеваний диктует 
необходимость поиска оптимальных средств, методов профилактики и лечения с учётом 
патогенетических механизмов развития. Существует тесная связь патологии зубов и слизистой 
оболочки с общими заболеваниями организма, особое место среди которых занимают болезни 
органов пищеварения и системы кровообращения, органов дыхания и крови, эндокринной и 
репродуктивной системы, что обусловлено общностью основных звеньев патогенеза. 
Определено, что воспалительно-деструктивные заболевания пародонта, вызванные 
различными патогенными микроорганизмами, индуцируют реакции в тканях и органах. 
Однако и состояние полости рта меняется при различных заболеваниях внутренних органов. 
Даны рекомендации по совместной врачебной деятельности врачей-гастроэнтерологов и 
стоматологов. Так, у врача-стоматолога должны быть сведения о наличии и тяжести 
соматической патологии, компенсации этих заболеваний, что необходимо при разработке 
стратегии и тактики лечения заболеваний пародонта в каждом конкретном случае. 

Ключевые слова: соматическая патология, ЖКТ, дефекты зубных рядов, слизистая 
оболочка полости рта. 

 
 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                            №1 | 2021  
    

16 
 

Мухлисахон Улугбековна ДАДАБАЕВА 
Нигора Саидуллаевна Зиядуллаева 

Бекзод Тарелович Буронов 
Даврон Нугмонович Хабилов 
Бобур Баходирович Курбонов 

Мунира Максудовна Каримова  
Факультет ортопедик стоматология кафедраси 

Госпитал ортопедик стоматология кафедраси 
Тошкент давлат стоматология институти 

Тошкент вилояти Эндокринология диспансери 
Тошкент, Ўзбекистон 

 
УМУМИЙ СОМАТИК КАСАЛЛИКЛАРНИНГ ОҒИЗ БЎШЛИҒИ ОРГАНЛАРИ 

ҲОЛАТИГА ТАЪСИРИ (адабиёт шархи) 
АННОТАЦИЯ 

Асосий тиш касалликларининг юқори тарқалиши ривожланишнинг патогенетик 
механизмларини ҳисобга олган ҳолда оптимал воситаларни, олдини олиш ва даволаш 
усулларини топиш зарурлигини тақозо етади. Тишларнинг патологияси ва тананинг умумий 
касалликлари билан шиллиқ қавати ўртасида яқин алоқа мавжуд бўлиб, улар орасида овқат 
ҳазм қилиш ва қон айланиш тизимлари, нафас олиш ва қон органлари, эндокрин ва 
репродуктив тизимлар касалликлари алоҳида ўрин тутади, бу патогенезнинг асосий 
алоқаларининг умумийлиги билан боғлиқ. Турли патоген микроорганизмлардан келиб 
чиқадиган яллиғланиш ва деструктив пародонт касалликлар тўқима ва органларда 
реакцияларни келтириб чиқариши аниқланди. Бироқ, оғиз бўшлиғининг ҳолати ички 
органларнинг турли касалликлари билан ҳам ўзгаради. Гастроэнтеролог ва стоматологларнинг 
биргаликдаги тиббий фаолияти бўйича тавсиялар берилган. Шундай қилиб, стоматолог ҳар 
бир муайян ҳолатда пародонт касалликларни даволаш стратегияси ва тактикасини ишлаб 
чиқишда зарур бўлган соматик патологиянинг мавжудлиги ва оғирлигини, ушбу 
касалликларни компенсацияси ҳақида маълумотга эга бўлиши керак. 

Калит сўзлар: соматик патология, ошқозон-ичак тракти, тиш қаторларнинг нуқсонлари, 
огиз бушлиги шиллик кавати. 
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THE INFLUENCE OF GENERAL SOMATIC DISEASES ON THE STATE OF THE 
ORAL ORGANS (review of the literature) 

ANNOTATION 
The high prevalence of major dental diseases dictates the need to find optimal means, methods of 

prevention and treatment, taking into account the pathogenetic mechanisms of development. There is 
a close connection between the pathology of the teeth and the mucous membrane with general 
diseases of the body, a special place among which is occupied by diseases of the digestive and 
circulatory systems, respiratory and blood organs, endocrine and reproductive systems, which is due 
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to the commonality of the main links of pathogenesis. It was determined that inflammatory and 
destructive periodontal diseases caused by various pathogenic microorganisms induce reactions in 
tissues and organs. However, the condition of the oral cavity also changes with various diseases of 
the internal organs. Recommendations on joint medical activity of gastroenterologists and dentists 
are given. So, a dentist should have information about the presence and severity of somatic pathology, 
compensation for these diseases, which is necessary when developing a strategy and tactics for the 
treatment of periodontal diseases in each specific case. 

Key words: somatic pathology, gastrointestinal tract, dental defects of the mucosa of the oral 
cavity. 

 
Полость рта представляет собой комплексную экологическую систему, в которой 

внешние факторы (биологические, индивидуальные, социальные) взаимодействуют с 
внутренними (пародонт, бактериальное сообщество, локальная иммунная система слизистой 
оболочке полости рта (СОПР), эпителий ее, слюна, нервно-рецепторный аппарат). Как и в 
окружающей среде, все компоненты этой системы находятся в динамическом равновесии. 
[14,15,26] 

К сожалению, как и любой другой орган, полость рта постоянно подвергается различным 
патологическим процессам. На СОПР часто проявляются симптомы как типичных 
стоматологических, так и системных заболеваний.  

Нередко имеющие место поражения СОПР при заболеваниях желудочно-кишечного 
тракта, сердечно-сосудистой системы, эндокринной патологии, дефиците витаминов 
(особенно группы B), макро- и микроэлементов могут привлекать внимание специалистов 
различного профиля. Так как изменения СОПР и языка могут возникать и обнаруживаться 
раньше других клинических проявлений системных заболеваний или одновременно с ними, 
сами пациенты нередко обращаются к врачу-стоматологу.  

При многих соматических (или системных) заболеваниях СОПР реагирует появлением 
различного рода нарушений: расстройствами трофики тканей, кровоточивостью, отечностью, 
дискератозом. Некоторые проявления патологии на СОПР и языке четко указывают на тот или 
иной вид органного или системного нарушения и имеют большое диагностическое значение. 
Однако в большинстве случаев, несмотря на разную этиологию и патогенез, проявления 
системных заболеваний в полости рта характеризуются сходными клиническими признаками, 
что создает сложности в их распознавании. 

При изучении этиологии и патогенеза ряда стоматологических заболеваний многие 
исследователи исходили из представлений о полости рта как части ЖКТ, о связи ее функций 
с функциями нервной, эндокринной, кроветворной систем, учитывая при этом особенности 
функций СОПР, а также ее особенности в возрастном аспекте. [1, 2, 4, 5, 7, 10, 15, 28] 

Наиболее частыми поражениями полости рта при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы [10, 11, 15] являются: 

-отечность и цианоз СОПР и губ; при инфаркте миокарда отек языка может 
сопровождаться появлением эрозий, язв и «трещин»; 

-пузырно-сосудистый синдром – появление (обычно у женщин старшего возраста, 
страдающих артериальной гипертензией) плотных пузырей (после вскрытия которых 
образуются эрозии) с геморрагическим содержимым на слизистой оболочке мягкого неба, 
боковых поверхностях языка, щеках;  

-язвенно-некротические поражения СОПР с образованием трофических язв при 
отсутствии выраженной воспалительной реакции в окружающих их тканях. 

Очень часто причинами изменений в полости рта являются патологии эндокринной 
системы, наиболее частыми из которых является сахарный диабет. Характерна прямая 
зависимость тяжести воспалительных изменений СОПР от течения заболевания, его 
длительности и возраста больного. При небольшой продолжительности диабета СО рта 
гиперемированна, отечна, кровоточит. С увеличением длительности заболевания чаще всего 
развивается гиперкератоз нитевидных и гиперплазия грибовидных сосочков. Язык обложен 
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налетом, по всей спинке его возвышаются гиперемированные грибовидные сосочки в виде 
красноватых точек. Очень часто при сахарном диабете наблюдается пародонтит, 
характеризующийся подвижностью зубов любой степени тяжести.Также при сахарном 
диабете нередко встречается «географический» язык, на боковой поверхности языка 
определяются отпечатки зубов, возможны декубитальные язвы и почти у всех больных 
выявляются изменения губ (сухость СО рта и красной каймы губ в сочетании с трещинами, 
заедами, корками, яркой гиперемией, особенно выраженной в зоне Клейна, ангулярный 
хейлит). [16, 22, 24, 25, 30] 

Ротовая полость как начало желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) играет очень важную 
роль.Рецепторы СОПР – мощный источник рефлексов, влияющих на функциональную 
активность всех отделов ЖКТ. Наряду с этим и патология ЖКТ проявляется изменениями со 
стороны СОПР. Проявления заболеваний ЖКТ в полости рта довольно разнообразны. 
Частоони проявляются язвенными, афтозными и некротическими стоматитами. Лучше всего 
в этом плане изучены изменения языка, характеризующиеся рядом признаков: 

-обложенность языка, которая обнаруживается чаще всего (при обострении гастрита, 
гастроэзофагеальнойрефлюксной болезни, язвенной болезни, панкреатита, энтерита и колита 
количество налета увеличивается); 

-отек языка, диагностируемый по отпечаткам зубов на его боковых поверхностях, 
обычно ассоциирующийся с энтеритом и колитом; 

-изменения сосочков языка, проявляющиеся в виде гиперпластического и атрофического 
глосситов; 

-десквамация эпителия (иногда в таком случае говорят о десквамативном глоссите, 
который некоторыми авторами расценивается как «самостоятельное заболевание языка»); 

-парестезии и нарушения вкусовой чувствительности, часто сопутствующие не только 
заболеваниям органов пищеварения, но и развивающимся в результате дисбаланса витаминов, 
патологии вегетативной нервной системы. 

Исследования многих ученых [6, 8, 9, 12, 13, 16, 17, 18, 21] свидетельствуют, что при 
заболеваниях ЖКТ пациенты предъявляют жалобы на неприятные ощущения в полости рта, 
зуд, боль, особенно во время приема пищи при отсутствии видимых изменений со стороны 
СОПР. Возможно нарушение вкусовых ощущений, кислый привкус во рту. Симптомы 
усиливаются при наличии металлических зубных протезов. Обращает на себя внимание 
обильный налет на языке, который может быть белым либо иметь различные оттенки от 
светло-желтого до коричневого, что зависит от принимаемой пищи, медикаментов, курения и 
других факторов. Налет достаточно легко снимается, но быстро образуется опять. На зубах 
также появляется налет, вызывая или поддерживая воспаление десны – гингивит. Язык может 
быть отечным, и тогда на нем заметны отпечатки зубов. В некоторых случаях на языке, щеках, 
губах образуются трещинки, эрозии, участки повышенной десквамации. 

Для гастрита с пониженной секрецией характерна сухость в полости рта, атрофия 
нитевидных сосочков языка. Нередко присоединяется грибковый стоматит: обильный белый 
налет на фоне ярко-красной слизистой оболочки или невыраженный налет на атрофированной 
поверхности языка, щек. [3, 23, 29] 

При язвенной болезни желудка сохраняется такой признак, как налет на языке. Он может 
быть более или менее обильным, пигментированным, легко удаляется. Возможны жалобы на 
ощущение жжения (язык как будто ошпарен или посыпан перцем), болезненность и 
увеличение в размерах языка за счет отечности. [16, 19, 20] 

Несомненным является влияние заболеваний ЖКТ на развитие заболеваний пародонта. 
[13, 15, 18, 19] По мнению Лепилина А. В. и соавт., при заболеваниях органов пищеварения 
создаются условия для возникновения воспаления в пародонте, так как имеет место нарушение 
ряда регулирующих механизмов: иммунный дисбаланс, нарушение микроциркуляции, 
нейрогуморальной регуляции, изменения метаболизма соединительной ткани, минерального 
обмена, дефицит витаминов. Все это приводит к ослаблению резистентности организма и в 
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совокупности с внешними факторами (микробная колонизация зубной бляшки) – кразвитию 
гингивита и пародонтита. 

В специальной литературе [1, 9, 10, 11, 12, 20, 21, 27, 28] можно найти множество данных 
о заболеваниях слизистой оболочки полости рта, возникших в результате системных 
заболеваний, в частности заболеваний желудочно-кишечного тракта. Однако они в основном 
представляют собой описание локальных проявлений в ходе конкретного заболевания, в то 
время как данных об оценке состояния слизистой оболочки рта у пациентов с гиперацидным 
гастритом нет.  

Гастрит гиперацидный – это патология пищеварительного органа, развивающаяся на 
фоне повышенной кислотности желудочного сока.К сожалению, повышенная кислотность – 
это одно из самых часто диагностируемых состояний у людей любого возраста и пола. Не 
всегда оно переходит в гастрит, например, при своевременном лечении можно нормализовать 
кислотный баланс пищеварительного сока, скорректировав диету и нормализовав режим 
питания.  

Существует несколько причин перерастания данного состояния в заболевание: 
1. воздействие на орган жизнедеятельности бактерии Helicobacterpylori, попадающие в 

антральный отдел желудка с некачественной водой или с пищей;  
2. нездоровое питание, а именно прием пищи на скорую руку, злоупотребление фаст-

фудом и газированными водами, отсутствие приблизительного временного промежутка 
между приемами пищи, частое употребление слишком горячей или острой еды, 
переедание, приводит к нарушению баланса в составе пищеварительного сока; 

3. курение и спиртные напитки; 
4. стресс, так как именно в этом состоянии мозг человека начинает вырабатывать гормон 

кортизол, одним из негативных воздействий которого является торможение работы 
системы пищеварения; 

5. эндогенные факторы: нарушения в эндокринной системе или обмене веществ, 
хронические инфекционные заболевания и генетическая предрасположенность. 

6. Гиперацидный гастрит проявляется в полости рта обильным налетом на языке, возможна 
гиперсаливация, гиперплазия сосочков языка и/или повышенная десквамация эпителия. 
Для рационального лечения заболеваний СОПР, губ и языка требуется тщательное 

обследование пациента и контакт стоматолога с другими специалистами, в данном случае, с 
гастроэнтерологом. 

Аксиомой для стоматолога должно быть устранение у пациента всех неблагоприятных 
раздражающих факторов в полости рта, которые могут поддерживать и провоцировать 
развитие патологического процесса.  

Лечение заболеваний СОПР, также как и восстановление дефектов зубов и зубных рядов, 
у пациентов с общесоматическим заболеванием необходимо проводить с соблюдением 
принципов биоэтики, рассматриваяи разрабатывая стоматологическую тактику лечения с 
позиций состояния целостного организма. 
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