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TalKkeHTCKUK roCy 1apCTBEHHBIM MEAUIMHCKAN YHUBEPCUTET

KJIMHUYECKHUE U HEHPO®U3NOJOTMYECKUE OCOBEHHOCTH
HNOJIMHEUPONATHM ITPU XPOHUYECKHUX 3ABOJIEBAHUAX ITOYEK

AHHOTALIUA
B ar1oli crarbe mpencTraBiI€Hbl XAPAKTEPUCTUKUA HEBPOJOTMYECKHX PACCTPOMCTB y MALMEHTOB,
nepenecmux II-III  cramum 3aboneBaHusl: aHAMHECTHYECKHE, KIMHHUKO-HEBPOJIOTHYECKHE,
naboparopublie 1 nHCTpyMeHTanHbie (DHMI'). bt npuBeneH KIMHUYECKUH CIIEKTP, AUarHOCTUKA U
JedyeHrue moiuHeBponatuu |y manueHToB co -1l cragusimu  3abGoneBaHusl. Knunuko-
HEBPOJIOTUYECKUE HAPYIIEHUs BBISBICHBI MO pe3yabTaTam JHMI' u mabopaTopHBIX HCCIEI0BaHUM.
KuroueBble cjioBa: XxpoHnueckas 601e3Hb movek, nonuueiponatus, XbII, kauectBo xuzau, JHMI

KHUCKAPTMAJIAP

CBK-Cypynkanu Oyiipak KacalauKIapH

CBE-CypyHnkanu Oylpak eTUIIMOBYHIUTU

MHC-Mapkasuii HepB cucTeMacu

[THC-IIepudepuk HEepB cucTemMacu

KKBM-KyHnnanuk KoH 60CUMU MOHUTOPHHTH

OHMI -DnekTpoHeiipomuorpadus

NV T-UMITysIc YTHII Te3TUrH

Tagkukor poa3apOauru. Xo3upru BakTaa cypyHkanu Oyiipak kacamuuruau (CBK)
TaIIXUCIAIl Ba JABOJIAIl 3aMOHaBMH THOOMETHAa acocuil Myammo xucobmanamu. CBK Owunan
KacaJlJTaHUII PUBOXJIAHTAH MaMJlakaTiap[a yMyMHUH KaCaJUIAHUIIHUHT TaXMUHaH 15% HU TalIkui
Kuitaau.[1].

CBK yu oif €k yHIaH KYNpOK BaKT JaBoMuAa Oyipak (pyHKIMSCHHMHI Macailuiy OuiaH
KeJaJuraH MaToJOTMK XOJaT XucoOimaHamu. [omepynsp ¢GuiaTpanus TE3IMIMHUHT MacaluIIura
Kapab, y 5 6ockuura 0ynunaau Ba CBE [2] Tepmunan 6ockuunan 3 nuura onagu. CEKauHar kenu6
YUKUIIM OyHpak TYKMMaJTapUHUHT TYFPUIAH-TYFPU LIMKACTIAHUIIM EKU OOIIKa KacaJUIMKIIap,
KyMiaJlaH, OyTYHI'M KyHJa YHHMHT 3HI KeHT TapKaJraH cababiapugaH Oupu XucoOJaHTaH KaHUI
nuabet Omnan Oofnuk Oynumun MymkuH. Cababu Kanmai Oynumungan kareu Hazap, CBK mapkaswuii
acab Tm3umu (MHC) — wuHCynbT, KOTHUTHB Oy3wiunuiap, sHuedansonarus, JeMEHLUs — Ba
nepugepuk acad tuzumu (IIHC) — aBTOHOM Ba mepudepuk Heifponarusiap — Jnapaxacuia Oup
KaH4a HEBPOJIOTUK acopaTIapHU KeATUpHO uukapaau. HeBposoruk acopaTiapHUHT MaBXKYIUTUTH
KaCaJTMKHUHT ofupiaurura xaMm, CbK Ounan orpuran 6eMopiapHHUHT YIMMHTa XaM TabCUP KUJIAIH.
By acoparnap xym cababnapra xypa ro3ara kenamu, ne6 umonmiagu. CbKuunr Il-111 6ocknumnna
KOTHUTUB (DYHKIMSHUHT EMOHJIAIIUIIN TJIOMEpYJsip (uaTpanust TE3NUTMHUHT Nacauim OuiaH
napajiesl paBullia cCoAUp OYNUIIM Ba KOH TOMHUP XaB( OMMIUIa OOFJIMK AMACIMIU aHUKIAH[IH.
@untpnam te3muruHuHr <30 mu/mun/1,73 M? napaxana nacailMiyd KOTHUTHUB KOOWIHSTIAPHUHT
kKajan paBullga EMOHIAmmMmmMra onubd kemaau. Mabiaymotriapra Kypa, MUS TOMHUpJIapuiard
Y3rapunuiap CBKra wamunran Gemopiapza, Oyiipak Myammocu Oynmarannapra HucOatan 10
6apobap Te3pok puBokianaau. CbKnaru HeBponoruk Oy3wImIuIapHUHT TaTO(GU3HOIOTHK acocaapu
cudaruga KOH TOMHpP JeBOpiapuaard Mop¢oJOruK Y3rapuiuiap, KOH aiJaHUIl TU3MMUHUHT
Oy3wmumm xamjaa Oyipak OuiaH Mus YpTacugard Tymopaji ajoKajdapAard HMKKH TOMOHJIaMa
y3rapuniap cananaau. bynmapaunr Oapuyacu Hadakat Oyipakiap/a, 6aqky MUsIa XaM JIeTeHepaTuB
Y3rapunuIapHUHT OonutaHumura onud kenamu [3].

CBK xymuuua yrkup Oyiipak ermmmvopummuru (YBE) Guman kxeuamuran yTkup Oyiipak
Kacayuru Ownan OonwutaHaau. By xomatr Oyifpak (aonusTHHHHT TycaTAaH Oy3wiuiuM OuiaH
taBcuduanaau, Oy 48 coaT MuuAa KpeaTMHUH MUKIOPUHHMHT 50% JaH OpPTHIIM Ba OJUTYPHS
PHBOXTAHMIIN OPKAIM HAMOEH Oymamu. YTKup 6yifpak eTHIIMOBUMIMIM MHS TY3UIMATapHUra XaMm
3apap eTKa3uIlM MYMKHH, 4YyHKA Yy LWTOKMHJApHUHI IOKOpU Japakala axpajuiliy,
JEUKOLUTIAPHUHT TYKUMaapra YuKUIIK, OKCUIJIOBYM CTPECC, IIYHUHIIEK, HATPUM, KaJliil Ba CyB
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KaHaiapu (DaoNUMATUHUHT Oy3WJMIIM OuiaH Oupraiukaa kKedaau. MabiymMku, YTkup OyHpak
eTUIIMOBUMIIMTH HadakaT Oyiipak, OaJku MUS y4yH XaM 3apapiid TabCHp KYpcaTyBUM acOCHU
OMMJITa alJIAaHUIIH MYMKHH.

CBbKna HeBpojoOruk acopariap Ky3aTWIaguraH OeMOpJIapHU caMapaid OOIIKApPHII Y4yH
PUBOKIJIAHTaH OY3WJIMIUIADHUHT (PU3HONOTHK Ba MNATO(U3MOIOTUK MEXaHU3MIIAPUHU TYJIHMK
TymryHumn Tanad stwiaau. Acad tusuMmugaru OyHpaai acoparnap CBEHMHT TepmuHanm 60ckuuuaa
alfHMKCa KIMHUK aXxaMusTra sra Oynaranu caGa0iM, ylapHM JaBoJjall Ba OJIJMHU OJIMII Yopaslapu
CBbKuuur unrapuru Oockuwiapuaaék Kypwiuim 3apyp. YmOy mapxiga CBKparm HeBposoruk
Oy3WIMIUIapHUHT Oapya XaB() OMWIIApH, YJIAPHUHT NATO(MU3MOJIOTHK PUBOXKIAHUII Hyimapu Ba
ymdy acopaTyiapHH lo3ara KEITHPYBUM MEXaHM3MJap arpodivya TaxJwl KWIMHMOKAA. UyHKH
CBbKra uanunran 6emopnapaa gakar Oyiipak smac, 6aiaku Oomka opraniap (paoJusTHHA OOIIKAPHII
TU3UMUJA XaM Typiu Oy3uWjHIuIap Ky3aTwiaau, Oy sca oxup-okubataa Mapkasuii Ba nepudepux
acab TH3UMH QYHKIMSIIAPUHUHT U31aH yukumura oiaub kenaau.. CbKna CBE mmkacTiaHummuHuHT
MynaTH(aKTOpuan TabuaTuHu UHKOp 3THO OYnamaiinu. CbKna aca® TM3MMHHUHT IIWKACTIAHUIIUHI
TYIIYHTUPYBYM UKKUTA (apa3 MaBXya: KOH TOMHpP Ba HEHpPOIEereHepaTuB.

Ilepugepux HeliponaTusi. Y peMuk Heliponatus 1e0 XaM aTajauras nepudepuk Heiponarus
CBK 6unan orpuran 6emopnapaunr 90 ¢pousuna yupaitau. bemopnap ogaria orpuk, ce3yBUaHINKHA
HYKOTHII Ba XOJICU3IMK/IAH MUKOAT Kuutaauiap. Oxataa Oy maTtojaorus rioMepysisip puiarpausHuHT
12 ma/MUH ra Kagap nacaiumy 6unaH HaMo€H Oynanu. SIKuHIa YTKa3uirad TaAKUuKoTIIap TepMUHAI
6ockuunan onauuru xonataaru CBE 6unan 6emopiapHuHr 70% YHUHT MaBXyJUIMTHHU KYpCAaTIH.
YMyMaH oJirasjia, ypemus ce3rd Ba XapakaTJIaHTHPYBUM HEpBIAp OPKAIM HEPB MMITYJICIAPUHUHT
YTKa3WIMIIMHU CEKMHIAIITHPAAU. By Tabcup HOMabiIyM ypEeMHUK TOKCHHIIAP TAbCUPU OCTHJIA COAUD
O6ynagu, ned umoHmnagu. HeHpoTOKCHMK TabCHUPHU aHUKJIAIl Makcaauaa Oup Katop Mojjaanap
TeKUIMPUIIIUN: MOYEBHHA, KPEATWHUH, TyaHUIWH, METWITYaHUIWH, TYaHUJIUHOJIMMOH KaTHUK
KHCJIOTacH, CUMIMK KHUCIOTacH, OKCAJIMH KHUCIOTacu, (eHoIap, apOMaTUK KUCIOTajlap, HHIUKaH,
aMHHJIap, MUOMHO3UTOJI, «ypTa MOJIEKYyJIaiapy aMUHOKUCIOTalapy, MeinaTopiap, HapaTrOpMOH Ba
B2-mukpornoOynuH. AMMO, yioy MOIaapHUHT Xeu OMpU HEHPOTOKCUKIMKHUHT cababu SKaHIUTH
ucbornanmanu. llyHaan CYHITH TaaKMKOTIAp TUIEPIIMKEMHUSHUHI HeWpomaTus NaToreHe3nja
KaTTa pojib YHWHAIIM Ba KaIMH MHUKIOpPU MebEPUN Hapakara TylmrasHia aca® ToJaJlapUHUHT
YyTKa3yBUaHIUK (YHKUMACHHMHT Jo03ara OOFNMUK Oy3WJIHMIIUTa OJUO KEeNUIIM MYMKUHJIUTHHU
kypcatau. Hepponartusuu aHukiama OUPUKTUPYBUN TYKMMa KacaNTUKIAPH, IeMUETUHU3AINS Ba
nuabeTuk Hedponatus OunaH nudgepeHran Tamxuc Kyium tanal stunany. Bakonatnu nuanus
cTpaTerusicu/ian (oiganaHuIl Ba TeMoauapuITpais, KaM KaJuiau napxe3 6eMOPHUHT axBOJIHMHU
SXIIUIamra onuo kemaam. Xeu mryoxa Hykkw, Oyiipak tpancmantanuscu CBE tapmunan [56]
O6ocKMUnIa HEHPONATHSIHU JaBOJAIIHUHT SHI caMapalld yCyJu XucobiaaHa . BUpok, KkaicuHeBpuH
uHruOuTOpIapuaan ¢oinananum Oy >kapaéHHu Onokiaiau [57]. AHTUKOHBYJICAaHTJIAp Ba
TPULIMKIIUK aHTUIETIPECCAHTIIAP HOXKYSI TabCUPU (TUIIOTEH3US], CUHANK TYTHIIMIIH, CaTOU HHOTPOII
TabCUP) MaBXYMJIUTUTra Kapamail, HeiipornaTusi OuiaH ofpuraH GeMopiapia OFpPUKHU JlaBoJialljga
uuaTwirat [58].
CypyHkanu Oyipak eTHIIMOBUWIMIM acad THU3MMUHUHI 3apapiJaHUIIMHUHT  [1aTOTE€HE3MHU
3aMOHABMM TYUIYHHUII Y4YyH >KapaHUHUHT HEHpO(U3MONOTUK XYCYCHUSATIAPHUHA KEHI O4ub
O6epmaciaH MyMKHH 3Mac.
3aMoHaBHI HEHPO(MU3MOIOTHK TATKUKOT YCYJUIADUHUHI PHUBOXIIAHUIIN Iy Japaskara €TIUKH,
XapakaT HEpBJIAPUHUHI AaKCOHJAPUHM KY3FaTUIl NaiTHaa XaM MYMIAKIAPHUHT UXTHEPHMA
KyWIaHWIIM TaWTHAa XaM OJIMHTaH OMODJIEKTPUK pPEAKUMAJApHUHT MablIyM MapaMeTpiIapuHH
Ypranui acocuza ynap Hadakart TypiIu HEBpPOJIOTHUK Oeiruiap OniaH HepB-MyIIaK KaCaJUIUKIApUHU
TalIXUcnam, OaJKd KaCAJUIMKHUHT PHUBOXJIAHUII MEXaHU3MIIAPUHM YPraHull, HIYHHUHTIECK
JABOJIALITHUHT MAaTOJIOTUK TAbCUPUHU KY3aTUII YUYH UIIATUIMIIN MyMKHUH.
Cyurru Hwnapaa nepudepux HepB Tusumu (ITHT) 3apapraHuImuHUHT 31€KTPO(U3HOIOTHK
ME30HJIapy MIUTIa0 YMKUIAU. bupok, nepudepuk acad TH3MMUAA aHUKJIAHTaH 31EKTPO(U3HOIOTUK
Y3rapuiiap Ba TypJii KIMHUK BapHAHTIAPHUHT MIAKJUIAHUIIN YpTacuaa OOFIMKINK MaBXy ITUTUHU
AHMKJIAIITUPHIIHY Tanad 3Tajiu.

439



GUOMELULIMHA BA AMATIMET VPHATIA | VYPHAN GUOMELLIMHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

Tagkukor makcaau. CypyHkanu OyHpak KacaJIMKIapHaa MOJMHEHPONaTHUsUIApDHUHT KIMHHUK Ba
HEHPOPHU3NONOTUK XyCYCUATIAPUHM TaXJIHII KWINO, SpTa KUECUI TMAarHOCTHKA KUJIHII.

TagkukoT Matepuaiapu Ba ycysap. Knunuk tankukorumusaan 100 nagap CBE 6ynaran
06eMop HMIITUPOK 3TUO, yIapHUHT ypTada ému 23-80 EmHu Talkuil Kwirad. bemopnapHunr émm Ba
kuHCH Oyiinya tadoByTiapu l-kaaBanga TacBHpiaHraH. bapya TagKMKOTMMHU3ra KUPUTHITaH
O6emopnap ukku rypyxra 50 Hadap auaberuk nonuueiiponatusiin CBE Oynran Ba 50 Hadap
HonmabeTuk nonuneiponarusian CBE 6ynran 6emopiapHu TalIkuil KAJIIM.

1-Kansan
beMopiapHuHr €1y Ba xHUHCH Oyiinua KypcaTKuwiapu
B Opkakiap Aémnap Kamu
Abc. % Abc. % Abc. %
20-29 ém 6 6 5 5 11 11
30-39 ém 10 10 2 2 12 12
40-49 ém 1 1 8 8 9 9
50-60 &ém 8 8 20 20 28 28
61-70 ém 8 8 20 20 28 28
71-80 ém 7 7 5 5 12 12
Kamu 40 40 60 60 100 100

1-xanBanra acocal spkaxiap 40%, aémnap 60% HHM TamKWI KWIKO, SpKakiapra HucbaraH aémuap
1.5 6apaBap kynpokHU Tamkuwi kunagu. 70% Oemopiap kaTTa €miiaru Ba kekca émjaru oemopiap
6y1n6, spkaknap ypraua 50,8+19,05 émna, aénnap sca yprauya 55,5+13,03 émga 6ynran.

1-pacm. bemopnapHuHr xuHCUra HUCOaTaH ypTaya €nu

2-Kansan
TaIKUKOT rypyxJjapu KIMHUK XyCyCUATIIAPU
Y muoB Gupmura 1 rypyx (n=50) 2 rypyx (n=50)
Vpraua éum 65,3 + 14,6 32,8+9,7
byitn, cm 163,4 £7,3 167,4 £9,7
Basuu, kr 77,9 +£11,6 69,6 +8,2
CBE 6ynran 6emopiap/a moivHeHponaTus Kanmm muabder Hommabernk comaruk
cababu KacaJUIMKJIap
Oé€xmapa Keuku Oe30BTAIHK 11,3+4,8 8+3,9
Knmauk cumnrominap maio 0ymyBus € 60,2+12,4 33,4 £7,3
Bupunun Mypoxxat BakTu 60,3+12,5 33,6 +7,4
JlaBomanuin Oomuiara €ur 60,3+12,5 33,6 +7,4
5426 1,1+0,8
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2-XaJBayija TACBUpJIaHUIINTa Kypa 1-Typyxaa 6emopnapHuHr ypTava €mm 65,3 + 14,6 ém (55 nan
80 émraua), MKKHHYY Typyx/a 3ca ypraua € 32,8 £ 9,7 €mr (23 gan 55 €mrava) HA TaIIKUII KAJITaH.
Tankukorumuzaunar 50 Hadap wumTHpokuucu nuabeTwk noiuHekponatus, 50 Hadapu oca,
HoJMa0eTHK MmoymHeponarusara yanuurad. Oéknapaaru 6e30BTaluK OMPUHYM TypyXaa Oup KyHAa
11,3 +£4,8 mapra, uKkMHYM I'ypyxaa 8 + 3,9 mapta Ky3arunrad. Knunuk Genrunap OupuH4YM rypyxaa
60,2+12,4 émpa, ukkuH4M rypyxzaa 33,4 +7,3 maiino Oynran. bupunum rypyxna mmumgokopra
MYpO>KaT Ba JIaBO MyOJIa)KaJlapuHu Oolutaml OMpuHYM rypyx 6emopiapuaa 60,3+12,5 éuHu Tamkui
KWJICa, UKKUHYU T'YpyX Oemopinapu 33,6 £7,4 éuina mudokop Kypurura 6opud 1aBo MyosaxaiapuHHu
Oommamrad.  TagkuKoT  TrypyXuMmMu3ra OiryHuya OMpHMHYM  TypyXUMHU3  Oemopriapunaa
nojuHelponatusiap 5,4+2,6 #un gaBomMuza Kys3aTwiarad Oyica UKKUHYM TypyXumu3aa Oy
kypcatkuy 1,140,8 HWIHM TalIKui KWJIaau.

bapua Oemopmap cTaHZapT KJIMHUK J1a0OpaTopusi, HEBPOJOTHK Ba HHCTPYMEHTAN
TeKUIMPYBJAAH YTaauiap, UIy XKymjaJaH aHaMHe3 WUFUII, (U3UK TEKIIUPYB, CUHIMKHU KIMHHUK
TaxXJIWI KWINIL, KYHJIUK NPOTEHHYpPUS YUYyH CHUMIUK TEKIIUPYBH, KIMHUK Ba OMOKMMEBUU KOH
TecTNapu, 3Kokapauorpadus, KyHauK KoH 6ocumu MoHuTopuHrd (KKBM), mymiekc ckanepiarl
ymyMuil kapotup aprepusuiap, MustHuar MPT. Bynaan Tamkapu, 6apua 6eMOpiIapHUHT KOTHUTHB
byHKUMsATapuHU 0axoJall yuyH HEHPOICUXOJIOTHK TECTNap YTKa3wiaau, KyHAAIUK (aoJusTHUHT
YEeKJIQHUIUIAPUHY aHUKJIAIl Y4yH CYpOBHOMajap YTKasuinaau (KyHJAIMK XaéTnaru acocuil Ba
MHCTpyMeHTanl Gaonuar kynamu, acocuit AJlJI Ba MAJJI), mynunraek, bek mikamacu Ba
Crnunbeprep aHkeTajgapu €pJamMua ISIPecCHsIHA aHUKJIAIl Y4yH XUCCUI XonaTH Oaxonail. bapua
rypyxJjap/a JaBOJaHUII MalTHAA PyXUl XOJaTHUHT AMHAMUKACH YMYMHUH HIM(POXOHA HIapOUTUIA
JeTipeccusi Ba XaBOTHPHMHI OFMPJIMIMHM aHUKIAm Ba Oaxonam ydyH Zigmond Ba Sneith
TOMOHHUJaH MIIIA0 YMKHITAaH KacalXOHaJaru TamBHII Ba nenpeccus mkainacu (HADS) épnamuna
0axomanaau. SF-36 Health Status Survey CofnukHu cakiai X0JdaTHHH YPraHUIll METO0TOTHICH
COFJIMK OmitaH O0FNuK Xa€T cudaTuHu Oaxoall yuyH HIUIaTUIa u. ByHaan Tamkapyu KoH 3apaoouia
(NGF), anruorensun 1, VEGF (xon tomup suaorenuiicu ycumn ¢akropu), HIF1 alfa (runmokcus
HaTWKACH1a MHIyIUpJIaIlrad (PakTop) TEKIIUPUIIH.
Iy myHocabar 6unan 6u3 nuabetuk Oynamaran Ba nuabetuk stuoiorusian CBK Owian orpuran
6emopnapaa [THT HUHT MIMKACTIAHUIIMHUHT 3JIEKTPOHEHpoMHOorpadK ME30HIApUHI aHUKJIAIl Ba
naBonam kapaéHuna DOHMIT mapamerprnapuHu THKIAIl JWHAMMKACHHU Ky3aTuIl 3apyp naeb
XHUCOOIaIHK.
bu3 nuabetux Ba nuabGetuk Oynmmaran stuonorusiu CBK Ounan orpuran 45 €mgan 65 €mrada
oynran, yprava €mm 59,7+5,6 ém 6ynran 100 Hadap GeMOpHM TEKIIUPIMK, yiaapaaH 43 Hadapu
spkakiap Ba 32 Hadapu aémap. Hazopar rypyxu yxmam émgaru 15 coriom MHCOHNIapaaH ubopar
snu. bemopnap CBK HuHr stuonoruk ty3wiumimmura Kapa® 2 rypyxra OYIHMHIraH: OUPHHYHU TYpyX
mabetuk stuonorusuin CBK ¢onuna nepudepux Oy3ynumnap Ounan kacayutanran 100 nHadap
6emopaaH, ukkuHuu 100 Haap 6emop 6omika stnonorusuin CbK donuna I1b Gmiian kacaiianras.
bapua rypyx O6eMopiapuHM AaBojiallaH OJAMH Ba daBojamgaH cyHr DHMI' annapatu opkanu
TEMUPHUO KYpuiIu.
TagkuKoT HATHKATAPH. J[aBONIAHUIIAAH OJNIUH YTKA3UIraH DIEKTPOHEHPOMHUOTpadhUK TaIKUKOT
3NIeKTpoHeHpoMuorpaduk napaMerpiaapia KyHuaaru y3rapuiuiapHi aHUKJIaIu:
1-XKangsan.

KacannmukHuHT 1maknura Kapad JaBoJaHUIIIAH OJIUH CypyHKalIX OyHpaK eTUIIMOBYHIUTH (POoHUIA
COFJIOM ojamjiapja Ba Oyipak eTHIIMOBUWIMTH OyiraH Oemopiapaa mnepudepuxk HEpBlIap YUyH
OHMI unnexcnapu (M+m, n=115).

o Hasopar 1-rypyx 1-rypyx
KypcaTkuunap (n= 15) (n:}é%})] (n:}é%})]
Uyt abd., m/c 58,1+0,79 38,3+2,20* 51,3+1,15*
UvT abd., m/c 64,1+0,77 35+2,22* 49,5+0,8*
AwMruTya
M-xaBo0, MB:
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MakKcuMan 6,2+0,11 4,5+0,19* 1,2+0,16*
MHHUMAJI 0,025+0,001 0,027+0,001 0,027+0,001**
DE conu 250+5,62 168+8,93* 44,4+5,32*
M-xaBoO TaBOMMIINTH, MC 17,2+0,31 17,7+0,55 18,5+0,56**
M/c x03¢., % 90,6+0,47 110+2,02* 103,5+1,48*

N3ox: ** - p<0.05 na Hazopar rypyxu Ounan cezmwiapiu gapk, *- p<0.001 na.

M-%aBOOHMHI MMHUMAaJI aMIUTUTYAacl OMPUHYM TypyX/Ja ce3uiapiu Aapakaaa oLl Ba UKKUHYH
rypyxJla Ha3opar jaapaxacura HucOaraH cesuiapiu gapaxkana (p<0,05) omaum, HaTwkaza, Oapya
rypyxjapja HUIUIaiguran MOTOp OJIOKJIapU COHUHHMHI KaMaWWIIM Ky3aTWAW, aMMO HKKUHYU
rypyxJla nacaium papaxacu aHukpok Oymau (1-rypyxma motop ONOKIapd COHM Ha3zopaT
napaxacura Hucbaran 45% ra, 2-rypyxna 82,8% ra kamaian).

bapua Oemopmapra CBE 0a3uc Tepanusicugan Tamikapu nepudepuk acad THU3UMHU Y3rapuiiu
MOJTMHEWPONAaTHsIIApDHU  KOMIUIEKC JaBosanra MoHocHanoTeTparekco3mwiranriano3ua (MaBukce)
JOpYU BOCUTACUHH KYIIITUK.

N3ox: ** - p<0.05 na Hazopar rypyxu Ounan cezmwiapiu gapk, *- p<0.001 na.

Vkkana rypyxmard Oemoprmapia oéK HepBiapuaM Tekmmpum xaM WYT  >hdHUHT
CeKMHJAIINIINHN KypcatauBa UYT add. nkkama rypyxzia xam, UIyHUHTJEK, FOKOPH KYJI HEpBIapu
6yitna6 Gemopnapuuur 1-rypyxuma WYTHHHr sSHana aHWK CEKMHIAMMIIN Ky3aTunmn. Lllymnait
KITHO, GUPMHYHM IypyX/Ia CeKMHIamum aapaxacu MY Tadyd ydayn karTa 60/11up HepBIapH ydyH .
42.3%, NYTabd yuyn 52.4%, UYTadd ydyH kuunk GONIUp HEpBH yuyH 54%, Ha30paT Typyxu
napaxacuauar UYTapd.61% yuym; karta Gomaup Hepsmapu WVYTadd Guman orpuran
GeMopnapHuHT 2-Typyxuma. 19,9% xarra Gonmup Hepsuaa kamaiimm, UYTapd. UYTIhd Humr
KMUHK GOIIup Hepiapu 6yitnab 32,7% ra. 24%, NYTadd. 39% Hazopar TypyXuna Ky3aTHILIH.
2-Xanpan. KacaJulMkHUHT makaura Kapao, napogannmgad oaaud CBK ¢onunaa coriom Ba
ITH Oyaranm OemopJjapaa karra O0oJaup Ba KHYHUK Ooaaup Hepsjaapu yuyyH OHMI
kypcarknwiapu. (M+m, n=115)

K¢ Hazopar PRN MMPRN EMPRN
YPCATKHITIap (n=15) (n=12) (n=13) (n=10)

Karra 60n1up HepBH

NV Teff., m/c 49,7+0,51 33,8+1,66* | 44,1+2,14** 38,1+1,06*

UVT aff., m/c 55,4+0,61 30,8+1,63* | 40,3+2,14* 35,4+1 45*

AwMriuTya

M-xaBo0, MB

MaKCHMaJl 7,4+0,13 4,64+0,33* | 1,53+0,16* 2,6+0,26*

MHHHMAJI 0,022+0,001 0,023+0,000 | 0,023+0,001 0,024+0,002

DE conu 33748,29 4 68,8+8,12* 109+6,07*

TaBOMHUMINATH 17+0,40 199+14,21* | 18,1+0,65 18,5+0,92

M-xaBo0, MC 18,2+0,59

M/c koad., % 89,8+0,91 11041,5* 108,4+2,99*

110+4,41*

Kpanuokaynan  xoad.

NV Teff, % 116+1,49 113,3+3,47 | 119+5,39 121,3+2,14

Kpanuokaynan  xoad.

NV Taff, % 115+1,58 113+4,18 127+7,04 122+4,71

Kuuuk Gonaup HEpBH

NV Teff., m/c 50,5+0,55 28,3+1,53* | 38,6+1,39* 35,8+0,93*

UVT aff., m/c 55,4+0,57 26,1+1,32* | 34,1+1,42* 33,5+0,98*

AwMriuTya

M-xaBo0, MB

maksimal 6,9+0,07 4,240,21* 1,7+0,19* 1,9+0,33*

minimal 0,019+0,001 0,024+0,001* 0,024+0,001*
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DE conu 364+9,27 0,023+0,001 | 74+9,85* 78,3+12,49*
TaBOMHUMINATH *
M-xaBo0, MC 18,5+0,38 184+8,27* 17+0,51 17+0,52**
M/c koad., % 91+0,44 113+1,89* 107+1,58*
18,2+0,63
109+2,92*

Ocnarma: **- Hazopar rypyxu Ounan gapkaunr umonwmmra p<0,05, *- p<0,001 na

Xyaoca. FOkopuaa keaTupwiran pakamiaapaan KypuHUO TypuOAMKH, XaM OEK, XaM KYJI HepBIapu
6yitmua addepent yatmm Ttesmaru (MYTadd.) HMET nacaiimmu dPdepeHT y3aTHII TE3IMIU
(UYTadd.) ra HucOaTaH aHUYA AKKON Ky3aTHIAH, Oy 3ca MOTOpP-CEHCOp KOI(Q(HUIMEHTHHUHT (M/C
K030, %) OWIMIIN OpPKANM ¥3 aKCUHU Tomamu. Yoy koddduuuent morop (MY Tadd.) Ba cencop
(UYTadd.) y3aTum Te3NUKIAPH Y3rapUIIHHUHT KOPPENAUUACH KU TUCCONUAIMACHHY AHHMK/IANT
UMKOHMHU Oepaau. Motop-ceHcop KOA(PGHUIMEHTUHUHI OLIUINM Xap MKKH TypyXJa Xam
HEpPBIAPHUHT CE3yBUYH TOJAJapH KYIPOK MIUKACTIAHTaHUHU KYpCcaTaH.

yHunraek, 6u3 TOMOHMMHU3JIAH Ky3aTHJITaH X0JIaT — KUYMK OOJAMp HEPBHUHI TUTUOUN HepBra
HucGaTaH KYNpOK 3apaplaHMIIM — TacTKH ab30Napiard mepoHeil Heppuap Gyitmua UYT Ba M-
xKaBoO Amax KYypcaTKUYJIapUHUHI Ha3opaT Japakajapura HUcOaTaH aH4a Ce3WlIapiiid Japaxasa
nacaiummaa ¥3 ndpoJacCuHU TOITaH.

Kpannokaynan koapduunentu (Kp/k-ko3¢) — Oy 10KOpH Ba MacTKu Kyn-o€K HepBaapuHuHr DHMI
kypcarkuutapu (MY T) ypracumarn Huc6aTHE Hpomanosun Kypcatkuuaup. bus ypra (Menuan) Ba
KaTTa Oongup HepBiap OyinuYa KpaHUOKayjaan Kod(puUIUEeHTHH anoxujaa paBHILJa Xapakat
tonanapu (Kp/k-xoad. UV Tadd.) Ba cesru tomamapu (Kp/k-xodd. MY Tadd.) ydyH aHHKIaIuK Ba
domznapaa udoaa STAMK.

Xap UKKU TypyXJa XaM MycOaT JMHaMUKa MaByKy 1 OYJraH, aMMo OIIMII Japakacu Typiauda OyiaraH:
* 1-rypyxza 6emopnapua:

* kaTTa 6omup HepB Oyitmua MUY Tadd. 23% ra,

* KMUuK O6onaup HepB O6yitnua 30% ra omira.

* 2-rypyxJja:

* katTa Oonaup HepB OYiinya 16% ra,

* KMUUK O6onaup HepB Oyitnua 15% ra omira.

JKanBangan KypuHHIINYa, Gapya Typyxjiapiaa paBonmamjad cyer xam MYTadd. kypcarkmdmapu
Ha3opaT TypyXd JAapakacCMJaH HIIOHWIM Japakaja nact Oynub konrad. By sca QyHKimonan
TUKJIQHUIITAa KapamaclaH, TYJIUK HeHpo(pU3MOJOrMK HOpMaJIalllyB Xald (03 OepMaraHuHU
KypcaTaau.

Xa, JaBoNall kapaéHUAa KyHH TaHa ab30J1apH HEPBJIAPMHHMHT CE3yBUHM Tonamapu 6yitmua YT
(ceHcop MPOBOJUMOCTBH) XaM Xap MKKHM Typyxza OOLUTaHFMY Japakara HUCOAaTaH OILITaH, JEKUH
Oapulup Ha3zopaT rypyxu KypcaTKu4IapuJaH aH4a nact 0yiamub KoJraH.

By HaTwxkanap ce3yBuM Tosianapja TUKIAHUII KapaéHU OOPIUTUHH TaCIUKIAWIM, aMMO YJIAPHUHT
(YHKIMOHAJ X0JIaTH XAl XaM TYJIMK TUKJIaHMaraHuHH, ailHukca 1-rypyx 6emopnapuia, KypcaTuo
TypuOIu. 2-Typyx/Jia AMHAMHUKA KyWIHPOK, aMMO HOpMaJl Japakara eTMaras.

Kepaxnu 3pTHOOpHHM ka0 3TUII )KOU3KH, JaBOJAIIAaH CYHT KaTTa OOJAUD HEpBIAp/a XaM CEe3yBUH,
XaM XapakaT TOJJIAPUHUHI 0apo0ap THUKIAHHMIIM Ky3aTWiraH. by Xomar xap HMKKU Typyxzaa
MOTOCEHCOp KO3()(HUIIMEHTUHUHT I0OKOPH Japakaia CaKJIaHUO KOJIMIIHM OMJIaH HaMOEH OYIIIH.
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