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ABSTRACT 
Objective. To assess the diagnostic features of sensorineural hearing loss and the effectiveness of 
electroacoustic hearing correction in preschool and school-aged children. Materials and Methods. 
The study included 72 preschool and school-aged children with sensorineural hearing loss of varying 
severity who were examined and treated at the Republican Specialized Scientific and Practical 
Medical Center of Pediatrics in 2023–2024. Both subjective and objective audiological assessment 
methods were used, including pure-tone threshold audiometry, play audiometry, tympanometry, 
acoustic reflexometry, otoacoustic emissions, and short-latency auditory evoked potentials. 
Electroacoustic hearing correction was performed using modern digital programmable behind-the-
ear hearing aids with individually manufactured earmolds. Results. Bilateral congenital sensorineural 
hearing loss was diagnosed in 53 children, while bilateral acquired hearing loss was identified in 19 
children. The distribution by degree of hearing loss was as follows: degree II – 9.6%, degree III – 
54.4%, degree IV and deafness – 36%. All children demonstrated varying degrees of speech delay. 
In 17 children with profound hearing loss and deafness, hearing aid fitting was ineffective, and 
cochlear implantation was recommended. In 55 children who underwent hearing aid fitting, 
improvement in sound perception, response to environmental sounds, and positive dynamics in 
auditory–speech development were observed. Conclusion. Early diagnosis of sensorineural hearing 
loss and timely electroacoustic hearing correction using modern digital hearing aids significantly 
improve auditory–speech development and facilitate social integration in children. A comprehensive 
audiological approach and individualized hearing aid fitting are essential for effective rehabilitation. 
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MAKTABGACHA VA MAKTAB YOSHIDAGI BOLALARDA SENSONEVRAL 
ESHITISH PASTLIGIDA ESHITISHNI YAXSHILASH 

ANNOTATSIYA 
Maqsad. Maktabgacha va maktab yoshidagi bolalarda sensonevral eshitish pastligini diagnostika 

qilish xususiyatlari hamda elektroakustik eshitishni yaxshilash samaradorligini baholash. Material 
va usullar. Tadqiqotga 2023–2024 yillarda Respublika ixtisoslashtirilgan pediatriya ilmiy-amaliy 
tibbiyot markazida tekshiruv va davolanishdan o‘tgan turli darajadagi sensonevral eshitish pastligiga 
ega bo‘lgan 72 nafar maktabgacha va maktab yoshidagi bolalar kiritildi. Subyektiv va obyektiv 
audiologik tekshiruv usullari qo‘llanildi: ohangli audiometriya, o‘yin audiometriyasi, 
timpanometriya, akustik refleksometriya, otoakustik emissiya hamda qisqa kechikishli eshitish 
chaqirilgan potentsiallari. Elektroakustik eshitishni tuzatish zamonaviy raqamli dasturlashtiriladigan 
quloq orqasidagi eshitish apparatlari yordamida individual tayyorlangan quloqchinlar bilan amalga 
oshirildi. Natijalar. 53 nafar bolada ikki tomonlama tug‘ma sensonevral eshitish pastligi, 19 nafar 
bolada esa orttirilgan shakli aniqlangan. Eshitish pastligining darajalari bo‘yicha taqsimot 
quyidagicha bo‘ldi: II daraja – 9,6%, III daraja – 54,4%, IV daraja va karlik – 36%. Barcha bolalarda 
nutq rivojlanishida kechikish kuzatildi. Og‘ir darajadagi eshitish pastligi va karligi bo‘lgan 17 nafar 
bolada eshitish apparatlari samarasi yetarli bo‘lmaganligi sababli koxlear implantatsiya tavsiya etildi. 
55 nafar bolada esa eshitish apparatlari qo‘llanilgandan so‘ng eshitish qobiliyati va eshitish-nutq 
rivojlanishida ijobiy o‘zgarishlar qayd etildi. Xulosa. Sensonevral eshitish pastligini erta aniqlash va 
zamonaviy raqamli eshitish apparatlari yordamida o‘z vaqtida elektroakustik eshitishni tuzatish 
bolalarda eshitish-nutq rivojlanishini yaxshilaydi hamda ularning ijtimoiy moslashuviga xizmat 
qiladi. Kompleks audiologik yondashuv va individual eshitish apparati sozlamalari reabilitatsiya 
samaradorligini ta’minlaydi. 

Kalit so'zlar: sensonevral eshitish pastligi, impedansometriya, qisqa kechikishli eshitish 
potentsiallari, eshitish apparatlari. 
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СЛУХОВАЯ КОРРЕКЦИЯ ПРИ СЕНСОНЕВРАЛЬНОЙ ТУГОУХОСТИ У ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО И ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

АННОТАЦИЯ 
Цель исследования. Оценить особенности диагностики сенсоневральной тугоухости и 

эффективность электроакустической коррекции слуха у детей дошкольного и школьного 
возраста. Материал и методы. Обследовано 72 ребёнка дошкольного и школьного возраста с 
сенсоневральной тугоухостью различной степени выраженности, проходивших обследование 
и лечение в Республиканском специализированном научно-практическом медицинском 
центре педиатрии в 2023–2024 гг. Использовались субъективные и объективные методы 
аудиологической диагностики: тональная пороговая аудиометрия, игровая аудиометрия, 
тимпанометрия, акустическая рефлексометрия, регистрация отоакустической эмиссии и 
коротколатентных слуховых вызванных потенциалов. Электроакустическая коррекция слуха 
проводилась с применением современных цифровых программируемых заушных слуховых 
аппаратов с индивидуально изготовленными ушными вкладышами. Результаты. У 53 детей 
была выявлена двусторонняя врождённая сенсоневральная тугоухость, у 19 — двусторонняя 
приобретённая форма. Распределение по степени нарушения слуха составило: II степень — 
9,6%, III степень — 54,4%, IV степень и глухота — 36%. У всех обследованных отмечалась 
задержка речевого развития. У 17 детей с глубокой тугоухостью и глухотой 
слухопротезирование оказалось неэффективным, в связи с чем была рекомендована 
кохлеарная имплантация. У 55 детей после слухопротезирования отмечено улучшение 
слухового восприятия, формирование реакции на звуки окружающей среды и положительная 
динамика слухоречевого развития. Заключение. Ранняя диагностика сенсоневральной 
тугоухости и своевременно начатая электроакустическая коррекция слуха с использованием 
современных цифровых слуховых аппаратов способствуют улучшению слухоречевого 
развития и социальной адаптации детей. Комплексный аудиологический подход и 
индивидуализация слухопротезирования являются ключевыми условиями эффективности 
реабилитации. 

Ключевые слова: сенсоневральная тугоухость, импедансометрия, коротколатентные 
слуховые вызванные потенциалы, слуховые аппараты, слухопротезирование. 

 
Введение 
Сенсоневральная тугоухость представляет собой форму снижения слуха, при которой 

поражается любой отдел звукопринимающей части слухового анализатора — от рецепторных 
клеток внутреннего уха до корковых центров слухового восприятия в височной доле коры 
головного мозга [1]. 

По данным ряда авторов, на 1000 новорождённых один ребёнок рождается с полной 
глухотой, а в течение первых 2–3 лет жизни ещё 2–3 ребёнка утрачивают слух [1,2]. 

Распространённость лёгкой и умеренной сенсоневральной тугоухости до настоящего 
времени остаётся недостаточно изученной. Это связано с поздним обращением родителей за 
специализированной медицинской помощью, а также с недостаточной настороженностью 
врачей первичного звена. В результате в одной трети случаев лёгкие и умеренные формы 
тугоухости выявляются лишь в возрасте 3–7 лет [3]. 

Нарушение слуха у ребёнка неизбежно приводит к задержке речевого, когнитивного и 
психоэмоционального развития. Современные исследования убедительно доказывают, что 
ранняя диагностика слуховых нарушений и своевременно начатая реабилитация позволяют 
предотвратить тяжёлые речевые расстройства и нарушение формирования высших 
психических функций. 

Диагностика и реабилитация сенсоневральной тугоухости у детей раннего возраста 
являются одним из наиболее сложных направлений детской аудиологии. Основные трудности 
связаны с невозможностью проведения классической тональной пороговой аудиометрии у 
детей младше 3 лет. В этой возрастной группе наибольшую диагностическую ценность имеют 
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объективные методы оценки слуха — регистрация отоакустической эмиссии и различных 
классов слуховых вызванных потенциалов [2,4,5]. 

После подтверждения диагноза сенсоневральной тугоухости ребёнку показано 
слухопротезирование с применением современных цифровых слуховых аппаратов. При 
глубокой степени тугоухости (IV степень) и глухоте наиболее эффективным 
высокотехнологичным методом реабилитации является кохлеарная имплантация [6,7]. 

Цель исследования 
Объективная оценка сенсоневральной тугоухости и эффективности слухопротезирования у 

детей дошкольного и школьного возраста. 
Материалы и методы исследования 
На базе отделения врождённых и приобретённых ЛОР-заболеваний Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского центра педиатрии Республики 
Узбекистан было обследовано 72 ребёнка дошкольного и школьного возраста с 
сенсоневральной тугоухостью различной степени выраженности. Среди обследованных — 39 
мальчиков и 33 девочки. Исследование проводилось в 2023–2024 годах. 

Билатеральное слухопротезирование было выполнено у 16 детей, моноауральное — у 39 
пациентов. 

Критериями исключения являлись кондуктивная и смешанная формы тугоухости. 
Программа обследования включала: 
-сбор жалоб и анамнестических данных; 
-клинический осмотр ЛОР-органов; 
-тональную пороговую аудиометрию; 
-тимпанометрию и акустическую рефлексометрию; 
-игровую аудиометрию; 
-при необходимости — регистрацию отоакустической эмиссии и коротколатентных 

слуховых вызванных потенциалов (КСВП). 
Регистрация КСВП проводилась в состоянии физиологического сна или медикаментозного 

сна (у детей с сопутствующими неврологическими и психическими нарушениями). Все 
пациенты предварительно консультировались сурдологом, неврологом и психологом. 

Детям с выраженной тугоухостью проводилось слухопротезирование, а при его 
неэффективности, а также при глухоте, рекомендовалась кохлеарная имплантация. 

Среди обследованных детей городские жители составили 43%, сельские — 57%. 
Таблица 1 
Распределение обследованных детей по полу и возрасту 
 

Возрастная 
группа 

Мальчики, n Девочки, n Всего, n % 

3–6 лет 21 8 29 40.3 
7–14 лет 18 25 43 59.7 
Итого 39 33 72 100 

 
Примечание. В структуре обследованной группы преобладали дети школьного возраста 

(59,7%), что может быть связано с более поздним выявлением сенсоневральной тугоухости и 
обращением за специализированной медицинской помощью в период активного 
формирования речевых и учебных навыков. 

Таблица 2 
Распределение пациентов по месту проживания 
 

Возрастная 
группа 

Мальчики, n Девочки, n Всего, n % 

3–6 лет 21 8 29 40.3 
7–14 лет 18 25 43 59.7 
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Итого 39 33 72 100 
 
Примечание. Преобладание детей из сельской местности (57%) может свидетельствовать 

о недостаточной доступности специализированной сурдологической помощи и более поздней 
диагностике нарушений слуха в данной группе населения. 

Результаты и обсуждение 
В результате исследования двусторонняя врождённая сенсоневральная тугоухость была 

выявлена у 53 детей, двусторонняя приобретённая — у 19 детей (24,6%). 
В группе исследования (72 ребёнка, 144 уха) распределение по степени тугоухости было 

следующим: 
-II степень — 18 ушей (9,6%); 
-III степень — 85 ушей (54,4%); 
-IV степень и глухота — 41 ухо (36%). 
У всех детей отмечалась задержка речевого развития различной степени выраженности. 
У 17 детей (23,6%) с IV степенью тугоухости и глухотой слухопротезирование не 

проводилось в связи с отсутствием V пика при регистрации слуховых вызванных потенциалов. 
Этим пациентам была рекомендована кохлеарная имплантация. 

Оставшиеся 55 детей (76,4%) прошли электроакустическую коррекцию слуха с 
использованием современных цифровых программируемых заушных слуховых аппаратов с 
индивидуально изготовленными ушными вкладышами. Через 2–3 месяца проводилась 
дополнительная частотная настройка слуховых аппаратов. 

При контрольном аудиологическом обследовании через 4–5 месяцев отмечалась 
положительная динамика: дети хорошо реагировали на все основные звуки окружающей 
среды, воспринимали разговорную речь с расстояния до 4 метров, различали и 
воспроизводили отдельные односложные слова. 

В дальнейшем у всех пациентов наблюдалось улучшение результатов слухоречевой 
реабилитации. Эффективность электроакустической коррекции оценивалась по уровню 
слухового восприятия, развитию речи и данным динамического наблюдения сурдолога. 

Ключевыми факторами, влияющими на успешность слухопротезирования и слухоречевого 
развития, являлись: 

-правильный выбор параметров слухового аппарата; 
-адекватная и своевременная настройка устройства; 
-высокое качество индивидуального ушного вкладыша. 
Наиболее благоприятные результаты отмечались при раннем выявлении нарушения слуха, 

раннем начале слухопротезирования, отсутствии сопутствующей патологии, а также при 
регулярных занятиях с сурдопедагогом и активном участии родителей в процессе 
реабилитации. 

Выводы 
Слухоречевое развитие ребёнка напрямую зависит от своевременного выявления 

тугоухости или глухоты, адекватного выбора средств реабилитации и полноценного 
аудиологического сопровождения. 

При асимметричных формах нарушения слуха эффективным является бинауральное 
слухопротезирование. Ранняя диагностика слуховых нарушений и комплексная реабилитация 
позволяют детям с сенсоневральной тугоухостью и глухотой достичь удовлетворительного 
уровня речевого развития и способствуют их полноценной социальной интеграции. 
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