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ANNOTATION 
Based on the results of clinical and instrumental examinations and analysis of case histories, the 
authors evaluate the problems of rhinogenic intracranial complications. The results of surgical 
treatment of nine patients aged 11 to 18 years with purulent diseases of the nose and paranasal sinuses 
are presented. Among the examined patients, frontal lobe abscess of the brain was diagnosed in two 
patients, epidural empyema in six patients (two of them were  simultaneously diagnosed with sagittal 
sinus thrombosis, in one patient epidural empyema was complicated by diffuse meningitis. It was 
concluded that rhinoendoscopy, MSCT and MRI examination of the sinuses, brain and study of the 
composition of cerebrospinal fluid allows to verify the initial stage of rhinogenic intracranial 
complications. The development of rhinogenic intracranial complications requires urgent sanitizing 
surgery. According to the authors, it is necessary to perform minimally invasive interventions on the 
sinuses against the background of adequate antibacterial therapy. Radical interventions in the sinuses 
should be carried out when the condition of patients worsens against the background of adequate 
treatment, and in case of brain abscess, urgent surgical interventions both in the sinuses and in the 
brain. The presented system of complex emergency intensive care can improve treatment results and 
reduce Mortality in rhinogenous intracranial complications. 
Keywords: acute and chronic sinusitis, rhinogenous intracranial complications, diagnosis, surgical 
treatment 
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НАШ ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ РИНОГЕННЫХ ВНУТРИЧЕРЕПНЫХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ 
АННОТАЦИЯ 

На основании результатов клинико-инструментального обследования и анализа историй 
болезни авторы оценивает проблемы риногенных внутричерепных осложнений. 
Представлены результаты хирургического лечения 9 больных в возрасте от 11-ти до 18-ти лет 
с гнойными заболеваниями носа и околоносовых пазух. Среди обследованных у двух больных 
диагностирован абсцесс лобной доли головного мозга, у 6-ти больных эпидуральная эмпиема 
(среди них у двоих одновременно диагностирован тромбоз сагиттального синуса, у одного 
больного эпидуральная эмпиема осложнилась разлитым менингитом.  Сделан вывод, что 
риноэндоскопия, МСКТ и МРТ исследование синусов, головного мозга и изучение состава 
ликвора позволяет верифицировать начальную стадию риногенных внутричерепных 
осложнений. Развитие риногенных внутричерепных осложнений требует проведения 
неотложной санирующей операции. По мнению авторов нужно производить малоинвазивные 
воздействия на пазухах на фоне адекватной антибактериальной терапии.  Радикальные 
вмешательства в пазухах необходимо проводит при ухудшение состояния больных на фоне 
адекватного лечения, а при абсцессе головного мозга безотлагательные оперативные 
вмешательства как в пазухах так и в головном мозге. Представленная система комплексной 
неотложной интенсивной терапии позволяет улучшить результаты лечения и снизить 
летальность при риногенных внутричерепных осложнениях.  
Ключевые слова: острые и хронические синуситы, риногенные внутричерепные осложнения, 
диагностика, хирурическое лечение 
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RINOGEN MIYA ICHI ASORIYATLARNI DAVOLASHDA BIZNING TAJRIBAMIZ 

 
ANNOTATSIYA 

Klinik va instrumental tekshiruvlar natijalari va kasallik tarixini tahlil qilish asosida mualliflar 
rinogen intrakranial asoratlar muammolarini baholaydilar. Burun va paranasal sinuslarning yiringli 
kasalliklari bilan og'rigan 11 yoshdan 18 yoshgacha bo'lgan to'qqiz bemorni jarrohlik yo'li bilan 
davolash natijalari keltirilgan. Tekshirilgan bemorlar orasida 2 bemorda miyaning frontal bo`shliq 
abssessi, 6 bemorda epidural empiema (ulardan ikkitasiga bir vaqtning o'zida sagittal sinus trombozi 
tashxisi qo'yilgan, 1 bemorda epidural empiema diffuz meningit bilan asoratlangan) aniqlangan. 
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Sinuslar, miyaning rinoendoskopiyasi, MSCT va MRT tekshiruvi va orqa miya suyuqligi tarkibini 
o'rganish rinogen intrakranial asoratlarning dastlabki bosqichini tekshirish imkonini beradi degan 
xulosaga kelishdi. Rinogen intrakranial asoratlarning rivojlanishi shoshilinch dezinfektsiyalash 
operatsiyasini talab qiladi. Mualliflarning fikriga ko'ra, etarli antibakterial terapiya fonida sinuslarga 
minimal invaziv aralashuvlarni amalga oshirish kerak. Bemorlarning ahvoli etarli darajada 
davolanish fonida yomonlashganda, sinuslarga radikal aralashuvlar, miya abssessi holatida esa 
sinuslarda ham, miyada ham shoshilinch jarrohlik aralashuvlar amalga oshirilishi kerak. Taqdim 
etilgan murakkab shoshilinch intensiv terapiya tizimi davolash natijalarini yaxshilashi va rinogen 
intrakranial asoratlarda o'limni kamaytirishi mumkin. 
Kalit so'zlar: o'tkir va surunkali sinusit, rinogen intrakranial asoratlar, tashxis, jarrohlik davolash  

 
Актуальность проблемы. По данным разных авторов, количество ЛОР больных с 

риногенными внутричерепными осложнениями (РВО), госпитализированных в стационаре, 
составляет от 0,5% до 5%. Статистический разброс этих данных зависят от социального 
статуса больного, доступности специализированной медицинской помощи и т.д. Кроме того в 
клинической картине таких больных встречаются менингеальные симптомы, нарушения 
психики, внутричерепные осложнения с орбитальными осложнениями и латентные течения 
синуситов усложняют диагностику риногенных внутричерепных осложнений. Такие 
симптомы у больных требуют консультацию невропатолога, нейрохирурга, 
высокотехнологические методы диагностики (МРТ, КТ и др.), сложные хирургические 
манипуляции и операции [1, 3, 5, 6]. 

Причинами РВО являются как правило обострения хронического синусита, реже 
острые процессы и посттравматические случаи. Частой причиной таких осложнений являются 
поражения лобной и этмоидальных пазух. Пути проникновения внутричерепных осложнений 
- контактный и гематогенный. Причинами РВО также являются нерациональное 
использование антибиотиков, повышение резистентности микроорганизмов, хотя с 
появлением антибиотиков частота РВО заметно уменьшилась. Частые летальные исходы при 
РВО являются актуальной проблемой отоларингологов и нейрохирургов [2, 4, 7, 8, 9]. 

Цель исследования. Изучение особенности клинического течения, ранней 
диагностики и тактика лечения риногенных внутричерепных осложнений. 

Материалы и методы исследования. Под нашим наблюдением в течение 2-х лет 
находились 9 больных в возрасте от 11-ти до 18-ти лет. Среди них 8 мальчиков и 1 девочка. 
Эти больные нами оперированы в разных клиниках. Двое из них оперированы в ЛОР клинике, 
6 в нейрохирургической клинике, 1 в нейрохирургическом отделение. У двух больных 
диагностирован абсцесс лобной доли головного мозга (рис.1, 2) 

 

 
Рис. 1 Абсцесс лобной доли головного мозга с перифокальным отеком. 
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Рис. 2 Острый фронтит, осложненный абсцессом головного мозга. 
У 6-ти больных эпидуральная эмпиема (среди них у двоих одновременно 

диагностирован тромбоз сагиттального синуса) (рис.3,4). 

 
Рис. 3 Эмпиема лобной области. 

 
Рис. 4 МРТ того же больного. 

У одного больного эпидуральная эмпиема осложнилась разлитым менингитом. 
Ринологически у 2-х больных выявлен полисинусит, из них у 4-х больных процесс оценивался 
как острый, у остальных как обострение хронического синусита. Развитию осложнений 
спровоцировали простудные заболевания. Первично 7 больных обратились к ЛОР врачу и 
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лечились консервативно, 1 больной обратился к терапевту и 1 к невропатологу. У всех 
больных осложнения развивались на фоне консервативного лечения.  

Только у 5-ти больных при первичном обращение к врачу произведена компьютерная 
томография (КТ). При КТ исследование у 2-х больных диагностирован гемисинусит, у одного 
односторонний гайморит, этмоидит и фронтит. У остальных больных различные формы 
полисинусита. Нужно отметить, что у всех больных в процесс были вовлечены лобные и 
этмоидальные пазухи. У двух больных радиологическое исследование проводилось после 
осложненного течения болезни. Изначально у 8-ми больных произведена операция на пазухах. 
У одного больного через фрезевое отверстие первично произведена пункция абсцесса лобной 
доли мозга, но устойчивого улучшения не было, после чего произведена операция на пазухах. 

У всех больных в начале заболевания были головные боли, гнойные выделения из носа 
и субфебрильная температура тела. С 6-го дня заболевания головные боли усилились. 
Температура тела повысилась до 38,5°. На фоне амбулаторного лечения начиная с 7-го дня у 
всех больных появились нарушения сознания, только после этого больные обратились скорой 
медицинской помощи и были госпитализированы.  
  

Состояние пациентов при поступлении в стационар  Рис.5 

 
 
В анализе крови у всех больных отмечались нейтрофильный лейкоцитоз, у 6-ти 

больных СОЭ в пределах 25 мм/ч, у 2-х около 90 мм/ч. При бактериологическом исследование 
пунктата гайморовой пазухи, у 2-х больных рост микроорганизмов не выявлен, у остальных 
выявлены streptococcus epidermidis, streptococcus pneumonia. Полученные флоры оказались 
резистентными многим антибиотикам. Коррекция антибактериальной терапии проводилась 
после получения данных антибиотикограммы, с четвертого дня лечения. Всем больным 
проводились противоотечные и дезинтоксикационная терапия. При абсцессах головного мозга 
произведена фронтотомия, дренирование полости абсцесса проводилась в течение 8-10 дней 
(абсцесс мозга вскрыт через заднюю стенку). Больным с тромбозом сагиттального синуса 
дополнительно проводилась антикоагулянтная терапия. У 8-ми больных наступило 
выздоровление, у 1-го исход был летальным.  

Результаты исследования. В зависимости от диагностики, тактики лечения и 
клинической динамики болезни, больные были разделены на 3 группы: в первую группу 
входили больные с эпидуральной эмпиемой, во вторую с абсцессом лобной доли головного 
мозга, в третью группу больные с диагнозом риногенный менингит.  

Структура встречаемости РВО   Рис.6 

3
6

0 в состоянии 
крайней тяжести 

в тяжелом 
состоянии 
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Методы диагностики и лечения в каждой группе имели свои особенности. В первой 

группе больные жаловались на головные боли, гнойные выделения из носа. На фоне усиления 
головной боли у больных наблюдались сопорозное состояние. В этой стадии при КТ 
исследование в синусах выявлена патология, в результате МРТ не обнаружено явных 
отклонений от нормы. В ходе болезни температура тела поднималась выше 38,5°, усилились 
головные боли, отмечалась ригидность затылочных мыщц, ухудшение сознания, все эти 
симптомы сопровождались тошнотой и рвотой, после чего больные были госпитализированы. 
Больным с эпидуральными абсцессами проводились пункции и промывание пазухи, 
адекватная антибактериальная терапия. Если на этом фоне состояние больного не улучшалось, 
на пазухах проводились оперативные вмешательства. Тактика лечения применялась с учетом 
гематогенного пути распространения инфекции. Вмешательства проводились щадящими 
способами так как обширная операция могла способствовать ухудшению состояния больного 
из-за увеличения интоксикации. У наших больных несмотря на соблюдение вышеуказанного 
принципа, состояние больных ухудшалось, поэтому в пазухах проводились агрессивные 
оперативные вмешательства 

Время проведения экстренной операции  больных 
после поступлении в стационар  Рис.7 

 

 
 
Всем больным экстраназально произведено вскрытие лобной пазухи (с удалением 

межпазухной перегородки) и этмоидальной пазухи со стороны эпидуральной эмпиемы. 

эпидуральная 
эмпиема; 6

абсцесс мозга; 2

менингит; 1 ; 0

первых 6 
часов; 3

первых 12 
часов; 6

первых 24 
часов; 3
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В послеоперационном периоде улучшение состояния больных определялась по 
следующим критериям: уменьшение ригидности затылочных мышц, прояснение сознания, 
нормализация температуры тела, снижение показателей СРБ в крови. Только у 1-го больного 
на фоне судорог эти показатели ухудшились и наступил летальный исход. Во второй группе 
по словам родителей, болезнь развивалась стремительно, потеря сознания и т.д. Больным 
произведено радиологическое исследование и диагностирован абсцесс головного мозга и 
полисинусит. Из-за дислокации мозговых структур у одного больного через фрезовое 
отверстие произведена пункция абсцесса добной доли. Несмотря на то, что состояние 
больного в первые дни улучшилось, в последующие дни состояние больного ухудшилось и 
пришлось проводить фронтотомию. Через заднюю стенку вскрыта передняя черепная ямка и 
абсцесс дренирован. В этой группе больных исход болезни оценивался как выздоровление.  

В третей группе был только один больной. У этого больного вначале болезнь 
диагностирован как эпидуральная эмпиема, в последующем осложнился разлитым 
лептоменингитом. Больному в пазухах произведено оперативное лечение. В первые дни 
состояние больного ухудшилось. На фоне адекватной терапии постепенно состояние больного 
улучшилось и на 15-й день после операции выписан из стационара.  

Заключение. Таким образом при риногенных внутричерепных осложнениях если у 
больного диагностирована эпидуральная эмпиема или менингит, сначала по нашему мнению 
нужно производить малоинвазивные воздействия на пазухах на фоне адекватной 
антибактериальной терапии. Радикальные вмешательства в пазухах проводились при 
ухудшение состояния больных на фоне адекватного лечения, а при абсцессе головного мозга 
проводились безотлагательные оперативные вмешательства как в пазухах так и в головном 
мозге. Состояние больных оценивалось уменьшением ригидности затылочных мышц, 
прояснением сознания, нормализацией температуры тела, и СРБ в крови. 
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