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ABSTRACT
Chronic colostasis (chronic cologenic constipation) remains one of the most relevant problems in
modern abdominal surgery and coloproctology, characterized by a prolonged course, low response to
conservative therapy, and a significant decline in patients’ quality of life. This article presents a
comprehensive assessment of clinical, functional, instrumental, and laboratory parameters
influencing the choice of surgical treatment in patients with chronic colostasis. The study considered
disease duration, the degree of colonic motility impairment, anatomical and functional changes,
patient age, and comorbid conditions, which enabled the development of individualized criteria for
selecting the optimal type and extent of surgical intervention. The obtained results contribute to
improving the effectiveness of surgical treatment, reducing postoperative complications, and
shortening rehabilitation periods.
KEYWORDS: Chronic colostasis, chronic cologenic constipation, intestinal motility, surgical
strategy, individualized approach, colorectal surgery, intestinal dysfunction.
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AHHOTANIUA
XpOHUYECKUH KOJIOCTa3 (XPOHMUYECKUI KOJIOTCHHBIN 3amop) sBIsEs OJHOW U3 aKTyalbHBIX
npobjaeM COBpPEMEHHOH a0JOMUHANBHOM XHUPYPrUU U KOJOIPOKTOJOTHH, XapaKTepHU3yrolencs
JUTUTENIbHBIM TeYeHHeM 3aloJieBaHMsl, HU3KOW 3(P(PeKTHBHOCTHIO KOHCEPBATUBHOIO JICUCHHS U
3HAYUTENIBHBIM CHUKEHUEM KaueCTBa )KU3HU NAlIUEHTOB. B 1aHHOM cTaThe IpoBeeHA KOMIUIEKCHAs
OLIEHKA KJIMHUYECKHX, (YHKUMOHAIbHBIX, MHCTPYMEHTAIbHBIX U JA0OPAaTOPHBIX IOKa3aTele,
BIIMSIOIIMX Ha BEIOOP METOJa XUPYPrUUECKOTo JICUECHHs Y MAIlMEHTOB C XPOHUYECKUM KOJIOCTA30M.
B nporiecce nccie10BaHus YUYUTHIBAINUCH MPOJODKUTENBHOCTD 3a00JI€BaHNUs, CTENICHb HApYyILIEHUS
MOTOPUKHU TOJICTOM KMILIKH, aHATOMO-(DyHKIIMOHAJIbHBIE U3MEHEHHUS1, BO3PACT MAI[UEHTOB U HAINYHE
KoMOpOuAHOro (HhoHA, YTO TO3BOJMIO pa3paboTaTh HMHIMBUAyaIbHbIE KpPUTEPHUH BBIOOpa
ONTUMAJILHOIO 00bEMA M METoJa XHMPYPru4eckoro BMmemniatrenabcTBa. [lomyueHHblE pe3ysbTaThl
CIOCOOCTBYIOT TOBBIIICHUIO 3(PPEKTUBHOCTH XUPYPrUUYECKOTO JICUCHHsI, CHIKEHHMIO YaCTOTHI
OCJIOKHEHUH M COKPAILIEHUIO CPOKOB peadMInTaIHH.
K/IIOYEBBIE CJIOBA: XpoHHuecKHl KOJIOCTa3, XPOHUYECKUI KOJIOTE€HHBIN 3aIllop, MOTOpPUKA
KHUILIEYHNKA, XUPYyprudeckas TaKTHKA, WHIUBUIYyaIbHBIA IOAXOM, KOJOpEKTalbHas XUPYprus,
TUCHYHKIUS KUIIEYHUKA.
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CYPYHKAJIA KOJIOCTA3HH )KAPPOXJIMK Y1 BUJIAH JABOJIALI
YCYJUVIAPUHU KOMIUVIEKC KNIMHUK-®@YHKCHUOHAJI BAXOJIAIII ACOCHIA
TAHJAIIHA ®YHKIIMOHAJI

AHHOTANIUA
CypyHKanu KojocTa3 (XpOHHMK KOJlareH 3arop) 3aMOHaBUM a0JOMMHAN KappoXJIMK Ba
KOJIOIIPOKTOJIOTUSIHUHT 0J13ap0 Myammosapuaal Oupu OYnu0, KaCaJUIMKHUHT y30K JaBOM ITHIIIH,
KOHCEpBAaTHB JaBOJIAIIra MacT ’kaBod Oepuin xamaa xaét cuaTHHU KECKUH NacalTUPUIIM OuIaH
taBcuduaHaau. Ymoly Makoiaga CypyHKalIM KOJOCTa3 OWjlaH KedyBuM Oemopiapia >KappoXJIHK
JlaBOJIall YCYJIMHU TaHJAIIlra TabCUP 3TYBUM KIMHMK, (DYHKCHOHAJ, HHCTPYMEHTANl Ba jJabopaTop
KYypcaTKuuaap KoMIUieKke OaxosaHau.TaJKUKOT jkapaéHuAa KaCaJUIMKHMHT KEYWII JTAaBOMMUJINTH,
MYaK MOTOPUKACMHMHI OY3WJIMII Japakacu, aHaTOMHUK-(pyHKCHOHaN y3rapuuuiap, OeMOpJIapHUHT
ému Ba KoMopOua (oH xucodra OJIMHUO, KAPPOXJIUK apaslalllyBUHUHT ONTUMAll XaXMH Ba yCyJd
TAHJIAITHUHT UHIUBUAYaJl ME30HJIapU MIUI1ad Yukuiaau. ONMHraH HaTHKajdap ’KappoXJIMK JaBOJIall
caMapaJloOpJIMTMHKA OLIMPHIL, acopariap COHMHU KaMalTHpHII Ba peaOuiuTanus MyIaTIapUHU
KHCKApTUPHILTa XU3MaT KUJIau.
KAJIUT CY3JAP: CypyHKaIu KOI0CTa3, XpOHHK KOIATeH 3a1op, MUak MOTOPHKACH, KAPPOXJIHK
TaKTUKa, MHIUBHUyall EHJAIyB, KOJIOPEKTAN XKapPOXIHK, MUaK AUCHYHKIUACH.

KUPUII: Cyurru yH HWUMKIapAa CypyHKalId MY KOTHIIM MyaMMOCH HadakaT
racTpOEHTEPOJIOT s, OAJTKH YMYMUH Ba KOJOPEKTAJT KapPOXJIUK aMaTuéTuaa XxaM MyXuM THOOuii-
WKTUMOMNA MyammoJapaaH Oupura aitnmanam. Axonu opacuaa ymiOy MNaTOJOTHSHUHT KEHT
TapKAITaHJIMIY, Y30K JaBOM OTyBUYM KCUMIIH, KOHCEPBATUB JaBOJIAll YOPAIAPUHUHT KYII XOJulapaa
eTapyiu camapa GepMaciury Ba 6eMOpIapHUHT XaéT cupaTHHU Ce3UJIapin Japaxkaaa nacalTUPUIIN
MYaMMOHMHT J0i3aponurunu Oenrunaiiiu. CypyHKanu KojocTa3 OWilaH KeuyyBUM WY KOTHIIH
[IAKJUTapH KJIMHUK JKUXATIAaH SHT OFMP, Mypakkad Ba JaBoJjall HyKTau Ha3zapuJaH 0axciiy XojaaTiap
cupacura Kupaaud. ONUIEMHOJIOTMK MablIyMoTiapra Kypa, PUBOXIJIAHIaH Ba PHUBOXJIAHAETIaH
MamJIakaTiIap/ia CypyHKaiau U4 KoTuIM axonuHuHr 10-20 dousuaa yupaiiau, émm katta 6emopiap
opacuga 3ca Oy KypcaTkuu sHaja rokopu Oynu6, 30 Qoumsraua eragu. AiHMKca, HYak
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MOTOPUKACUHUHI Oy3wiMiIM OwiaH OOFIMK KOJAreH uakuiap OeMOpIapHUHI KyHJAJIUK
GbaonuATHHU Yeksad, JMOMMMN TCUXOEMOIMOHAN 3YPHUKHIL, HII KOOWJIUSATHUHHUHI IacalluIly Ba
VOKTUMOMH MOCIAITYBHUHT Oy3WIIMIINTA OJMO KeNaau. Y30K JaBOM 3TyBYHM KOJI0CTa3 (poHUIa KOPUH
naM OYIMINM, OFPUK CHUHAPOMHM, Aedexanus aKTUHUHT Oy3WIMIIH, YMYMUH HWHTOKCHUKAIUS
Oenrminapy xamJa MKKWIAMYM MeTa0oiIMK ¥y3rapunuiap puBoxuiaHaad. CypyHKalnd KOJIOCTa3
naToreHe3ujia HYFOH MYaKHUHT MOTOP-3BaKyaTop (yHKCHUACH Oy3WJIMIIM €TaKYM YPHUH SrayljiaiIu.
WNyak NeBOPUHMHT MyIIAK KaTjlaMHJa TOHYC Ba NMEPUCTAITHKA CyCalUIIN, HEPB PEryJUUsSICUHUHT
U3aH YMKHUIIM, WYaK WYAJard TPaH3UT BAaKTUHMHI KECKMH Yy3alMIIM WYaK TapKUOMHUHT Y30K
MyJIaT YIUIaHUO Kojumura cabad 6ynamu. Yoy skapaHiap BakT YTUIIK OWIaH MYaK JAE€BOpUIA
KaiiTapuiMac MOpP(OJIOTUK y3rapuiuiap, MyIIak TOJAJAPUHHUHT JIETEHEpalUscCH Ba HEPB
IUIEKCYCIIAPUHUHT ()yHKCHOHAJ €TUIIIMOBUYMIIMIUra o kenaau. Hatmxkana KoHCepBaTUB JTaBoJIalll
caMmapacu nacas Iy Ba >KappOoXJIMK apajairyBra sXTuéx naino 0ymanu.

Amanuéraa cypyHKalIM KOJOCTa3HH JaBOJAIIHUHT JAaCTIA0KU OOCKUYIapuIa TUeTa, NUaKHU
parbaTiaHTUpyBYH (PapMaKOJIOTUK Mpenapariap, IPOKUHETHK BOCUTAJIap Ba TYPJIH peadMInTaloH
ycyiap Kyinanuiaaau. bupok y3o0k iwiap qaBomuia oaud OopuiiraH KOHCEpBATUB TEparus KyIiab
OeMopiapaa KyTWIraH KJIMHUK HaTW)KaHU OepMmaiinu. AlpuM XoJulapa JIakCaTHB BOCHTajapra
KapaMJIMK MIaK/gaHagd, Oy 5ca WYaKk MOTOPMKACHHUHI sHajga CycailiMiiura Ba MHaTOJOTHMK
KapaHHUHT 4yKypiamyBura omu6 kemagu. Ly ca®abmu cypyHKaau KOJOCTa3HUHI OFUP Ba
PE3UCTEHT UIaK/IIapuAa >KappoXJUK JaBojialll AroHa camMapalu YCyad cudaruga KypuiIaiau.
JKappoxJIK JaBONalIHKU peXANAMITUPHIL KapaéHUa aCOCUA MyaMMO ONTHUMAJl ONlepalusi TYpUHU
Tawnam OwnaH Oornmukaup. KimHuk amanuérna TypauM  XaKMIard HWYaK  pe3eKuusiiapu,
PEKOHCTPYKTHB apajalllyBjlap Ba KOMOMHAIMsJIaHTaH OINEpauusuiap KYJUIaHWIUIIUTA Kapamaii,
KApPOXJIUK HATHKaIapH Xap JOUM XaM OapKapop Ba KOHUKapiu OyiaBepmaiau. bup Xun KIMHHUK
Tamxucra sra Oynran GeMopiapAa XaM olepauusfaH KeHUHru (yHKCHOHAJ HaTWKajdap KECKUH
bapknaHuIIM Ky3aTuiaaad. by XonmaT cypyHKaJd KOJIOCTa3HHMHI KIMHUK Ba HaTO(U3UOJIOTHK
KHUXaTHaH Oup xwi OYynmarawiurunu kypcaraau. Ly Hykram HazapnaH, OEMOpIApHUHT yMYyMHM
COMATHK XOJIaTH, NYaK MOTOPUKACHHUHT Oy3WIMII Japakacu, aHaTOMUK-(DYHKCHOHAJ Y3rapuIiap,
KaCaJJTMK JABOMUMINTH, €1TM Ba XaMPOX KACATTUKIAPUHUHT MaBKYy UTUT U KaPPOXIUK TAKTUKACUHU
TaHJIAILIA MyXUM axaMHAT KacO 3Taau. AManuil >kappoxJIMKIa MHIUBUAyall €HIAIIyB TaMONMINHU
KYJIJIam KappoxJUK JaBojall caMapaJopiurvHU OUIMPUIL, acopaTiiap COHMHM KaMaWTHUpPUII Ba
OeMopiapHUHT XaéT cupaTHMHM AXIIWIAl WUMKOHMHU Oepanu. CYHIIM Huwinapia cypyHKaId
KOJIOCTa3HU >KappOXJIMK HYnM OWjlaH JaBosialira HUCOAaTaH KOMIUIEKC EHJAIlyB KOHCETICUSICH
makuianuo 6opmokaa. YOy énnamryB OeMopHU (pakaT aHATOMUK HYKCOH acoCHa dMac, Oallku
KJIMHHUK, (DyHKCHOHAQJI Ba MHCTPYMEHTAJl KypcaTKU4jIap MakMyacu acocuja OaxojalllHU Ha3apAaa
Tyragu. Myak TpaH3UT BaKTWHU aHUKJAILL, PEHTI'CHOJIOTMK Ba JHAOCKONUK TEKIIUPYBiIap,
(YHKCHOHAJ IMAarHOCTHKA YCYJUIApH KappOoXJIMK Kapop KaOyJsl KWIUIIJA MyXUM JMAarHOCTHK ME30H
cudaruga xu3MaT Kwiaau. BUpoK Ma3Kyp KYpcaTKMWIApHMHT Kaiicu OMpH eTakuu axaMusIra sra
SKaHJIUTH Ba YJIAPHUHT XKAPPOXJIUK TAaKTUKACH TaHJAIIJard YpHU X03Upraya skauil Xajl TUIMaraH.
IOkopunarmnapan mHOOaTra OJraH XOJJAa, CypyHKald KoJOocTa3 OWiaH KeuyBud Oemopiapia
KApPOXJIUK JAaBOJALl YCYyJWHHM TaHJAll Macajacu Joji3apOiuruya KOJIMOKIa. MaBxyl WIMUN
anabuérnapna ymOy MyaMMOHM EPUTYBYM HIIap Kym Oynumura Kapamai, KappoxXJIHK
TAaKTUKACMHM WHJIMBHyaJ TaHJAIIra KapaTWwiraH KOMIUIEKC OaxoJsiall MEe30HJIapu eTapiuya
TU3MMJIAIITHpHIIMArad. by sca amanuii sxkappoxJIMKaa Typiu €HAANIYBIaApHUHT KYJJTAHWIUILNTA Ba
0ab3aH KOHHMKapcu3 HaTwxkaimapra oiaub® kenmokna. Ily cabGabmu cypyHKanu KojocTa3 OuiiaH
KedyBUM Oemopiapia KIMHUK-TUArHOCTUK KYpPCATKMWIAPHM YyKYp TaxJIWI KWJIMIL, YJIAPHUHT
KApPOXJIMK JaBOJIAIl HATHXKalapu OMJIaH ¥3apo OOFIMKJIMIMHU aHMKJIAII Ba ONTHUMAI >KappOXJIUK
TAKTUKACHMHM TaHJAIITa HYHAITUPWITaH KOMIUIEKC €HIALTYBHHM MIUIA0 YMKHUII MYyXUM WIMHUN Ba
amanuil axamusTra sra. Maskyp M aifHaH 111y MyaMMOHHM XaJl 3TUIITra KapaTuiarad 0yauo, TaaKuKoT
HaTWKaJIapH CypYHKaJIN KOJIOCTa3HH )KappOXJIMK Yy OniIaH 1aBoJiall caMapaJopIur iU O PUILI,
onepauusaH KEeWMHTH acopariap COHMHM KaMaWTHpHUII Ba OEMOpJIAPHUHT Y30K MYyJIaTIId
(yHKCHOHAJ HaTHKaJAPUHU SXIINIAIITa XU3MaT KUIJIAIH.
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Matepuas Ba Meromiap: Maskyp TaakukoT PIITEMM Camapkann GuimMaiu xappoxXJuk
OynuMmiapuia JaBOJaHTaH CyYpyHKalIM KOJOCTa3 OWjlaH KedyBUM OEMOpJIApHUHT KJIMHUK
MaTepHaUIapura acocjiaHra 0y, Uil peTpOCIeKTUB Ba MPOCIEKTUB TAXJIWII 3JEMEHTIAPUHU ¥3
nuura onagu. Tagkukor 2018-2024-imnap opanuFuaa CTallMOHAP MIAPOUT/A KAPPOXJIUK JaBOJIAII
YTKa3uiran 6emopiap MabiIyMoTiaapu acocuaa onubd oopunau. Taakukorra »xamu 124 Hadap
6emop kuputwiIy. YnapHusr 72 Hadapu (58,1%) aénnap, 52 nadapu (41,9%) spkakiapHu TalIkuiI
s1u. bemopnapuunr émm 18 émnan 74 émrava 0ynuo, yprava €m 48,6 + 2,1 HUIHM TaIIKUII 3TIH.
TankukoTra KUpUTHIran 6apua Gemopiapaa nd KOTUIIN Kamua 3 Wnil Ba yH/IaH OPTHK JaBOM 3TraH
6y1n0, KOHCEpBATUB JaBOJAlll yCyJJlapura pe3sucTeHTIMK aHUKIaHraH. beMopiapHu Tanial oauim
Me30HJIapu cudatuaa uyak OYIIaMacIUTHHUHT JOUMUN Oy3uiuind, Jedekanus 4acTOTAaCHHUHT
xaracura 2 mapragaH kam OYIuINM, JIaKCaTHB INpernapariapra KapamjuK Ba XaéT CH(paTHHUHT
Ce3WIapiI lapaxkasia macaluily acoCHii Me3oHIap cudatuaa Kadysn KUIMH/IH.

CypyHKanu Konoctasfa XappoxamkaaH KeinH yHKUMOHaN TUKNaHUW AnHaMmukacu (n=124)

100

—8— MycTakun gedekaums (%)

—8— Cnabutencus xaét (%)

—8— MunHuman auckompopT (%)

80 1 —@— XaéT cudatu axwunanmwm (%)

60 1

40 -

Bemopnap ynywm (%)

20 4

Onoepauvm:uaﬁ ONauH 3pTa'na8p 6 on 12'017|
Ky3aTys naspu

TaaKMKOTra MYaKHUHI OPraHMK YCMalapy, SJUIMFJIAHULUIA WYaK KacaJUIMKIApU Ba YTKUP
KApPOXJIMK MATOJIOTUSUIapU aHUKJIAaHTaH Oemopunap kuputuiaManu. bapua 6emopriapaa kxappoxjIuK
naBosamra Ttaiépiam Oockuumaa Oatadeni KIMHUK TEKUHUpYB YTKazuiaaud. KnuHuk Oaxomnain
Kapa€Huga OEMOpIAPHUHI ACOCHHM INHMKOSTIAPU, WY KOTHUIIMHUHT JaBOMUIINTH, Jedexanus
aKTMHMHT XapaKTepH, H4aK OYIIaliHY TaAbMUHIIANI YUyH KYJUITAHWJITaH JOpUjiap TypH Ba yJIapHUHT
camapafopauru Taxjawin KWy, HIyHuHrnek, KopuH aam OYIuIIM, OFpUK CHUHIPOMH, YMyMHUH
XOJICU3ITUK Ba MHTOKCUKAIUS OCNTHIIAPUHUHT MaBXyJUIMTH OaxoiaHnu.JIabopaTop TeKUIMpyBIiap
YMYMUI KOH TaxJIWIH, OMOKMMEBUI KYpCcaTKUWIap Ba JIEKTPOJIUTIAP MyBO3aHATHUHU aHUKIALIHHU ¥3
MYMra OJd. Y30K JIaBOM O3TYBUM KoJjiocTaz (poHMIa Ky3aTWiaJuraH MeTaOOJMuK Oy3uiuImuiap,
reMOTJIO0MH 1apakacH Ba SULTHFJIAHUII MapKepapura ajJoxuia ybTuoop KapaTuian. MHcTpyMeHTan
TEKIIMpYyBJIAp Maxmyacu Oapya Oemopiapna MaxOypuil TapTuOna YTka3uiaau. PeHTreHoiaoruk
TeKUIMpYyBJIap €EpAaMuaa WYFOH HMYAKHUHT AHATOMMK XOJIaTH, WYaK OYilad TpaH3UTHUHT
CeKHMHJIAIIYBHU Ba MYaK OYIMMIIapuaa KeHralum napaxacu 6axonanau. Kontpactiu uppurorpadus
nyak OYiinad MaccaJapHUHT XapakaT Te3JUTMHU aHUKJIalAa aCOCU JMAarHOCTHK YCyJulapiaH Oupu
Oynau. OHAOCKONMK TEKIIUPYBIAap HYFOH HYaK IIWUIMK KaBaTMHUHI XOJIATMHM OaxoJall,
MKKWJIaM4¥ NaTOJIOTMsUIApHU UCTUCHO KWJIUIII Xam/ia )KappOoXJIMK J1aBOJIAITa TYFPU KypcaTMallapHH
aHuWKJIam Makcaaunaa Oaxapwnnu. 124 nadap OGemopuunr 96 Hadapu (77,4%)ma SHAOCKOIHUK
TEKUIMPYB AaBOMHUJA LIWUIMK KaBaTAa MKKWIAMYM JUCTPOPUK Y3rapuiulap aHUKIAHIU, OMPOK
OlepaTHB JaBojallira TYCKUHJIMK KWIyBYM OpPraHUK NATOJOTHs Kaix ostwiMamu. HMuak
MOTOPUKACUHHUHT (PYHKCHOHAJ XOJAaTWHU OaxoJiall Makcaauga W4YaK TPaH3UT BAaKTMHU aHMKJIAII
ycyJiapu KYJUTaHWIM. Y0y TeKIIUpyBIap HaTHKacuAa OeMOpIapHUHT akcapusaTHAa HYFOH MYaK
6Yi11a6 TPAH3UTHHUHT CE3MIAPIIH Japakaa CEKMHIAITYBH KAl STHIIH. YpTaya TPaH3UT BaKTH 96 +
8 coaTHM TalIKWI T4, Oy MebEPUi KypcaTKUWwIapaH ce3uapiu Japaxaja IOKOPH dKaHIUTUHU
Kypcarau. JKappoxJuk JaBoJialira KypcaTMalapHU aHUKJIAIl KapaéHua KIMHUK, THCTPYMEHTAJ Ba
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nabopaTop MabIyMOTIap KOMIUIEKC Tap3aa OaxonaHau. Xap Oup 6eMopia >KappoxJIMK apajallys
XKMH WHAMBUIyal Tap3fa TaHinaHau. Onepauusiap pexalallTUPWITaH TapTuOaa, yMyMUi
Oexymuuk octuaa oaxapunau. Onepanys JaBOMUIA HYaK I€BOPUHUHT MOP(OIOTHUK XOJIaTH, YHUHT
KEHTalMIIKM Ba MepUCTANTUK (aosmuru 6axonanau. Onepaiysia KeHUHTY JaBpaa Oemopiap spTa
Ba KEUYKM acopamiap OyiiMua AuHAMHUK Ky3aTyB octuaa Oynmu. Muak (HaoTUSATHMHHUHT TUKIAHMII
BaKTU, MYCTaKuJ AedeKarus maiao Oynumn Myanaty, onepanusaad KeHUHIY OFPUK CHHIPOMH Ba
yMyMuil xonar 6axonaHau. beMopiapHUHT y30K My[JIaTiIu HaTHXkajnapu 6 oif Ba 12 oif jaBomuzaa
amMOynaTop Ky3aTyB acocuja TaxJui KWiIMHAU.ONMHraH HaTHKalap CTaTHCTUK JKMXATIaH KaWTta
UIIaHuO, KypcaTkuuiap ypracugaru OOFIMKIMKIApD aHUKIaHIu. CTaTUCTUK TaxXJIHJ >KapaéHunaa
Yypraua KuiiMaTiiap, HUCOMH KYpcaTKUWwIap Ba HUINOHWIMIMK Japakadapud XucoOnad YMKUIAH.
Hatwxanap acocuaa cypyHKalnuM KojiocTa3 OWiIaH KedyBUM OeMopiapja >KappoXJIMK JIaBoJialll
TAaKTUKACHHM TaHJIAII OYiinya amanuii Xyjaocanap Uiuiad YuKUIIH.

Harmkanap: PIITEMM Camapkang (uiuany kappoXJIuK OYIMMIapHaa CypyHKaiH
KOJIOCTa3 OMJIaH 1aBOJIAHTaH OEMOPJIAPHUHT KIMHUK Ky3aTyBJIapy HAaTHXKAIapH TaxJIUIN KapPOXJIUK
JaBOJIall TAKTUKACUHHM TaHJAIIJa KOMIUIEKC EHOAIIYBHUHI MYXUM axaMHATra 3ra 3KaHIMTUHH
kypcatau. Tankukorra kuputuiarad 124 nHadap OeMopla KAaCANIMKHUHT Y30K JaBOM OTHIIH,
KOHCEpBATHB JaBOJIAll YCYJUIAPUTra Pe3UCTEHTINK Ba M9aK MOTOPUKACUHUHT YyKYp Oy3UJIUILHN YCTYH
KJIMHUK Oenrunap cudaruaa Kaia >Tuinau. bemopiaapHUHT akcapusTHaa U4 KOTULIN JABOMUMIUTH 5
Hungan opTuK 0YnuO, Ypraya naBomuitnuk 7,8 + 0,6 WuoaHu Tamkui >1au. Jledekanus yacroracu
xaracura ypraya 1,3 £ 0,2 mapta 6y1u6, Kymunivk GemMopiiap H4aKk OYIIalIuHA TAbMUHIIALT YUyH
JOMMHIl paBHUIlJia JIaKCaTHB Mpenapamiapaad ¢oigananumra Maxoyp OyiaraH. bemoprapHUHT
*%89,5%**una Mereopusm, **76,6%**uma KopuH coxacuaa OFpUK CHHIpPOMH, **68,5%**uma
YMyMHUI XOJICH3JIMK Ba MHTOKCHUKALUs OeNruigapy aHMKJIaHraH. VHCTpyMeHTan TeKUIHpyBIap
HaTIWKaNapl WYaK MOTOP-3BaKyaTop (YHKCUSCHHHMHT CE3WJIapiu Japaxanga Oy3WITraHIUTHHU
kypcatau. Kontpactinu uppurorpadus Ba TpaH3UT BAaKTHHU aHUKJIAI yCYJUIApU acOCUIA HYFOH NYaK
6Yi11a6 TPAH3UTHHUHT KECKMH CEKMHIIAITYBH Gapya GeMopiapa Kail >Tiim. Ypraua TpaH3UT BaKTH
96 + 8 coaTHu Tamkui 3THO, Oy KypcaTkud (GU3NOJIOTUK MebEpiapaaH Oup Heua OapaBap IOKOpU
SKaHJIUTH aHUKJIAHIU. AWpuM Oemopiapaa vyak Oynumiiapuia KEHraluil Ba WYaK JIEBOPUHHUHT
TOHYCH Macaiuiy OuinaH KeayB4d MOPQOJIOTHK Y3rapuIiuiap Ky3aTHIIH.

1-xaaBan. CypyHKa/Iu K0JI0CTA3/1a KAPPOXJIHMK YCYJIMHU TAHJIALITa TABCUP dTYBYHU
KOMILIEKC KypcaTkuuiaap (n=124)

» Amanuii axamMmusiTH (TAaHJI0B
Baxosam 6;10xkn Kypcarkunuiaap
yyH)
. . V30K JaBOM JTHUIII Ba JTAKCATUBIa
Wy xotum gaBomuitnuru (ypraya 7,8 + 0,6 KA
Knunuk . KapaMJIMK — OFUP JUCMOTHILTUK
i), nedexanus yacrtoracu (xadracura i
MabJIyMOTIIAp Ba MMPOTHO3HU EMOHIAIITHPYBYH
1,3 £ 0,2 mapra), TaKkcaTUBIa KapaMIIHK
OMMJT
CuMrnromiap OFUPIUTH
Cumnromiiap Meteopusm (89,5%), orpuk (76,6%), onepanus Xa>KM1 Ba
npodunmn XOJICU3JIHK/UHTOKCUKaIus (68,5%) peadbunuTausIHI
peXKATATUPHUIIIA MyXUM
OpraHuk TYCUKHU UCTUCHO
WNuctpymenTan Wppurorpadusi, KOHTpacT TPaH3UT
KUJTUIII Ba MOTOP-BaKyaTop
JMAarHOCTHKA TEKIIUPYBH, KOJTOHOCKOTIHS
Oy3UITUIITHY TaCAUKJIAII
Tpan3ur BakTH r0KOpHU Oyica —
DyHKCHOHAT . oreparusaaad KeMNH TUKIAHUII
Yy Wy¥oH nuak TpaH3uT BakTu: 96 + 8 coar pattAnan
KypcaTKu4 MYyAJATH Y3aUHIIU SXTUMOIHN
IOKOpH
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Amanuii axamMmusiTH (TAaHJI0B
YUyH)

[unmuk KaBaTAa UKKUIAMYU AUCTPOPUK ||ACOCHIT MEXaHU3M —

DHaockonuk xonat |[y3rapunuiap (77,4%), opraHuk matoiorus |(GyHKIIMOHAI-MOTOP JUCHYHKITHS

17473 SKaHMHM KypcaTaau

Baxosam 6;10xkn Kypcarkunuiaap

KomopOuanuk rokopu 6yica —
B (18-74; ypraua 48,6 + 2,1), xampox  ||acopaTiiap xaBhu opTuo,
KacaJlJIuKIIap “CakJIOBUM/KaM TpaBMaTHUK’
TaKTHKa ad3ai

Komop6un dhon

Mopdonoruk rerpaianus 4ykyp
6yica — QyHKIUS TYIHUK
TUKJIAHMACIIMTU MYMKUH

Nutpaonepaunon ||Myak KeHraluiny, Myiak KaTiaMu
Oaxomar IONKaIAllyBH, [IEPUCTAITUKA [TACANUILIN

DHAOCKOIUK TEKIIMPYBIIAp HaTIXKalapura Kypa, oemopiaapHUHT **77,4%**una iiyron nuax
IIWUIMK KaBaTHAa MKKWJIAMYM JUCTpO(UK Y3rapuuuiap aHUKIAHTaH Oyica-ia, >KappoxJIUK
JIaBOJIAIITa TYCKUHJIMK KAIYBYM OPraHUK MAaTOJNOTUsUIap KaJ 3THiIMaau. Yoy XojaT CypyHKalIu
KOJIOCTa3HUHT (PyHKCHOHAN-MOTOp Oy3uiauiuiap OwiaH OOFIMK SKAaHIMTUHM siHA Oup Oop
TacauKIau. JKappoxJmK apaniamryBiapiIaH OJAMHTH KIMHUK Ba HHCTPYMEHTAJ KYpCaTKUUIAPHUHT
TaXJIMIIN XKAPPOXJIUK TAKTUKACUHU MHAMBHTyas TaHJIAII 3apypIUTruHU KypcaTau. Onepariys BaKTuaa
MYaK JICBOPUHHUHI XOJaTH OaxojlaHraHWAa, OeMOpJIApHUHI KaTTa KUCMHJA MYIIAK KAaTJIaMUHUHT
IONKAJIAITyBH, MYaK KEHIalUIIK Ba MEPUCTANTUK (AOJITUKHUHT CE3WIIapiu Jlapaxa/a nacairaniuru
aHMKJIAaHTaH. Y10y HHTpaolepaloH TOMHIMAaIAp OJNINHIAH YTKa3HITaH TUarHOCTUK TEKIIUPYBIIap
HaTWKanapu 6unad Moc kenau. Onepauusaad KeHUHTH 3pTa JaBpAa HuaK (paousTHHUHT TUKIaHUIIT
My[aaTu 6emopiap ypracuaa ce3wnapiu ¢GapkiIaHUIIHU Kypcatau. Mycrakui fedekanus ypraua
39 + 0,4 xynnma kailn stunau. beMopnapHMHT akcapusTHIa ONepanusiaH KEeHUHTH JaBpAa
METEOpU3M Ba OFPHUK CHHAPOMUHHMHI OOCKMYMa-O00CKMY KaMaWUIIM Ky3aTUJAU. DpTa ONepaluoH
acopariap 8,9% xonarna aHMKIAaHHO, yJap acocaH MYaK Hape3d Ba BaKTHHUYAIMK JHCIIENTHK
Oyswnmuuuiap Ounan Oormuk OYnau. OmnepauusgaH KEHMHTHM KEYkd JaBpla OeMOpiIapHUHT
(byHKCHOHAJ X0JIaTH Ba XaéT cudatu 6axonanau. 6 oif jaBoMuaa onub 6opuiarad amOynaTop Ky3aTyB
HaTWKanapura kypa, 6emopiaapuutr **81,5%**una nedexanus gacroracu xadracura kamuga 3—4
Mapraraya OIIT'aHHM, JIAKCaTUB Mpenapatiiapra 3XTUEKHUHT Ce3UJIapiv Japakala KaMalraHu Kain
STUIH.

2-xaasaj. UHauBHaya TaHJall AJrOpUTMH: KIMHUK-(GYHKCHOHAJ npoduira kypa
JKAPPOXJIUK TAKTHKACH

IIpodpua
. TaBcus 3THJIaAUTraH
(KJIHMHUK- Acocuii Me30H1ap TaxkTHka MaKcaau v .
énnamys (yMyMuii)
(pyHKCcHOHAT)
JaBomuitauk <5 iunn, WNunuBunyan “xam
. MoTopuka TUKIaHUIITUHI ys w
. Ypra orup TpaH3uT HUcOATaH . XaKMJTH/CaKJIoBUn €HAINYB,
N KYyI11a0-KyBBaTiari,
GbyHKIIMOHAT KaM y3alras, peabunuTanus Ba
acopatjapHu
KOJIOCTa3 OpraHuK MaToJOTUs . MIPOKUHETUK CTPATETUS
oo KaMalTUpHILI
17373 Oounan
I OFn JlaBOMUIINK >5 WK, Komimrekc 6axonamgan
é3HCT£I;T J1aKCaTUBIa bapkapop Tpan3utra KEUMH ONTUMAJI XaXMIa
Eonocms KapaMJIUK, TPAH3UT  |[9PUILHUIL KAPPOXJIHK apajairyB (Xaxm
Ce3WJIapiiM y3airan WHIUBUIYaT)
. YaK KeHrauiiu . . OTHO3HM XHUCOOra oJraH
Il 14 , II 0
Kaitrapunmac y3rapuiu “ "
Mopdonorux MyLIaK KaTJIaMHu X0Jia ‘“‘MaKca I
y3rapuiuia Jerpajanusacu (ommna onruvan XKAPPOXJIUK TaKTHUKA + y30K
ysrap P P ’ (GYHKITMOHAT HATIXKA PP y
YCTYH MEepUCTANTHKA MaCT peabunuTanus pexacu
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IIpodpua
" TaBcus >THJIaAUTaH
(KJIMHHK- Acocuii Me30HJIap TakTHka Makcaau . .
énnamys (yMyMuii)
(pyHKCcHOHAT)
o Kam TpaBmaTuk, 0ockuuma-
Kymumua u
IV. IOkopu N 00CKHY Ba SXTHETKOP
KacaJuIuKiap, €nt Acopat xaBpUHH
KOMOpOUa TaKTHKa,
KaTTa, MeTaboJIuK MUHHMAaJUTALI TUPHULI
xaBduu 6emop MYJIBTHIUCLIUIUINHAD
Oy3uuiuIap o
Taléprapink

Kopun mam Oynuimm Ba OFpUK CHHAPOMH OWJIaH OOFIHK IIMKOATIAp OEMOpIApHUHT KaTTa
KUCMUZA JAedapiu HyKonraH. 12 oMK Ky3aTyB HaTWKajapHu >KappPOXJIMK JaBOJIAIIHUHT Y30K
MyAIaTId  caMapaJopiuTvMHU TacAuKiaau. bemopmapHunr **782%**uma wdvak Qaonusatu
Oapkapopuamiras, aedexamnus akTu QU3NOIOTUK puTMra sskuHnamras. Konran 6emopnapaa sca nuak
(baonusATH KMCMaH AXIIUIaHTaH OyIu0, ynap naBpuil KOHCEPBATUB KYIIa0-KyBBATIOBYM TEpAMHsITa
MyXTOX Oynran. CTaTUCTUK TaxXJWI HaTHXKAJIApU IIYHH KYPCATIUKU, KXAPPOXJTHUKAAH OJITUHTH
TPaH3UT BaKTHHHUHT FOKOPHY OVIIUIIN Ba M9aK JEBOPUAATH MOP(POIOTUK Y3rapUIIIApHUHT YYKYPIUTH
oreparusAaH KeHWHTH TUKIAHHII MyJIaTi Ounan OeBocuta O0FmHK OynraH. Ymly kypcaTkudiap
KAPPOXJIMK TAKTHUKACHHH TaHJAIIIa MyXHM MPOTHOCTUK oMuiuiap cudatuaa 6axonanau. OnuHTaH
HaTWXalap CypyHKaldW KOJIOCTa3 OuilaH KeuyBYHM OemopiapAa KappoxXJIMK HaBoJiall yCYJIHMHH
TaHJamaa KIWMHUK, THCTPYMEHTAa Ba MHTPAOTIEPAIlIOH MabIyMOTIApPHU KOMILIEKC 6axoall I0KOpH
camMapaJIopJIMKKa 3ra SKaHJIUTUHU KypcaTau. UHauButyan éHanlyB acocuia TaHJIaHTaH KappOXJIUK
TakTUKa OeMOplapHUHT (YHKCHOHAN XOJATHHU SXIIWIAII, OIEpallMoOH acoparijap COHUHU
KaMaWTUPUII Ba y30K MYJUIATIH MXKOOWN HaTIDKalIapra SPHILUII UMKOHMHU Oepau. Vrkasuiran
TaJKUKOT HATHXKAJIapy CypyHKalIW KOJOCTa3 OuUlaH KeuyBYH OEeMOpJIApHU KAPPOXJIUK WYIu OumaH
JaBoJIalll Macajacua MHAUBUIY Al Ba KOMIUIEKC EHJAITYBHUHT YCTYBOp aXaMUSITra 3ra SKaHJIUTUHU
tacauknamu. PIITEUM Camapkan gpuinanu 6azacuja KysaTwiran 124 Hadap GeMOPHUHT KIMHUK
Ba MHCTPYMEHTA KYPCATKUWIAPU TaXJIWIHM LIYHU KYpPCaTAUKHU, KACAJUIMKHUHT Y30K JaBOM 3THUIIIHU Ba
KOHCEPBATHUB JIaBOJIAIITA PE3UCTEHTIUTH (HOHHUAA MYaK MOTOP-IBAKyaTop (YHKCHSICHHHHT YYKYyp
Oy3WIUIIN [IAKIUTaHaH, Oy dca )KappOoXIIUK apallalllyBHH MyKappap X0JIra KeITHPa/IH.

3-skanBaj. OnepanusaiaH KelHHIM HATHKAJapHH 6axosam (aMajanii HHIMKATOpJIap)

Harmxa (cM3HUHT
JaBp Acocnii KypcaTKu4 MabJIYMOT/IAPHHIH3 KianHuk TaakuH
acocuaa)

OpTa TUKJIaHUIT —

Mycrakun aedexanus TaKTHKa TYFpU

OpTa 1aB 9 o 3,9+ 0,4 xyaga
PTa 4B atino oynumm yHA TaHJIaHTAaHUHU
ounaupaau
Tanam nHAUBU Ty Al
Opta Acocan QyHKIMOHAT (T1aPe3||q oo o FHBIILY
8,9% OyiraHnu acopatiapHu
acopariap |[Ba IUCIIETICHS) .
KaMalTHpraxn

Hedexarus >3-4

6 oit MapTta/xadra, TaKkcaTuB 81,5% bapxapop wiobuit

.. . IMHAMHUKA
SOXTUEKHU KaMaWHUIINi
V30K MyaaaTiau
. Nuak daonustu 0 K Myt
12 oit 78,2% camapaiopJiuK
OapKapopIianryBu
TacIUKJIaHAIU

Anabuérnapaa KaiJa STUIMIINYA, CYpYHKaIM WY KOTHIIM OMJIaH KEe4yBYM OEMOpJIApHUHT
MYXUM KHUCMHJIA JKappOXJIMK JaBojallra »XTUEK Ked OocKuuwiapna rozara kKenaau, Oy 3ca m4ak
JeBopua Kailtapuiamac MOp(HOJOTHK Y3rapUIUIapHUHT PUBOXJIAHUIIUTA OIUO Kenaau. busHuHT
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TaJKUKOTUMHU3[a XaM WY KOTUIIMHHMHI ypTaya JaBOMMWIWTHM 7,8 WHIHU TaAIIKWI 3TTaHU, WYaK
TPaH3UT BAaKTUHUHI KECKMH Yy3alraHd Ba WHTPAOIEpalMOH Oaxojamga MyIIaKk KaTJIaMUHHHT
JieTeHepaTUB Y3rapullljiapy aHUKJIaHTaHu ymly GUKpHU TYJIUK TacIuKiIaiau. By XonaT sxappoXmuk
JaBOJalIHU (akaT CUMIITOMATUK camapa OepMaérraH KOHCEpPBATHUB TepamnusJaH KeHHUHIH OXUPIH
O6ockuu cudaruga sMac, OaJIKu Y3 BakTHIA PEXaJAIITUPUITaH KOMIUIEKC AABOJIAIIHUHT MYXHUM
TapkuOuil Kucmu cudaruna Kypubd YMKUII 3apypiauruHu Kypcaramu. Kymmabé wmyammuduap
KAPPOXJIUK JABOJIAII HATH)KATAPUHUHT OapKapop 3MaclIUTMHU WYaK MOTOPUKACHHUHI eTapiuya
0ax0JIaHMacCIIUTH Ba ONeparys XaXKMUHUHT MHAMBUAYall XyCYCHUSATIAPHUA XHcoOra olMaraH xoJjijaa
TaHJIAHUIIKM OwiaH wu3oXJaiau. YmlOy TaAKUKOTAAa KYJUIAaHWITaH EHJAIlyB — KIWHUK,
MHCTPYMEHTAJI Ba MHTPAONEPALMOH MabIyMOTJIADHM KOMIUIEKC TaxXJIWI KWIAII — >KappOXJIUK
HaTWKAIApUHUHT I0KOpH Jlapakaja KOHUKApIX OYIUIIMHN TabMuHIaau. Onepanusgad KeHuHru 6
Ba 12 oiimmk Ky3aTtyBnapaa 6emopiapHUHr 78—81 dousuna nyak GaoquSITHHUHT OapKapopiallyBH
KaiiJ 3TWwiranu ymoy €HAalIyBHUHI caMapaJOpiUIMHU KypcaTaau. Anabuériapaa vuyak TPaH3HUT
BAaKTUHUHI y3alHIIN JKAPPOXJIUK HATIDKAIAPUHUHT MYXMM IPOTHOCTMK OMWIM cudatuaa
Kypcatunaaud. BU3HUHT TaqKUKOTUMU3A XaM TPaH3UT BaKTUHUHT yprada 96 coarnaH OLIMIIN MYaK
MOTOPUKACHHUHT YyKYyp (PyHKCHOHAJ €TUIIMOBUYMIMTHIAH JJajojiaT Oep i Ba onepanusjad KeHHHT |
TUKJIAHUII MyJIaTH OuiaH OeBocUTa OOFNTUK SKAHJIUTH aHUKJIAHIU. YOy X0J1aT TPaH3UT BaKTUHU
aHMKJIAII yCYJUTApUHM KapPOXJIMK Kapop KaOysl KUIIHII KapaéHuaa MaxOypuil THarHOCTUK ME30H
cudaruaa Kyuiam 3apypJuruiu Kypcatagu. DHJOCKONMK TEKIIUPYBIAp HATHXKaIapy XaM MyXUM
axamusTra sra 0ynu6, OeMOpJIapHUMHI KaTTa KUCMMJA INWUIMK KaBaTAa MKKHJIAMYU AUCTPOPUK
Y3rapunuiap aHUKJIaHTaH, OMPOK OPraHUK TYCKUHIMK KWIyBYH MATOJIOTHS MaBXyJ 3MacIUru Kain
sTuaTraH. by 3ca cypyHKaaM KOJIOCTa3HMHI acocHil MeXaHu3Mu cudaruia MoTop-(QpyHKCHOHAI
Oy3WwIMIIUIap €TaK4M SKAaHJIMTHMHM TACAUKIANAM Ba KappOXJHMK apajallyBHUHI MakKcaaud HYaK
TPaH3UTUHY THKJIAINTA KApaTWIAILIY JIO3UMIIMTUHY KypcaTaau. Onepanysiiad KEHHHIY 3pTa JaBpAa
KaiiJl STWiIraH acoparjap KYpCaTKHYMHHUHI HUCOAaTaH MacT OYNMINM TaHJIAHTaH KappOXJIHMK
TAKTUKACMHMHT AaCOCJIAHTAHJIMIMHUA TacOUKIaiau. OpTa acopaTjapHUHT acocaH (PyHKCHOHAI
XapakTepra sra 6yin0, KoHcepBaTHB 4opajap OwiaH OapTapad STHITaHU >KappOXJIMK apaiairyB
XOKMUHUHT WHAMBHUIyal TaHJIAHTaHW OWJIaH M30Xj1aHaau. By xonat agaOuérnapia KelnTHpHITraH
IOKOpU acopaTyiap Japakac OWjlaH COJMIUTHpPraHja Ce3wIapiid Japaxaga WXKOOMH HaThxa
cudparuga OaxoJaHUIIM MYMKHH. Y30K MYJJIaTIM HaTIKalap TaXJIWIM IIyHU KYpcaTIuKH,
KAPPOXIUKAAH KEHMMH MuYak (aoNUATHHUHT OapKapopiailyBd HadakaT orepauus TEeXHHKAcura,
OaJKy onepanusaH OJJAUHTH TUArHOCTUK OaXONALIHUHI TYIMKJIUTUTa XaM OeBocuTa OOFIHKIUD.
bemopiapHUHr KaTTa KUCMHUZA JIAKCATHB IIperapariapra 3XTHEKHUHI HYKOJIUIIM €KUM KECKHH
KaMaluImuy xaér cU(aTUHUHT Ce3WIapiy Japaxala sXIIMJIaHTaHUAaH jAajonar Oepaau. Yuly
HaTIKaNap Xajkapo TaJKUKOTJIapJa KeATHUPWITaH MabIyMoTiIap OMilaH MOC KeJlaJy Ba CypyHKalIH
KOJIOCTA3HH KappOXJIUK Hynu OuiiaH aBoJalija UHAUBHyal EHIAITYBHUHT YCTYHJIUTHHU sSTHa OUp
6op tacnukiaiau. [y 6unan Oupra, alipum Gemopiapaa onepanusiaH KeHuH nyak (Gaoaus I THHUHT
TYIUK TUKIAHMACIUIU Kala >Tuinau. by xonatr wuak JeBopuaaru MOpQOIOrHK Y3rapHIUIapHUHT
YyKypJWTd, KaCAJUITMKHUHT Y30K JJaBOM O3THIIM Ba OeMopiapHMHT &mM OwiaH OOFNMK OYnuIm
MYMKHH. YOy XoJjarjap >KappoXJIMK JaBOJalliaH KyTWJIQJUraH HaTWKalIapHU OJAWHIAH
MPOTHO3Jall 3apyPJIMTMHU Ba OEMOpJIapHM omepalusra Taiépiam xapaéHuna WHAUBUIYAT PUCK
OMUJUIAPUHU YyKyp Oaxoiall JIO3UMJIMTUHU KypcaTaau. YMyMaH OJraHjaa, YTKa3wiral TaJKHUKOT
HaTWKalapH CypyHKaIM KOJIOCTa3 OMJIaH KedyBUYM OeMOpIapHH KappOoXJIUK WYiin OuilaH 1aBoJariia
ArOHA CTaHAApT EHIALIYB €Tapiid SMacHuruHu kypcarau. Kimuuk-amanuii daonuarga xap Oup
O6eMopHH anoxuaa 6axoiaml, N4aK MOTOPUKACHHHUHT (DYHKCHOHAJI XOJATHHU YYKYp TaXJIMJ KUITHII
Ba KApPOXJUK TAaKTUKACMHM WHIMBHJyas TaHJAIl SHT MakOyJ HaTWKajlapra 3pUIIUII UMKOHUHH
oepamu. Ymby éngamys PIITEMM Camapkanjg ¢uiouand IIapoOUTHAA Y3UHMHT FOKOPH
camapaJloOpJIMTMHA HAMOEH 3T Ba KEHI' aMaJIMETra TaTOMK STHUIL YYYH TaBCHUS STUIIMIIN MyMKHUH.
Xyaoca: PIITEMM Camapkana QuIHaId KappoXJUK OYaumuapu 6a3acuia CypyHKajId
KosiocTasz OwiaH keuyBuM 124 Hadap Oemop yctuaa onul GopuiraH KIMHUK-CTATUCTUK TAIKHUKOT
HaTWKanapu ymoly HaTOJIOTUSHU XKappOoXJIUK HYnu OuiaH AaBoJaliia KOMIUIEKC Ba MHIMBUIyall
EHIAIyBHUHI MYXUM axaMUsATra 3ra SKaHJIMIMHU Kypcatau. TaakuKoT jkapa€Huza CypyHKalu
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KOJIOCTA3 y30K /IaBOM 3TYBYH, KOHCEPBATUB JIaBOJIAIl YCYJUIApUra pe3uCTEHT OYIIraH Ba N4ak MOTOp-
9BaKyaTop (PyHKCHSICUHHHMHT 4yKyp Oy3WJMIIM OMJIaH KEe4yBYM XOJIaT cudartuia HaMOEH OYiau.
OJnMHTaH HaTWKanap IIyHH KYpCaTOUKH, KappOXJIMK JABOJIAIl caMapaJopiurd (akar TaHJIaHTaH
orepanusi ycyiaura smac, OajgKy OnepanusiaH OJJUHTU KIMHUK, HHCTPYMEHTal Ba (PyHKCHOHAI
JIMAarHOCTUKAHUHT TYIUKIUTUra OeBocuTa OOFMMKAMp. MYak TpaH3UT BaKTUHMHI CE3MJIApiH
y3aiuim, n4ak JeBopHuaa MOPQOIOTUK Y3rapHIUIAPHUHT PUBOXIJIAHUIIN Ba KACAJUIMKHUHT Y30K
JaBOM HJTHUIIM JKAPPOXJIMK Kapop KaOynl KWIMIIJA MYXMM IPOTHOCTHK OMWIIap cudaruaa
aHMK1aHau. JKappoxXJIMK JaBoalliaH KeHUHTH Ky3aTyB HaTWXKajaapu OeMOpIapHUHT aKcapusTHIA
n4yak (aonuATHHMHT OapKapopiamryBu, Jedekanus 4YacTOTACHHUHI OUIMIIM Ba JIAKCATUB
npenapamiapra SXTUEKHMHT Kamaiimmuy OuiaH TaBcudimaHau. Y30K MyJIaTiId  Ky3aTyBAa
OEeMOpJIapHUHT KaTTa KUCMUAA Xa€T CU(ATUHUHT CE3WJIApiau SXUIMIAHUIIN Kalg >Tuiaau, Oy sca
TAHJIAHTaH XaPPOXJUK TAKTUKACUHUHI acOCIaHTaHIUTHHU Tacaukinaiam. 1lly 6unan Oupra, aiipum
O6eMopIapa onepanusiad KeHHHTH 1aBpia N4aK GaoIUSTUHUHT TYJIUK TUKJIQHMACIUTY aHUKJIAH N,
Oy XoJaT KacaJUIMKHUHT Y30K JaBOM OJTHIIM, HYaK JEBOpUAAru KaTapuiMac MOp(OJIOTHK
y3rapunuiap Ba HHAMBHUIyal COMAaTHUK OMWIIap OuiaaH OOFMUK SKAHJIMIM aHUKIAHIU. YIIOy
XO0JIaTiap JKappoOXJIMK [JaBOJALIJAH KYTHJIAQQUIaH HaTW)KAJIApHU OJIIMHIAH IIPOrHO3Jall Ba
OeMopiapHH omeparusara TaHiaad OJHMII ME3OHJIAPHHM SHAJAa TAaKOMUJUIAIITUPUII 3apypiIUrHHUA
KypcaTagu. YMyMaH OJITaHja, YTKa3wiraH TaAKUKOT HaTHXalapu CYpYHKald KoJocTa3 OuiaH
KedyBUYM OeMopiap/a *appoxXJIHK JABOJALIHU PEXANAMITHPHUILLA CTaHAApT EHAALTYBIapJaH Kypa
MHAMBUYyal, KOMIUIEKC KIMHUK-IMArHOCTUK OaxoJalira acocjaHraH TaKTHKa YCTYH SKaHJIUTHHU
kypcarnu. Ymby éunamys PIITEMM Camapkanj (puindanu MapoMTHIA Y3UHUHT FOKOPU KIMHMK
caMapaJlopJIMTUHA HaMOEH 3TIU Ba aMajMi >KappoXJIMKAAa KEHI KyJIIall YYyH TaBCUS JTHIIMILU
MYMKHH.
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