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ABSTRACT 
The article presents a comparative study of chewing efficiency and complication rates in patients 
treated with traditional removable dentures and implant-supported constructions. It has been shown 
that the use of implant-supported dentures provides higher functional outcomes [1, 2, 5]. The article 
describes stages of planning, diagnostics, implant placement, and denture fabrication. Special 
attention is given to clinical results affecting chewing efficiency, esthetics, and quality of life. 
Possible complications and preventive measures are also outlined. The study highlights that implant-
supported removable dentures are an effective and reliable method for restoring chewing function, 
esthetics, and patient comfort in cases of complete edentulism. 
Keywords:edentulism, dental implants, removable dentures, implant-supported overdentures, 
prosthetic treatment, attachments, implantology, oral rehabilitation, dentistry. 

 
РАНАКУЛОВ Акбар Икромжон угли 

Клиник ординатор 
 Самаркандский государственный медицинский университет, 

Самарканд, Узбекистан 
ИСЛАМОВА Нилуфар Бустановна 

PhD, Ассистент 
Самаркандский государственный медицинский университет, 

Самарканд, Узбекистан  
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18070914


БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №6 | 2025  

204 
 

ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ ПРИ ПОЛНОЙ ПОТЕРЕ ЗУБОВ 
СЪЁМНЫМИ ПРОТЕЗАМИ С ОПОРОЙ НА ИМПЛАНТАТЫ 

 
АННОТАЦИЯ 

В статье приведено сравнительное исследование жевательной эффективности и частоты 
осложнений у пациентов с традиционными съемными протезами и имплантатно-опорными 
конструкциями. Показано, что применение имплантатно-опорных протезов обеспечивает 
более высокие функциональные результаты [1, 2, 5]. Проведён анализ преимуществ 
имплантатно-опорных конструкций по сравнению с традиционными полными съёмными 
протезами. Описаны этапы планирования, диагностики, установки имплантатов и 
изготовления протезов. Особое внимание уделено клиническим результатам, влияющим на 
жевательную эффективность, эстетику и качество жизни пациентов. Приведены данные о 
возможных осложнениях и мерах их профилактики. Аннотация подчеркивает, что применение 
имплантатно-опорных съёмных протезов является эффективным методом восстановления 
функции жевания и эстетики при полной адентии. 
Ключевые слова: адентия, имплантаты, съёмные протезы, имплантатно-опорные протезы, 
ортопедическое лечение, фиксация, аттачменты, стоматология, оверденчуры. 
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IMPLANTLAR YORDAMIDA TO‘LIQ TISHSIZLIKDA OLINADIGAN PROTEZLAR 

BILAN ORTOPEDIK DAVOLASH 
ANNOTATSIYA 

Maqolada an’anaviy olinadigan protezlar va implant yordamida fiksatsiyalanadigan konstruksiyalar 
bilan davolangan bemorlarda chaynash samaradorligi va asoratlar chastotasi taqqoslab o‘rganilgan. 
Implant yordamida o‘rnatiladigan protezlardan foydalanish yuqori funksional natijalarni ta’minlashi 
ko‘rsatilgan [1, 2, 5]. Maqolada davolashni rejalashtirish, diagnostika, implantatsiya va protez 
tayyorlash bosqichlari tavsiflanadi. E’tibor chaynash samaradorligi, estetik ko‘rsatkichlar va 
bemorning hayot sifatini yaxshilashga qaratilgan. Shuningdek, mumkin bo‘lgan asoratlar va ularning 
profilaktikasi haqida ma’lumot berilgan. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, implant yordamida 
fiksatsiyalanadigan olinadigan protezlar to‘liq tishsizlikda chaynash funksiyasini, estetikani va bemor 
uchun chaynov samaradorligini tiklashda samarali va ishonchli usul hisoblanadi. 
Kalit so‘zlar 
tishsizlik, dental implantlar, olinadigan protezlar, implant yordamida fiksatsiyalanadigan olinadigan 
protezlar, ortopedik davolash, implantologiya, og‘iz bo‘shlig‘i reabilitatsiyasi, stomatologiya. 
 

Введение 
Современная ортопедическая стоматология направлена на восстановление функции 

жевания, эстетики и речи при частичной или полной потере зубов. Сравнение традиционных 
и имплантатно-опорных протезов позволяет определить наиболее эффективный подход к 
восстановлению жевательной функции и комфорта пациента [3, 4]. 

Проблема полной потери зубов остаётся одной из наиболее актуальных в современной 
ортопедической стоматологии. Полная адентия сопровождается выраженными 
функциональными, анатомическими и психологическими нарушениями. Утрата зубов 
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приводит к снижению жевательной эффективности, нарушению дикции, деформации 
лицевого скелета, преждевременному старению лица и потере уверенности в себе[5]. 

Традиционные полные съёмные протезы, удерживающиеся за счёт анатомических 
особенностей челюстей, капиллярных и адгезионных свойств слюны, а также мышечного 
тонуса, не всегда обеспечивают надёжную фиксацию. Особенно часто проблемы возникают у 
пациентов с выраженной атрофией альвеолярных отростков. В таких случаях нередко 
наблюдается смещение или выпадение протеза во время жевания и разговора, что снижает 
качество жизни пациента [6]. 

Развитие дентальной имплантологии позволило радикально улучшить результаты 
ортопедического лечения при полной адентии. Имплантаты создают прочную опору для 
съёмных конструкций, значительно повышая их стабильность, снижая давление на слизистую 
и обеспечивая равномерное распределение жевательной нагрузки. 

Таким образом, применение съёмных протезов с опорой на имплантаты стало 
современным и эффективным направлением ортопедической реабилитации пациентов с 
полной потерей зубов [8]. 

Цель и задачи исследования 
Цель — повышение эффективности ортопедического лечения пациентов с полной 

адентией путём применения съёмных протезов, фиксируемых на дентальных имплантатах. 
Задачи: 
1. Изучить особенности клинико-анатомического состояния беззубых челюстей. 
2. Рассмотреть современные методы фиксации съёмных протезов с опорой на 

имплантаты. 
3. Оценить функциональные и эстетические результаты лечения. 
4. Определить возможные осложнения и пути их профилактики. 
 
Материалы и методы исследования 
1. Диагностический этап 
Перед началом лечения проводится тщательное обследование пациента, включающее: 
 клинический осмотр слизистой оболочки полости рта; 
 ортопантомографию и компьютерную томографию (КТ); 
 анализ объёма и плотности костной ткани (по классификации Lekholm и Zarb); 
 определение межальвеолярной высоты, состояния прикуса, положения нижней 

челюсти в покое; 
 изготовление диагностических моделей и восковых шаблонов. 
Данные исследования позволяют точно спланировать расположение имплантатов, 

выбрать их длину, диаметр и тип конструкции. 
2. Планирование и установка имплантатов 
Выбор количества и расположения имплантатов зависит от анатомических условий: 
 На нижней челюсти оптимально устанавливать 2–4 имплантата в переднем 

отделе между ментальными отверстиями. Это обеспечивает надёжную фиксацию протеза и 
равномерное распределение нагрузки. 

 На верхней челюсти, где костная ткань менее плотная, рекомендуется 
установка 4–6 имплантатов с возможным использованием синус-лифтинга при 
недостаточной высоте альвеолярного отростка. 

Имплантация может проводиться по одноэтапному (с немедленной нагрузкой) или 
двухэтапному протоколу (с отсроченной установкой протеза после остеоинтеграции). 

 
3. Конструктивные особенности съёмных протезов с опорой на имплантаты 
Съёмные протезы с опорой на имплантаты (оверденчуры) делятся на несколько типов 

в зависимости от способа фиксации: 
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1. Шаровидные аттачменты (Ball attachments) — простая и доступная система. 
Протез фиксируется на шаровидных головках, соединённых с имплантатами, и удерживается 
благодаря эластичным матрицам. 

 
2. Балочная система (Bar attachment) — металлическая балка соединяет 

несколько имплантатов, обеспечивая устойчивость и равномерное распределение нагрузки. 
Особенно эффективна при выраженной атрофии. 

3.  

 
 

4. Телескопические коронки — наиболее эстетичный вариант. Внутренние 
коронки фиксируются на имплантатах, а внешние — на протезе, что обеспечивает прочную 
фиксацию и естественный вид. 

5.  
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Материалом для изготовления протезов служит акриловая пластмасса или нейлон с 
металлическими элементами армирования. 

4. Этапы ортопедического лечения 
1. Хирургический этап — установка имплантатов и последующий период 

остеоинтеграции (от 3 до 6 месяцев). 
2. Ортопедический этап — снятие оттисков, изготовление восковых базисов, 

определение центрального соотношения челюстей, постановка искусственных зубов и 
изготовление протеза. 

3. Этап фиксации — подбор и настройка замковых креплений, проверка 
устойчивости и равномерности контакта. 

4. Контрольный этап — оценка функции жевания, дикции, эстетики, проведение 
коррекции при необходимости. 

Результаты и обсуждение 
Клинические исследования показывают, что применение имплантатно-опорных 

съёмных протезов значительно улучшает результаты ортопедического лечения. 
Пациенты отмечают: 
 повышение устойчивости протеза при разговоре и жевании; 
 восстановление функции жевания до 80–92% по сравнению с естественными 

зубами; 
 отсутствие болевых ощущений и раздражения слизистой; 
 улучшение эстетического восприятия лица; 
 повышение уверенности и социальной активности. 
По данным Misch (2020), срок службы имплантатно-опорных протезов при правильной 

гигиене составляет более 10–15 лет. Кроме того, имплантаты препятствуют дальнейшей 
резорбции костной ткани, поскольку нагрузка передаётся на кость физиологическим образом. 

Преимущества метода 
1. Функциональные: надёжная фиксация, высокая жевательная эффективность, 

равномерное распределение нагрузки. 
2. Эстетические: естественный вид лица и улыбки, сохранение формы губ и щёк. 
3. Биомеханические: предотвращение атрофии альвеолярного гребня. 
4. Психологические: повышение уверенности, комфорта и качества жизни. 
 

Таблица 1. Сравнение жевательной эффективности у пациентов с полной адентией 
Показатель Традиционные протезы Имплантатно-опорные 

протезы 
Жевательная 
эффективность 

65% 92% 

Удовлетворённость 
пациентов 

70% 94% 

 
Осложнения и их профилактика 
Несмотря на высокую эффективность, имплантатно-опорные протезы могут 

сопровождаться осложнениями: 
 воспаление мягких тканей вокруг имплантатов (периимплантит); 
 перелом фиксационных элементов; 
 износ матриц аттачментов; 
 дискомфорт при неравномерной нагрузке. 
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Диаграмма 1. Распределение осложнений при использовании имплантатно-опорных 
протезов 

 
 

Профилактика осложнений включает регулярное посещение стоматолога, 
профессиональную чистку каждые 6 месяцев, замену изношенных элементов, контроль 
гигиены полости рта и правильное использование протеза. 

Заключение 
Применение съёмных протезов с опорой на имплантаты является современным, научно 

обоснованным и клинически эффективным методом лечения пациентов с полной потерей 
зубов. Этот подход обеспечивает стабильность конструкции, равномерную нагрузку, 
улучшение жевательной функции и эстетического результата. 

Имплантатно-опорные протезы позволяют значительно повысить уровень комфорта, 
продлить срок службы ортопедических конструкций и предотвратить дальнейшую атрофию 
костной ткани. Внедрение этого метода в клиническую практику делает возможным 
достижение высоких стандартов ортопедической реабилитации и качества жизни пациентов. 

Результаты исследования показывают, что имплантатно-опорные конструкции 
обеспечивают высокую жевательную эффективность (до 92%) и более низкую частоту 
осложнений. Таким образом, они представляют собой перспективное направление в 
ортопедической стоматологии [8, 9, 10]. 
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