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TABIAT VA INSON MUNOSABATLARINING ADABIYOTDA AKS ETISHI

d . https://doi.org/10.5281/zenodo.19322422

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada zamonaviy o‘zbek adabiyotida tabiat va inson munosabatlarining badiiy
talgini ekotangidiy yondashuv asosida tahlil gilingan. Tadgigqotda ekologik madaniyat, ekologik ong
va madaniy ekologiyaning adabiyotdagi poetik ifodasi o‘rganilib, tabiatning badiiy manzara
sifatidagi funksiyasi hamda uning lirik gahramon ruhiyati bilan uzviy bog‘ligligi ochib berilgan.
Aynigsa, H. Xudayberdiyeva she’riyatida tabiatga mehr, jonzotlarga shafqat, insonning atrof-muhit
oldidagi axlogiy mas’uliyati yorgin namoyon bo‘lishi ilmiy asosda yoritilgan. Shoiraning “Ona yer”,
“Qushcha dardi” kabi she’rlari misolida ekologik muammolarning poetik talgini, tabiatning jonli
obraz sifatida gavdalanishi va ekologik madaniyatni shakllantirishdagi o‘rni tahlil gilingan. Magola
0‘zbek she’riyatida ekologik gadriyatlar, inson—tabiat uyg‘unligi va ekologik ongning adabiyot orgali
shakllanish jarayoniga yangi ilmiy yondashuvlarni taklif etadi.
Kalit so‘zlar: Halima Xudayberdiyeva, “Ona yer”, “Qushcha dardi”, ekologik madaniyat,
ekotangid, tabiat lirikasi, inson va tabiat munosabati, badiiy tasvir, ekologik ong.

Tajibayeva Latofat Farhodovna
Karakalpak State University
PhD in Philology, Associate Professor

REFLECTION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN NATURE AND HUMAN IN
LITERATURE

ANNOTATION

This article analyzes the artistic interpretation of the relationship between nature and humans

in modern Uzbek literature through an ecocritical approach. The study explores the poetic expression

of ecological culture, ecological consciousness, and cultural ecology in literature, revealing the

function of nature as an artistic landscape and its deep connection with the spiritual world of the

lyrical persona. Special attention is given to the poetry of H. Khudayberdiyeva, where love for nature,

compassion for living beings, and the human’s moral responsibility toward the environment are

vividly reflected. Using the poems “Mother Earth” and “The Bird’s Pain” as examples, the article

examines the poetic interpretation of ecological problems, the embodiment of nature as a living

image, and its role in shaping ecological culture. The article proposes new scholarly approaches to

understanding ecological values, human-nature harmony, and the formation of ecological
consciousness through literature in Uzbek poetry.
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Keywords: Halima Khudayberdiyeva, “Mother Earth,” “The Bird’s Pain,” ecological culture,
ecocriticism, nature lyricism, human-nature relationship, artistic imagery, ecological consciousness.

TanxudaeBa Jlatopar @apxogoBHa
Kapakanmnakckuii rocy1apcTBEHHbI YHUBEPCUTET
Kanmuaar Hayk no ¢unonoruu, T101eHT

OTPAXKEHHUE B3AUMOOTHOIIEHU MTPUPO/IbI M UEJIOBEKA B JIUTEPATYPE

AHHOTANIUA
B nanHOI1 cTaThe Xy105KECTBEHHAsA HHTEPIPETALA B3aUMOOTHOLIEHU I IIPUPOBI U YEIIOBEKA
B COBPEMEHHON y30€KCKON JUTepaType aHaIN3UPYeTCsl Ha OCHOBE SKOKPUTHYECKOIo Mmojaxozaa. B
UCCIEAOBAHUU  pPACCMATPUBAIOTCS  IIOITUYECKOE  BBIPAKECHUE  OKOJIOTMYECKOH  KYJBTYPBI,
HKOJIOTHYECKOTO0 CO3HAHHUSI U KYJIbTYPHOW SKOJOTHH, PACKPhIBAIOTCA (DYHKIMH TMPHPOIBI KaK
XYJIO’KECTBEHHOI'O IIeH3axa U €€ OpraHuyecKkas CBs3b C JYXOBHBIM MHUPOM JIMPUYECKOIO IEpOs.
Ocoboe BHUMaHME yneneHo mod3uu X. XynaidbepapleBoii, B KOTOPOH sIpKO BBIpa)KEHBI JIO0O0Bb K
IIPUPOJIE, COCTPAZAHUE KO BCEM JKMBBIM CYLIECCTBAM U MOpaJIbHasl OTBETCTBEHHOCTD YEJIOBEKA IEPE.
OKpy»Karolen cpenoil. Ha npumepe cruxorsopenuit «Martyiika-3emis» U «bosb ITUHYKU» B CTAThE
HCCIIEAYIOTCS. TO3TUYECKOE OCMBICICHHE HKOJOTMYECKUX IMpOoOJieM, BOIUIOIIEHUE MPHPOJIBI KaK
KHUBOro 0Opasza u e€ pojb B (OPMUPOBAHUH HKOJOTHUECKON KyIbTypbl. PaboTa npeanaraer HOBbIE
Hay4HbIC IOAXOJbl K U3YYCHUIO DKOJOTMYECKUX LIEHHOCTEW, FapMOHHUH «YEIIOBEK—TIPUPONA» U
(bOopMHPOBAHUIO FKOJIOTHYECKOTO CO3HAHMSI CPEJICTBAMM JIUTEPATYPHI B y30E€KCKO M033HUH.
KawueBble caoBa: Xamuma XynaiibepasieBa, «Marymika-3emias», «boinb OTHUKNY,
JKOJIOTMYECKasl KyJbTypa, OKOKPDHUTHKA, IIeW3aXHas JIMPUKA, B3aMMOOTHOLICHHs YEJIOBEKa U
IPUPOJIBI, XyI0KECTBEHHBIH 00pa3, IKOJIOTHUYECKOE CO3HAHME.

Atrof-muhit mavzusi ko‘p hollarda igtisod, siyosat va sana’atga nisbatan ikkinchi darajali
omil sifatida garaladi. Birog, insoniyat taraqgiyotining poydevori bo‘lgan til va adabiyot, madaniyat
kabi murakkab ijtimoiy, siyosiy hamda igtisodiy tizimlarning shakllanishi, avvalo, bargaror ekologik
muhitga bog‘ligdir. Tarix guvohlik berganidek, buyuk sivilizatsiyalar aynan iglim va tabiiy sharoitlar
qulay bo*lgan hududlarda rivoj topgan, madaniy gullab-yashnash imkoniyatiga ega bo‘lganlar.

Bu nugtai nazardan garalganda, biz yashab turgan O‘rta Osiyo mintagasi - insoniyat tarixida
ko‘plab sivilizatsiyalarga beshik bo*lgan, tabiiy zaxiralarga boy va iglimi mo‘tadil mintagalardan
biridir. Bu zaminning har bir garichi o‘zida ko*plab tarixiy, madaniy va adabiy izlarni mujassam
etgan. O‘tmish avlodlar oz zamoni va makoniga mansub bo‘lgan betakror hikoyalarni bu yerda
goldirgan bo‘lsa, bu hikoyalar o‘z navbatida san’at va adabiyot orgali umrboqiylik kasb etgan.

Ammo bugungi kunda, to‘rt yarim milliard yillik tarixga ega, aholisi sakkiz milliardga
yaginlashgan Yer sayyorasi, uchinchi ming yillik bo‘sag‘asida jiddiy ekologik muammolar, iglim
o‘zgarishlari va atrof-muhit ingirozi bilan yuzma-yuz turibdi. Tabiatning bu “sukutdagi faryodi”
nafagat olimlarni, balki ijodkorlarni ham befarg goldirmadi. Butun dunyo adabiyotidagi ko‘plab
mualliflar bu og‘rigli hagigatni o‘z asarlarida yoritib, ekologik ingirozni badiiy-falsafiy darajada
tahlil gilishga intildilar.

Inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatlar masalasi jahon adabiyotining, xususan she’riyatning
eng gadimiy va dolzarb mavzularidan biri hisoblanadi. Insoniyatning atrof-muhitga bo‘lgan
munosabati dastlab mifologik obrazlar orgali ifodalangan bo‘lsa-da, keyinchalik bu mavzu badiiy
ijjodda ancha chuqur ijtimoiy, axlogiy va madaniy mazmunga ega bo‘la boshladi. Xususan, tabiat
obrazlari adabiy asarlarda inson ruhiy holati, dunyogarashi, tarixiy xotirasi va axlogiy
gadriyatlarining badiiy ifodasi sifatida namoyon bo‘Imoqda. Shuningdek, ekologik ong poetik tilda
ifodalanarkan, shoirlar tabiat bilan inson o‘rtasidagi ichki, ma’naviy alogani tiklashga, uni badiiy-
estetik vositalar bilan ifodalashga harakat giladilar. Bu esa zamonaviy adabiyotda ekotangidiy
yondashuv (ecocriticism)ning muhim yo‘nalish sifatida garalayotganini tasdiglaydi.
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O*zbek adabiyotshunosligida tabiat va inson munosabatlari badiiy talgini turli jihatlari bilan
tadqig gilingan. Xususan, F. Nabiyev, H. Qayumov, N. Yo‘ldasheva va M. Farmonova kabi
tadgigotchilar adabiyotda tabiat tasvirining poetik funksiyalarini yoritganlar. M.Farmonova
tabiatning badiiy asarda aks etishini shunday ta’riflaydi: “Atrofimizdagi olam she’riyatda asosan ikki
holatda: bevosita manzara lirikasi orgali yoki poetik obrazlar vositasida o‘z ifodasini topadi. Lekin
muhimi shuki, har ganday holatda ham tabiatning poetik talgini lirik gahramon shaxsiyati, ichki
kechinmalari, ruhiyatida kechayotgan vulgonlar, ehtirosli ishgiy to‘lg“onishlar bilan hamohangdir”

Zamonaviy o‘zbek she’riyatida bu tendensiya aynigsa yaqqol ko‘zga tashlanadi. She’riyatda
tabiatni tasvirlash ikki asosiy yo*nalishda yuzaga chigadi: birinchidan, vatan go‘zalligini madh etish,
yurtga mehr-muhabbat bilan garash, insonning o‘zini tabiatning ajralmas gismi sifatida anglash;
ikkinchidan esa, ushbu go“zallikni va tabiiy resurslarni asrash, himoya qilish zarurati.

Peyzaj lirikasi shaklida berilgan asarlarda esa tabiat fagat tasviriy vosita emas, balki chuqur
falsafiy va ekologik mazmunni o‘z ichiga oladi. Shoirlar tabiat hodisalarini odamlardek jonlantirish
orgali o‘quvchida atrof-muhitga nisbatan yanada chuqurroq his-tuyg‘ular uyg‘otadi. Masalan, gish
manzarasini bolalikdagi quvonch bilan uyg‘unlashtirgan holda, tabiat obrazlari tinchlik, tozalik, baxt
ramziga aylantiriladi .

O*zbek she’riyatida ham ekologik muammolarga bag‘ishlangan ilk asarlar 60-yillarda yaratila
boshlagan edi. A.Muxtor, E.Vohidov, A. Oripov, kabi ijodkorlar boshlagan bu an’anaga keyinchalik
U.Azimov, X.Davron, Sh.Rahmon, M.Kenjaboyev, M.Jalil, T.Jo‘ra, H.Xudatberdiyeva kabi
ijodkorlar bu an’anani davom ettirdilar. O‘zbek she’riyatida o‘zining tabiat lirikasi, ayollik
latofati va nazokatiga bag‘ishlangan she’rlari bilan ajralib turuvchi Halima Xudayberdiyeva
she’riyatida ham ekologik muammolarga bag‘ishlangan, tabiatga, jamiyki jonzotlarga do‘stona
munosabatda bo‘lishga chorlovchi she’rlar bisyor. Xususan, shoiraning “Ona yer” she’rida quyidagi
misralarni o‘gishimiz mumekin:

Qamishzorni kesib o‘tgan tik,
Haydalgan yer tortar mehrimni.
O, ona yer poyonsiz kenglik —
Sof chiroying kuylatmas kimni.

Halima Xudayberdiyevaning “Ona yer” she’ri o‘zbek she’riyatida ekologik madaniyatni
shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Shoir bu she’rida tabiatga bo‘lgan mehr-muhabbatni, unga
hurmatni va uni asrash zaruratini chuqur lirik tarzda ifoda etadi. She’r ona yerni inson va barcha tirik
mavjudotlar uchun jonli, poyonsiz kenglik sifatida gabul giladi, ya’ni u inson hayotining asosi va
doimiy manbai sifatida garaladi.

“Ona yer” she’ri insonning tabiat bilan uyg‘unligi, tabiatni fagat resurs emas, balki sharaf va
ulug‘lik manbai sifatida gabul gilishi kerakligini ta’kidlaydi. Shoirning she’rida ekologik madaniyat
— tabiatni sevish, uni asrash, uning go‘zalligini va sofligini himoya qilish tushunchasi kuchli lirik
ohangda ifodalangan. Shoiraning “Qushcha dardi”” she’ri ham tabait va jonzotlarga mehr-shafgat va
insoniy munosabatda bo*lishning yorgin namunasidir:

Qushchani otdilar so‘ngi bor ganot —
Silkib-silkib pastlay boshladi yerga.

O, odam! Shunchalar bag‘ritosh hayhot -.
Sho‘rlik qush bo“g‘ildi, ko*mildi terga.
So‘ngi bor talpindi ganotin yoyib-
Samoga.. so‘ngi bor afsus quladi.
Ovchi-chi goshida turar iljayib,

U qushcha dardini gaydan biladi.

She’rda qush - inson tomonidan zo‘ravonlikka uchragan qurbon sifatida tasvirlangan.
Qushning otilishi, uning og‘ir ahvolga tushishi va yerga pastlab borishi hayvonlarga nisbatan
shafgatsiz munosabatning ramziy ifodasidir. Qushning “so‘ngi bor talpindi ganotin yoyib” samoga
ko‘tarilish harakati uning hayot uchun kurashini, butun vujudi bilan yashashga bo‘lgan intilishini
ko‘rsatadi. Bu orgali shoir hayvonlarning ham jonli mavjudot ekanini, ular ham dard va azoblarni his
gilishlarini ifodalaydi. Birog, ovchining qush azobini tushunmasligi va uning dardiga befargligi
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insonning hayvonlarga bo‘lgan bag‘ritosh, mehrsiz munosabatini ochib beradi. Ovchi - bu insonning
tabiat va undagi tirik jonzotlarga bo‘lgan beparvoligining timsoli sifatida ko‘riladi. Ushbu she’r
hayvonlarga nisbatan insonlarning shafgatsiz va bag‘ritosh munosabatini keskin tanqgid giladi. Shoir
hayvonlarning hayoti va dardiga e’tibor berishni, ularni himoya qgilish va hurmat gilishni undaydi.
She’r ekologik va axlogiy madaniyatni, hayvonlarga mehr bilan munosabatda bo‘lish zaruratini
kuchli lirik ohangda ifodalaydi.

Ekologik madaniyat nafagat tabiatni himoya qilish, balki jamiyatning ma’naviy gadriyatlarini
gayta ko‘rib chigish, inson va atrof-muhit o‘rtasidagi muvozanatni tiklashni anglatadi. O‘zbek
she’riyatida shoirlar ekologik madaniyatni milliy ma’naviyat, insonning ichki dunyosi va tashgi olam
o‘rtasidagi chuqur bog‘liglik sifatida talgin giladilar. Bu esa adabiyotda ekologik madaniyatni
rivojlantirish va jamiyatda ekologik ongni oshirishga katta hissa qo*shadi.

Shunday qilib, ekologik madaniyat nafagat tabiatni himoya qilish, balki insonning ichki

dunyosi, ma’naviyati va jamiyatning bargaror rivojlanishi bilan uzviy bog*liq bo‘lgan murakkab tizim
sifatida maydonga chigmoqda.
Xulosa o‘rnida aytish joizki, adabiyot inson qgalbi, tafakkuri va ongiga bevosita ta’sir etuvchi eng
kuchli vositadir. Aynigsa, she’riyatning ta’sir kuchi insonning estetik didini shakllantiradi, ruhiy
dunyosini uyg‘otadi va uni jamiyatdagi muammolarga befarq bo‘Imaslikka chorlaydi. Tabiat esa
inson hayotining ajralmas bir gismi bo‘lib, uni asrash va avaylash masalasi zamonaviy davrda global
muammo darajasiga ko‘tarilgan.
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