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ANNOTATSIYA 
Mazkur maqolada avtobiografik diskursning asosiy xususiyatlari va janr o‘ziga xosliklari 

tahlil etiladi. Avtobiografiya – bu muallifning o‘z hayoti haqida yozgan hikoyasi bo‘lib, unda shaxsiy 
tajriba, ichki dunyo va real hayotiy voqealar aks ettiriladi. Ushbu janrning muhim jihatlari sifatida 
muallif va qahramonning birligi, haqiqatga yaqinlik, xronologik ketma-ketlik, subyektiv yondashuv 
va badiiylik-realistik uslub uyg‘unligi keltirilgan. Shuningdek, maqolada avtobiografiyaning ijtimoiy 
va madaniy kontekstni aks ettirishdagi ahamiyati yoritiladi. O‘zbek adabiyotshunosligida 
avtobiografik janrni o‘rganishga oid ilmiy tadqiqotlar ham keltirilgan. Ushbu maqola 
avtobiografiyaning adabiy jarayondagi o‘rnini tushunish uchun muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. 

Kalit soʻzlar: avtobiografiya, janr, tilshunoslik, adabiyotshunoslik, madaniyat, diskurs, 
avtobiografik diskur, lingvokulturologiya 
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ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ АВТОБИОГРАФИЧЕСКОГО ДИСКУРСА 

 
АННОТАЦИЯ 

В данной статье анализируются основные характеристики автобиографического 
дискурса и особенности жанра. Автобиография представляет собой повествование автора о 
собственной жизни, в котором отражены личный опыт, внутренний мир и реальные 
жизненные события. Среди ключевых черт этого жанра выделяются единство автора и героя, 
приближенность к реальности, хронологическая последовательность, субъективный подход, а 
также сочетание художественного и реалистического стилей. Кроме того, в статье 
рассматривается значение автобиографии в передаче социального и культурного контекста. 
Освещены научные исследования узбекских литературоведов, посвящённые изучению 
автобиографического жанрa.  Данная статья является важным источником для понимания 
места автобиографии в литературном процессе. 

Ключевые слова: автобиография, жанр, лингвистика, литературоведение, культура, 
дискурс, автобиографический дискурс, лингвокультурология. 

   
Azimova Yulduz Baxtiyor qizi  

a doctoral candidate at Alisher Navoiy Tashkent State  
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                                                    General description of autobiographical discourse. 

 
GENERAL DESCRIPTION OF AUTOBIOGRAPHICAL DISCOURSE 

 
ANNOTATION 

This article analyzes the main characteristics of autobiographical discourse and the distinctive 
features of the genre. Autobiography is a narrative in which the author recounts their own life, 
reflecting personal experiences, inner world, and real-life events. The key features of this genre 
include the unity of the author and the protagonist, proximity to reality, chronological sequence, 
subjective approach, and the combination of artistic and realistic styles. Additionally, the article 
explores the significance of autobiography in conveying social and cultural contexts. The research of 
Uzbek literary scholars dedicated to the study of the autobiographical genre is also highlighted, 
particularly the works of Dilmurod Qurbonov, Darmonoy Urayeva, and Dilrabo Quvvatova. This 
article serves as an important source for understanding the role of autobiography in the literary 
process. 

Keywords: autobiography, genre, linguistics, literary studies, culture, discourse, 
autobiographical discourse, linguoculturology. 

   
Avtobiografiya janri – bu shaxsning o‘z hayot yo‘lini o‘zi hikoya qiladigan adabiy janr bo‘lib, 

u muallifning xotiralari, tajribalari, his-tuyg‘ulari va shaxsiy hayotidagi muhim voqealarni o‘z ichiga 
oladi. Bu janrga oid matnlar badiiy, ilmiy yoki rasmiy uslubga xos shaklda bo‘lishi mumkin. 
Avtobiografiya janri o‘zining noyob jihatlari bilan boshqa adabiy janrlardan farq qiladi. Ushbu janrda 
muallif o‘z hayot yo‘lini o‘zi hikoya qilgani bois, u shaxsiy va subyektiv xususiyatlarga ega. 

Quyida avtobiografiyaning asosiy o‘ziga xosliklari keltirilgan: muallif va qahramonning 
birligi: avtobiografiyada muallif va asar qahramoni aynan bir shaxs bo‘lib, asar bevosita muallifning 
hayotiy tajribalariga asoslanadi. Boshqa janrlardan farqli ravishda, avtobiografiyada real insonning 
o‘zi asosiy obraz sifatida namoyon bo‘ladi. Keyingisi shaxsiy tajriba va ichki dunyoning aks etishi: 
bu janrda muallif faqat hayotiy voqealarni bayon qilish bilan cheklanmay, balki o‘z his-tuyg‘ulari, 
ichki kechinmalari, orzu-umidlari va psixologik holatini ham tasvirlaydi. Bu esa asarning individual 
xususiyat kasb etishiga olib keladi. Haqiqatga yaqinlik: avtobiografik asarlar, odatda, real hayotiy 
voqealarga asoslanadi. Muallif o‘z xotiralarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki badiiy shaklda qayta hikoya 
qiladi. Biroq, ba’zan muallif o‘z hayotidagi ayrim epizodlarni bezab yoki umumlashtirib tasvirlashi 
ham mumkin. Xronologik ketma-ketlik bunda ko‘pchilik avtobiografik asarlar muallifning 
tug‘ilishidan boshlab, hayotining muhim bosqichlarini ketma-ketlikda yoritadi. Bu metod asar 
o‘quvchiga muallifning shaxsiy rivojlanish jarayonini yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Ijtimoiy 
va madaniy kontekst bu orqali avtobiografiya shaxsiy tajribalar bilan birga, muallif yashagan 
davrning ijtimoiy, siyosiy va madaniy muhitini ham aks ettiradi. Shu sababli, avtobiografik asarlar 
muayyan tarixiy davrni tushunishda ham muhim manba bo‘lishi mumkin. Subyektiv yondashuvda 
esaavtobiografiya muallifning shaxsiy qarashlari va his-tuyg‘ulariga asoslangan bo‘lib, unda voqealar 
muallifning o‘z dunyoqarashiga ko‘ra taqdim etiladi. Shu bois, bir xil voqea turli mualliflar 
tomonidan turlicha talqin qilinishi mumkin. 

O‘z-o‘zini tahlil qilish va o‘zgarish jarayoni bunda muallif avtobiografiyasida ko‘pincha 
o‘zining hayotidagi muhim qarorlar, xatolar, yutuqlar va shaxsiy o‘zgarishlari haqida fikr yuritadi. 
Bu esa asarning yanada chuqurroq mazmun kasb etishiga xizmat qiladi. Badiiylik va realistik uslub 
uyg‘unligi kabi jihatida esa ba’zi avtobiografik asarlar oddiy xotiralarga asoslangan hujjatli shaklda 
yozilsa, boshqalari badiiy uslubda, jonli tasvirlar, dramatik epizodlar va obrazli ifodalar yordamida 
yoziladi. Shu bilan birga, avtobiografiya realizm bilan uyg‘unlashib, o‘quvchiga hayotning 
haqqoniyligini his qilish imkonini beradi. Avtobiografiya janri nafaqat shaxsiy xotiralar to‘plami, 
balki inson ruhiyati, davr ruhiyati va ijtimoiy-madaniy muhitni aks ettiruvchi muhim adabiy janrdir. 
U muallif hayotining muayyan bosqichlarini ochib berish bilan birga, o‘quvchiga hayotiy tajriba va 
ilhom baxsh etishi mumkin. 
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O‘zbek tilshunosligiga va adabiyotshunosligiga o‘zlarining avtobiografik janr xususidagi 
ilmiy ishlari bilan bir qancha olimlarimiz o‘z hissalarini qo‘shganlar. Ularning ilmiy ishlari 
quyidagilar:  

Dilmurod Quronov: Adabiyotshunos olim Dilmurod Quronovning ilmiy maqolalari to‘plami 
"Adabiyot va badiiyat haqida" nomi bilan nashr etilgan. Ushbu to‘plamda adabiyotshunoslikning turli 
dolzarb masalalari, jumladan, badiiy talqin, asar talqini, kompozitsion tafakkur, milliy adabiyotimizni 
tarixiy poetika asosida o‘rganish kabi mavzular yoritilgan.  

Darmonoy O‘rayeva va Dilrabo Quvvatova: Ushbu mualliflar tomonidan "Jahon adabiyoti 
terminlarining izohli lug‘ati" nomli o‘quv qo‘llanma tayyorlangan. Mazkur qo‘llanma jahon 
adabiyotiga oid terminlarni izohlab, ularning mazmun-mohiyatini ochib beradi.  

Olmosxon Abdurahmonova: Olimaning "Munozara janri tarixi va takomili" nomli maqolasi 
badiiy adabiyotda munozara janrining taraqqiy etish tadriji va takomiliga bag‘ishlangan. Ushbu 
maqolada munozara so‘zining maʼnosi va adabiyotshunoslikdagi o‘rni haqida batafsil maʼlumot 
berilgan.  

Avtobiografik diskurs haqida toʼxtalishdan oldin diskurs tushunchasi haqida maʼlumotga ega 
boʼlishimiz kerak. Diskurs – bu tilshunoslik, falsafa, sotsiologiya va adabiyotshunoslikda keng 
qo‘llaniladigan tushuncha bo‘lib, u matn va nutqning muayyan kontekstda qanday shakllanishini, 
qanday ma’no kasb etishini va qanday tushunilishini o‘rganadi. Diskurs oddiygina gapirish yoki 
yozish jarayoni emas, balki u ijtimoiy, madaniy, tarixiy va lingvistik omillar ta’sirida shakllanadi. 

Diskursning asosiy jihatlari: til va kontekst bunda har qanday diskurs muayyan kontekstga 
bog‘liq bo‘lib, u nutq yoki matnning qanday talqin qilinishini belgilaydi. Ma’no hosil qilish 
jarayonida esa diskurs faqatgina so‘z yoki jumlalarning to‘plami emas, balki ular orqali qanday ma’no 
hosil qilinishi jarayonini ham o‘z ichiga oladi. Ijtimoiy va madaniy omillar taʼsirida ma’lum ijtimoiy 
va madaniy sharoitda shakllanadi. Masalan, siyosiy diskurs, ilmiy diskurs yoki diniy diskurs bir-
biridan farqlanadi. Interaktivlik diskursi har doim auditoriya yoki tinglovchiga qaratilgan bo‘lib, 
ularning munosabati va javob reaktsiyasini inobatga oladi. Tuzilish va sathlar jihatidan tahlil 
qilinganda lingvistik nuqtai nazardan, diskurs fonetik, leksik, sintaktik va pragmatik jihatlardan tahlil 
qilinadi. 

Diskursni quyidagi turlarga ajratamiz: 
Siyosiy diskurs – siyosatchilar, davlat arboblari yoki ommaviy axborot vositalari tomonidan 
yaratiladigan nutq va matnlar. 
Ilmiy diskurs – ilmiy maqolalar, tadqiqotlar va akademik nutqlarda qo‘llaniladigan mantiqiy, aniq va 
tizimli ifodalar. 
Adabiy diskurs – badiiy asarlar, she’riyat va dramaturgiya tili, unda badiiy tasvir vositalari va 
obrazlilik muhim rol o‘ynaydi. 
Hujjatli va huquqiy diskurs – qonunlar, rasmiy hujjatlar va normativ aktlar tilida qo‘llaniladi. 
Diniy diskurs – diniy matnlar va ularni tushuntirishga qaratilgan ma’ruzalar va risolalar. 

Diskurs lingvistika, semiotika, falsafa va boshqa fanlar doirasida chuqur o‘rganiladi. U inson 
nutqi va matnlarni qanday tushunishi, ularning jamiyatga qanday ta’sir qilishi haqida muhim 
ma’lumotlar beradi. Ushbu ilmiy ish jarayonida biz lingvistik jihatdan avtobiografik diskurslar 
tahliliga toʼxtalamiz.  

O‘zbek avtobiografiyalarida milliy mentalitet, qadriyatlar va dunyoqarash kabilar aks 
ettiriladi. Bu orqali o‘zbek madaniyatining o‘ziga xos jihatlari yoritiladi. Jumladan avtobiografik 
diskurslar muallif nutqining subyektivligi, ekspressivligi va emotsionalligi bilan muhim ahamiyat 
kasb etadi. Avtobiografik diskursning lingvomadaniy xususiyatlari mavzusi til va madaniyatning 
shaxsiy hikoyalar orqali qanday o‘zaro ta'sir qilishini o‘rganadi. Ushbu sohada olib borilgan 
tadqiqotlar mualliflarning til tajribalari, madaniy identifikatsiyasi va ularning avtobiografik 
yozuvlarida qanday aks etishini tahlil qiladi. Tilshunoslik avtobiografiyasi shaxsning til o‘rganish 
tajribalarini, ko‘p tillilik holatini va madaniy o‘zgarishlarni o‘z ichiga olgan shaxsiy hikoyadir. Bu 
turdagi avtobiografiyalar muallifning til va madaniyat bilan bog‘liq shaxsiy tajribalarini chuqurroq 
tushunishga yordam beradi. Jahon tilshunosligida tilshunoslik avtobiografiyasini til markaziy o‘rinni 



СЎЗ САНЪАТИ ХАЛҚАРО ЖУРНАЛИ | МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖУРНАЛ ИСКУССТВО СЛОВА | INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART           №6 | 2024                   

176 
 

egallagan shaxsiy hikoya sifatida ta'riflaydilar. Ushbu yondashuv orqali mualliflar o‘zlarining til 
o‘rganish jarayonlari va madaniy identifikatsiyalarini o‘rganadilar.  

Avtobiografik diskursda lingvomadaniy xususiyatlar. Avtobiografik diskursda lingvomadaniy 
xususiyatlar quyidagi jihatlarda namoyon bo‘ladi: ko‘p tillilik va madaniy o‘zaro ta'sir. Ko‘p tilli 
mualliflar o‘z avtobiografiyalarida turli tillar va madaniyatlar o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirni tasvirlaydilar. 
Bu jarayon ularning shaxsiy identifikatsiyasi va dunyoqarashiga ta'sir qiladi. Til va shaxsiy 
identifikatsiya: til o‘rganish jarayoni shaxsning o‘zini anglash va identifikatsiyasiga ta'sir qiladi. 
Tilshunoslik avtobiografiyalari orqali mualliflar o‘zlarining til o‘rganish tajribalari va bu jarayonning 
ularning shaxsiy rivojlanishiga qanday ta'sir qilganini tahlil qiladilar. Bu esa ularning madaniy va 
ijtimoiy identifikatsiyasini shakllantirishga yordam beradi.  

Madaniy meros va til siyosati: avtobiografik asarlar mualliflarning madaniy merosi va til 
siyosati bilan bog‘liq tajribalarini yoritadi. Bu asarlar orqali mualliflar til o‘rganish jarayonida duch 
kelgan qiyinchiliklar, stereotiplar va til siyosatining ularning hayotiga ta'sirini o‘rganadilar. Masalan, 
ba'zi tadqiqotlar til o‘rganish avtobiografiyalarini tanqidiy pedagogik vosita sifatida qo‘llashni taklif 
qiladi.  

Avtobiografik diskursning lingvomadaniy xususiyatlarini o‘rganish til va madaniyatning 
shaxsiy tajribalar orqali qanday o‘zaro ta'sir qilishini tushunishga yordam beradi. Bu sohadagi 
tadqiqotlar mualliflarning til o‘rganish jarayonlari, madaniy identifikatsiyalari va til siyosati bilan 
bog‘liq tajribalarini chuqurroq anglash imkonini beradi. 
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