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Dilorom Ikramovna XAKIMOVA,
Navoiy viloyati O‘qituvchilarni qayta tayyorlash
va ularni malakasini oshirish markazi uslubchisi

“NAFS” KONSEPTINING LINGVOPRAGMATIK TAVSIFI VA TASNIFI

d  https://doi.org/10.5281/zenodo.14799700

ANNOTATSIYA

Hozirgi vaqtda kognitologiya hamda lingvokulturologiyada konsept tuzilishini aniqlashga bir

necha yondashuvlar ishlab chiqilgan. Ularning barchasi tarkibiy birlik sifatida ma’lum bir qoidaga

asoslanadi. Konseptual tizim turli darajadagi murakkablik va mavhumlikning semantik tuzilmalari

bilan ifodalanadi va tilning leksik tizimida o‘zining ko‘rinishlari mavjud. Lingvistik konseptning ko‘p

qatlami uning mavjudligida namoyon bo‘ladi. Ushbu maqolada jahon, rus, o‘zbek tilshunosliklarida

konsept, unga berilgan ta’riflar, shakllanishi, shuningdek, “nafs” konseptining nazariy masalalari

badiiy matnlardan keltirilgan misollar, fikr-mulohazalar asosida yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: lingvopragmatika, lingvokulturologiya, kognitiv tilshunoslik, psixolingvistika,

neyrolingvistika, etnolingvistika, diskursiv tahlil, konsept, “nafs” konsepti, konseptosfera.

AHHOTANUA
B Hacrosimee BpeMss B KOTHUTHBHUCTHKE, a TakKe B JIMHTBOKYJIBTYPOJOTMH pazpaboTaHO
HECKOJIBKO TIOJIXOJI0B K ONPEIEIIEHUIO CTPYKTYphl MOHATHUS. Bce OHM OCHOBaHBI Ha ONPEEIIEHHOM
IIpaBWJI€ KaK CTPYKTypHOW eauHuue. lloHATuiiHas cucreMa IpencTaBiIeHa CEMaHTHYECKUMHU
CTPYKTYPaMH Pa3HOIl CTEMEHHU CIIOKHOCTU M aOCTPAKIIMK U UIMEET CBOU MPOSIBIICHUS B JIEKCUYECKOH
cucTeMe sA3bIKka. MHOIOCIOMHOCTB SI3BIKOBOI'O IOHATHS NIPOSBISAETCS B €ro CyllecTBOBaHMM. B
JAHHOM CTaThe PAaCCMOTPEHBI KOHIIENT B MHPOBOM, PYCCKOM, Y30€KCKOM $3BIKO3HAHHM, €r0
ornpenesneHus, GOpMUpPOBaHUE, a TAKKE TEOPETHYECKHE BOMPOCHI KOHIENIMHU “Hac” Ha OCHOBE
IIPUMEPOB, OT3bIBOB U3 XYA0KECTBEHHBIX TEKCTOB.
KuroueBble ¢ji0Ba: IMHIBONpPAarMaTHKa, JMHTBOKYJIbTYPOJIOT M, KOTHUTUBHAS JIMHTBUCTHKA,
IICUXOJIMHITBUCTHKA, HEHUPOJMHIBUCTUKA, 3THOJIMHIBUCTHKA, AWCKYPCUBHBIM aHaJINW3, KOHLENT,
KOHIIETILUS “TOXO0TH”, KOHLIenTochepa.

ANNOTATION
Currently, several approaches to defining the structure of a concept have been developed in
cognitive science, as well as in cultural linguistics. All of them are based on a certain rule as a
structural unit. The conceptual system is represented by semantic structures of varying degrees of
complexity and abstraction and has its manifestations in the lexical system of the language. The
multilayered nature of a linguistic concept is manifested in its existence. This article examines the
concept in world, Russian, and Uzbek linguistics, its definitions, formation, and theoretical issues of
the concept of “nafs” based on examples and reviews from literary texts.

49



CY3 CAHBATI XANKAPO JVPHATW | MEXIYHAPOZHBIA XVPHAN HCKVCCTBO CIOBA | INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART

Keywords: linguopragmatics, linguoculturology, cognitive linguistics, psycholinguistics,
neuro-linguistics, ethnolinguistics, discursive analysis, concept, concept of “lust", conceptual sphere.

Zamonaviy tilshunoslikda amaliy izlanishlar olib borish asosiy masalalardan biriga aylandi.
Dunyo tilshunosligining  lingvopragmatika, lingvokulturologiya, kognitiv  tilshunoslik,
psixolingvistika, neyrolingvistika, etnolingvistika, diskursiv tahlil kabi yo‘nalishlarida shaxs omili
tadqiqot obyektining markazini tashkil etadi. Mazkur sohalarning yuzaga kelishi fanda insonni
yanada chuqurroq o‘rganish hamda lisoniy faoliyatni shaxs omili bilan uzviylikda yoritish harakatlari
bilan bog‘liqdir.

Har doim til etnik guruhning eng muhim xarakterologik identifikatsiyalaridan biridir. Pifagor
ta’biri bilan aytganda, “har qanday millatning axloqini bilish uchun uning tilini o‘rganish” zarurdir.
Fabius Kvintilian esa quyidagilarni qayd etadi: “Tilning madaniyat bilan aloqasi, uning vositasi va
ifodasidir”.

Tiljamiyat-madaniyat—shaxs—dunyo singari makrolingvistik muammolar xususida XIX
asrning birinchi yarmi hamda XX asr boshlarida tilshunos olimlar V.Gumboldt, G.Shtayntal, Y.Sepir,
A.Potebnya, D.Ovsyaniko-Kulikovskiy o‘z asarlarida ilk bor ma’lumot berishgan. Shuningdek,
tilshunoslar F.de Sossyur, V.A.Bogorodiskiy, [.A.Boduen de Kurtene, K.Buxler, Y.Benvenist,
Y .M.Vereshchaginlar ham murojaat qildilar.

Biroq, XX asrning birinchi yarmida Vorkachev til va madaniyat o‘rtasidagi munosabatlar
masalasini yirik planga ko‘tarib, “millati va 0°zi uchun tilni o‘rganish — bu cheklangan strukturalizm
yutuqlari”, — deya qayd etadi. Ammo o‘tgan asrning o‘rtalaridan boshlab V.Postovalova tomonidan
gumanitar bilimlarning universal ilmiy paradigmasidagi o‘zgarishlarning bir qismi sifatida dominant
ilmiy, tizim-tarkibiy, statik paradigma teoantropokosmik paradigma bilan almashtirildi. Tadqiqotchi
dunyoqarashning asosiy xususiyatini uning kosmologik yo‘nalishi, ya’ni u dunyoning global obrazi
sifatida talqin etib, bir vaqtda antropomorfizm, ya’ni dunyoni anglashning o‘ziga xos usuli
xususiyatlarini tashkil etadi, — degan xulosaga keladi. Dunyoning bu qiyofasi muqarrar ravishda
muallifning dunyoqarashi va dunyoni anglash xususiyatlariga bog‘liq. Ammo S.G.Vorkachev
talginicha, inson yana “hamma narsaning o‘lchovi”ga aylanadi, tadqiqot diqqat markazida tabiiy
ravishda allagachon o‘rganilgan markazdan muammoli periferiyaga o‘tadi va ilmiy bilim sohalari:
etnopsixologiya, psixolingvistika, kognitiv psixologiya, sotsiolingvistika, kognitiv tilshunoslik,
etnolingvistika yuzaga keladi”. Emil Benvenist tomonidan rejalashtirilgan “til, madaniyat, inson
shaxsiyati” uchburchagini qayta ta’kidlash natijasida lingvokulturologiyadan ajralib turadigan
lingvokulturologik konseptologiya (inson shaxsiyati—ong—konsept) uchun o‘ziga xos nasl edi.

Lingvokulturologiyaning kategorik apparati asoslari lingvistik shaxs, konsepsiya, dunyoning
milliy, lingvistik, konseptual manzarasi kabi asosiy tushunchalardan iborat. Ularning epistemologik
shakllanishi hali tugallanmagan: ko‘plab talginlar, terminologik ma’nolarning semantikasi va
hodisalarni tahlil qilish burchaklari buning dalilidir.

Konsept tushunchasi doimiy qayta talqin qilish va ilmiy qayta talqin etishga eng moyil sanaladi.
Bundan tashqari, ushbu atama bir nechta bilim sohalari tilida faol qo‘llaniladi: madaniyatshunoslik,
falsafa, madaniyatlararo aloqa, mantiq, kognitiv tilshunoslik va konseptologiya. Uning terminologik
“raqobatchilari”, sinonimlari ham bor, garchi ularning barchasi sinonimlar bo‘lishi kerak bo‘lsa-da,
konsept jihatidan mos kelmaydi degan fikrlarni beradi: lingvokulturema (V.Vorobyov), logoepistema
(E.M.Vereshchagin va V.G.Kostomarov), ijtimoiy-madaniy stereotiplar (I.A.Sternin), aqliy vakillik
(V.V.Kolesov) falsafiy va metaforik belgilashlarni keltiradi.

V.A.Maslova konseptning bir nechta ta’riflarini beradi: konsept — bu xizmat qiladigan atama,
ongimizning aqliy yoki aqliy resurslari birliklarini tushuntirish va insonning bilim, tajribasini aks
ettiruvchi axborot tuzilmasi; konsept — bu xotiraning operatsion mazmun birligi, aqliy leksikon,
konseptual miyaning tizimi va tili, inson ruhiyatida aks etgan dunyoning butun surati; konsept — bu
ifoda jihatidan taqdim etiladigan, madaniy belgilangan leksikosemantik paradigmani tashkil etuvchi
bir qator lingvistik realizatsiyalar bilan, lingvistik ifodaga ega bo‘lgan jamoaviy bilim birligi va
etnomadaniy o‘ziga xosliklar majmuyidir.
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Konsept ba’zi ideal, mavhum birliklardir. U inson fikrlash jarayoni, inson faoliyati va atrofdagi
dunyoni bilish bilan bog‘liq holda amalga oshiriladi. U olingan tarkibni aks ettiradigan bilim.
Odamlar o‘rtasidagi muloqot jarayoni va axborot almashinuvidir.

O‘zbek tilshunosligida tahlil va talqin vositasi hamda termin sifatida “konsept” atamasi 1990-
yillardan boshlab qo‘llanila boshlagan. Bugungi kunga qadar ko‘plab olimlar bu borada oz
tadqiqotlarini olib borgan bo‘lsa-da, yakdil bir qaror sifatida uning aniq ta’rifini berishgan emas.
Konsept zamonaviy tilshunoslikning yadrosi sifatida takomillashib borayotgan tadqiqot sohasidir. U
bevosita inson ongi, idroki bilan bog‘liq bo‘lgan jarayon bo‘lib, oliy tafakkur mahsuli sifatida
namoyon bo‘ladi. Bu tushunchaga juda ko‘plab olimlar o‘zlarining ta’riflarini berishgan. Birmuncha
yangi hisoblangan bu yo‘nalish bo‘yicha o‘zbek tilshunosligida ham tadqiqot ishlari ko‘lami
ortmoqda. Shu o‘rinda Sh.Safarov, N.Mahmudov, T. Mardiyev, E.Mamatov, M.Rahmatova,
O*.Yusupov, G.Hoshimov kabi olimlarning tadqiqotlarini alohida ta’kidlash joiz.

“Konsept” tushunchasi mavhum hodisa bo‘lganligi sababli uni aynan bir birlikning mavjud
bo‘lmagan, moddiy ko‘rinish aks etmagan, balki ongimiz, tafakkurimiz orqali hosil qiladigan
ma’nolar jamlanmasi sifatida baholaymiz. Bu borada M.Raxmatova: “Inson faoliyati davomida
to‘plangan bilim uning ongida aks etar ekan, bunday mental reprezentatsiya milliy madaniy
faoliyatning aks etishidir”, - degan fikrni bayon etadi [15, 13]. Biroq “konsept™ atamasini “ma’no”,
“tushuncha” kabi hodisalar bilan bir qatorga qo‘yish mumkinligi, shu bilan birgalikda ular aynan bir
xil emasligi, 0‘zaro umumiy va farqli tomonlarini ajratib olish kerakligini unutmasligimiz kerak. Bu
haqida tilshunos olim Sh.Safarov bu haqda shunday fikrlarni bildiradi: “Ushbu savollarga hozircha
to‘liq javob topilganicha yo‘q va uning topilishi ham gumonli. Gumon tug‘ilishining, albatta,
sabablari bor. Dastavval, “konsept” tushunchasining o‘ta mavhum hodisa ekanligini, uning
zamiridagi “mental struktura” hech qanday moddiy ko‘rinishga ega bo‘lmasdan, balki aqliy idrok
jarayonida hosil bo‘ladigan, tasavvurdagi tuzilma ekanligini unutmaslik lozim.

O‘zbek tilshunosligida T.Mardiyev o‘zining o‘ttizga yaqin mualliflik ishlarida aynan konsept
tushunchasiga berilgan ta’riflar, xulosalar, nazariyalar haqida ham to‘xtalib o‘tadi. Olimning fikricha:
“Konseptlar, odatda, inson turmush tarzi bilan bog‘liq ma’lum tushunchalarni maxsus qoliplarga
solish, lisoniy va madaniy mavjudligini belgilashga qaratiladi. Ma’lum bir konsept har bir
lingvomadaniyatda o‘ziga xos shakllanishga ega sanaladi. Konseptlar, o‘z navbatida, so‘z
ma’nolariga nisbatan keng talqin etiladigan, murakkab tipologik qurilmaga ega.” [16, 36-44]

“Konsept’ning mohiyatini tushunish va tushuntirishga bo‘lgan har qanday urinish real
matnlarda monoton takrorlanishning oldini olish uchun ko‘pincha sinonim sifatida ishlatiladigan, bir-
biri bilan almashtiriladigan bir qator o‘zaro bog‘liq tushancha va atamalar mavjudligini anglashga
olib keladi.

O‘zbek tilining izohli lug‘atida “nafs” arabcha so‘z bo‘lib, gqalb, ko‘ngil; inson; maqsad,
intilish; g‘urur, mag‘rurlik kabi ma’nolarni anglatadi. Nafs — yeyish-ichish va mol-dunyoga bo‘lgan
ehtiros, shahvoniy hirs.

“Nafs” konsepti o‘zida poklik, dunyoga ruju qo‘ymaslik, iymonli bo‘lish, hoyu havasga
berilmaslik, gunohdan tiyilishni targ‘ib qiluvchi tushunchalardan biridir. Nafs insonning moddiy
o‘zligi, “men”idir. Nafs izidan ergashadigan inson uning quliga aylanadi. Badnafslik yomon
illatlardan biri sanaladi. Bunga xalq og‘zaki ijjodidan ko‘plab maqollarni misol keltirishimiz mumkin.
“Mani nafsim balodur, yonar o‘tga solodur”, “Nafsning yomoni-baloning koni”, “Mani nafsim
balodur, O‘tdan cho‘qqa solodur” kabi maqollar mavjud. O‘z nafsini tiya olmaganlar tilidan aytilgan
bunday magqollar, aslida, xalq tilidan aytilgan kinoyali achchiq haqiqatdir. Donishmandlar inson
nafsini bir necha darajaga bo‘lishadi. Shulardan biri “Nafsul-ammora” deyiladi. Nafsul-ammora
insonning xilqatidagi nafsdir. Bu nafs yeyish, ichish, uxlashdan iboratdir, Ammo insonning bu nafsiy
holati har xil yomonliklarga undaydi. Yuqoridagi maqollardagi nafs nafsul-ammoradir. Nafsul-
ammora insonni nafsoniy ishlarga yo‘llaydigan nafsdir.

Alisher Navoiyning “Navodir ush-shabob”deb nomlangan devonining 531-g‘azalida
aynan nafsul-ammora haqida fikr bildirilgan:

Malak taslimi shayton kibridekdur buki, aql o zin

Qilib ma’muri amr istar amorat nafsi ammora.
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Dinimizda nafsni poklash, nafsni yengish, nafs bilan kurashish o‘ta zarur va qiyin ishlardan
sanaladi. Nafs tarbiyasi xalq og‘zaki ijodida ham, Qur’oni Karimda ham, hadislarda ham eng hassos
mavzulardan biri bo‘lib, ko‘plab olimlar,jumladan, Imom Buxoriy, Forobiy, Beruniy va Navoiy
asarlarida nafs borasida ibratli fikrlar keltirilgan. Kishi nafsini jilovlash uchun nafsni tarbiya qilgan
zotlarga yaqin yurishi va ilm o‘rganib, unga amal qilmog‘i zarur. Nafsini tergab turgan kishining
Qiyomat kunidagi hisob-kitobi yengil bo‘lishi haqida hazrati Umar ibn Xattob raziyallohu anhu
shunday deganlar: s (e o s 50 Gllall Casy W3 )5 )8Y) (i ball 155755 o AR5 &1 OBELET ) huls
LA 3 Al

(el ALY o 5 )

Ya’ni: “Hisobga tortilishingizdan avval nafsingizni hisob-kitob qiling va Qiyomat kuniga
tayyorgarlik ko ‘ring. Qiyomat kunidagi hisob faqat dunyoda o ‘zini tergab turgan kishilargagina
vengil bo ‘ladi” (Imom Termiziy rivoyatlari).

Nafaqat Sharq adabiyotida, balki G‘arb adabiyotida ham nafs qoralanadi. Masalan, mashhur
italiyalik shoir Dante Aligyeri “Ilohiy komediya” dostonida badnafslik, yeb to‘ymas mechkaylarni
do‘zaxga joylaydi. Rus shoiri A.S.Pushkin esa “Oltin baligcha” ertagida badnafslik qanday
oqibatlarga olib kelishini tasvirlaydi. Unda nafsini tiya olmagan ochqo‘z kampir badnafslik tufayli
oxir-oqibat yorilgan tog‘orasi bilan qoladi. Masalan, sahih hadislarda ta’kidlanganidek, “Hech kim
dinni Islomni ochko‘zlik buzganchalik buza olmaydi” (717), “Kishidagi sifatlarning eng yomoni o‘ta
ochko‘zlik bilan qattiq qo‘rqoqlikdir” (508), “Podaga qo‘yib yuborilgan ikkita och bo‘rining zarari
kishining molga va obro‘ga bo‘lgan hirsi uning diniga keltirgan zarariga teng emasdir” (703). Sharq
mutafakkirlarining fikricha, badnafslik amaldorlar jamiyatni izdan chiqarib, o‘zini ham, saltanatni
halokatga mahkum etadi. Sahl ibn Abdulloh Tustariy (vaf.896) tasavvuf ta’limotida ‘“nafs”
masalasiga ilk bor alohida ahamiyat qaratgan so‘fiylardan biridir [4:54]. Tasavvuf namoyandalari
talqginiga ko‘ra, nafs bu inson borlig‘ining muhim gismi hisoblanadi va shu bois ham so‘fiylar nazdida
barcha yomonliklar tamali, gunohlarning manbai sifatida qaraladi. Tasavvuf vakillarining nafsga oid
qarashlari uchun asos Payg‘ambarimizning “Nafsini tanigan, Rabbini tanir”, degan hadislari bo‘lgan
[6:44]. G‘azzoliyga ko‘ra, nafs — baloning boshi, razolat manbayidir [1:15]. Najmiddin Kubroga
ko‘ra, “nafs bu — o‘lmaydigan ilondir” [5:31], Mahmud Asad Jo‘shon e’tiroficha, “nafs insonning
moddiy o°zligi “men”ligidir

Xullas, nafs bilan bog‘liq A.Navoiy g‘azallarida sayr-u suluk uchun asos qilib olingan
me’yorlar bilan birga murid va soliklarning tarbiyasi hamda ularning maqsad manziliga yetishish
xususida keng bahs yuritiladi.
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